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Editorial

Hasta el 2007, el virus chikungunya solo estuvo presente en Africa, Asia y la India. En ese
afio, la transmisidn del virus se reportd por primera vez en Europa, en el norte de Italia.
En diciembre de 2013, la OPS/OMS obtuvo la confirmacién de los primeros casos de
transmisién autdéctona del chikungunya en las Américas; desde esa fecha se ha
expandido por mas de 10 paises de la Regién del Caribe: Anguila, Dominica, Guayana
Francesa, Guadalupe, Islas Virgenes Britanicas, Martinica, San Bartolomé, San Martin
(territorio francés), San Martin (territorio holandés), asi como SaintKitts y Neuvis.

El virus chikungunya se trasmite por picadura de mosquitos Aedes aegypti y Aedes
albopictu, especies que también pueden transmitir otros virus, como el dengue. La
enfermedad se caracteriza por un brote subito de fiebre, acompafiado por dolor en las
articulaciones. Durante la fase cronica pueden estar presentes la fatiga, depresion, dolor
muscular, dolor de cabeza, nduseas y sarpullido.
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La mayoria de los pacientes se recuperan totalmente, pero en algunos casos, la
afectacioén de las articulaciones puede persistir de manera crénica. Las complicaciones
serias no son frecuentes, pero en el caso de adultos mayores, nifios y embarazadas, la
enfermedad puede agravarse.

Hasta la fecha, no existe un tratamiento especifico ni una vacuna comercialmente
disponible para prevenir la infeccidn por virus chikungunya. El Unico medio efectivo para
su prevencién consiste en proteger a los individuos contra las picaduras de mosquito.

Ponemos a su disposicidn, bibliografia actualizada sobre el diagndstico, prevencion y
control de ésta enfermedad.

Lic. Ana Liz Garcia Merino
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Biblioteca Médica Nacional
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