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uando el campedn olimpico y mundial de lucha
grecorromana, Luis Orta (67 kg), salié del colchén
con el oro 27 de Cuba aseguré a la prensa que
nuestra delegacioén llegaria a 30 coronas para
regalarselas al pueblo.

Y no le falté razén al habanero, pues esa misma
noche del 4 de noviembre el grequista Oscar Pino, la
ochocentista Sahily Diago y el relevo femenino de 4x400
aportaron un trio de cetros, para sobrepasar los calcu-
los mas optimistas de especialistas y aficionados, en
tanto confirmaron el quinto puesto en la tabla de
medallas, solo superado por Estados Unidos, Brasil,
México y Canada.

Una vez mas el alma de nuestros deportistas se
crecié en tiempos dificiles. Los deportes de combate:
boxeo, judo y lucha, junto al atletismo nos dieron las
mayores alegrias, sin olvidar el tiro, las pesas, canotaje,
remo y tenis de mesa, que también aportaron monarcas
electrizantes y vivencias inolvidables.

No podremos olvidar tampoco los podios conse-
guidos en ciclismo, karate, voleibol de playa,
pelota vasca, taeckwondo, badminton y
esgrima; al tiempo que la sequia de
premios en deportes colectivos
arruiné mas de un grito desespe-
rado, sobre todo en el béisbol.

Concluyen los Juegos Pa-
namericanos quizas mas difi-
ciles para el deporte cubano
por el contexto social y la
economia. Pero una vez
mas nos sobraron cora-
zén, corajey c...y regre-
samos orgullosos
cantando nuestro
himno nacional.
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dgley a La Habana; y
capital cubana a esta
e chilena, el entrenador
2 tackwondo Ramon Arias
2 afortunado, pero al menos
ces al ano hace el recorrido a
ersa y llega a la ciudad de los
ajones, donde comenzo su labor
asta llegar a ser el jefe del colectivo
técnico de nuestra seleccion femeni-
na nacional por mas de una década.

Lleva ya ocho anos de trabajo
aqui, contratado directamente por
el Comité Olimpico Chileno para ser
el head coach de la Federacion Na-
cional de Taekwondo, lo cual abarca
ademas dirigir la preparacion de los
equipos de ambos sexos de primera
categoria.

Esta especie de director técnico
sobrevino luego de una prueba de
oposicién, en la que pesdé mucho su
curriculo como entrenador de meda-
llistas mundiales y olimpicas. Con el
uniforme chileno ya tiene dos Juegos
Panamericanos y tanto en Lima 2019
como en esta ocasién lograron par de
preseas, solo que ahora mejoraron el
color con una de plata y un bronce.

“Teniamos la aspiracion de me-
jorar mas y aunque el resultado fue
bueno, en el orden personal quedé
insatisfecho porque teniamos poten-
cialidades reales en 68 kg y 80 kg”,
explica con argumentos, no obstan-
te en la modalidad de combate por
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equipos si pudieron derrotar a la
fuerte escuadra mexicana en semifi-
nales.

Por supuesto, al indagar sobre di-
ferencias en el trabajo y lo que mas
extrana de su tierra se agarra los es-
pejuelos y es sincero: “Uno nunca
deja de pensar en Cuba. En lo profe-
sional es el material humano que lle-
gué a contar y no solo en el equipo
nacional, sino también cuando esta-
ba en mi provincia, la cual lleg6 a ser
la mejor del pais en tackwondo.

“En un primer momento intenté
venir con la familia porque lo permi-
tia el contrato, pero habia que cuidar
nietos, familiares mayores y no pu-
dieron acompanarme. Por eso estoy
un tiempo y regreso a verlos. Sin
ellos, no soy nadie”, reconoce y se le
enredan las palabras con nostalgia,
por lo que prefiere cambiar de tema.

“Nunca me olvido que empecé
como activista voluntario e impartia
clases de manera gratuita. Y lo hice
por cinco anos de 6 a 8. Lo que mas
disfruto es formar un atleta, por eso
siempre admiré a Veitia, Sagarra,
Eugenio, Pedro Val y otros que lo lo-
graron en condiciones muy dificiles.
Ellos han sido inspiracion para sonar
lo grande”.

Ramon Arias no quiere despedir-
se, mas debe cumplir. “Nos vemos a
finales de noviembre en la patria”,
dice y nos despedimos.
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2024 en el doble mixto.

Panamericanos.

#
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Santiago 2023: Calor y frio;
aplausos y analisis

esde el principio dijimos que

el pronostico de 18 a 22 titulos

y alrededor de 60 a 65 preseas

totales parecia conservador,
pero que ni siquiera eso era lo mas im-
portante a disfrutar en los XIX Juegos
Panamericanos. Escribimos que de 25 a
30 seria una actuacidn brillante atempe-
rada al contexto, en tanto nos veiamos
peleando del quinto al sexto escafio en
el medallero.

La realidad casi no traicion6 esos
arriesgados prondsticos periodisticos
y una lid multiple volvié a ensefarnos
actuaciones calientes, hirvientes vy
fuera de todo calculo (tal y como siem-
pre pasa en estas citas) y otras bien
heladas, incluso por debajo de planifi-
caciones casi seguras. Tocaran aplau-
sos y andlisis, pues es la Gnica forma
de arribar a Paris 2024 con la mayor
cantidad de boletos posibles.

En orden de jerarquia hay cuatro
deportes que sobresalieron cuantitati-
va y cualitativamente, asi como por las
historias humanas que nos dejaron. El
judo y su triunfo “corta-vena” contra
Brasil en la discusion del titulo por equi-
pos. La lucha con sus 16 preseas en 18
divisiones, ocho de ellas bien amarillas.
El atletismo al llevar siete coronas a sus
vitrinas y el tenis de mesa, que sac6 par
de doradas inesperadas y obtuvieron
boleto olimpico en el doble mixto.

Las pesas aportaron el primer
oro y se superaron respecto a Lima
2019, en tanto los boxeadores no solo

retrocedieron, sino que solo tres de los
siete hombres se vieron a plenitud para
pelear por coronas que ademas daban
cupos hacia Paris 2024. El canotaje nos
dejo a la espera de una tercera dora-
da con el doble femenino de la canoa;
mientras en eltiro deportivo, con lo que
mas vale y brilla de América, el pistole-
ro mayor Leuris Pupo, fue el inico que
levanto la cruz. Enorme alegria todavia
nos deja pensar en la regata del ocho
con timonel en remo.

Por supuesto, en el orden perso-
nal varios nombres impresionaron: la
judoca Idelannis Gémez; la velocista
Yunisleidy de la Caridad Garcia y sus
compafieras del relevo 4x100; el sub-
campéon del frontball Cristian Abreu;
los tenimesistas Jorge Moisés Cam-
pos, Daniela Fonseca y Andy Pereira,
asi como la luchadora Yusneylis Guz-
man y la pareja de voleibol de playa de
Jorge Luis Alayo y Noslen Diaz. Todos
ellos venian a pelear podios y muchos
no pararon hasta el puesto de honor.

Como asignatura bien congelada

estan los deportes colectivos, pues
no solo quedaron sin preseas (algo
que habia sucedido en 1955 y 1959),
sino que algunos hasta mostraron sus
peores caras con derrotas que todavia
nos duelen.
Cierra asi el ltimo capitulo de an-
tesala olimpica en un afo atipico. Hay
para aplaudir y también para analizar al-
gunas heridas profundas. Nos vemos
en Barranquilla 2027.

/’% R Y

La pareja de Daniela y Jorge Moisés clasifico para Paris Gabriel Rosillo revalido su titulo en Juegos

El campeon mundial de judo, Andy Granda, decidio

el por equipo contra Brasil.
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LEYANIS PEREZ

Salié el oro, pronto saldran
los 15 metros

la pinarena Leyanis Pérez es dificil no verla sonreir. Disfruta el triple salto
convencida de que no hay nada inalcanzable. Hace apenas unos dias
se agencio el titulo en estos XIX Juegos Panamericanos. Era la légica
favorita tras la ausencia de su eterna rival, la venezolana Yulimar Rojas
(recordista del orbe y olimpica). Minutos después esto fue lo que conversamos.

“Vine buscando los 15 metros que no salieron, pero estoy muy feliz porque
salié el oro, primero para mi en estos certamenes. Fui muy estable en los saltos,
pero no era lo que queria. Todos sabian que venia a mejorar mi marca personal
(14,98 metros).

“No salio por las condiciones y el clima. Hacia mucho frio. Hubo un momen-
to, como en Ia cuarta ronda, que los dedos de los pies estaban congelados.
' Decidi dar todos los intentos por respeto a la aficiéon
y para no quedar mal con lo planificado por mi
_entrenador”, explico la medallista de bronce
Bk mundial de este ano.

Al comentar sobre el porqué deja
siempre mucho espacio en la primera ta-
" bla en lugar de arriesgar un poco mas,
b la pinarena considero: “Si te fijas, doy
poco foul, pero hoy en el cuarto in-
tento la ansiedad por derribar la ba-
rrera de los 15 metros tuve uno.
Ademas andaba al frente de la

competencia desde el primer
salto”.

Inevitable cuando dialogas
con Leyanis es hablar sobre la
gente del barrio Rancho en
. Pinar del Rio, al cual tanto
le debe. “Sé que estaban
“frente al televisor pidiendo
. por mi. Se los agradezco.
v Alli dije que llegaria con el
oroy ahorairé a celebrarlo
con ellos. Mi resultado es
el de ellos también”.

5 La escuela del triple sal-
% to cubano permite tener hoy
a dos atletas de nivel mundial,
de ahi que la plata de Liadag-
mis Povea (14,41 metros) en
estos Juegos merece la valora-
. > cion de Leyanis.

“El uno-dos que hicimos aqui
es lo que se quiere en cada esce-
nario cuando estemos juntas, que
'salgamos a defender el pais. Después
de un ano con muchas competencias,
incluidos los Juegos Centroamericanos
del Caribe y el Mundial, es bueno que
ellay yo mandemos en el podio.

“Espero que en los Juegos Olimpicos de
- Paris 2024 caigan los 15 metros, o
. quizads antes porque tendremos
otro ano bien intenso. Pre-
parada estoy y solo es
cuestion de tiempo”,
concluyé entre risas y
pidiendo una foto
linda para salir en
el periddico.

... dije que llegaria

con el oro y ahora
iré a celebrarlo

con ellos.

PALABRAS

ANDY PEREIRA

Oro y plata para el hijo
de Andrés y Mayté

on 34 anos son muchos los recuerdos deportivos y de preseas

que tiene el hijo de Andrés y Mayté. En estos Juegos Panameri-

canos sumo un oro en doble masculino y plata en el individual

del tenis de mesa. Andy Pereira es la figura méas conocida de su
disciplina de esta generacion y hoy uno de los atletas mas felices de la
delegacion cubana.

Andy conversa relajado. Esta acostumbrado a eso desde que em-
pezara a ganar temprano en la categoria 9-10 anos. Fue el iniciador de
las becas internacionales en su deporte y acumula varios titulos en
Juegos Centroamericanos y del Caribe, el ultimo de ellos en San
Salvador 2023.

Andrés y Mayté deben estar orgullosos del nifo
que practico béisbol y hasta pensé ser boxeador,
pero finalmente se clavo en el pecho el ping-
pong, que de hobby y diversion pasé a ser la
razon de su vida.

“Pienso que esta plata es un resultado
histérico, no solo para mi, sino para el tenis
de mesa cubano que no habia tenido un fina-
lista en el single masculino. Ademas, nunca
habiamos obtenido dos medallas de oro en
Panamericanos, después del primer y Unico
titulo logrado en Indianapolis 1987. Es decir,
hicimos historia.

“Este subtitulo panamericano es grande.
Igual no queria haber perdido la final, mas
competia con Hugo Calderano, uno de los
mejores del mundo y no esta en el cuarto
lugar del ranking por gusto. Se me hizo bas-
tante dificil, aunque sali a darlo todo.

“No pensé llegar a esta instancia, pues
el nivel de los jugadores era alto. Tuve que
vencer a tres jugadores entre los diez me-
jores del mundo y fue un gran reto, algo
casi inesperado. Estar en esa final es lo mas
grande que he vivido en el tenis de mesa.

“El buen momento que vive nuestro de-
porte se lo atribuyo a las gestiones de la Fe-
deracion. Hicimos base de entrenamiento en
China y una en Chile para ultimar detalles. Tam-
bién a la unidad interna como equipo, asi como
al apoyo de la Federacién y del Inder.

“Me mantengo con la intencion de retirarme.
No porque esté terminando como deportista, sino
porque quisiera dedicarles tiempo a mi hija de
5 anos, que es mi motor impulsor, y a mi fa-
milia, a mis padres. Sin embargo, quizas pue-
da valorar de nuevo esa idea. Este resultado /A
abre muchas puertas. Un segundo lugar me /:
permite estar entre los 100 mejores del
mundo, algo que no habia conseguido
antes ningun cubano...”.

El hijo de Andrés
y Mayté respira ali-
viado. Entrar en
la historia no
es facil.
Y él
ya lo
lo-
gro.

Pienso que esta plata es

un resultado historico,

el tenis de mesa cubano...
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sta ciudad parece construida
para quitar la respiracion. Su geo- “E— EE.UU. 124 75 87 286

grafia es una postal que muchos .

quieren llevarse, unos simplemente Brasil 66 73 66 205
Dos jovenes mucha- acariciar y otros penetrar. Cada manana _ P
chas del frontenis, Da- de estos 21 dias al mirar hacia la cordillera “@I D 52 38 52 142

niela Darriba y Wendy
Duréan, le dieron a Cuba
la dltima medalla de estos
XIX Juegos, al terminar con
plata en su especialidad, des-
pués de caer por el titulo ante
las campeonas mundiales Xime-
na Placito y Ariana Cepeda, con
parciales 15-6y 15-8.

Las nuestras comenzaron delan- ¥
te en la pizarra, pero la calidad de sus
rivales fue ganando terreno, sobre todo
a partir de puntos que no podia defender
Wendy en la zona delantera. No obstante,
fueron ellas las Gnicas que pudieron marcarles
esa cantidad de puntos a las también monarcas
continentales.

“Sabiamos que éramos la Gltima opcién y no
jugamos presionadas. Son rivales muy fuertes para
las que debemos seguirnos preparando”, expresé Da-
niela, con un poco mas de experiencia que Wendy, quien
admiti6 sentirse contenta y a la vez insatisfecha.

de los Andes, con sus respectivos encapu- .
chados de nieve, viviamos la sensacién de “*I Canada 4 55 63 164
estar atrapados literalmente en un valle, a
ratos helado, a ratos soleado. “E Cuba 8072217 me
Dicen los mas viejos, los nacidos en el :
'\ corazén de Santiago, que para comprender m Lolombig 29 38 34
— esta bondad que la naturaleza les dej6 a los “j P Fre
chilenos para siempre, lo primero que hay 10 1725 33 muy
que hacer es sentir la ciudad subiendo a sus Chile 122 31 36 19
cerros como el de San Cristobal y el de San- m
ta Lucia. Es una manera de adentrarnos en Perii 10 6 16 32
los Andes, aungque nunca sean nuestros. “ I

b Hay quienes de solo verlos con o sin ne- VEN. 8 15 21 44

“% blina en las mananas pueden asegurar cc')mom
oscilaran las temperaturas, o si llovera mas (La tabla solo contempla
temprano o mas tarde. Muchos recuerdan los 10 primeros lugares)

que allad arriba lo blanco es nieve y el frio
puede llegar a temperaturas bajo cero, aun-
que no estemos precisamente en el invierno
mas crudo. ESTA
Los puntos volcanicos que son posibles SEMANA

apreciar un dia bien despejado son el Tupun-

. . Regresa la

Fue esta la segunda plata de este deporte, pues en la gato a 6 mil 570 metros sobre el nivel del mar, delggacién
pendltima fecha Cristian Abreu conquisté el mismo puesto en San José a 5 mil 856 metros y Maipo de 5 mil cubana a
el fronthall, a pesar de terminar en silla de ruedas por una con- 264. En las llanuras de esta ultima se celebro La Habana

tractura muscular en sus dos piernas. la contrarreloj de ciclismo y el espectaculo después de
resulté de pelicula: bicicletas en fila, cual lu- 15pd|'as de
ceros de los Andes.
No obstante, lo mas impresionante no es
ni siquiera la sensacién de asfixia que pro-
vocan siempre las montanas sobre un valle.
Tampoco la influencia en el clima (que es
bastante) o los posibles 11 volcanes dormi-
dos que habitan en su panza ancha y verde.
Lo magico es la inspiracion que ha causado
en poetas, pintores y cantautores, entre otros
artistas, que lo han podido atravesar.
El poeta chileno Pablo Neruda cruzd en
1949 por esta propia cordillera camino a Ar-
gentina, pero no fue hasta el 13 de diciembre
de 1971, tres dias después de recibir el Premio
Nobel de Literatura, que evocara aquella peli-
grosa travesia por el corazdén rocoso y nevado
de su patria que le condujo hacia la libertad. PRONTO
Aquel hito le sirvio para reflexionar acerca
de la creacion literaria, los deberes del poeta
y su compromiso politico: “Por eso tal vez he
llegado hasta aqui con mi poesia y también
con mi bandera”.

Pronto nos despedimos nosotros sin ha-
berlo escudrinado como Neruda, pero igual
nos vamos admirados. Y por eso tal vez se ago-

ten las palabras para tanta capucha natural.

actividad.

UEGOS PANAMERICANOS

Con la entrega de la bandera a las Con instalaciones de primer
autoridades colombianas de Ba- nivel, un respeto total del plblico
rranquilla (sede de la XX edicion en que las abarrotd y mas cupos
el 2027) concluy6 este domingo uno  olimpicos entregados termina
de los mejores Juegos Panameri- esta cita, primeraenlatierra
canos en cuanto a organizaciéon y del cobre y que marcara un
asistencia de publico. antes y un después para
Un total de 34 naciones regre- el deporte chileno. Las
san a casa con al menos una pre- luces se apagaron.
sea, mientras 22 pudieron festejar Habra que esperar/
titulos. Como era de esperar, Chile cuatro afios més |
rubricé una actuacion histérica con para volver a &=
79 medallas, aunque se quedaron encender-
sin poder igualar las 13 coronas de las. Valio
Lima 2019. la pena.

Los

Juegos
BETETERET R
nos comienzan el
17 de noviembre en
la capital chilena.
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