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a judoca santiaguera Maylin del Toro (63 kg) abrié

la puerta de titulos para el judo cubano al imitar

su actuacion de hace cuatro ainos en Lima. Tras la

proyeccioén en 35 segundos de la canadiense Isabelle
Harris, puso la rodilla en el tatami, levanté el puio en seial
de victoria y su sonrisa dibujaba felicidad y oro.

Cuentan que a esa misma hora en el barrio de Sorribe, de
Santiago de Cuba, toda la familia y amigos estaban reunidos
para verla competir. “Contentisima que estoy y mas que
agradecida, porque esta medalla es mia, pero también del
colectivo técnico, de los médicos y de las companeras que me
ayudaron en la preparacion”, comenté sin parar de sudar y con
ojos chinos de pura alegria.

“Nunca pensé que podia ser tan rapida la final, teniamos
estudiada mucho a Harris, porque la habia vencido dos veces.
Ahora vendra un pequeiio descanso y luego seguir buscando
la clasificacion olimpica hacia Paris”, volvié a decir sin dejar
de reirse.

Como puntera de un equipo que llegé aqui con cuatro
representantes, Maylin expresoé su confianza en que caeran
otras doradas. Y sus palabras se concretaron minutos mas
tarde con su companera Idelannis Gémez (70 kg). “Ser
doble campeona de los Juegos Panamericanos
(y un bronce en Toronto 2015) lo celebro con
mas compromiso y consciente de
que puedo aspirar a esa medalla
mundial y olimpica que :
tanto sueno”.

Hablabay el
kimono seguia
empapado de
brillo. El que solo
llevan las reinas
del judo.
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...la
atraccion
de contar

con seis
leyendas del
deporte latino
y mundial ha
matizado estos
juegos...

ARMANDITO, LA FAMA DEL SOFTBOL
LLEGA A CHILE

blematicos de un de-

Orte aunque sus nombres

ean, casi siempre, mas re-

dos fuera que dentro de Cuba.

fle hace mas de un ano y medio,

ando Aguiar anda por estas tie-

as del sur de América ensenando

y formando lo mismo que hizo en

nuestro pais hace mas de 40 anos:
un equipo femenino de soéftbol.

Cada una de sus palabras tienen
el acento del Caribe hasta la médula.
El primer cubano exaltado al Salén
de la Fama del Softbol Internacional
en el ano 2005 recuerda que lo mas
dificil al arribar aqui fue enamorar a
las practicantes de una disciplina sin
tradicion y casi desconocida a nivel
nacional. La mision iba enfocada no
solo a los Juegos Panamericanos,
sino a un proyecto mas largo.

“La base del equipo se sustenta
en jugadoras chilenas muy jovenes
con las que hemos estado trabajan-
do. Me recuerda mucho los primeros
pasos de este deporte en Cuba, con
la diferencia de que alla empezamos
desde cero y en menos de 10 anos
éramos campeones centroamerica-
nos”, cuenta Armandito y los ojos se
iluminan con nostalgia.

Conocedor como pocos del tra-
bajo con mujeres en un deporte pri-
mo hermano del béisbol, confiesa

VISOR®
SANTIAGO

que esta seleccion chilena tiene bas-
tante por aprender todavia, en tanto
senala como puntos muy estratégi-
cos en la preparacion todo lo rela-
cionado con la mecanica de juego,
el pitcheo y la defensa, pues “batear
sigue siendo lo mas dificil”.

Una y otra vez hace un alto en
la conversacion para corregir o pre-
cisar qué ejercicio toca realizar en
estos entrenamientos a temperatu-
ra bien fria. “Hay otra gran diferen-
cia, en Cuba se juega buen béisbol
y existen dos formas de aprender:
mirando y entrenando. Aqui no pasa
eso, por tanto, debemos empezar
con lo basico, ya que no hay ninguna
otra referencia”.

No quiero importunarlo, pero
le pido que recuerde un momen-
to feliz y otro dificil en esta labor
desempenada anos atras en ltalia.
“Del primero esta la oportunidad
de trabajar con un grupo muy dis-
ciplinado y con deseos de crecer.
Eso me hace sentir realizado con lo
Unico que me gusta: entrenar para
que amen el so6ftbol”.

Sobre el mas triste baja la ca-
beza. “Sentir mi himno nacional y
estar del otro lado después de ha-
ber estado casi 20 anos con nues-
tro equipo nacional escuchando-
lo y viendo ondear mi bandera”.
Y nos dimos un abrazo.
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Arlen Lopez se convirtio en tricampeon panamericano La gimnasia artistica cubana se quedé en deuda en

y aporto la corona nimero 100 para el boxeo cubano.

cuanto al aporte de preseas.

De Aranza,

arabineros

y leyendas mundiales

solo una semana de cerrar

la cita continental siguen

sucediendo historias increi-

bles, a ratos lamentables,
que la prensa nacional e internacional
mira con asombro o quizas con el ma-
tiz humano que se despega del clasico
ganar o perder.

Esta vez comenzamos con la ci-
clista chilena Aranza Villalén, bronce
en la carrera contrarreloj de ciclismo
y de las mas grandes de América en su
especialidad. Todo hubiera sido feliz si
ese puesto no estuviera acompafiado
de una dedicatoria especial realizada
por la propia pedalista tras bajar del
podio de premiacion.

Entre llantos y una voz entrecor-
tada revel6 lo increible. “Esta medalla
es para mi hermano Misrain Villalén,
asesinado por un impacto de bala en
su cabeza, en la interseccion de las
calles Santa Raquel y Trinidad, en La
Florida, hace dos dias. Corri por él,
porque nunca se perdia una carrera
mia”“, sefial6 Aranza, quien no se ha
cansado de pedir a las autoridades
que encuentren al culpable y se haga
justicia.

No han sido estos unos Juegos
Panamericanos de grandesincidentes
con la prensa en temas de seguridad
y en honor a la verdad, el cuerpo de
carabineros custodia cada uno de los
lugares por donde nos movemos. Con
nosotros son amables, aunque infran-
queables si del mando superior toman
una decision, por errada que fuese,

como el cierre, de un dia para otro, de
la puerta de acceso del metro al Esta-
dio Nacional para los acreditados.

Lo que si ha llamado la atencion
de casi todos son las patrullas de ca-
rabineros en cada una de las entradas
del escenario principal de los Juegos.
Por supuesto, es notoria su presencia
porque van encima de unos caballos
hermosos que ya quisiera la equita-
cion de algln pais tener para compe-
tir aqui. ;Sera esto un mensaje de que
ellos son medallistas también?

Finalmente, Panam Sports ha te-
nido una iniciativa singular con quie-
nes si son apreciados y medallistas
de siempre. Seis glorias de todos los
tiempos que prestigian los Juegos
con el intercambio de fotos y declara-
ciones en cada una de las instalacio-
nes que visitan. Son ellos los cubanos
Javier Sotomayor y Mijain Lopez; el
dominicano Félix Sanchez; el ucra-
niano Serguéi Bubka, y los estadouni-
denses Carl Lewis y Mike Powell.

Divididos en grupos pasaron la
prueba de fuego ante los periodistas
acreditados y para regocijo sano el
Soto fue quien mas preguntas y en-
trevistas acaparo. Tal vez por el hecho
de tener ya uno de los récords mun-
diales mas afiejos o por esa naturali-
dad para contar que saltar 2,45 me-
tros fue posible por la disciplina en el
entrenamiento, la pupila maestra de
sus entrenadores y el apoyo de todo
un pueblo. Enfin, la varilla estuvo alta,
pero Cuba sono fuerte.

La dupla masculina de Jorge Luis Alayo y Noslen
Diaz consiguieron una plata inesperada.
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Y llegé el oro a la casa

JuLio C. LA CRUZ

Cuatro doradas del abanderado

ace solo unos dias Saidel Horta termind con plata en

el boxeo de estos Juegos Panamericanos y al pregun-

tarle por su esposa, la judoca ldelannis Gémez (70 kg),

le manifestd los mejores deseos en su competencia y

avizord que se reencontrarian en La Habana con medallas. Asi
estaria la cosecha completa en casa.

Y este domingo, la joven de 21 anos lo consiguié
al ganar sus tres peleas por ippon sobre rivales
que la superaban en experiencia y ranking, en
particular la boricua Maria Pérez, subtitular
mundial del 2017, con quien discutié el
oro, combate extendido a tiempo extray
decidido por un incuestionable ippon.

“Saidel viajé a Cuba hoy, pero
durante la escala en México me lla-
moé después de ver la pelea semi-
final ante la ecuatoriana Jamileth

Corozo. Fue estimulante escuchar-

lo, como también le agradezco a

mi entrenador Yordanis Arencibia,

que todo el tiempo confio en que
podia obtener este resultado”, co-
menté la nacida en el municipio de

El Salvador, en Guantanamo.

“Simplemente pienso que esto
es fruto de mi esfuerzo y dedicacion.
Lalista es larga para agradecer, a toda
mi familia y a quienes un dia me ani-

maron a entrar a un tatami. Hoy veo
coronados tantos ahos, pero como
me dice siempre Saidel cuando caia
derrotada: todavia queda mucho
por dar y por ganar. De momento
soy la campeona panamericana de

mi divisién”, dijo sonriendo y con

una elocuencia que pocas veces
~ vemos en una deportista.

i Culmina asi para ella un ano

con su primera incursion mundialista,

el bronce en los Juegos Centroamerica-

nos y del Caribe y una dorada que clasi-
fica como de las eléctricas para nuestra
delegacién. “Maylin y yo cuando calenta-
' bamos nos dimos animo y queriamos ser
~las iniciadoras de la senda del judo en este
~ torneo. Ambas lo logramos, pero aun faltan
mas”, senalo antes de recordar que ldalis Or-
tiz es una de sus guias en este deporte.

“Solo con sus consejos aprendes.
Por eso estoy alegre hoy. Es mi primer gran
triunfo y a la casa llevaré el oro, aunque

Saidel es subcampedén mundial y aqui

pudo haberlo obtenido también si los

jueces hubiesen querido”.

Los abrazos y felicitaciones, los
calificativos de guerrera y la sonri-
sa imperturbable me permiten
vaticinar que habra mas en-
trevistas. Ella salta, grita
y con el jugogui blanco
. se va a buscar su

titulo.

Maylin y yo queriamos
ser las iniciadoras de
la senda del judo en
este torneo.

PECH®

veces lo cotidiano es mas grande por la manera que se consigue y no por

tradicion o rutina. Asi sucedio este 27 de octubre con el cuarto titulo en

Juegos Panamericanos del pugilista Julio César La Cruz (92 kilogramos),

abanderado de nuestra delegacidn a esta cita, quien tuvo que sudar mas
de lo normal para ser monarca y conseguir el boleto olimpico a Paris 2024.

Presto siempre a intercambiar palabras con la misma agilidad que saca sus
manos para golpear a los rivales, el camagueyano tird golpes .

a cada interrogante y no dejé dudas del veredicto final.

“Fue una competencia dificil porque el nivel estu-
vo alto y todos querian ganarme. De la misma forma
fue un torneo muy especial porque logré marcar
un hito, una historia, al ser el Unico boxeador que
ha ganado cuatro veces en estos torneos”, dijo
sonriente.

Tras dedicarles el triunfo a su mamay a
toda la familia hizo un aparte para los en-
trenadores Raul Fernandez, José Ramon
Amador y Robinson Poll. “Y también a las
personas que han aportado para que el
Julio César deportista sea mejor ser
humano”.

Sin animo de justificar ningun
resultado de sus companeros de
equipo y alguna que otra pelea
suya, aclard6 su parecer: “Aun-
que no hemos estado del todo de
acuerdo con el arbitraje (algo que
el COI debe valorar ahora que es-
tan organizando ellos) cumplimos
el plan tactico de los entrenadores
de la esquina, que sigo ratificando
son los mejores entrenadores del
mundo”.

Convencido de que los
anos no pasan por gusto para
una carreratan exigente como
esta: dar golpes y que no te
den, Julio César dejo claro
gue su unico objetivo ahora es
la tercera corona olimpica en
la capital francesa. “Sé que lle-
vo anos en la élite y eso no pasa
por gusto, pero cada dia le pon-
go mas disciplina y rigor a lo que
hago. Después de Paris si pienso retirar-
me. Al menos ya hablé con la familia y
estamos de acuerdo.

“Cuando uno lo ha ganado todo es
como luchar contra uno mismo. Fijate
si este torneo ha sido duro, que he ti-
rado mas golpes en esta competencia
que en toda mi carrera deportiva”, co-
ment6 el abanderado cubano antes
de posar para la foto, firmar varios
autégrafos y soltar una de sus fra-
ses preferidas, cual comparacion
inevitable con uno de los gran- |
des estrategas del imperio
romano en la antigue-
dad: “Mi Unico
imperio es
Cuba”.

éé

Después de Paris

si plenso retirarme.

Ya hablé con la familia
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La quinta casilla
de Arlenis

Hay deportistas que
asumen con entereza
de campeones un quin-
tolugar.Yesoesgrandey
aplaudible. Por eso cuando
Arlenis Sierra lo hizo en la
competencia de ruta, donde
salia como favorita por su doble
condicion dorada (2011 y 2019),
muchos volvimos a admirarla con
especial emocion.

Mafana fria y himeda, pavimento
mojado y curvas peligrosas, sol fuerte y
fango desde la mitad del trayecto, resul-
taron ingredientes de una carrera de 105
kilometros, sobre un circuito de 17,5, en la
cual tres protagonistas de una fuga en la cuar-
ta vuelta se llevaron los tres primeros premios:
la estadounidense Lauren Stephens, la ecuato-
riana Miryam N(fez y la paraguaya Agua Marina
Espinola.

“Salté ante cada ataque, pero en el (inico que no
pude se dio la fuga y luego el pelotén no trabajé”, co-
ment6 la ciclista profesional, que hace una semana ob-

s imposible estar en esta ciu- —
dad y no pedirle a un amigo que “= EE.UU.
nos lleve a visitar el Palacio de La -
Moneda. Es el lugar que simboliza el “@I México 3B 21 32 88
Gobierno de la nacidn (en sus inicios se ela- 2
boraban alli las monedas que circulaban, de “*I e 33 30 35 98
ahi su nombre), a la par que se asocia a ideas .
tan dispares como democracia, golpe de Es- Brasil 32 39 33 104
tado, Salvador Allende, resistencia, muerte Colombia
& historia. ) s == 1 1713 4
Con una férrea guardia por cada una de
las arterias en que esta enclavado, lo primero E I TG
que corta la respiracién es la cerca perimetral Chile
que delimita hasta donde pueden llegar los m 5 112
visitantes o turistas. Solo quienes estan acre- M pebDom. 5 4 6 15
ditados pueden entrar con soltura, aunque “ i
alcanzo a ver a un grupo de nifios de primaria m Ecuador 4 7 12 23
saliendo del Palacio, en una de esas excursio-
nes programadas por dentro del recinto. VEN. 3 5 6 14
Todo esta custodiado por carabineros,m
que una y otra vez saben decir si 0 no ante Hora de cierre, 6:00 p.m. (La tabla
la solicitud de una foto mas o menos cerca. solo contempla los 10 primeros
El edificio, explica mi amigo, ha recibido va- lugares)
rias reconstrucciones y transformaciones en
mas de dos siglos, pero casi conserva el color
original y no sabe cémo se las han arreglado ESTA
para dejar practicamente intacta su arquitec- SEMANA
tura tras el fatidico 11 de septiembre de 1973.

tuvo plata en la contrarreloj individual y para el dia 3 de no- Frente por frente al Palacio vienen a la Comienza el
viembre estara por Europa en otra carrera defendiendo los memoria algunas imagenes de aquel bom- atletismo,
colores del club Movistar. Nada que reprochar a Arlenis. Esta bardeo hace exactamente 50 anos y 45 dias. laluchay el
vez le ganaron en buena y apretada lid. Todo lo demas sobra. No hay respuestas aun para tanta soberbia de canotaje,

los militares por derrocar a un presidente que buenas
mas democrata no podia ser, militaba ideol6- opciones
gicamente en la izquierda y era amigo de Fidel para
y de Cuba. Cuba.

Una estatua recién colocada a la derecha
Cuartos encestando ' \ de la explanada donde se convocan actos de
canastas RS apoyo al Gobierno y también manifestaciones

de rechazo llama poderosamente la atencion
del visitante. Es Allende sobre un pedestal ca-
minando erguido al peligro. Se lee una de sus
ideas muy conocidas: “Tengo fe en Chile y su
destino”.
Pero lo mejor del recorrido estaba por lle-
gar. Giramos a la derecha y tomamos una es-
trecha calle que bordea La Moneda. A media-
nia de cuadra nos detuvo la curiosidad de una
puerta, precisamente en Morandé 80. Madera
fuerte, carmelita intenso. Toda pulcra y cons- PRONTO
truida en 1906.
Su valor ni siquiera fue que se hiciera bajo Las
el mandato del presidente Pedro Montt, sino aspiraciones
que por ahi sacaron el cuerpo de Allende ya por llegar a 20
muerto tras el golpe militar. Hay flores puestas 0 mas titulos
en el aldabén gigante y solo pienso en los 30 persisten en
anos que estuvo cerrada. Recuperarla y abrirla la delegacion
hace dos décadas fue un acierto. Es un legado cubana.
inolvidable para Chile.

Nuestra seleccion Por las nuestras la mejor ano-
femenina de baloncesto no pudo tadora resulté Anisleidy Galindo
igualar este domingo el bronce de con 27 cartones, los mismos que
Toronto 2015 y quedaron cuartas recetd la gaucha Camila Suérez,
tras caer frente a Argentina 66- solo que esta tuvo el acompa-
75, no obstante llevarse la victoria famiento de Candela Genti-
parcial en dos de los cuatro cuartos. netta (19) y Victoria Gauna

La diferencia imposible de (13). El oro lo discutian al
remontar llegd desde los primeros 10 cierre Colombia y Brasil.
minutos, cuando las sudamericanas El baloncesto varonil
sacaron ventaja de 11. En lo de la justa conti-
adelante, las antillanas estuvieron nental comenzara
méas pegadas en la pizarra, pero una hoy lunes, pero
mala punteria en tiros de media y Cuba no cla-
larga distancias, asi como un pobre sific6 a
trabajo bajolastablasnoles permiti6 esta ins-
remontar. tancia.
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