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“Revolución es sentido del momento histórico; 
es cambiar todo lo que debe ser cambiado; 

es igualdad y libertad plenas; 
es ser tratado y tratar a los demás como seres humanos; 

es emanciparnos por nosotros mismos y con nuestros 
propios esfuerzos; 

es convicción profunda de que no existe fuerza en el mundo 
capaz de aplastar la fuerza de la verdad y las ideas. 

Revolución es unidad, es independencia, 
es luchar por nuestros sueños de 

justicia para Cuba y para el mundo, 

es no mentir jamás ni violar principios éticos; 
es luchar con audacia, inteligencia y realismo; 

es modestia, desinterés, altruismo, solidaridad y heroísmo; 

es desafiar poderosas fuerzas dominantes dentro y fuera del 
ámbito social y nacional; 

es defender valores en los que se cree al precio de cualquier 
sacrificio; 

que es la base de nuestro 
patriotismo, nuestro socialismo

y nuestro internacionalismo.”
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transformar las aglomeraciones ante los comercios 
en ordenadas colas, las organizaciones de masas en 
las comunidades y centros de trabajo colaborando 
en la prevención.

Un frente común han hecho los científicos en las 
más disímiles disciplinas y los especialistas de la 
industria farmacéutica en el propósito de contribuir 
con sus conocimientos a esta lucha.

En el primer frente de combate están también los 
héroes de la producción, que en fábricas y campos 
laboran en favor de la alimentación del pueblo, los 
que en los servicios garantizan su distribución de la 
manera más equitativa posible; los que mantienen 
las comunicaciones, imprescindibles para que la ciu-
dadanía pueda  estar informada sobre el mejor modo 
de actuar ante la Covid-19;  los que buscan solucio-
nes a los traspiés que constantemente nos pone el 
criminal bloqueo económico, comercial y financiero 
de Estados Unidos, que nos priva hasta de equipos e 
insumos básicos para combatir la pandemia.

La enseñanza no se ha detenido porque el 
maestro en el aula ha sido sustituido por las te-
leclases;  los artistas no han renunciado a ofre-
cer su arte de manera virtual y los deportistas 
en los medios de difusión o las redes sociales no 
han dejado de estar en contacto con sus públi-
cos para proponerle la realización de ejercicios 
en casa, con el fin de combatir el estrés y mante-
nerse en forma.

Este Primero de Mayo demostramos, como to-
dos estos días en que se juega la supervivencia de 
la humanidad, que aquí no tienen cabida ni el miedo 
ni la desesperanza, porque lo más importante es el 
ser humano y, como siempre, estamos convencidos 
de que entre todos  se podrá conquistar la victoria. 

Y es que en esta coyuntura cada cubano no solo 
piensa en sí y en su familia sino en los demás, por 
eso cada noche en los barrios se rompe el silen-
cio con calurosos aplausos para sus compatriotas 
que están en la primera línea de combate frente a 
la Covid-19.                                                                       ^

Este Día Internacional de los Trabajadores 
las calles no amanecieron repletas de pa-
triotas portando banderas y carteles y co-

reando entusiastas consignas.
No hubo marchas que impresionaran al mundo 

por su combatividad,  reveladoras de la decisión 
de los cubanos, de seguir impulsando su proyecto 
social pese a bloqueos y amenazas.

La presencia en nuestra tierra de la Covid-19 
nos obligó a aislarnos como medida preventiva 
para evitar su propagación, pero ello no impidió 
recordar los momentos más significativos de la 
efeméride. 

Porque no podía pasarse por alto el aniversa-
rio 150 del natalicio de Lenin, que se celebra en 
el tradicional acto con que comienzan las activida-
des por el Día de los Trabajadores, en la Colina que 
lleva el nombre del líder del proletariado mundial, 
en el ultramarino municipio de Regla.

Y si bien la capitalina Plaza de la Revolución no 
pudo acoger la aguerrida marcha del pueblo, una 
gigantografía rememoró un hecho trascendental 
ocurrido allí hace veinte años un Primero de Mayo: la 
definición por Fidel del concepto que nos sigue guian-
do en el difícil camino que nos ha tocado transitar.

Revolución es unidad, expresó entonces, y ello 
se ha manifestado en el enfrentamiento al nuevo 
coronarivus, que ha unido en un solo haz a la direc-
ción del país y a los factores de la sociedad.

Todos juntos nos hemos concentrado  en esta 
pelea trascendental en la que nos va la vida: los 
trabajadores de la salud en hospitales y centros 
de aislamiento dando lo mejor de sí para ganar-
le terreno a la enfermedad y desbordándose de 
nuestras fronteras para ofrecer sus servicios a los 
que lo necesitan¸ los estudiantes de medicina vol-
cados en las labores de pesquisaje y los de último 
año junto a sus profes en los cuerpos de guardia de 
hospitales y policlínicos; los trabajadores sociales  
en la identificación y atención de los más vulne-
rables; las fuerzas del orden con su esfuerzo por 

POR CUBA: UNIDOS VENCEREMOS

Un diferente
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Con el mismo entusiasmo 
y espíritu de victoria*
Compatriotas:

Desde este histórico lugar en que rendimos tributo al líder del proletariado 
mundial Vladimir Ilich Lenin en ocasión del  aniversario 150 de su natalicio, 
convocamos a la celebración de este Primero de Mayo en condiciones 

muy diferentes a las habituales, aunque con el mismo entusiasmo y espíritu de 
victoria que nada ni nadie podrá cambiar en los cubanos.

La conmemoración del Día Internacional de los Trabajadores tendrá en esta 
ocasión como escenario nuestros hogares, hoy convertidos junto a la familia en 
trinchera decisiva en la crucial batalla frente a la pandemia que nos azota, la que 
exige de todos cada vez mayor disciplina social, responsabilidad individual y colectiva.

Este Primero de Mayo reafirmamos la vigencia del concepto de Revolución 
expresado por el líder histórico Fidel Castro Ruz hace veinte años en esta misma 
fecha, brújula certera que nos señala el camino para seguir avanzando y nos ha 
permitido actuar con sentido del momento histórico, con audacia, inteligencia y 
realismo frente a los obstáculos; decididos, como él nos enseñó, a desafiarlos y 
vencerlos por poderosos que sean.

La sólida unidad forjada por la Revolución en  nuestro pueblo está hoy presente 
en la  admirable entrega de los trabajadores de la salud dentro y fuera de nuestras 
fronteras que desmoronan cada día con hechos la infame campaña de calumnias 

FOTO: AGUSTÍN BORREGO TORRES
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con que en vano se intenta desacreditar a la medicina cubana, en la consagración e 
integración de los científicos de  múltiples disciplinas en el enfrentamiento al virus.

Presente también en el aporte creativo de la cultura, el arte, los medios de 
comunicación, teleclases, en la atención de los trabajadores sociales junto a las 
organizaciones del barrio a los grupos poblacionales más vulnerables, y en la 
contribución del sector no estatal en diferentes frentes de los servicios.

Del mismo modo en el empeño de quienes bajo complejas condiciones mantienen 
vital la economía y los programas de desarrollo, como la zafra azucarera, la 
producción agropecuaria y de alimentos, los transportistas, portuarios, las 
fábricas de productos de aseo y de medicamentos, la generación de energía y las 
comunicaciones, así como las actividades del comercio y la gastronomía, juntos a 
quienes garantizan la higiene y el orden de nuestras comunidades.

En esta significativa fecha hacemos patente nuestra solidaridad con los 
trabajadores que en el mundo sufren el impacto de la crisis del sistema sanitario 
capitalista, las políticas neoliberales y sus negativos efectos en el crecimiento 
del desempleo y la pérdida de sus prestaciones sociales. 

Agradecemos la movilización de las organizaciones sindicales amigas y en general 
de las fuerzas progresistas del orbe por el creciente reclamo al cese del bloqueo 
económico, comercial y financiero del gobierno de los Estados Unidos contra Cuba, 
que no solo constituye el principal obstáculo para nuestro desarrollo y una violación 
permanente de los derechos humanos de los cubanos, sino que también entorpece el 
enfrentamiento del país a la Covid- 19, lo que reafirma su carácter genocida.

El aislamiento social no ha impedido el despliegue de la iniciativa y la 
creatividad de cada patriota cubano que desde sus casas o en los puestos que les 
ha correspondido ocupar en esta pelea por la salud y la vida, conmemoraran este 
Día Internacional de los Trabajadores rememorando las más hermosas vivencias 
que atesoran de esta fecha, convencidos  que nuevamente nos reuniremos en 
marchas compactas y nos abrazaremos, satisfechos de haber conquistado otra 
victoria de las muchas alcanzadas por nuestro pueblo.

 
Trabajadores 

Enarbolemos en los barrios, comunidades y centros de trabajo las banderas de una 
nación que lucha por los valores en los que cree, resumidos en el lema central de esta 
conmemoración: Por Cuba: Unidos Venceremos.

¡Viva el Primero de Mayo!
¡Vivan los trabajadores cubanos!
¡Hasta la victoria

     ¡Siempre!

Convocatoria a los trabajadores por el 1.° de Mayo, 
a cargo de Ulises Guilarte de Nacimiento, 

secretario general de la CTC.
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Cuba tiene el honor histórico de haber sido uno 
de los países que estrenó la celebración mundial 
del Día Internacional de los Trabajadores, el pri-
mero de mayo de 1890.  El Círculo de Trabaja-
dores de La Habana  convocó a la clase obrera 
a celebrar un desfile que culminara en un mitin 
ordenado y pacífico. 

La marcha  partió  del Campo de Marte (hoy  
Parque de la Fraternidad), recorrió varias calles 
céntricas y finalizó con un acto en la esquina de 
Consulado y Virtudes. La prensa de entonces  es-
timó que participaron unos 3 mil trabajadores  e 
intervinieron al menos 15 oradores, quienes se 
pronunciaron por la reducción de la jornada labo-
ral a ocho horas, la igualdad de razas y la nece-
saria unión y solidaridad  entre los trabajadores, 
así como denunciaron  la explotación y el abuso 
de los patronos. 

Carlos Baliño, considerado como “el precursor del 
marxismo en Cuba” fue el más ferviente promotor de 
la conmemoración proletaria, que en aquellos prime-
ros años del siglo XX  tuvo muchos altibajos.  Grupos 
anarquistas, reformistas y socialistas efectuaron en 
La Habana reuniones y actos alusivos a la efeméri-
de que se limitaban a veladas, mítines en parques y 
otros actos sin resonancia.

EVELIO TELLERÍA 

FOTOS: ARCHIVO DEL PERIÓDICO 
TRABAJADORES

Elementos divisionistas encabezados por Eusebio 
Mujal Barniol lograron entronizar por la fuerza la es-
cisión del movimiento sindical. Opacaron entonces el 
sentido unitario de la fecha con actos demagógicos, 
en locales cerrados y ajenos a la fibra proletaria que 
le imprimía combatividad. Así transcurrió hasta 1958. 
Sin embargo, los verdaderos representantes de las 
masas obreras celebraban riesgosas manifestacio-
nes y mítines públicos contra  la explotación,  la tor-
tura y el crimen por parte de los regímenes al servicio 
del imperialismo yanqui.

A inicios del siglo XX

En 1939

Año 1890

1947

La conmemoración de la fecha del proletariado mun-
dial fue la primera organizada  por  la Confederación 
de Trabajadores de Cuba (CTC), fundada en enero de 
ese año.  Una gran marcha  partió desde la sede de la 
central sindical, en la esquina de las calles San Lázaro 
y Belascoaín, y concluyó  en el Parque Central. Allí ha-
blaron varios líderes obreros. Lázaro Peña, secretario 
general de la organización, hizo el resumen del acto. 

Remembranzas 
Imborrables
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Desde 1959

Los festejos por el Primero de Mayo tienen lugar  
en toda nuestra geografía.  En tan  memorable 
año, la Plaza de la Revolución José Martí acogió 
a  más de un millón de personas. Con la  consig-
na ¡Unidad!, abrió el desfile la máxima dirección 
del país, la del movimiento sindical y ministros 
del gobierno. Fidel estuvo ausente pues asistía 
a la Conferencia de los 21, en Argentina, con la 
presencia de  mandatarios latinoamericanos y 
delegados especiales. 

Cada celebración ha tenido su relevancia 
histórica. Una de ellas es la efectuada en 1961, 
a pocos días de la proclamación del carácter 
socialista de la Revolución y la victoria de Pla-
ya Girón. La de 1980 devino Marcha del pueblo 
combatiente como respuesta a las instigacio-
nes de salidas ilegales del  país y las provoca-
ciones  agresivas del imperialismo. Fidel daba 
a conocer la creación de las Milicias de Tropas 
Territoriales. 
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 2000
En este año el Comandante en Jefe nos legó el 
Concepto de Revolución, que resume en su esencia 
la historia pasada, presente, y sobre todo futura de 
la nación cubana, que se traduce en patrimonio de 
cada generación en esta Isla.

2019
Fue el tercer año sin la presencia física de Fi-
del, fallecido el 25 de noviembre de 2016. Sin 
embargo, sus ideas y legado siguieron vivos 
en cada desfile por el 1.º de Mayo, esta vez 
presididos por el general de ejército y presi-
dente cubano, Raúl Castro Ruz.  
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LUIS TOLEDO SANDE  

A lo largo de su existencia fue José Martí un 
trabajador incansable. Lo fue en oficinas, en 
la docencia –a veces sin paga, como en el 

club obrero La Liga, de Nueva York–, la edición y 
la traducción y, sobre todo, en sus dos ocupacio-
nes centrales: la prensa –que, con la tribuna y su 
epistolario, resultó una de sus mayores trincheras 
de ideas– y la política, no como labor de pan ganar, 
sino consagrado a lavar con su vida el crimen de la 
esclavitud, o las esclavitudes.

Aunque monumentales, sus Obras completas 
cumplen más esa condición por su extraordinaria 
calidad que por la gran cantidad reunida: frecuen-
temente se hallan manuscritos inéditos y textos 
que han permanecido ignorados en distintas publi-
caciones. Y duele imaginar cuántos deberán consi-
derarse definitivamente perdidos.

Escribió a mano en medio de una vida agitada 
por circunstancias y otras tareas. Solo ocasio-
nalmente usó –fue pionero en eso– la dactilo-
gráfica, que empezaba a extenderse, y más de 
una vez tuvo que dictar los textos, porque la salud 
lo obligaba a permanecer en cama, sin fuerzas pa-
ra manejar la pluma. Así vivió solamente cuarenta 
y dos años, pero legó un tesoro inmenso que con-
tribuyó al enriquecimiento de las letras en lengua 
española, y de las virtudes humanas.

Particular muestra de su capacidad de trabajo la 
dio en la diplomacia, como cónsul a la vez de tres 
países, Argentina, Uruguay y Paraguay, no en cual-
quier plaza, sino en Nueva York, y representó al se-
gundo en la Conferencia Monetaria Internacional 
celebrada en Washington en 1891. Esa etapa co-
rroboró asimismo el sentido misional y la austeri-
dad con que vivía –como opción cardinal, no como 
condena– quien echaba su suerte con los pobres 
de la tierra.

Colaboraciones periodísticas que le pagaban 
–no eran todas: muchas eran parte orgánica de 
su lucha, y otras le pirateaban– le permitían 
ayudar a la madre, que permanecía en Cuba; 
pero todo sugiere que ganaba poco. Priorizaba la 
utilidad de la virtud, y quién sabe cuánto de sus 
ingresos destinó a la lucha revolucionaria.

Desde su origen humilde y su condición de 
trabajador valoró a los pobres, que mantenían viva 

la causa de la independencia patria, mientras que 
la mayoría de los acaudalados la abandonaban. No 
es casual el hecho de que, aunque residía en Nue-
va York, quiso y logró que los documentos recto-
res del Partido Revolucionario Cubano nacieran en 
Tampa y Cayo Hueso, donde eran más numerosos 
sus compatriotas obreros, emigrados como él.

En ese camino se ubica la carta a Manuel Merca-
do interrumpida en la víspera de su muerte. Brega-
ba intensamente por la unidad patriótica, pero sin 
concesiones inmorales. Con temprano y decidido 
antimperialismo repudió a los anexionistas y, en 
general, a la casta de quienes, “por disfraz cómodo 
de su complacencia o sumisión a España, le pide 
sin fe la autonomía de Cuba, contenta solo de que 
haya un amo, yanqui o español, que les mantenga, 
o les cree, en premio de su oficio de celestinos, la 
posición de prohombres, desdeñosos de la masa 

José Martí, 
trabajador y vocero 
de los trabajadores
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pujante,–la masa mestiza, hábil y conmovedora, 
del país,–la masa inteligente y creadora de blan-
cos y negros”.

Al proclamar el lema “Con todos, y para el bien 
de todos”, culminación de su discurso del 26 de 
noviembre de 1891 en Tampa, al que da título, no 
eludía los intereses que pugnaban en Cuba, y en 
el mundo. Uno de los desmentidos del discurso 
lo dirigió contra quienes buscaban desacreditar 
a la revolución y sus fuerzas, en las que sobresa-
lían los trabajadores emigrados, de quienes dijo: 
“¡Esta es la turba obrera, el arca de nuestra alian-
za, el tahalí, bordado de mano de mujer, donde se 
ha guardado la espada de Cuba, el arenal reden-
tor donde se edifica, y se perdona, y se prevé y se 
ama!”

No son un hecho aislado sus denuncias, entre 
1886 y 1887, del proceso que sirvió para linchar, 
en Chicago, a varios obreros, a quienes se desca-
lificaba llamándolos anarquistas. Ese rótulo –que 
requeriría un comentario particular– lo esgrimía el 
capitalismo para legitimar sus acciones, como lue-
go manipularía comunistas y terroristas, entre otros.

Uno de los obreros condenados estaba lejos del 
lugar del motivo por el cual se les juzgó: la bomba 
que –según la prensa– mató a siete policías. Otros 
hechos históricos autorizan a preguntarse si sería 
improbable que, en aquella acción, intervinieran 
provocadores al servicio del sistema que busca-
ba escarmentar a quienes exigían justicia en la 
potencia que ya vendía hipócritamente su ima-
gen de modelo democrático. Lo seguro es que el 
escarmiento se aplicó.

En su mayoría, las crónicas de Martí sobre dichos 
sucesos –origen de la significación mundial del Pri-
mero de Mayo– se hallan en el tomo 11 de la edi-
ción vigente de sus Obras completas (1963-1966). 
Él las escribía en Nueva York, basado por lo gene-
ral en despachos de la prensa a su alcance, y eso 
explica que al inicio estimase posible culpar a los 
obreros como lo hacían tales fuentes. Puede verse 
en la crónica fechada 2 de septiembre de 1886 y 
publicada en La Nación, de Buenos Aires, el 21 de 
octubre siguiente.

Pero sin que aún esa crónica hubiera visto la 
luz, escribió con fecha 17 de aquel octubre la que 
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el siguiente 7 de noviembre apareció en el diario 
mexicano El Partido Liberal, donde permaneció olvi-
dada casi un siglo, sin pasar a las Obras Completas 
del autor. Con otras treinta que habían corrido igual 
suerte la rescató el poeta, ensayista e investiga-
dor nicaragüense Ernesto Mejía Sánchez en Nue-
vas cartas de Nueva York, libro publicado en México 
en 1980 y editado en Cuba en 1983 con el título de 
Otras crónicas de Nueva York.

Para el texto del 17 de octubre de 1886 dispuso 
Martí de testimonios de primera mano fundados en 
la verdad y la justicia, principalmente un discur-
so de la activista social Lucy Parsons, compañera 
de uno de los obreros linchados. Con esa luz y su 
sed de justicia expresó resueltamente al inicio de 
la crónica: “Santo es el mismo crimen, cuando na-
ce de una semilla de justicia. El horror de los medios 
no basta en los delitos de carácter público a sofocar 
la simpatía que inspira la humanidad de la inten-
ción. El verdadero culpable de un delito no es el que lo 
comete, sino el que provoca a cometerlo”. Y sostuvo: 
“No es en los anarquistas donde debe ahorcarse 
el anarquismo, sino en la injusta desigualdad social 
que los produce”.

Los acontecimientos –incluyendo en ellos “la 
prensa entera, de San Francisco a Nueva York, fal-
seando el proceso” y pintando “a los siete condenados 
como bestias dañinas”– mostraban “la iniquidad del 
sistema que castiga al más laborioso con el ham-
bre”. Lo escribió en la mayor de sus crónicas sobre 
aquellos sucesos, “Un drama terrible”, que, fechada 
en Nueva York el 13 de noviembre de 1887, circuló en 
La Nación el 1 de enero de 1888. Comienza así: “Ni el 
miedo a las justicias sociales, ni la simpatía ciega por 
los que las intentan, debe guiar a los pueblos en sus 
crisis, ni al que las narra».

Más adelante sostuvo: “Esta república, por el 
culto desmedido a la riqueza, ha caído, sin ninguna 
de las trabas de la tradición, en la desigualdad, 
injusticia y violencia de los países monárquicos”. 
Como rectificando lo que podía haber de impreciso 
en su valoración anterior de las inmigraciones, in-
fluida por lo que la prensa dominante difundía, con-
cluyó: “¡América es, pues, lo mismo que Europa!”, 
y reconoció que “los inmigrantes europeos denun-
ciaron con renovada ira los males que creían haber 
dejado tras sí en su tiránica patria”.

Quien también en lo político prefería métodos pa-
cíficos, no vaciló en preparar una guerra que sabía 
necesaria. Esa realidad se debe tener presente 
al leer “Un drama terrible”: “Una vez reconocido 
el mal, el ánimo generoso sale a buscarle reme-
dio: una vez agotado el recurso pacífico, el ánimo 
generoso, donde labra el dolor ajeno como el gusa-
no en la llaga viva, acude al remedio violento”. 

Lo ocurrido en Chicago fue representativo 
de todo el país: “Amedrentada la república por 
el poder creciente de la casta llana, por el acuerdo 
súbito de las masas obreras, contenido solo ante las 
rivalidades de sus jefes, por el deslinde próximo de la 
población nacional en las dos clases de privilegiados 
y descontentos que agitan las sociedades europeas, 
determinó valerse por un convenio tácito semejante a 
la complicidad, de un crimen nacido de sus propios de-
litos tanto como del fanatismo de los criminales, para 
aterrar con el ejemplo de ellos, no a la chusma adolo-
rida que jamás podrá triunfar en un país de razón, sino 
a las tremendas capas nacientes”.

El peligro de “la chusma adolorida” lo advertía 
un político revolucionario y de alma popular que bus-
caba fundar en su patria “un pueblo nuevo y de sincera 
democracia” –como se lee en las “Bases”, redactadas 
por él, del Partido Revolucionario Cubano–, y que en su 
“Lectura de Steck Hall”, del 24 de enero de 1880, pro-
clamó: “Ignoran los déspotas que el pueblo, la masa 
adolorida, es el verdadero jefe de las revoluciones”. 
Una cosa era el pueblo y otra los portadores de la inci-
vilidad o la marginalidad delincuencial, el lumpen. 

Con sus convicciones de veras democráticas re-
sumió en “Nuestra América”, ensayo publicado a 
inicios de 1891, el cometido que la independencia de 
los países de esta región había incumplido, y Cuba de-
bía realizar para que su liberación fuera plena: “Con 
los oprimidos había que hacer causa común, para 
afianzar el sistema opuesto a los intereses y hábitos 
de mando de los opresores”.

Un ideal de tanto alcance apunta a una necesidad 
que la experiencia mundial valida para los afanes 
socialistas: enfrentar a los opresores no solo en sus 
intereses, sino también en sus hábitos de mando, de 
vida, acaso más difíciles de extinguir. También para 
esa lucha perdura el ejemplo de quien firmó con ac-
tos, hasta morir en combate, la voluntad de echar 
su suerte con los pobres de la tierra.                      ^
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El plan y lo real 
no maravilloso

Cuba puede salvar su economía con alternativas y reservas 

de eficiencia, durante y después de la batalla por la vida 

contra la Covid-19                                                         

 JOSÉ LUIS MARTÍNEZ ALEJO
FOTOS: DEL AUTOR

El inhumano blo-
queo imperialista 
no cedió un tantico 

en medio de la pandemia 
Covid-19. Ambos entes 
importados enfermaron 
a la economía cubana. 
Ahora la lucha por poten-
ciar alternativas y reser-
vas de eficiencia se libra 
a la par de la batalla por 
la vida.

Poco tiempo después 
de la celebración en las 
secciones sindicales de 
las asambleas de pre-
sentación de los planes 
económico y presupues-
tario para el 2020, el nue-
vo coronavirus contagió 
el clima laboral.

Un sector influyente 
como el del turismo, in-
yector de altas dosis de 
divisas al desarrollo so-
cioeconómico del país, 
detuvo temporalmente 
sus operaciones comer-
ciales. La locomotora de 
la economía había halado 
hacia la Isla a más de 4 
millones 275 mil turistas 
el pasado año. Tres me-

ses después, 300 hoteles 
permanecían casi solita-
rios, pero sus trabajado-
res, a salvo, apuestan por 
recuperar los servicios 
con calidad.

El plan no puede 
naufragar
Acostumbrado a ha-

blar alto y claro, Jesús 
López Mederos, director 
de la Unidad Empresarial 
de Base (UEB) Pesquera 
del municipio de Bolivia, 
en Ciego de Ávila, opinó: 
«Aquí no cundió el páni-
co, por eso cuando baje 
la marea de la situación 
epidemiológica, redobla-
remos los esfuerzos en la 
plataforma insular y en la 
industria.

 «Buscamos solucio-
nes con medios propios 
porque el plan del 2020 
no va a naufragar. Por 
ejemplo, propuse gene-
ralizar la elaboración de 
croquetas en las unida-
des de nuestra empresa. 
Hicimos una fabriquita 
fácil de construir y que 

posibilita la inocuidad 
del alimento, el cual, por 
su aceptación entre los 
clientes habituales, tam-
bién fue solicitado para 
instalaciones en Cayo 
Coco».

Argumentó que el co-
lectivo no se conformó 
con vender en su pesca-
dería los diversos ren-
glones que allí elaboran, 
y gestionó la transpor-
tación para llevarlos a 
las comunidades rura-
les. Un ejemplo a seguir 
en la Empresa Pesquera 
Industrial (Epivila), que 
el pasado año solo llegó 
al 67 % del programa de 
capturas, y al 94 % del 
procesamiento industrial 
de pescado.

Que el plan es sagrado 
también lo sabe Eva Jar-
dines, secretaria general 
del buró sindical en la 
avileña UEB Confeccio-
nes Trébol. Ella reconoce 
que no han conseguido 
ocupar las plazas vacan-
tes de costureras, «algo 
influyente, aunque no ex-

cluyente en la realización 
de los contratos con los 
clientes, como lo demos-
tró la proeza laboral que 
garantizó los uniformes 
escolares para el presen-
te curso escolar.

«Lo que no puede 
ocurrir es que los planes 
nos resulten planazos. 
Debemos acoplar bien la 
distribución y el control 
de los recursos para evi-
tar el incidente del 2019, 
cuando desde la comer-
cializadora Abraxas, en 
La Habana, nos trajeron 
las telas en un viaje y en 
otro el hilo y los botones, 
pudiéndose haber aco-
modado las cargas en un 
camión. Eso nos atrasó la 
entrega del vestuario a 
Etecsa».
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Eva también se pro-
nuncia por aprovechar 
más la recortería del teji-
do para la confección de 
servilletas, agarraderas, 
paños de mano y otros 
artículos dirigidos a la 
venta en las tiendas de 
Comercio.

Otras propuestas 
salieron a relucir en las 
asambleas sindicales 
efectuadas de enero a 
marzo. Los afiliados del 
sector educacional se 
proponen utilizar cada 
espacio para cosechar 
más viandas y hortalizas 
de ciclo corto, con vistas 
a disminuir los gastos 
por concepto de alimen-

tación en los centros 
internos.

Yolanda Suárez Ro-
mán, funcionaria de 
asuntos económicos en 
el Comité Provincial de 
la Central de Trabaja-
dores de Cuba en Ciego 
de Ávila, informó que 
también son posibles 
aportes el incremento 
de la fabricación de car-
bón vegetal, aumentar 
la tracción animal en las 
labores agrícolas y po-
tenciar el protagonismo 
de los innovadores en 
cada centro laboral.

Representan oportu-
nidades en defensa del 
plan, si bien su consecu-

ción no está totalmente 
asegurada. Un dato con-
tundente lo corrobora: 
el año precedente esta 
provincia utilizó úni-
camente el 60,3 % del 
presupuesto asignado 
para medios de protec-
ción personal.

El principal recurso 
no está protegido. Así 
sucede en la industria 

de conservas Florencia, 
donde obreras se quejan 
por las salpicaduras de 
mermeladas calientes.

¿Participan los 
trabajadores en 
la confección 
del plan?
De seguro retorna-

rá con la normalidad la 
premisa de que el plan 

“ Buscamos soluciones 
con medios propios 
porque el plan del 

2020 no va a naufragar. 
Por ejemplo, propuse 

generalizar la 
elaboración de croquetas 

en las unidades de 
nuestra empresa. 

Hicimos una fabriquita 
fácil de construir y que 
posibilita la inocuidad 
del alimento, el cual, 

por su aceptación entre 
los clientes habituales, 
también fue solicitado 
para instalaciones en 

Cayo Coco”

La Empresa Industrial Pesquera de Ciego de Ávila debe 

generalizar las alternativas alimentarias puestas en práctica 

en su UEB del municipio de Bolivia. 
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de la economía no es una 
camisa de fuerza, sino 
un escenario donde mo-
verse, con la nueva con-
cepción implementada 
este año de establecer 
la planificación sin di-
rectivas específicas ni 
límites, sino mediante 
una construcción colec-
tiva con los trabajado-
res en cada empresa, 
según ha reiterado Ale-
jandro Gil Fernández, 
viceprimer ministro de 
la República de Cuba y 
ministro de Economía y 
Planificación.

Y para que esto su-
ceda, en los colectivos 
tiene que cobrar cada 
vez más fuerza la in-
tervención activa, sin 
formalismos, en lo cual 
evidentemente tenemos 
que avanzar más. 

A la interrogante 
del subtítulo responde 
el MSc Israel Lima Pi-
mienta, especialista en 
economía, de la división 
territorial de Copextel, en 
Ciego de Ávila: «aunque 
le dimos participación a 
una buena cantidad de 
nuestros compañeros de 
labor, varios de ellos se 
cohibieron por el aquello 
de que ‘para qué voy a 
hablar si no tendrán en 
cuenta mi opinión’. To-
davía el aporte dista de 
ser todo lo realista que 
necesitamos.

«La versión que dis-
cutimos con los trabaja-
dores sufrió variaciones, 
porque la dirección de 

nuestra empresa na-
cional presentó su pro-
puesta a la Organización 
Superior de Dirección 
Empresarial  esta le so-
licitó disminuir gastos y 
aumentar ingresos.

«Hay que tener en 
cuenta que todas las pro-
vincias no son iguales. 
De manera que la ver-
dadera autonomía em-

presarial llegará cuando 
sus direcciones tengan 
la potestad de rediseñar 
su estructura en relación 
con el nivel de actividad, 
una planificación más a 
tono con las posibilidades 
y los recursos de cada 
territorio».

Copextel no debe ha-
ber sido la excepción en 
darle tanto taller a la pla-

nificación. Ni será la única 
entidad en reacomodar 
sus prestaciones que tu-
vieron dividendos al cie-
rre del primer trimestre, 
pues nadie imaginaba que 
en los meses siguientes 
el plan 2020 tendría un 
real no maravilloso, por 
la contingencia sanitaria 
que obligó a muchos a no 
salir de casa.                            ̂

Entre las prioridades tiene que estar la garantía de los medios de seguridad y protección. 
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DÍA INTERNACIONAL DE LOS TRABAJADORES

De las calles 
a las redes 

sociales

Calles vacías, protestas online, mensajes reivin-
dicativos en Facebook y Twitter, conciertos 
virtuales, algunas caceroladas, pancartas y 

carteles en los balcones marcaron este Primero de 
mayo a nivel internacional.

En España, la Unión General de Trabajadores y 
Confederación Sindical de Comisiones Obreras pro-
movieron rendir un homenaje particular a los tra-
bajadores de los servicios esenciales, mensajes de 
recuerdo a los fallecidos y de solidaridad con los con-
tagiados por la Covid-19.

Por primera vez el Día Internacional de los Traba-
jadores transcurrió sin concentraciones, aunque como 
prueban estas fotos, hubo quienes desafiaron las res-
tricciones y, por ejemplo, el personal sanitario prota-

gonizó algunas muestras de desacuerdo con políticas 
llevadas a cabo en el sector, sobre todo en Europa.

Activistas en California concibieron sus planes. En 
Atenas, unos cientos de miembros del sindicato co-
munista PAME se manifestaron frente al Parlamento 
manteniendo la distancia exigida para evitar los conta-
gios. En todas las latitudes hubo pronunciamientos por 
aprender de las lecciones de la pandemia, y por salir de 
la crisis resultante con un modelo social y económico 
más justo, que ubique a las personas en su prioridad.

Recordemos que el Día Internacional de los Tra-
bajadores, también conocido como Día del Trabajo, se 
celebra desde 1890 de muy diversas formas, en depen-
dencia de las condiciones concretas de organización del 
movimiento obrero y el contexto político interno.       ̂                   
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La esencia misma de la 
Revolución

FOTO: ARCHIVO DE JUVENTUD REBELDE
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Cada intervención de Fidel en los actos por 
el Primero de mayo devino clase de historia, 
en la cual puso al desnudo la insaciable sed 

hegemónica del imperialismo yanqui y la 
irreversible posición de Cuba, sustentada en 
los crecientes logros y muchas metas en los 

planos político, económico y social

Hoy Fidel no está físicamente, pero la fuerza y 
vigencia de su pensamiento sigue guiando cada 
acción de los trabajadores, del pueblo cubano.

El 1.o de Mayo de 1959, el líder de la Revo-
lución no se encontraba en el país. Habría que 
esperar al siguiente para que se iniciara una 
tradición, convertida en festejo para celebrar 
victorias, trazarse retos y conocer los últimos 
detalles de la convulsa situación internacional y 
los hechos nacionales más relevantes. 

Mientras su estado de salud le permitió el ejer-
cicio de sus responsabilidades ante el Estado y el 
Gobierno, cada una de sus intervenciones devino 
clase de historia, en la cual puso al desnudo las 
amenazas permanentes y la insaciable sed hege-
mónica del imperialismo yanqui, ante la cual se 
erigió siempre la irreversible posición de Cuba de 
mantener firme las banderas del socialismo, sus-
tentada en los crecientes logros y muchas me-
tas en los planos político, económico y social. De 
aquellos momentos, algunas de sus ideas, esen-
cia misma de la Revolución.                                   

VIVIAN BUSTAMANTE MOLINA
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[…] “en ningún momento anterior se 
había reunido el pueblo en número 

mayor ni en acto tan significativo como 
este de hoy, en que se conmemora el Día 

Internacional de los Trabajadores” […] 
[…] “se quiere destruir la Revolución Cubana para que 

su ejemplo no sea imitado por los pueblos hermanos de 
América Latina” […] En la Plaza Cívica, 1.º de mayo 

de 1960, después de siete horas ininterrumpidas de 
desfile popular.

[…] “Es evidente que la Revolución no solo ha liberado al 
trabajador de la explotación, […], sino que la Revolución 

ha hecho un esfuerzo extraordinario, ha impulsado el 
desarrollo educacional de la nación entera” […] Plaza 

de la Revolución, 1.º  de mayo de 1966. 

[…] “¿dónde debemos dar la batalla, ya una batalla 
más larga, más difícil, pero que solo se puede dar y 

solo se puede ganar con los obreros, con los obreros?  
[…] En la batalla de la productividad, la batalla del 

aprovechamiento de la jornada de trabajo, la batalla por 
el uso correcto de los recursos humanos. […] En el ahorro, 

el ahorro de todo”.  Teatro Lázaro Peña de la CTC,        
1.º  de mayo de 1971.

Hay una serie de hechos, además, que han contribuido 
a estimular el entusiasmo de nuestros trabajadores.  

El fortalecimiento del movimiento sindical que 
ha tenido lugar durante estos últimos dos años, 
desde que se lanzó la consigna el 26 de Julio de 

1970, de fortalecer las organizaciones de masas y 
esencialmente el movimiento obrero” […] 

[…] “La Revolución es fuerte. La Revolución no 
es la obra de un día ni de un año; es obra para 

siempre en lo adelante”. Plaza de la Revolución,                                       
1.º  de mayo de 1972.

Hay una serie de hechos, además, que han 
contribuido a estimular el entusiasmo de 
nuestros trabajadores.  El fortalecimiento 

del movimiento sindical que ha tenido lugar 
durante estos últimos dos años, desde que 
se lanzó la consigna el 26 de Julio de 1970, 

de fortalecer las organizaciones de masas y 
esencialmente   el movimiento obrero” […] 
[…] “La Revolución es fuerte. La Revolución 
no es la obra de un día ni de un año; es obra 

para siempre en lo adelante”. Plaza de la 
Revolución,  1.º  de mayo de 1972.

“Los padres que iniciaron la heroica tradición 
de nuestra patria frente a los sueños 

anexionistas con relación a Cuba concebidos 
en Estados Unidos hace 200 años nos 

enseñaron que los derechos se exigen, no se 
mendigan” […] 

Tribuna abierta, Plaza de la Revolución,                                   
1.º  de mayo de 2000.

“Para Cuba, es absolutamente claro 
que el llamado Acuerdo de Libre 
Comercio de las Américas en las 

condiciones, plazo, estrategia, objetivos 
y procedimientos impuestos por Estados 

Unidos, conducen inexorablemente a 
la anexión de América Latina a Estados 

Unidos”. Plaza de la Revolución,                                                                       
1.º  de mayo de 2001.

“Cuba predicó siempre con su ejemplo. 
Jamás claudicó. Jamás vendió la causa 
de otro pueblo. Jamás hizo concesiones. 

Jamás traicionó principios”. […] 
[…] “Nos acompaña la convicción más 
profunda de que las ideas pueden más 

que las armas por sofisticadas y poderosas 
que estas sean”.                                      

Plaza de la 
Revolución,  1.º  de 

mayo de 2003.
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[…] “¿Que es firme la posición de la Revolución?  ¡Firmísima!  
Y sin vacilaciones de ninguna índole.  ¿Que nosotros vamos 
a seguir llevando nuestra Revolución adelante?  ¡La vamos 

a seguir llevando, sin pestañear, adelante, y sin vacilaciones, 
y sin dar un solo paso atrás, ni para coger impulso, como 

dice el pueblo”. Plaza Cívica, 1.º  de mayo de 1961, 
luego de 14  1/2  horas de desfile. 
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Cumplir con el juramento que hicieron al 
graduarse es lo que pesa en las decisio-
nes de las decenas de miles de coope-

rantes cubanos de la salud, que prestan ayuda 
solidaria en 59 países. 

Son ellos y los que hasta el 15 de junio, in-
tegrados en 35  brigadas del Contingente In-
ternacional Henry Reeve, quienes llevan amor, 
sanación y tranquilidad a pacientes aquejados de 
la pandemia que ha cambiado el escenario inter-
nacional en todos los órdenes.  

Esos últimos grupos se fueron constituyendo 
en tiempo récord,  la mayoría cuando no había 
concluido el mes de marzo. En apenas una se-
mana, las autoridades de la Isla respondieron al 
SOS de varias naciones, sobre todo caribeñas.  

Desde entonces se ha incrementado este acto 
altruista, según informó el titular de Salud Públi-
ca en la Isla el 18 de mayo, durante la primera 
jornada de la 73  Asamblea  Anual de la Organi-
zación Mundial de la Salud.

Ya se superan los 3 mil 300 profesionales de 
la salud cubanos en 28 naciones de Europa, Amé-
rica Latina y el Caribe, África y Medio Oriente. 

VIVIAN BUSTAMANTE MOLINA
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Y aunque las cifras no contienen desvelos, 
alegrías y sinsabores, valga una muestra de 
los resultados hasta la primera decena de ju-
nio: De ese total de galenos, mil 025 trabajaban 
directamente en la zona roja, en tanto el resto 
ayudaba en salas de vigilancia, observación y 
aislamiento. En total habían atendido 67 mil 
pacientes.

Una particularidad es que por primera 
vez se encuentran en tierras barbadenses y 
togolesas delegaciones de cooperantes de 
la salud; mientras que en Trinidad y Tobago 
presta ayuda un colectivo compuesto solo 
por enfermeras, especialidad que también 
tiene el grupo destacado en Barbados. 

Y cuando el mundo se debate entre el ho-
rror y el estupor ante tantas pérdidas huma-
nas por la pandemia, todavía quedan deseos 
a Trump y camarilla para querer sabotear la 
misión altruista de las “batas blancas” cu-
banas, con la campaña desatada en contra 
de esta colaboración. Pero perdieron, una 
vez más.                                                                 ^

• La colaboración médica cubana 
cumplió 57 años el 23 de mayo. 

• Más de 420 mil profesionales 
de la salud han realizado 
misiones en 134 países.

• Acumulan mil 900 millones 
de atenciones médicas, sin 
incluir las realizadas durante 
la pandemia, 14 millones de 
intervenciones quirúrgicas, 
cuatro millones de partos y    
8,3 millones de vidas salvadas.
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La plaza en el corazón
MARÍA DE LAS NIEVES GALÁ

La madrugada fue de silencio este Primero de 
Mayo: no hubo preparativos para marchas ni 
concentraciones. Esta vez los cubanos hicie-

ron de sus casas, sus plazas, tal como lo convocó 
la CTC. La pandemia que azota al mundo obligó a 
una diferente celebración del Día Internacional de 
los Trabajadores; diferente solo en forma, porque 
la esencia siguió siendo la misma: unidad y firmeza 
en los principios de la Revolución.
Con solemnidad se cantó el Himno Nacional. 
¡Desde los balcones y también desde los centros 
de trabajo, donde hombres y mujeres cumplían sus 
misiones, se alzaron las voces para agradecer a 
todos los que, con grandes y pequeñas acciones, 
combaten la pandemia!  

Aún en las difíciles condiciones impuestas por la 
enfermedad, hubo razones para festejar. 
Cuando en poderosas naciones y en otras, 
marcadas por políticas neoliberales, la Covid-19 
genera  desempleos y desatención de la salud 
pública; en Cuba todas las medidas adoptadas 
por el gobierno han estado dirigidas a la 
protección de los derechos de los trabajadores, 
de las madres y de los grupos de personas más 
vulnerables.
Fue un festejo sencillo, pero pletórico de 
patriotismo. Resultó un momento imprescindible 
para reconocer el altruismo de nuestros 
médicos, enfermeras, laboratoristas…, de todos 
los que en el país están en todos los frentes para 
minimizar las consecuencias de la enfermedad 
y, por supuesto, de quienes con igual objetivo 
dan su apoyo incondicional en otras latitudes. 
Y se agradeció también a los miles de científicos 
que hoy ponen en alto el legado de Fidel; a los 
agricultores y obreros que garantizan el sustento 
de todos, a quienes dan su aporte en hospitales y 
fábricas para que ganemos esta batalla.  
Habrá otro Primero de Mayo para el recuento de 
la victoria, para hacer nuestra gran marcha y 
gritar al mundo que los cubanos se crecen frente 
a los obstáculos, que la unidad y la solidaridad 
hacen de la Isla un continente.                                  ^| foto: José Raúl Rodríguez Robleda
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Este año volvió a realizarse el tradicional acto en la Colina Lenin, en 

Regla, aunque en una composición reducida. | foto: Agustín Borrego

Un sello postal con motivo del Primero de 

Mayo fue cancelado por el secretario general 

de la CTC, Ulises Guilarte de Nacimiento 

(en la foto), Jorge Luis Perdomo Di-Lella, 

ministro de las Comunicaciones, y Carlos 

Asencio Valerino, presidente de Correos de 

Cuba. | foto: Joaquín Hernández Mena

Este 1. º de Mayo el matutino del Ministerio de Energía y Minas fue diferente. Junto a las banderas cubanas y sus 

trabajadores estuvieron el viceprimer ministro y Comandante de la Revolución, Ramiro Valdés; el secretario general 

de la CTC, Ulises Guilarte De Nacimiento; ambos miembros del Buró Político del Partido; además de integrantes del 

Secretariado Nacional de la organización sindical. | foto: Joaquín Hernández Mena
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| foto: Betty Beatón

 | foto: Noryis

Bomberos en Villa Clara. Su cuartel, su plaza. | foto:  Idalia Vazquez 

Los trabajadores de Jovel celebraron la efemérides en plena faena 

productiva. | foto:  ACN

 | foto: Cubatebate

 | foto:  Orlando Fonbellida
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VIVIAN BUSTAMANTE MOLINA

L  as conquistas en el plano laboral resaltan, 
sin dudas, entre los principales logros so-
ciales alcanzados con el triunfo de la Revo-

lución cubana.
Su aplicación se sustenta en una pirámide le-

gal, cuyo vértice es la Constitución de la Repúbli-
ca, e incluye los preceptos refrendados en la Ley 
No.116, Código de Trabajo, y la legislación com-
plementaria; los convenios colectivos de trabajo, 
los acuerdos del Consejo de Gobierno del Tribunal 
Supremo Popular y la firma de los convenios más 
importantes de la Organización Internacional del 
Trabajo (OIT). 

Es lógico que las actuales generaciones vean 
normales los derechos de los cuales goza la masa 
trabajadora en el país, hoy multiplicada a partir del 
mayor desarrollo del trabajo por cuenta propia. Sin 
embargo, es posible que desconozcan que los be-
neficios esenciales en materia laboral llegaron con 
el triunfo del 1.º  de enero de 1959. A partir de en-
tonces, y en poco tiempo, se constató la influencia 
del movimiento obrero en la producción legislativa 
en materia laboral. 

Los expertos aseguran que el XIII Congreso de 
la CTC, celebrado en noviembre de 1973, es el que 
más influencia ha ejercido en  nuestra indetenible 
legislación  laboral, en aras de responder, siempre 
que sea posible, a las necesidades de los trabaja-
dores, realzando derechos que aún por estos días 
siguen siendo reclamos y aspiraciones en otras 
latitudes.

A raíz de aquel cónclave, se dictaron, entre 
otras, leyes vinculadas con la maternidad de la 
mujer trabajadora, el nacimiento de una política 
estatal única de capacitación técnica de los tra-
bajadores, y las relacionadas sobre protección  e  
higiene  del  trabajo, además de la creación  del 
instituto para velar por esas funciones.

Invariable se ha mantenido el compromiso de 
la Mayor de las Antillas con los derechos laborales 
contenidos en la Declaración Universal de los Dere-
chos Humanos, esencia que se reconoce en tribunas 
internacionales, sobre todo en eventos de la OIT.

Es así que, mientras que en otras naciones el 
trabajo como vía fundamental de subsistencia 
deviene además una obligación penosa para 
muchos, en nuestra Carta Magna se define y fun-
ciona como un valor cardinal de la sociedad, un 
derecho y un deber, y por qué no, como motivo 
de honor.

No es ocioso recordar que en la Constitución y 
en el Código de Trabajo están instituidos la igual-
dad en el acceso al trabajo, sin discriminación de 
ninguna índole, e igual remuneración por el mismo 
tipo de labor.  

Asimismo es prohibitivo el trabajo infantil y re-
ciben protección especial los jóvenes entre 15 y 18 
años que se incorporan a laborar, con el fin de ga-
rantizar su desarrollo integral.

Especial atención se le presta a la maternidad de 
la trabajadora. Un sector para el cual durante años 
han sido aprobadas normas jurídicas tendentes a 
facilitar su mejor desempeño laboral y el cumpli-
miento de sus obligaciones como madres, derecho 
que exhiben pocos países. 

Desde el 2017 entró en vigor un paquete de me-
didas contentivo de  los Decreto-Leyes No. 339 y 
340 y cuatro resoluciones, que estimulan la fe-
cundidad, la incorporación y reincorporación 
de las féminas al trabajo y la participación de otros 
familiares en el cuidado y atención de los menores. 

Que se respeten los derechos laborales, y 
velar porque no se vulneren, constituye un ob-
jetivo permanente del Estado cubano en lo cual 
existe la voluntad política de seguir avanzando 
sin descanso. 

EL DERECHO
AL TRABAJO
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En el combate contra 
el nuevo coronavi-
rus (SARS-CoV-2) 

los expertos cubanos tra-
bajan contra reloj, “lo cual 
impone retos y una tensión 
en la cual cada día tene-
mos que superarnos”. 
Así expresó la doctora 
Ileana Morales Suárez, 
directora de Ciencia e 
Innovación Tecnológica 
del Ministerio de Salud 
Pública (Minsap).

Cuando en la ma-
yoría de los países se 
apostaba por diagnosti-
car y que no colapsaran 
los servicios de salud, 
Cuba mantuvo a la pre-
vención como prioridad. 
“Adelantarnos, detectar 
antes, aislar y pesquisar, 
son medidas que pueden 
dar un buen resultado si lo 
hacemos bien y todos cum-
plimos las orientaciones”, 
aseveró la especialista.

En esa batalla, que se 
gana paso a paso, han inter-
venido científicos, médicos, 
el personal de enfermería, 
técnicos, informáticos, in-
genieros y todos los tra-
bajadores que aseguran el 

más mínimo detalle para 
disminuir y llegar a controlar 
los daños causados por la 
enfermedad.  

Según expresó el ti-
tular del Minsap, Doctor 
José Ángel Portal Miran-
da, en la reunión de Minis-
tros de Salud del Grupo de 
Contacto del Movimiento 
de Países No Alineados, el 
pasado 20 de mayo, “como 
parte del Plan Nacional 
elaborado en el país para 
enfrentar la Covid-19, la 
industria biofarmacéutica 
cubana, así como otros 
importantes centros de 
investigación científica, 
han acompañado las 
acciones generadas por 
el Gobierno para hacer 
frente a la pandemia, 

logrando que el país 
transite actualmente 
por un escenario favo-
rable en la lucha contra 
el nuevo coronavirus.

“En estos momen-
tos se desarrollan 70 
investigaciones y ensa-
yos clínicos, así como 
nuevos medicamentos 

que se aplican en el tra-
tamiento de esta enfer-
medad, cuya utilización 
se ha extendido tam-
bién a otras naciones”, 
subrayó.

Los cuadros siguien-
tes fueron expuestos en 
Mesa Redonda del 13 
de mayo.

ANTE LA COVID-19

Combate contra reloj

MARÍA DE LAS NIEVES 
GALÁ

FOTOS: AGUSTÍN 
BORREGO TORRES

La capacidad de respuesta de la industria biofarmacéutica para enfrentar la 

epidemia se ha puesto a prueba.
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ESTUDIOS DERIVADOS DE LAS INTERVENCIONES 
PROFILÁCTICAS Y TERAPÉUTICAS ANTE LA COVID-19

(20 ESTUDIOS)

• Clínico-epidemiológico de pacientes
• Caracterización del estado 

inmunológico
• Estudio cinético de la excreción viral

TASA DE DETECCIÓN RT PCR 

CARACTERIZACIÓN

MANIFESTACIONES

PCR + POSTERIOR A 14 DÍAS

ESTUDIOS COMPARATIVOS

• Variables bioquímicas y hallazgos 
radiológicos en asintomáticos

• Clínico-epidemiológica en 50 
pacientes pediátricos

• Clínico-epidemiológica en adultos
• Clínico-epidemiológica en 

embarazadas 

• Evolución de los estudios 
imagenológicos y clínica

• Evolución clínica con estudios 
imagenológicos por RX y 
Tomografía

• Neurológicas
• Cardiológicas
• Dermatológicas 

en pacientes 
pediátricos

ESTUDIO EN PACIENTES CONVALECIENTES

ESTUDIOS DERIVADOS DE LAS INTERVENCIONES 
PROFILÁCTICAS Y TERAPÉUTICAS ANTE LA COVID-19

(20 ESTUDIOS)

COVID-19

• Estimación de falsos negativos
• Estimación de falsos positivos

• 17 de producción nacional
• 4 importados

• Población 
pesquisa activa 
Prevengo Vir: 
183 161

• Instituciones 
sociales 
Biomodulina T 
5108

Prevengo Vir: 
521
• Mayores de 60 

años: 
Biomodulina T 
358
• Menores de 60 

años. Factor de 
Transferencia: 
154

Oseltamivir: 
837
Azitromicina: 
837
Interferón 
Alfa2b. IM 
711

Kaletra
Cloroquina
Interferón 
Alfa2b. IM
1707
Plasma 1

Kaletra
Cloroquina 124
Tocilizumab 2
Eritropoyetina  
54
AcM76/
CIGB258  52
Surfacen 7
Plasma 12

Vigilancia 
terapia 
recuperativa 3

Vigilancia 
activa 
termometría

PRODUCTOS

COMUNIDAD

COMUNIDAD

CENTRO DE 
VIGILANCIA DE 

VIAJEROS

CENTRO DE 
AISLAMIENTO 

DE CONTACTOS

CENTRO DE 
ATENCIÓN A 

SOSPECHOSOS

E/C CIGB 2020
48 CERRADO

HOSPITALES 
ATENCIÓN A
 PACIENTES 

CONFIRMADOS

UNIDADES DE 
ATENCIÓN A 
PACIENTES 
GRAVES Y 
CRÍTICOS

INTERVENCIONES PROFILÁCTICAS Y TERAPEÚTICAS
Según nivel de complejidad de loS ServicioS

nivel de complejidad 
de loS ServicioS
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BETTY BEATÓN 

Producir más alimentos 
y hacerlo con calidad

Producir alimentos en Cuba es una cuestión 
de urgencia, mucho más ante la crisis sa-
nitaria y económica que ha generado la Co-

vid-19. De ahí que el Ministerio de la Agricultura 
(Minag) redobla esfuerzos para incrementar la 
siembra, el acopio y la comercialización de los pro-
ductos agropecuarios, con el objetivo de atender 
las demandas de la población y cubrir las entregas 
planificadas a la industria nacional.

Acorde a ese llamado, en Santiago de Cuba han 
buscado alternativas para responder a las nece-
sidades de alimentos con destino a algo más de 
un millón de habitantes. Dos actividades resultan 
claves: la agricultura y la industria alimentaria. 

En ambas se trabaja con premura. Resulta decisivo 
el máximo aprovechamiento de las tierras, con priori-
dad para la siembra de cultivos de ciclo corto; el laboreo 
de patios y parcelas en zonas urbanas, y la aplicación 
de tecnologías como el empalado de ciertos renglones 
(calabaza, pepino) en busca de más rendimientos.

Para optimizar el proceso fabril han multiplicado 
los espacios alternativos, emplean extensores y la 
variedad de conservas. La unidad Barquillo, perte-
neciente a la Empresa Provincial de la Industria 
Alimentaria, es  centro de referencia, para que los 
nueve municipios de la provincia fomenten un espa-
cio similar, con más de una veintena de surtidos.

Tales resultados se obtienen con poco o nulo 
uso de portadores energéticos, aprovechando el 
carbón, la leña, e inventivas de centros del polo 
científico santiaguero, como los secadores solares. 
El centenar de trabajadores de Barquillo, divididos 
en tres turnos, agilizan la elaboración de galletas, 
panqués, caramelos, raspaduras, vinagre, vino se-
co, chicharritas de yuca, cremas de frutas, casabe 
y dulces en almíbar. 

Estos renglones artesanales son distribuidos 
con celeridad en unidades del comercio y la gas-
tronomía, no sin antes ser supervisados en cuanto 
a su calidad. 

 | foto:  Leonel Escalona
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COVID-19

Tratamiento laboral, salarial 
y de seguridad social 

VIVIAN BUSTAMANTE MOLINA

Un ejemplo de lo avanzado de la legislación 
laboral cubana resulta su articulado para 
respaldar a los trabajadores en situaciones 

excepcionales, como las afectaciones por el azote 
de fenómenos hidrometeorológicos, o enfermeda-
des, como es el caso actual de la pandemia Co-
vid-19, cuyas consecuencias pueden impactar no 
solo en la salud, sino además en la vida económi-
ca de los ciudadanos.

La Ley 116, Código de Trabajo, y la Ley No. 105 
de Seguridad Social, junto a sus reglamentos, 
contemplan las circunstancias específicas que 
regulan el tratamiento laboral, salarial y de se-
guridad social, cumpliendo la premisa defendida 
siempre por  el Gobierno y el Estado, de no dejar a 
nadie desprotegido. 

A continuación una síntesis de las situa-
ciones más recurrentes o que más dudas 
suscitan.

- A los trabajadores enfermos por la Covid-19, 
se les abona el subsidio para la enfermedad de ori-
gen común, previsto en la Ley No. 105 de Seguri-
dad Social, del 27 de diciembre de 2008. Durante 
la hospitalización reciben el 50 % del salario 
promedio percibido por el trabajador, en el año in-
mediato anterior a la fecha de producirse la enfer-
medad; si no está hospitalizado recibe el 60 % 
de este salario promedio.

- A los trabajadores incapacitados para labo-
rar por enfermedad o accidente que arriban a los 
6 meses percibiendo subsidio, y que debido a la 
situación epidemiológica actual es imposible pre-
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sentarlos a la Comisión de Peritaje Médico Labo-
ral, se les mantiene el pago del subsidio, según 
lo previsto en el artículo 93 del Decreto No. 
283 Reglamento de la Ley de Seguridad Social.

- La madre, el padre o el familiar que tenga la con-
dición de trabajador, y está encargado del cuidado del 
menor al que se le suspenda la escuela en la educación 
primaria y especial, recibe durante el primer mes 
una garantía salarial equivalente al ciento por 
ciento del salario básico, y de mantenerse la sus-
pensión, la garantía es del 60 por ciento.

- En los casos en que se suspende al niño del círcu-
lo infantil por catarro, la madre, el padre o los abue-
los maternos o paternos que sean trabajadores, tienen 
derecho al disfrute de la licencia no retribuida prevista 
en el Decreto Ley No. 339 «De la Maternidad de la 
trabajadora».

- El empleador autorizado a ejercer por cuenta pro-
pia una actividad que continúa prestando servicios, 
pero disminuye el nivel de ingresos, está obligado a 
garantizar al trabajador contratado que se mantiene 
activo, una remuneración en proporción al tiempo real 
laborado. La cuantía no puede ser inferior al salario mí-
nimo del país, según lo dispuesto en la Ley No. 116 

Código de Trabajo, del 20 de diciembre de 2013. Los 
que dejan de prestar servicios, pueden solicitar la sus-
pensión temporal del ejercicio de la actividad.

- Los trabajadores que, como consecuencia de las 
medidas laborales aplicadas para enfrentar la Co-
vid-19, consideren insuficiente la capacidad económica 
de su núcleo familiar para solventar sus necesidades 
básicas, pueden hacer su solicitud en la Dirección mu-
nicipal de Trabajo y Seguridad Social. Siempre que se 
compruebe tal situación se concede la prestación 
monetaria temporal de la asistencia social, en las 
cuantías actualmente vigentes, según la composi-
ción del núcleo familiar, e independientemente del sec-
tor donde labore.

Trabajo a distancia y teletrabajo
- En las condiciones provocadas por la pandemia 

se prioriza la utilización del trabajo a distancia y den-
tro de este la modalidad del teletrabajo, en las activi-
dades que así lo permitan.

El trabajo a distancia se viene implementando des-
de septiembre de 2019, y en la situación actual cons-
tituye una protección a los trabajadores, pues estarán 
menos expuestos a riesgos y pueden seguir laborando 
y cobrar el 100 % del salario, según las formas y siste-
mas de pago que aplique su entidad. 
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El artículo 24 de la Ley No.116 Código de Tra-
bajo, del 20 de diciembre del 2013, establece el 
contenido de los contratos de trabajo, y expone 
en el inciso e) que el lugar de trabajo acordado 
puede ser el domicilio del trabajador.

- La modificación de las condiciones iniciales 
del contrato de trabajo se formaliza mediante su-
plemento, donde se acuerdan la periodicidad para la 
entrega del trabajo y otras cuestiones de interés, de 
conformidad con lo previsto en el artículo 42 del Có-
digo de Trabajo, lo que permite un control efectivo 
del trabajo realizado.

- En los casos del trabajo a distancia y el tele-
trabajo, el trabajador continua disfrutando de los 
derechos y beneficios, incluido el pago del esti-
pendio de alimentación.

- Se pueden acordar la concertación de contratos 
de trabajo a tiempo parcial atendiendo a los reque-
rimientos de la producción y los servicios, con una 
duración menor a la jornada diaria, en cuyo caso la 
remuneración es proporcional al tiempo de tra-
bajo, según lo previsto en el artículo 27 del Códi-
go de Trabajo.

Empleados y empleadores
- Ante la paralización de las actividades la-

borales, el empleador prioriza la reubicación de los 
trabajadores en otras actividades, dentro o fuera de 
la entidad, incluidas las que se determinen por nece-
sidad del territorio.

- Para los trabajadores declarados interruptos 
con anterioridad por otras causas, que fueron ob-
jeto del tratamiento salarial previsto en el Decreto 
No.326 “Reglamento del Código de Trabajo”, y como 
consecuencia de las medidas adoptadas para enfren-
tar la Covid-19, se paraliza su actividad, se aplica ínte-

gramente el tratamiento laboral y salarial aprobado 
con carácter temporal mientras dure esta situación 
epidemiológica, y no se tiene en cuenta la garantía sa-
larial abonada en interrupciones laborales anteriores.

- No corresponde conceder  vacaciones de 
manera obligatoria por la situación epidemio-
lógica existente. Lo anterior no limita que trabaja-
dores con sobre acumulados de vacaciones, puedan 
disfrutarlas en este período, previa solicitud.

- Para un trabajador sujeto al pluriempleo, de-
clarado interrupto en virtud de ambas relaciones de 
trabajo, se aplica el tratamiento laboral y salarial 
en la entidad donde tiene suscrito el contrato por 
tiempo indeterminado.

- Si al vencimiento de la licencia no retribui-
da, el trabajador no puede regresar al país por las 
restricciones de viaje dispuestas, se mantiene el 
vínculo con la entidad y el empleador extiende su 
duración, previa solicitud del trabajador.

- Ante la imposibilidad de reincorporarse al 
trabajo, vencidas las vacaciones, por las restric-
ciones de viaje dispuestas dentro o fuera del país, 
se mantiene el vínculo del trabajador con la entidad 
y el empleador concede licencia no retribuida pre-
via solicitud del trabajador.

- A los trabajadores con responsabilidades fa-
miliares por el cuidado de sus padres ancia-
nos, el empleador puede concederle con ese fin 
una licencia no retribuida, disponiendo por escri-
to la fecha de inicio y terminación, según lo pre-
visto en el artículo 108 del Código de Trabajo. ^ 

(Con información tomada de Código de Trabajo, 
Ley No. 105 de Seguridad Social) 

Más información en: http://www.mtss.gob.cu/
preguntas_frequentes
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Primeros de mayo 
en la Plaza de 
la revolución

1959

Primer acto masivo en la Plaza Cívica: 
hizo las conclusiones el Comandante Raúl 
Castro Ruz. El Comandante en Jefe Fidel 
Castro estaba en un recorrido por varios 
países del continente. El 8 de mayo fue 
escenario del recibimiento organizado por 
la CTC-R a su llegada. 

1960
Después del desfile masivo, primer 
discurso de Fidel en un Primero de Mayo, 
con la consigna central: ¡Patria o Muerte!.

1961

Desfile y concentración por la victoria 
de Playa Girón. El discurso de Fidel salió 
al mundo con la inauguración de Radio 
Habana Cuba.

1962
Primer desfile por Sindicatos Nacionales. 
En su discurso  Fidel ratifica los principios 
de la II Declaración de La Habana.

1963

Fidel había sido invitado al acto central 
por la efeméride en la Unión de Repúblicas 
Socialistas Soviéticas, por lo que el 
Comandante Raúl Castro Ruz, viceprimer 
ministro y Ministro de las FAR, presidió 
la concentración e hizo el discurso de 
clausura. 

1964

Entre los temas abordados por Fidel en el 
acto estuvo el apoyo a la zona oriental del 
país que había sido afectada por el ciclón 
Flora.

1965

El Comandante en Jefe denuncia la 
invasión de Estados Unidos a la República 
Dominicana con el pretexto de no permitir 
otra Cuba. 

1966

Fidel realizó un amplio análisis de temas 
nacionales, en lo fundamental, incluido el 
propósito de alcanzar los diez millones de 
toneladas de azúcar.

1967

El discurso central de la conmemoración 
estuvo a cargo del Comandante Juan 
Almeida, por decisión del Buró Político del 
Partido.

1968 
1970

En 1968 el acto central fue en Camagüey y 
habló el Comandante Raúl Castro. 
En 1969 y 1970 no hubo festividad, porque el 
país estaba concentrado en la recuperación 
de la economía y en la meta de la zafra de 
los 10 millones de toneladas de azúcar, 
respectivamente.

1971 Fidel pronuncia discurso por la efeméride 
en el teatro Lázaro Peña de la CTC.  

1972

Tras tres años sin celebrarse el acto 
central en La Habana, son retomados el 
desfile y la concentración donde Fidel 
anuncia su recorrido por varios países de 
África y del campo socialista en Europa.

1973
1979

En estos años, el desfile fue antecedido por 
discursos de miembros del Buró Político y 
la alocución del Secretario General de la 
CTC.

1980

Fidel habla en el acto que forma parte 
de las movilizaciones populares que 
se desarrollan desde los hechos de la 
embajada de Perú, el éxodo por el puerto 
de Mariel y el incremento de provocaciones 
de EE. UU.

1981
1993

Desfiles en Marcha del Pueblo 
Combatiente, donde se vinculan sindicatos 
nacionales con pobladores  de los 
municipios capitalinos y de la provincia de 
La Habana, tras la alocución del Secretario 
General de la CTC.

1996
1999

Estos años se dedican, en 1996, al, 
Lugarteniente General Antonio Maceo 
como actividad final del XVII Congreso 
de la CTC; en 1997 al Guerrillero Heroico; 
en 1998 al General de las Cañas, Jesús 
Menéndez, y en 1999 a los aniversarios    
40 de la Revolución y 60 de la CTC.

2000
En lugar de desfile se organizó Tribuna 
Abierta donde el Comandante en Jefe 
expuso el Concepto de Revolución.

2001
2006

Se realizan Tribunas Abiertas con oradores 
extranjeros, que abordaron la política de 
EE. UU. contra Cuba. Se tratan temas como 
el regreso de los Cinco Héroes y otros de 
importancia nacional e internacional. Fidel 
hace las conclusiones.

2007 
2019

Se retomaron los desfiles con el formato 
anterior al año 2000, como actos de 
reafirmación revolucionaria y solidaridad, 
presididos por el general de ejército Raúl 
Castro Ruz.

2020

La pandemia obligó a celebrar diferente. La 
mayoría hizo de su casa, su plaza. En activo 
los centros de trabajo con producciones 
imprescindibles y el personal de la salud en 
sus puestos luchando por la vida.
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RESPUESTAS

ACCIONAR
CALLES
CAMPISMO
ESCUELAS
FABRICAR
MANIOBRAS
NUBES
PATRIMONIO
RESOLUCION
REVISTA
SOLIDARIDAD
TRABAJO
TRANSPORTE
TRENES
VELERO
ZAPATO

BUSCA LAS SIGUIENTES 
PALABRAS EN LA 
SOPA DE LETRAS:

SOPA DE LETRAS

CRUCIGRAMA
SOPA 
DE  LETRAS
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VERTICALES

1-Separar. 

2-Relativo al idilio. 

3-Intervalo de dos tonos (Mús). 

4-Quiere. 

5-Claudia Iris Rojas (inic). 

6-Maroma. 

7-Mapas. 

8-Sábila. 

9-Motorizar. 

10-Movimiento convulsivo y 

ruidoso del aparato respiratorio. 

11-Símbolo del actino.

12-Desfalcar. 

17-Señor (abrev). 

18-Perfumes. 

20-Lelo. 

21-Perro. 

23-Levantado. 

27-Aquí. 

29-Indoeuropeo. 

32-De rotar. 

33-Tapar apretadamente. 

35-Símbolo del astatio. 

36-Viento. 

37-Freno del caballo. 

39-Repetido se usa para arrullar

 a los niños. 

41-Detenerse en el obrar hasta 

que suceda algo. 

42-Asar ligeramente. 

43-Dios del Sol entre los 

antiguos egipcios. 

47-Calzado masculino. 

48-Prenda de vestir femenina. 

49-De amasar. 

50-Abrigo. 

52-Medida de longitud. 

53-Capital de Azerbaidzhan 

54-Embuste. 

56-Nombre femenino. 

58-Pronombre personal. 

60-Agencia Publicitaria Artística. 

61-Apócope de malo. 

65-Afirmación. 

40-Volver una cosa a quien la tenía antes. 

43-Radio Rebelde. 

44-Vocal repetida. 

45-Interjección usada para detener las 

caballerías. 

46-Tumba. 

49-Dejo en la oscuridad. 

51-Cantor épico de la antigua Grecia. 

52-Primera luz del día. 

55-Mueble para comer. 

56-Acudir. 

57-Aminorar. 

59-Labraban. 

62-Estado de USA. 

63-Manta de lana en forma de cordoncillo. 

64-Campeón. 

66-Todavía. 

67-Terminación verbal. 

68-Hacer nasal un sonido.

HORIZONTALES

1-Relativo a la enseñanza (f). 

9-Fin. 

12-Metal raro, terroso y de color de acero. 

13-Contracción (Gram). 

14-Lengua provenzal. 

15-Preverá. 

16-Resalto helicoidal de un tornillo (pl). 

19-Arista aguda de un instrumento cortante. 

20-Repetir. 

22-Acaudalada. 

24-Negación. 

25-Bebida. 

26-Mamífero plantígrado (f). 

28-Teame. 

30-Primer grupo fónico de cromar. 

31-Furia. 

34-Perseguir. 

35-Cansaba. 

38-Coger. 
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CRUCIGRAMA








