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Escasos, como los 
montes, 
son los hombres 
que saben mirar
desde ellos, 
y sienten con 
entrañas
de nación, o de 
humanidad.

| foto: Venancio Díaz

La localidad donde nació  Fidel 
ha sido recientemente visitada 
por colectivos laborales
El cumpleaños 90 del líder de la 
Revolución cubana, Fidel Cas-
tro Ruz, será esperado en su 
natal Birán con una acampada 
juvenil, informó Nayla Leyva 
Rodríguez, primera secretaria 
de la Unión de Jóvenes Comu-
nistas (UJC), en la provincia de 
Holguín.

En la acampada, denomi-
nada Fieles a nuestra historia, 
participarán 90 jóvenes desta-
cados en representación de to-
dos los sectores de la economía 
y los servicios, así como de las 
organizaciones estudiantiles y 
juveniles de todo el territorio 
holguinero.

A ellos se sumarán miem-
bros de las Fuerzas Armadas  
Revolucionarias  y del Minis-
terio del Interior y los 90 in-
tegrantes del Destacamento 
Juvenil de los Comités de De-
fensa de la Revolución  (CDR), 

cuyo recorrido por las diferen-
tes provincias del país conclu-
ye en el histórico sitio.

Nayla precisó que los jó-
venes arribarán a Birán un 
día antes del cumpleaños, el 

viernes 12, donde en horas de 
la tarde sembrarán 90 árboles 
maderables, frutales y medici-
nales.

En la noche se realizará 
un encuentro con los CDR de 
la comunidad. Por el cum-
pleaños 90 del invicto Co-
mandante en Jefe y el Día In-
ternacional de la Juventud se 
efectuará  un acto a las  ocho  
de la mañana del sábado 13 
de agosto.

Al concluir la actividad 
se presentará el libro Fidel 
Castro como una espada re-
luciente, compilación sobre 
sus discursos en Holguín, de 
los periodistas María Julia 
Guerra y Rubén Rodríguez, 
con ilustración de portada 
del pintor Cosme Proenza.

La jornada incluye la 
fiesta infantil Conquistan-
do el futuro, que contará 
con la actuación de la can-
tautora Lidis Lamorú y el 
teatro Guiñol de Holguín.
| Manuel Valdés Paz

En esta edición, separatas 
dedicadas al cumpleaños 90 
del líder de la Revolución, 
Fidel Castro Ruz, y a los 
Juegos Olímpicos de Río de 
Janeiro

Acamparán los jóvenes en Birán

Grupos de trabajadores han visitado por estos días la casa natal de Fidel, en 
Birán. En la imagen, hombres y mujeres que laboran en la Empresa Eléctrica de 
Las Tunas, acompañados de sus familiares, durante su reciente recorrido por 
el emblemático lugar. | foto: Jorge Pérez Cruz
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| Manuel Valdés Paz
| fotos: Cortesía de Recursos 
Hidráulicos y del periódico 
Ahora

EL AGUA brota a bor-
botones y forma una 
corriente que incre-
menta considerable-

mente el caudal del río Giba-
ra, principal abastecedor de 
la presa del mismo nombre, la 
cual tiene capacidad para reci-
bir 56 millones de metros cúbi-
cos y es la mayor del acueduc-
to de la ciudad de Holguín, de 
más de 300 mil habitantes.

Pero no se trata de una 
fuente natural, sino artificial, 
formada por una conductora 
de 27  kilómetros de largo y 900 
milímetros de diámetro,  que 
trae el líquido desde el canal 
magistral Nipe-Deleyte, pro-
pulsado por tres estaciones de 
bombeo y capaz de entregar 
860 litros por segundo.

El suministro ininterrum-
pido está garantizado porque la 
obra proviene de la presa Nipe, 
la cual, a su vez, se conecta con 
la de Birán, y esta a la de Ma-
yarí, mediante un extenso y 
complejo conjunto de conduc-
toras y túneles que forma parte 
del trasvase este-oeste.

Las ciudades de Banes y 
Antillas, que se habían queda-
do prácticamente sin fuentes de 
abastecimiento por los efectos 
de la sequía, y varios poblados 
también fueron interconecta-
das con el canal Nipe-Deleyte, 
mediante tomas y tuberías.

El sistema atraviesa im-
portantes zonas agrícolas y be-
neficia a más de mil hectáreas 
de la empresa agropecuaria 
de Guatemala, muchas de las 
cuales ya están en producción, 
superficie que se incrementará 
en la medida que se conecten 
nuevos equipos de riego. 

En caso necesario el agua 
del este puede llegar, además, 
hasta el polo turístico del lito-
ral norte holguinero, median-
te entregas de la presa Gibara 
río abajo a la Colorado, que a 
su vez se interconecta con la 
Naranjo, principal proveedo-
ra de sus instalaciones.

Holguín cuenta con otro 
sistema auxiliar de abasteci-
miento, la conductora que vie-
ne desde el río Cauto hasta la 
estación de bombeo de la presa 
Güirabo, de 36 kilómetros de 
largo y una capacidad de en-
trega de 500 litros por segundo 
al acueducto de la ciudad. 

“Nosotros pudimos supe-
rar los efectos de la última 
sequía, sin las consecuencias 
de las de años anteriores, 
gracias a la existencia de los 
trasvases”, afirmó Eudelio 
Ricardo Mondeja, delegado 
de Recursos Hidráulicos en la 
provincia. 

Agregó que quedaron fue-
ra de servicio dos de los em-
balses, Güirabo y Cacoyugüin, 
cuyos aportes fueron suplidos 
en buena medida por la con-
ductora del Cauto, que perma-
nece trabajando desde  el 20 de 
febrero del 2015, y la de Nipe, 
que lo hizo desde el primero de 

septiembre del año pasado has-
ta julio del actual.

Conjuntamente se traslada 
agua desde la presa Colorado a 
la Naranjo para mantener los 
niveles de entrega demandados 
por los hoteles y demás insta-
laciones del Polo Turístico, que 
aumentan por años en corres-
pondencia con las nuevas in-
versiones.  

En la generación de ener-
gía también tendrá su impacto, 
pues se encuentra en fase de 
terminación una minihidro-
eléctrica en la presa Maya-
rí, que se debe concluir en los 
próximos meses y podrá gene-
rar hasta tres megawatt.

Dicha planta funcionará 
en régimen no subordinado, es 
decir, que su nivel de entrega 
a la red nacional estará en de-
pendencia de las potencialida-
des del embalse y la demanda 
de agua para la agricultura y la 
población.

Los efectos de tales obras 
hidráulicas, que permiten 

aprovechar el agua prove-
niente de las abundantes 
precipitaciones y corrientes 
fluviales de las zonas mon-
tañosas del este, continuarán 
incrementándose en la misma 
medida en que se les dé valor 
de uso y se avance hacia el 
este. 

Ellas han sido proyectadas 
por la unidad empresarial de 
base Trasvase, de la Empre-
sa de Investigaciones Raudal, 
de Holguín, mientras que su 
construcción ha estado a car-
go de Dirección Integrada de 
Mayarí, dos entidades espe-
cializadas creadas al efecto.

Las inversiones prosiguen
Los trabajos relacionados con 
el necesario rescate de la vo-
luntad hidráulica, como llamó 
Fidel en la década de los 60 
para enfrentar los azotes de 
la naturaleza (léase eventos 
de excesivas lluvias por ciclo-
nes o sequía) no se detiene en 
la provincia de Holguín.

En el presente año se aco-
mete un plan de inversiones 
que asciende a 44,5 millones de 
pesos y comprende numerosas 
obras en ejecución, según in-
formó Jorge José Quevedo Se-
gura, subdelegado de Recursos 
Hidráulicos en el territorio.

 Sobresale por su magni-
tud e importancia la nueva 
conductora de la presa Giba-
ra a la planta potabilizadora 
Holguín-2, de unos 11 kiló-
metros de largo, que sustitui-
rá a la existente con más de 
30 años de explotación y per-
mitirá entregar 800 litros por 
segundo.

Se trabaja también de for-
ma acelerada  en el montaje 
de una conductora de 19 kiló-
metros de extensión, la cual 
tomará agua del río Levisa, 
en Mayarí, y la llevará hasta 
la península de El Ramón de 
Antilla, donde se proyecta un 
gran plan de desarrollo turís-
tico, que prevé la construcción 
de miles de habitaciones.

Simultáneamente prosigue 
laborando en la rehabilitación 
de las redes del acueducto de la 
ciudad de Holguín, que en su 
inmensa mayoría se encuentra 
en mal estado por los años de 
explotación, y del poblado de 
Guatemala, que  ya se concluyó 
en lo fundamental.

Durante el presente año 
se trabaja en la instalación de 
hidrómetros en las viviendas 
para medir el consumo, la sus-
titución de equipos de bombeo 
y otros trabajos, encaminados 
todos a propiciar el ahorro del 
vital recurso.

Quevedo confirmó que si 
bien se cumplió con lo previsto 
en el primer semestre del año, 
15, 5 millones de pesos, el grue-
so del financiamiento se ejecu-
tará en el segundo con la llega-
da de los recursos requeridos.

Tampoco se detienen las 
labores en el trasvase este-
oeste, donde se labora en la se-
gunda etapa, que comprende 
nuevas obras hacia el oriente 
y la terminación del tramo de 
Birán a Cueto para luego pro-
seguir de dicho municipio al 
de Báguano.

La materialización de tan 
ambiciosos objetivos permi-
te que en la actualidad buena 
parte del agua se represe en la 
provincia de Holguín y en vez 
de causar daños sirva para pa-
liar la sequía e impulsar el de-
sarrollo económico y social.

De tal manera los hidráu-
licos holguineros responden al 
llamado realizado por el Gene-
ral de Ejército Raúl Castro Ruz 
en la inauguración del primer 
tramo del trasvase, cuando 
afirmó: “El reto que tenemos 
ahora es lograr una voluntad 
hidráulica sustentable y racio-
nal, que ahorre y evite el des-
pilfarro y se aproveche para 
continuar incrementando la 
producción agrícola y abaste-
cer a la población”.

Se prosigue trabajando en la rehabi-
litación de las redes hidráulicas de la 
Ciudad de los Parques.

La instalación de una nueva conductora de la presa Gibara a la planta potabilizadora Holguín-2 permitirá mejorar el 
abastecimiento.  

Cuando el agua regresa 
a las presas

| 10 de agosto, Día del Trabajador Hidráulico

Para traer el agua hacia el este hay que vencer numerosos obstáculos naturales, mediante la construcción de obras 
como los denominados puentes canales. 



lunes 8 de agosto del 2016

Separata de Trabajadores

“Fidel (…) tiene 
las características 
de gran 
conductor, que 
sumadas a sus 
dotes personales 
de audacia, 
fuerza y valor, y a 
su extraordinario 
afán de auscultar 
siempre la 
voluntad del 
pueblo, lo han 
llevado al lugar 
de honor y de 
sacrificio que hoy 
ocupa.
“Pero tiene 
otras cualidades 
importantes  
como son su 
capacidad para 
asimilar los 
acontecimientos y 
las experiencias, 
para comprender 
todo el conjunto 
de una situación 
dada sin perder 
de vista los 
detalles, su fe 
inmensa en el 
futuro, y su 
amplitud de 
visión para 
prevenir los acontecimientos 
y anticiparse a los hechos, 
viendo siempre más lejos y 
mejor que sus compañeros. 
Con estas grandes cualidades 
cardinales, con su capacidad 

de aglutinar, de unir, 
oponiéndose a la división 
que debilita, su capacidad 
de dirigir a la cabeza de 
todos la acción del pueblo, 
Fidel Castro hizo más que 

nadie en Cuba para construir 
de la nada el aparato hoy 
formidable de la Revolución 
cubana”.

Su fe inmensa en el futuro

| foto: Ismael Francisco/Cubadebate
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| Alina Martínez Triay

Fidel tiene una fortuna inmensa y no 
es reciente, la ha acumulado durante su 
larga existencia de revolucionario.

Para engrandecerla no ha necesita-
do de millonarias sumas de dinero ni 
de cuentas bancarias en el extranjero.  
Hace algunos años un libelo calum-
nioso intentó atribuírselas y  fracasó 
cuando él lo conminó a demostrarlo;  y 
es que ninguno de los que han queri-
do dañar su imagen entenderán nunca 
que la fortuna de Fidel ha sido y es la 
más visible y  valiosa de todas.

La conforman  las virtudes que lo 
han hecho grande: su optimismo capaz 
de superar cualquier obstáculo, su per-
manente combatividad, su resistencia 
a toda prueba, su solidaridad incondi-
cional, su profundidad de análisis del 
presente y el futuro  y su seguridad en 
la victoria.

Y esa riqueza ha ido creciendo 
al transmitírsela a sus compatriotas 
mediante su irresistible poder de per-
suasión y su ejemplo,  y ha servido de 
inspiración a los hombres y mujeres 
progresistas de  otras latitudes que han 
reconocido en él al líder cuyas acciones 
son consecuentes con su pensamiento y  
que ha dedicado su existencia por ente-
ro a convertir los sueños en realidad.

Qué posesión tan inestimable ese 
afán de justicia que lo nutrió en sus 
años universitarios cuando no dudó 
en enrolarse en una expedición para 
derrocar a la tiranía de Trujillo que 
oprimía a la República Dominicana y 
en tomar las armas al verse inmerso en 
Colombia en la insurrección conocida 
como El Bogotazo. 

Aquellas tempranas experiencias 
lo hicieron identificarlo más con la cau-

sa de los pueblos que nunca ha abando-
nado y es una de las fuentes nutricias 
de su caudal inconmensurable.

Qué capital mayor que la confian-
za en las masas como el mejor ejército 
para emprender la lucha por librar a 
la patria de un régimen explotador so-
metido al imperialismo, erigiéndose él 
mismo en portador de  las más sentidas 
aspiraciones de los desposeídos y com-
prometiéndose de lleno en la batalla 
por  conquistarlas, dispuesto siempre a 
ser el primero en enfrentar los riesgos 
y sus consecuencias.

Y qué  valioso tesoro aquella se-
guridad y elevado espíritu de combate 
que logró inculcar en sus compañeros 
de lucha, a quienes convenció de que 
no importaba el revés del Moncada ni 
haber padecido los rigores de la prisión 
y el exilio, porque existía un programa 
revolucionario plasmado en La histo-
ria me absolverá para guiar la proa del 
Granma hacia la lucha en las montañas 
y dar nacimiento al primero de enero 
de 1959.

Transcurrieron décadas en que 
los cubanos nos empinamos a la altu-
ra de su posición inclaudicable ante la 
creciente agresividad de las fuerzas 
dominantes del Norte, que nunca han 
abandonado la intención de someter-
nos;  y nos crecimos más, al calor de 
su liderazgo, frente a la capitulación 
del socialismo en Europa, cuando, 
encarnando la decisión de los patrio-
tas de esta tierra, les dejó bien claro 
a los adversarios que el efecto domi-
nó por ellos esperado no tenía cabida 
en una Revolución auténtica como la 
nuestra.

Pudimos seguir adelante en medio 
de la adversidad, gracias  a su sabia 
conducción que nos llevó a hacer en 

cada circunstancia lo que podía y de-
bía  realizarse, con un agudo sentido 
del momento histórico,  transmitién-
donos la convicción de que no existe 
fuerza en el mundo capaz de vencer a 
la fuerza de la verdad y de las ideas.

Nos demostró que  el prestigio 
mayor no se logra con la acumula-
ción   de más riquezas, sino  con la 
disposición de  compartir el patri-
monio alcanzado con los que menos 
tienen para ayudarlos a avanzar. Y 
de esa manera aprendimos a multipli-
car nuestro capital de salud, cultura, 
educación…

Se engrandeció ante los ojos del 
pueblo cuando demostró que la Revo-
lución no deja atrás nunca a ninguno 
de los suyos. Lo hizo durante la insu-
rrección y lo reiteró al convertir en una 
batalla nacional el rescate de un solo 
cubano: un niño secuestrado por fuer-
zas hostiles a su patria y a su familia. 

Volvió a repetirlo por  la liberación de 
cinco compatriotas sometidos a arbitra-
rias y prolongadas condenas en cárceles 
estadounidenses. Su convicción, de que 
los cinco regresarían al suelo patrio, im-
pregnó de optimismo a aquella pelea por 
la justicia  movilizadora de millones de 
personas dentro y fuera del país y con 
ello contribuyó al  triunfo: volvieron.

No hay dinero que pueda conquistar 
un liderazgo universal como el alcanza-
do por un hombre que ha sumado a su 
excepcional inteligencia la sencillez, la 
modestia y  la entrega sin límites a las 
causas justas. Admirado y querido por 
los amigos y respetado por los enemigos, 
su  influencia en las luchas de la humani-
dad por un presente y futuro mejores, en 
los últimos dos siglos, es indiscutible. 

Y por todo esto, como expresa el her-
moso poema de Nancy Morejón, Fidel 
tiene fortuna, una sola fortuna, la for-
tuna de ser Fidel.

La fortuna de Fidel

| Jorge Rivas Rodríguez

Una exposición de fotografías 
del líder de la Revolución y 
sus vínculos con los trabaja-
dores será inaugurada el ve-
nidero miércoles 10 de agosto, 
a las 9:00 a.m., en el Museo 
Palacio de los Torcedores 
(San Miguel y Márquez Gon-
zález, Centro Habana),  como 
parte de los festejos previstos 
por la Central de Trabajado-
res de Cuba y este semanario 
en ocasión del aniversario 90 
de Fidel Castro Ruz.

La muestra, titulada Fidel 
y los trabajadores, reúne más 
de 40 imágenes, en su mayoría 
realizadas por fotorreporte-
ros de este órgano de prensa, 
así como otras —sobre todo 
las comprendidas entre 1959 y 
1973, hechas antes de fundarse 
nuestro periódico— facilitadas 
por el Instituto de Historia, los 
Estudios Revolución, la Ofici-
na de Asuntos Históricos del 
Consejo de Estado, el periódico 
Granma y la revista Bohemia. 

Entre las históricas fotos 
del Comandante en Jefe junto 
a los trabajadores se encuen-
tran las del X Congreso de 
la CTC-R, en noviembre de 
1959; las celebraciones de va-
rios actos por el Primero de 
Mayo en la Plaza de la Revo-
lución José Martí, legendario 
lugar donde igualmente en 
1961 proclamó a Cuba Terri-
torio Libre de Analfabetismo. 
Otras memorables instantá-

neas son las que aparecen de 
Fidel y Lázaro Peña durante 
una de las jornadas del pro-
ceso previo al trascendental 
XIII Congreso de la CTC, en 
1973. También las que reme-
moran la presencia del en-
tonces Primer Secretario del 
Comité Central del Partido y 
Presidente de los Consejos de 
Estado y de Ministros en su 
intervención en el X Congre-
so Sindical Mundial, en 1982, 

y en las obras de remodela-
ción y ampliación del Hospital 
General Docente Julio Trigo, 
en 1986.

La selección, que estuvo a 
cargo de la esfera de propagan-
da de la CTC, el centro de docu-
mentación del semanario Tra-
bajadores y especialistas del 
Palacio de los Torcedores, tam-
bién refleja la visita de Fidel a 
nuestra redacción, en 1990; la 
clausura del XVIII Congreso 
de la CTC, en el 2001; y la en-
trega de nueva técnica automo-
triz a la Empresa Eléctrica de 
La Habana, en el 2006. 

“Apoyarse en las masas 
fue siempre un axioma de la 
estrategia revolucionaria. Por 
eso la  Revolución prestó tan-
ta atención al desarrollo del 
movimiento obrero y a la or-
ganización de los trabajadores, 
al desarrollo del movimiento 
campesino y a la organización 
de los campesinos, al desarro-
llo del movimiento de las mu-
jeres y a la organización de las 
mujeres; al desarrollo de la ju-
ventud y a la organización de 
nuestra juventud, del mismo 
modo que al desarrollo de la 
masa estudiantil y a la organi-
zación de los estudiantes; y por 

último, al desarrollo del movi-
miento infantil y a la organiza-
ción de los niños”, dijo Fidel en 
el recordado discurso pronun-
ciado en el acto de clausura del 
Primer Congreso de los CDR,  
en la Plaza de la Revolución, el 
28 de septiembre de 1977.

Con los niños
En honor a esos indestructi-
bles y humanísticos princi-
pios convertidos en premi-
sa de la Revolución cubana 
desde su triunfo, ese mismo 
día, a las diez de la mañana, 
frente al museo se efectuará 
el espectáculo infantil Fidel y 
los niños, con la actuación del 
prestigioso proyecto Quitrín, 
que dirige Isleda de la Bar-
ca, quien llevará un desfile de 
modas consistente en llama-
tivos trajes de baño para los 
infantes; además del conocido 
clown Noel Torriente Gonzá-
lez, el Payaso Azul, y su com-
pañía, con fantasías, bromas, 
malabares, títeres y monoci-
clos, también de bailes, música 
y canciones compuestas e in-
terpretadas por él. Habrá una 
piñata gigante y otras atrac-
ciones para los que saben que-
rer. La entrada será gratis.

Exposición en el Palacio de los Torcedores
Se realizará en ese mismo 
lugar el espectáculo 
infantil Fidel y los niños

| foto: Estudios Revolución

| foto: Tomada del portal Cuba.cu



| Betty Beatón Ruiz 
| fotos: De la autora y Archivo

DESDE que en 1933 el niño Fidel Alejan-
dro Castro Ruz llegó por primera vez a la 
ciudad de Santiago de Cuba se estableció 
entre él y esta porción de patria una liga-

zón especial, que se hizo cada vez más fuerte hasta 
convertirse en una singular relación de compromi-
so y fidelidad.

En el contexto del  90 cumpleaños del líder de la 
Revolución, el joven historiador Frank Josué Solar 
Cabrales, Máster en Ciencias y Profesor Auxiliar 
de la Universidad de Oriente enhebra para Traba-
jadores los hilos que entrelazan la complicidad que 
desde siempre ha existido entre el estadista cuba-
no, Santiago y los santiagueros.

“Al filo de sus 6 años Fidel llega a estudiar a 
Santiago de Cuba, aquí pasa buena parte de su ni-
ñez y primera adolescencia,  etapa definitoria en la 
vida de toda persona. Él mismo ha confesado que se 
hizo revolucionario en la Universidad de La Haba-
na, pero que sin duda su rebeldía se marca y sale a 
la luz en tierra santiaguera.

“Muy cerca de la zona donde vivía, en la Loma 
del Intendente, en el Tivolí, estaba por aquel enton-
ces el Instituto de Segunda Enseñanza y Fidel fue 
testigo de los atropellos de la policía contra los es-
tudiantes, también en los últimos meses de la caída 
de Machado se dieron protestas del pueblo, explo-
taron bombas y toda la efervescencia que se generó 
en torno a ello lo marcó y dejó su huella en él.

“Además, esta ciudad tiene una tradición rebel-
de que va con la idiosincrasia de sus habitantes; ese 
ambiente circundaba al niño, quien mostró en va-
rias oportunidades su rebeldía, una condición pro-
pia del revolucionario; no se puede ser tal si uno no 
se rebela contra lo injusto, el abuso, lo mal hecho, y 
eso  hizo él en reiteradas ocasiones.

“Se rebeló contra la familia que lo tenía bajo su 
tutela, pero que le hacía pasar privaciones, trans-
gredió dogmas  establecidos en el colegio La Salle 
para lograr ser alumno interno como era su deseo, 
arremetió a patadas y piñazos contra el inspector 
de allí que constantemente lo maltrataba física-
mente… en fin, fueron varios los momentos de re-
beldía que salieron a flote en él mientras vivía en 
Santiago de Cuba, algunos de los cuales se narran 
con detalles en el libro Cien horas con Fidel, de Ig-
nacio Ramonet.

“Del mismo modo, esa primera estancia aquí 
le sirve de muchas maneras, conoce la ciudad, sus 
calles, sus alrededores, el lomerío, la bahía, hay 
un acercamiento a escenarios sobre los que tiempo 
después volvería sus pasos”.

Años como 1953 y 1956 marcaron otros mo-
mentos cumbres en esa relación de la cual ha-
blamos.

Sí, ahí destacan el Moncada y el 30 de Noviem-
bre. En el primer caso vale decir que la elección 
por Fidel de ese cuartel tenía, por supuesto, consi-
deraciones de carácter militar y estratégico, pero 
no se puede olvidar el hecho de que él conocía muy 
bien las características del pueblo santiaguero, y 
estaba seguro de su apoyo.

 Por asuntos de seguridad el único residente en 
la ciudad que es enrolado en los preparativos del 
asalto es Renato Guitart, pero Fidel daba por sen-
tado que la gente de aquí no fallaría en respaldar 
la acción armada y ello quedó demostrado con las 
familias que abrieron sus puertas para acoger a los 
asaltantes que lograron huir.

Sabía que podía contar con Santiago de Cuba, 
y lo explicita con palabras hermosas en su alega-
to de autodefensa cuando dice que “en Oriente se 
respiran aires de epopeya y parece que cada ama-
necer va a ser el de Yara o el de Baire”.

Igualmente, tiempo después, al referirse a lo 
vivido durante el juicio del Moncada, asegura ha-
ber sentido un “apoyo conmovedor” por parte de 
los santiagueros, quienes aún en medio de la repre-
sión y sin poseer  toda la información necesaria, 
mostraron su simpatía por el joven abogado, por 
sus compañeros y las ansias de libertad y justicia 
que simbolizaban.

Luego vienen el presidio, el exilio, el contacto 
con Frank País García y nuevamente la seguridad 
de contar con la ciudad y su gente, en esta ocasión 
para levantarse en armas el 30 de noviembre de 
1956 y apoyar el desembarco del yate Granma.

Y Santiago de Cuba no le falló a Fidel y se vis-
tió de verde olivo; tampoco flaqueó durante el de-
sarrollo de la huelga del 9 de abril ni en el soporte 
logístico desplegado desde la clandestinidad para 
apuntalar la lucha en la Sierra ni en los últimos 
días de la guerra.

Por eso cuando el primero de enero se dirige 
a toda Cuba desde las ondas de Radio Rebelde les 
envía un mensaje especial a los santiagueros di-
ciéndoles que la ciudad tenía que ser libre porque 
lo merecía, y que en horas de la tarde todo debía 
quedar paralizado bajo la consigna: ¡Revolución 
sí, golpe de Estado no! Y Santiago respondió una 
vez más.

He ahí una ocasión cumbre en los vínculos de 
Fidel con la ciudad y su gente.

El primero de enero es una fecha excepcional 
para Cuba con el protagonismo directo de una ciu-
dad que es testigo privilegiado de la historia.

“Santiago ha sido el baluarte más firme de la 
Revolución”, sentenciaba Fidel aquel día desde el 
balcón del Ayuntamiento, un sitio al cual regresó 
en 1984 para hacer público el otorgamiento a esta 
tierra del título honorífico de Ciudad Héroe de la 
República de Cuba y de la Orden Antonio Maceo, 
coronando el momento con palabras del alma: “A 
ti te honramos especialmente hoy, y contigo a todo 
nuestro pueblo, que (...) se simboliza en ti. ¡Que 
siempre sean ejemplo de todos los cubanos tu he-
roísmo, tu patriotismo y tu espíritu revolucionario! 
¡Que siempre sea la consigna heroica de nuestro 
pueblo lo que aquí aprendimos: Patria o Muerte! 
¡Que siempre nos espere lo que aquí conocimos 
aquel glorioso Primero de Enero: la victoria! ¡Gra-
cias, Santiago!”

Tiempo después esa profunda afinidad entre 
Fidel, Santiago y su gente vuelve a alzarse con visos 
insospechados justo en octubre de 1991 con la cele-
bración del 4to. Congreso del Partido, el único que 
se ha hecho fuera de la capital del país, efectuado 
en una etapa decisiva, en el contexto del  derrumbe 
del campo socialista, con muchos en Miami prepa-
rando maletas para entrar a una Cuba supuesta-
mente nueva, sin Revolución, en fin, en medio de 
circunstancias especiales se realizó aquel encuen-
tro de los comunistas.

No fue sino Santiago la escogida para un con-
greso en armas, como lo calificara Fidel, quien 
otra vez apeló simbólicamente a la ciudad, la 
cual, una vez más, se mostró como bastión de la 
patria.

No cabe duda de que los vínculos entre Santia-
go de Cuba, su gente y el líder de la Revolución son 
muy fuertes, sólidos, de mutua entrega y apego por 
no fallarle jamás a Fidel.

| Fidel y Santiago de Cuba

Ataduras del alma

El joven historiador Frank Josué Solar Cabrales es de los miles 
de santiagueros que se enorgullece de las ataduras de amor 
entre Fidel y Santiago de Cuba.

Fidel y Raúl, en enero de 1959, saludan desde el balcón del 
Ayuntamiento a la población santiaguera que apoya el triunfo 
revolucionario.

¡Revolución sí, golpe de Estado no!, fue la consigna que emitió 
Fidel a través de Radio Rebelde.
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Siempre junto a los

|  Felipa Suárez Ramos

Aun cuando desde antes tenía ideas muy 
firmes en relación con el movimiento obre-
ro y sindical, desde el instante mismo del 
triunfo de la Revolución Fidel Castro Ruz 
dedicó especial atención al papel que habría 
de desempeñar la gran masa que lo confor-
maba en la consolidación de  la victoria.

Un estudio llevado a cabo por un equipo 
del Instituto de Historia de Cuba, liderea-
do por la doctora Dolores Guerra López, les 
permitió establecer tres espacios temporales 
muy destacados, que la investigadora acce-
dió a comentar para Trabajadores:

-De 1959 a 1961: Es la etapa en que, el 1º 
de enero de 1959, llama a los trabajadores a 
la huelga general revolucionaria para impe-
dir el golpe de Estado fraguado en la Ciu-
dad Militar de Columbia, y a apoyar  la Re-
volución. En ella, la unidad revolucionaria 
es una constante en su pensamiento, porque 
se impone  unir a todos los sectores en torno 
al proceso,  y sobre todo trabajar en contra 
del mujalismo.

-De 1961 a 1975: Es el período de consoli-
dación de su pensamiento en cuanto a lo que 
es el movimiento trabajador, y los obreros 
en particular. En ella centra su atención, 
principalmente en el papel que le corres-

En la cosedora de sacos de azúcar en el central Antonio Guiteras.
| foto: Cortesía del Instituto de Historia de Cuba

Visita a un taller de costura. | foto: Cortesía de la Oficina de Asuntos Históri-
cos del Consejo de Estado

Durante una jornada laboral en un campamento cañero.  | foto: Cortesía de la 
Oficina de Asuntos Históricos del Consejo de Estado

Desfile del 1º de 
Mayo de 1964. 
| foto: Cortesía 

del Instituto de 
Historia de Cuba

Encuentro con 
alumnos de la 

escuela de la CTC, en 
Guanabo, en 1961. 

 | foto: Cortesía 
del Instituto de 

Historia de Cuba

trabajadores





Separata Trabajadores
lunes 8 de agosto del 2016

2

Pistola de aire a 10 m femenino: Oro: 
Mengxue Zhang CHI 199.4 (récord 
para una final olímpica) Plata: Vitali-
na Batsarashkina RUS 197.1 Bronce: 
Anna Korakaki GRE 177.7 Ciclismo 
de ruta: Oro: Anna Van Der Breggen 
HOL (3:51.27) Plata: Emma Johans-
son SUE (3:51.27) Bronce: Elisa Longo 
ITA (3:51.27) Clavados Sincronizados 
trampolín a 3 m femenino: Oro: Minxia 
Wu y Tingmao Shi CHI (345.60) Plata: 
Tania Cagnotto y Francesca Dallape 
ITA (313.83) Bronce: Maddison Kee-
ney y Anabelle Smith AUS (299.19) 
Levantamiento de pesas 53 kg feme-
nino: Oro: Shu-Ching Hsu TPE (212 
kg), Récord olímpico. Plata: Hidilyn 
Díaz  FIL (200 kg). Bronce: Hee Jin 
Yoon COR (199 kg) Tiro Fosa fem.: Oro: 
Catherine Skinner AUS Plata: Natalie 
Rooney NZL Bronce: Corey Cogdell 
EUA Tiro con arco competencia fe-
menino por equipos: Oro: COR Plata: 
RUS Bronce: TPE Florete individual 
masculino: Oro: Daniele Garozzo 
ITA Plata: Alexander Massialas EUA 
Bronce: Timur Safin RUS Judo hasta
52 kg fem.: Oro: Majlinda Kelmendi 
KOS Plata: Odette Giuffrida ITA Bron-
ce: Misato Nakamura JAP y Natalia 
Kusiutina RUS Judo hasta 66 kg masc.: 
Oro: Fabio Basile ITA Plata: Baul An 
COR Bronce: Mashahi Ebinuma JAP y 
Rishod Sobirov UZB. Algunos récords 
del domingo: Récord Mundial y Olím-
pico natación 100 m mariposa (55:48 
segundos) Sarah Sjostrom SWE.
Récord Mundial y Olímpico en 100 
m pecho (57:13 segundos) de Adam
Peaty GBR. Récord Mundial y Olímpico 
400 m estilo libre (3:56.46 minutos) de 
Kathleen Ledecky de EE.UU. Algunos 
récords del sábado: Récord Mundial 
y Olímpico natación, 400 m combina-
dos femenino (4:26.36 minutos), Ka-
tinka Hosszu HUN. Récord Mundial y 
Olímpico Relevo 4x100 libre femenino 
de Australia (3:30.65 minutos). Ré-
cord Mundial y Olímpico en 100 me-
tros pecho (57:55 segundos) de Adam
Peaty GBR. Primer Récord Mundial 
en Río de Janeiro: Kim Woojing, 700 
puntos, competencia individual mas-
culina. Actuación cubana en jornada 
dominical: Voleibol masculino: Cuba 
1-Rusia 3 (17-25, 19-25, 25-22, 18-25) 
Voley de playa: Nivaldo Díaz y Sergio 
González 2-1 Pedro Solberg y Evandro 
Goncalves (24-22, 21-23 y 15-13) Gim-
nasia artística: Marcia Videaux Salto 
14.183; Manos libres 13.006; Barras 
asimétricas 13.825 y viga de equilibrio 
11.700.

Récords y 
medallas 
en predios 
cariocas
| Joel García, enviado especial

Río de Janeiro.— En una 
carrera muy atractiva, a la 
que no le faltó nada para 
ser recordada por mucho 
tiempo en el ciclismo olím-
pico, la cubana Arlenis 

Sierra hizo historia con su lugar 28, tras 
cumplir 136,9 kilómetros por el circuito 
diseñado en la famosa Copacabana.

La prueba de ruta para damas 
arrancó con 68 corredoras y no habían 
pasado 15 kilómetros cuando la belga 
Lotte Kopecky se soltó a la fuga, la cual 
pudo mantener hasta casi el ascenso que 
tenía el circuito Vista Chinesa. En esa 
propia elevación, nuestra representan-
te desconectó del grueso de la caravana 
por el alto ritmo que pusieron las líderes 
del pelotón.

“Fue muy duro el recorrido. La par-
te en que había adoquines (unos dos ki-
lómetros dentro del circuito Grumari) 
me aflojó el timón y tuve que arreglarlo 
sin bajarme de la bicicleta. Ha sido una 
experiencia interesante y demuestra 
que si nos insertamos en circuitos inter-
nacionales podremos hacerlo igual que 
las grandes corredoras que vimos aquí”, 
comentó la granmense.

Y si  buena fue la de-
mostración de la también 
medallista de bronce 
mundial en la carrera por 
punta, no menos emocio-
nante fueron los minutos 
finales de la prueba, pues 
un remate a menos de 
100 metros de la raya de 
sentencia de la holandesa 
Anna Van Deer Breggen, 
la suiza Emma Johansson 
y la italiana Elisa Longo 
arruinó un triunfo que 
parecía diseñado para 
la estadounidense Mara 
Abbot, tras la caída estre-
pitosa de otra holandesa, 

Annemiek Van Vleuten.
Este resultado de Arlenis mejoró el 

lugar 46 alcanzado por Dania Pérez en 
Sídney 2000. Al resumir lo que pudiera 
pasar con ella en lo adelante sentenció: 
“Voy a seguir preparándome para el 
próximo ciclo. Una medalla olímpica no 
es imposible, ya lo comprobé ahora. Y si 
no la logro al menos la lucharé hasta el 
final”.

Desquite en la 
playa de Río

Río de Janeiro.—
 Los cubanos Nival-

do Díaz y Sergio 
González derrota-
ron sensacional-
mente a la dupla 

brasileña de Pedro Solberg 
y Evandro Oliveiras, bronce 
mundial en el 2015, durante 
el torneo olímpico de volei-
bol de playa, para enmudecer 
a un graderío repleto al ver 
en la pizarra un irremedia-
ble marcador: 24-22, 21-23 y
15-13.

Excelente debut en unos 
Juegos Olímpicos para el bi-
nomio caribeño, que de paso 
se desquitó del revés que los 
sudamericanos le infligieron 
en el Mundial de Holanda 
2015, campeonato en el cual 
también tuvieron su ensayo 
universal  con otro juego ex-
tendido a tie-break, aunque 
con diferente final.

“Esta victoria es muy 
significativa, es un paso que 
puede ser decisivo en nues-
tro grupo D, mucho más en la 
propia casa de unos  estupen-
dos rivales”, manifestó emo-
cionado el holguinero Sergio, 
con mayor experiencia en el 
equipo nacional que Nivaldo.

“Después de este triunfo 
tenemos que seguir tan con-
centrados como esta noche 
cuando olvidamos que en-
frentábamos a los ídolos loca-
les. Jugaremos contra Letonia 
y Canadá por ese orden los 
días 9 y 11, respectivamente”, 
dijo el medallista de bronce 
en los Juegos Panamericanos 
de Toronto 2015.

Los alumnos de Leonides 
Regüeiferos sabían del formi-
dable saque de sus adversa-
rios de turno, principalmente 
de Evandro, Junior, “pero nos 
preparamos para eliminarle 
el servicio y todo salió a la 
perfección cuando detuvimos 
su arma más potente”.

Por su parte Nivaldo de-
claró que fue un juego con 
posibilidades de triunfo para 
cualquiera, sin embargo no se 
podían descuidar y cumplir 
con la estrategia planificada 
por su avezado técnico. “Lo-
gramos mantener la calma, le 
dimos un gran espectáculo al 
público, pero nosotros vini-
mos aquí con una responsa-
bilidad, jugar para triunfar”, 
comentó.

“No negamos que comen-
zamos con la presión de estar 

por vez primera en unos Jue-
gos Olímpicos, pero desde el 
calentamiento soltamos un 
poco ese estrés y solo dentro 
de la cancha pensábamos en 
nuestro pueblo, en la familia 
y en el Comandante en Jefe 
Fidel Castro Ruz, que seguro 
está viendo este evento”, ex-
presó.

Con Letonia los cubanos 
nunca han chocado, en cam-
bio a los canadienses ya los 
conocen, y suman victorias y 
derrotas entre ellos.

| Lisset I. Ricardo, 
enviada especial de Jit

Manrique sigue, Marcia no pudo

Río de Janeiro.— Una perio-
dista argentina se sumó al 
grupo de colegas cubanos que 
esperábamos al subcampeón 
mundial de gimnasia artísti-

ca, Manrique Larduet, tras su debut olím-
pico y en medio del intercambio asomó su 
pregunta con desenfado: ¿Cómo asumes 
ser uno de los más seguidos tras sorpren-
der con tu plata en el Mundial del 2015?

Sonriente —cualquiera diría que “ope-
rado de los nervios” por esa parsimonia y 
confianza total en sus posibilidades—, el 

santiaguero respondió: “He trabajado con 
mucha planificación. Estoy cómodo, tran-
quilo, en forma y voy a estar mejor el día 
que empiece la discusión de las medallas”.

El considerado mejor gimnasta de 
América tuvo un estreno estresante en 
estas citas al caerse en el caballo de sal-
to, lo cual le exigió recuperarse con per-
fección en los restantes aparatos, hasta 
terminar en el puesto 15 de la clasifi-
cación con acumulado de 86.814, válido 
para incluirse entre los 24 que discuti-
rán el título del all around.

Sus notas le permitieron además 
asegurar puestos para la porfía de las 

preseas en barras paralelas (cuarto con 
15.766) y barra fija (octavo con 15.116), 
en tanto quedó a las puertas de entrar 
en manos libres (décimo con 15.200) y 
anillas (duodécimo con 15.100).

Al cierre de esta edición pudi-
mos conocer que la más joven inte-
grante de nuestra delegación, Marcia
Videaux, no pudo cumplir el objetivo 
de alcanzar la final de salto, al com-
pilar 14.183, debido a una caída en su 
segundo intento. El resto de sus notas 
fueron 13.006 en manos libres, 13.825 
en barras asimétricas y 11.700 en viga 
de equilibrio.

| Joel García, enviado especial

Lugar 28
sí es historia

| Joel García, enviado especial

| foto: Marcelino Vázquez Hernández

| foto: Roberto Morejón
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Calor
y fiesta

| Joel García, enviado especial

Río de Janeiro.— La vorágine de la cobertura de 
unos Juegos Olímpicos tiene tantas situaciones
inesperadas, como limitaciones de los organiza-
dores. Hace ocho años, para acceder a Internet se 
necesitaba comprar una tarjeta por 500 dólares; 
mientras hoy todas las salas de prensa, los ómni-
bus de transporte, hoteles y hasta servicios de alo-
jamiento privados ofrecen gratis este servicio.

Sin embargo, y siempre existe un freno cuando 
las cosas parecen marchar viento en popa, las re-
gulaciones para su uso han levantado más de una 
contrariedad, sobre todo con el manejo de las redes 
sociales y la filmación de videos en zonas no auto-
rizadas o por los propios protagonistas del evento: 
los deportistas.

Desde nuestra llegada fuimos advertidos de 
que solo podrán filmar videos en las zonas mixtas 
las cadenas autorizadas para hacerlo. A cualquier 
otro colega que se le ocurra sacar un tablet, un mó-
vil o una cámara para grabar imágenes en esa área 
corre el riesgo de que le retiren la credencial por 
varios días o expulsarlo de la lid.

Asimismo sucede con los atletas, a quienes se 
les impusieron forzosas reglas, tanto en la Villa 
Olímpica como en las instalaciones. Todas las 
fotos que deseen pueden tirárselas, pero nada 
de videos para subir luego a Youtube, Facebook,
Instagram, Twitter, o cuantas redes sociales 
existan.

Si bien es cierto que así el Comité Olímpico In-
ternacional defiende y resguarda la millonaria in-

versión de las grandes cadenas de televisión esta-
dounidenses a las que vendieron los derechos de 
transmisión de esta cita, las molestias han saca-
do de paso a más de uno, incluido este redactor, a 
quien le sacaron la primera tarjeta roja en la prue-
ba de ciclismo de ruta (f), cuando Arlenis Sierra 
comentaba su actuación a los colegas y un volunta-
rio designado para estas vigilancias interpretó que 
estaba tomando videos en lugar de fotos.

Por suerte fue fácil de demostrar el error 
de apreciación, aunque la pregunta siguió sien-
do la misma: ¿Videos peligrosos contra ma-
quinarias mediáticas que nunca entrevistan 
ni programan espacios para quienes terminan 
sin podios, viven en países pobres y su mayor 
satisfacción es al menos decirles a su familia 
y seguidores virtuales: “Hice lo que pude, un 
saludo…?”

Otra cosa es la transmisión en tiempo real de 
eventos desde las gradas, penalizada desde la apa-
rición de la red de redes. Por si acaso, en lo ade-
lante vuelvo a mi grabadora en lugar del tablet, no 
sea que termine de ver los Juegos sentado en la sala 
de mi casa por la intrepidez de buscar testimonios 
gráficos… ¿que no me tocan?

Videos
peligrosos 

RÍO
ADENTRO

| Joel García, 
enviado especial

Río de Janeiro.— 
Una de las seis 
campeonas olím-

picas de nuestra delegación 
presente en esta cita es la ju-
doca Idalis Ortiz, a quien vi-
mos llegar el 4 de agosto a la 
Villa con sus uñas pintadas de 
rojo, blanco y azul, en tanto su 
pelo vuelve a tener trenzas de 
los mismos colores. “Ya está 
vestida de Cuba”, me precisó 
su entrenador Armando Pa-
drón, tal y como lució en la 
versión de Londres 2012, don-
de se coronó en la división su-
percompleta (+78 kg).

Tras varias semanas de 
dura preparación y después 
del quinto lugar de su com-
pañera Dayaris Mestre (48 
kg), la artemiseña accedió a 
conversar sobre su tercera 
presentación en este tipo de 
certámenes en los que nunca 
se ha ido en blanco, pues su 
debut en Beijing le reservó 
medalla de bronce.

¿Cómo valoras el inicio 
de Cuba con la actuación de 
Dayaris?

Muy buena con asteris-
cos, porque enfrentó a ri-
vales de muy alto nivel y 
demostró que está entre las 
mejores del mundo. A veces 

no se valora el quinto lugar 
olímpico, pero es un gran 
resultado. Ella peleó por su 
bronce y cayó como una gue-
rrera.

Coméntame sobre el sor-
teo que te tocó.

Nunca me preocupan los 
sorteos porque hace cuatro 
años era el peor y gané. Voy a 
salir como siempre, dispuesta 
a dar lo mejor. Reitero que las 
preocupadas son ellas, no yo. 
Estoy lista para la china, la 
japonesa, para todas. Vine a  
buscar mi segundo oro.

¿Cuánto estás pesando?
Hoy hice 118 kilogramos 

en la pesa. En Londres lo hice 
con un poco menos, 115, pero 
eso no me hace perder mi ve-
locidad ni explosividad, dos 
de mis principales armas para 
vencer y en eso hemos traba-
jado en esta última parte.

Debes estar al tanto de 
que algunos sitios especiali-
zados te ubican con pronósti-
co de oro. ¿Te ofrece presión 
eso?

No, no me presiona, solo 
que siempre es bueno esperar 
por la definición final.

En lo personal, ¿te pare-
cen estos Juegos más difíci-
les que los de Beijing y los de 
Londres?

Eso lo podré decir cuan-
do compita el 12 de agosto.

Idalis ya está de Cuba

Río de Janeiro.— Las temperaturas 
avizoraban un clima invernal en esta 
ciudad, pero los abrigos han permane-
cido guardados hasta el momento y el 
calor de la competencia ha terminado 
contaminando no solo a los cariocas 
(correcto gentilicio para los habitan-
tes de aquí), sino también a deportis-
tas, visitantes y periodistas. Durante 
las horas tempranas de la mañana es 
habitual ver correr a miles de jóvenes 
por aceras inmensas de las arterias 
principales, en las que hay espacio 
también para ciclos, tirarse fotos, 
conocer amigos y hasta sacar a los 
perros, por cierto, muy bien cuidados. 
Mientras el día avanza, el sol castiga 
con la misma fuerza que las comidas 
rápidas: pizza, hamburguesa y perro 
caliente resuelven el almuerzo a más 
de un estresado periodista, que solo 
tiene en la Sala de Prensa café, café, 
y más café. ¿Será que acaso los orga-
nizadores pensaron que para el frío 
vaticinado lo más apropiado era solo 
esta bebida caliente? Sin embargo, el 
calor mayor de los Juegos aparece en 
la noche, cuando fuera de las instala-
ciones del Parque Olímpico —allí se 
concentra el grueso del programa de 
la lid— miles de personas comparten 
con amigos y familia la posibilidad de 
tirarse una foto con alguna figura na-
cional o internacional de los Juegos, 
comprar un souvenir bien caro o tomar 
una cerveza al ritmo de espectáculos 
musicales como el vivido el pasado 
sábado con el reguetonero Daddy 
Yankee. Como casi siempre pasa en 
estas citas, son muchas las sorpresas 
reservadas todavía en cada lugar. En 
Copacabana el sol y las maravillas de 
sus playas han cedido espacio para 
que pasen los cinco aros por sus ca-
lles, en tanto trajes típicos, trusas en 
exceso provocadoras para los hom-
bres y cocos deliciosos complementan 
un lugar paradisíaco, pero con precios 
triplicados en todas sus ofertas. La 
fiesta verde y amarilla, la primera de 
su tipo en Sudámerica, ha tenido tam-
bién la calentura de la violencia, con 
pocos sustos grandes y una alerta 
permanente de ataque terrorista. No 
ser precavido costó par de robos de 
laptops a periodistas amigos, mien-
tras los organizadores insisten en no 
utilizar transportes fuera de los esta-
blecidos. La próxima semana veremos 
cuánto más adentro podemos conocer 
esta ciudad, donde sigue mirándonos 
desafiante el Cristo del Corcovado, al 
cual llegaremos igualmente para vivir-
lo y contarlo.

| Joel García, enviado especial

| foto: Marcelino Vázquez Hernández
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De la marcha
a la fisioterapia

Desde los 12 años, Jorge Velázquez Te-
rry está vinculado al deporte. Quiso 
ser atleta y lo consiguió, hasta llegar 
al equipo nacional de atletismo, en el 
evento de marcha. Tras su retiro, el ca-
mino de la fisioterapia lo atrapó y hoy 
acude a sus primeros Juegos Olímpicos 
en esa condición para prestarles servi-
cios no solo a la selección masculina de 
judo (su trabajo habitual), sino a todos 
los deportes de combate.

Antes de hablar sobre su prepara-
ción para un certamen de tanta enver-
gadura, el habanero prefiere valorar 
la comunicación que debe existir con 
los deportistas. “Nosotros somos los 
que más nos acercamos a ellos antes y 
durante el evento, pues el objetivo es 
que tengan confianza para ayudarlos 
cuando lo requieran.

“Debemos conocer con exactitud 
en qué condiciones llega, tanto en lo 
deportivo, emocional como psicológico. 
Estamos muy ligados a esos aspectos 
porque, por ejemplo, el calentamiento 
no es igual si el atleta está exaltado o si 
tiene el biorritmo bajo”, contó con ex-
periencia de casi cuatro lustros en esta 
especialidad.

Velázquez considera que un fisio-
terapeuta es como un padre que uno 
se encuentra cuando llega al depor-
te, porque “cuando uno está cansado 
y necesita que alguien lo estimule, lo 
mime, ahí estamos nosotros para re-
confortarlos con vistas al próximo 
combate”.

Todavía está fresca en su memo-
ria una anécdota con el subcampeón 
olímpico y titular del orbe, Asley Gon-
zález. “Cuando comenzamos a trabajar 

con él aplicamos técnicas de la medi-
cina tradicional y le enseñamos algu-
nos puntos de la musculación. No pude 
ir al mundial donde ganó, pero aplicó 
lo aprendido en cuanto a esos puntos 
para activarse ante cada combate. Fue 
mi granito de arena a ese oro”.

Padre y excelente amigo, Velázquez 
no se detiene en aprender y comparar 
su trabajo con el del resto del mundo. 
“He visto en Japón mucho desarrollo 
en este aspecto, pero puedo asegurar 
que en el Instituto de Medicina Depor-
tiva no estamos muy alejados de lo que 
se hace. Y aquí en Río de Janeiro lo va-
mos a demostrar una vez más”.

| Joel García, enviado especial

| foto: Ricardo López Hevia

Río de Janeiro.— Si 
algo acapara la aten-
ción todavía en me-
dio de los Juegos es el 
fantasma del dopaje, 
con especial acento 
en la delegación rusa, 
a la cual se le privó de 
competir en varias disciplinas. So-
bre esto lanzamos nuestra pregun-
ta y estas fueron las opiniones de 
especialistas y federativos.

Roberto Ramírez, director de 
prensa del INDER: Lo primero es 
que cualquier dopado, no impor-
ta su país, debe ser castigado. El 
cuestionamiento estaría dirigido 
al momento y los matices de todo 
este proceso, casi a las puertas de 
los Juegos Olímpicos y genera-
dor de incertidumbres, intentos 
de prohibiciones para atletas lim-
pios, etcétera. En cuanto a Rusia 
lo más agresivo parece el enfoque 
destinado a vincular ese fenómeno, 
claramente existente, con una con-
cepción de Estado, lo que permite 
pensar en la intención de utilizar 
el deporte como instrumento de 
presión geopolítica y distorsionar 
la  imagen de ese país y su pueblo 
en general.

Héctor Miranda, periodista de 
la agencia Prensa Latina: Existe 
dopaje, no cabe dudas, pero hay 
un trasfondo político detrás con 
la intención de quitarle méritos a 
Rusia como potencia deportiva y 
hacer ver que todo lo conseguido 
por ella ha sido a base de engaños 
y trampas. Escándalos de dopaje 
hubo siempre en numerosos países, 
en algunos tan estrepitosos que los 
cimientos del deporte temblaron, 

como ocurrió en las Grandes Li-
gas de Estados Unidos. Lo peor es 
que muchos se suman a la campa-
ña contra Rusia solo por servirles a 
otros. ¡Y eso da lástima!

Marius Vizer, titular de la Fe-
deración Internacional de Judo: El 
deporte debe permanecer limpio y 
tiende un puente de solidaridad, 
unidad y amistad entre las nacio-
nes que no se debe mezclar con 
la política, porque no es correcto. 
Esta crisis puede compararse con 
el llamado período de la Guerra 
Fría.

Oscar Sánchez, periodista del 
diario Granma: El dopaje, venga 
de donde venga, es denigrante y ha 
de combatirse. El caso ruso es un 
boom mediático. Le han dado do-
ble clic al tema. No exonero a nin-
gún atleta de ese país, pero sucesos 
como estos hemos tenido muchos. 
Aún están frescos en la memoria 
el caso de los laboratorios Balco, la 
comercialización de eritropoyetina 
y las muertes por este flagelo. Todo 
eso ha ocurrido y nunca se sancionó 
a un país ni a federaciones deporti-
vas. Es muy sintomático que lo ha-
gan ahora, pero no puedo afirmar 
que sea para desacreditar a Rusia. 
El Comité Olímpico Internacional 
actuó con sabiduría, poniendo la 
responsabilidad donde va para to-
mar decisiones.

| Joel García, enviado especial

¿El dopaje de atletas rusos 
es un intento de desacreditar 

a ese país como potencia 
deportiva mundial?
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Personajes pintorescos como 
estos aparecen en todas las 

instalaciones deportivas. 
| foto: Roberto Morejón

Los Juegos 
llegaron a la playa de 

Copacabana con el ciclismo 
y el voleibol de playa. | foto: 

Marcelino Vázquez Hernández

Paula Pareto, primera 
campeona olímpica de 

América Latina en esta cita.
| foto: Marcelino 

Vázquez Hernández
El contraste de Brasil más 

evidente: Juegos Olímpicos con 
la espalda llena de favelas.

| foto: Marcelino 
Vázquez Hernández
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Inauguración del poblado La Coronilla, en Arroyo Naranjo, el 5 de septiembre 
de 1997.  | foto: Estudios Revolución

Con trabajadores del plan apícola de 
Herradura, en Pinar del Río, el 31 de agosto 
de 1981. | foto: Estudios Revolución

En ocasión del IV Fórum de las Artes Escénicas asistió a la puesta en escena de 
la obra Santa Camila de La Habana Vieja. Junto a él, entre otros, Nisia Agüero, 
Eloísa Álvarez Guedes y Miguel Barnet.  | foto: Jorge Páez

Inauguración de la Escuela Especial 28 de Enero, para débiles visuales, 
en Guanabacoa, el 11 de noviembre de 1988.  | foto: Jorge Páez

Acto de entrega de nueva técnica automotriz a la empresa eléctrica 
de Ciudad de La Habana, el 5 de mayo del 2006. | foto: Jorge Luis 
González

Inauguración de la sala de terapia intensiva del 
hospital Salvador Allende, el 11 de septiembre de 1989. 
| foto: Jorge Páez

ponde a  la mujer; en  cómo las féminas 
deben incorporarse más profundamente, 
para lo cual se abren muchos empleos y se 
emprende la creación de condiciones que 
les permitan desempeñarlos.

En segundo orden figura el concepto 
de  que la clase obrera es la médula dor-
sal de la Revolución. Está convencido de 
que el movimiento sindical debe ocupar la 
avanzada en la consolidación del proceso 
revolucionario socialista, porque la clase 
obrera tiene un papel protagónico en los 
distintos sectores de la población.

Esa etapa se consolida con la cele-
bración del I Congreso del Partido, cuya 
Plataforma Programática reserva un 
espacio muy importante a los trabaja-
dores.

-De 1975 a 1990: Son los años en que 
se procede a la rectificación de errores 
y tendencias negativas, en virtud de lo 
cual se adoptan medidas muy impor-
tantes desde la perspectiva de la incor-
poración de los trabajadores al sistema 
político. En su transcurrir, Fidel emer-

ge como abanderado de la batalla por el 
no pago de la deuda externa; ya Cuba 
está muy vinculada con América Latina 
e incorpora el movimiento sindical más 
ampliamente. La referida batalla suma 
a todo el continente desde el punto de 
vista de los trabajadores.

Es el momento de mayor ascenden-
cia de la clase obrera en el sistema po-
lítico mundial, sobre todo en América 
Latina. 

La especialista alude a una cuarta 
etapa, la actual, en la que los trabaja-
dores están inmersos en el sistema po-
lítico cubano, y al movimiento obrero y 
sindical les corresponde un papel fun-
damental en la actualización del mode-
lo económico, a tono con las caracterís-
ticas que va adquiriendo la sociedad. 

“A sus 90 años Fidel continúa muy 
centrado en los asuntos de la sociedad, 
y los trabajadores siguen presentes en 
su pensamiento”, precisa la doctora 
Guerra López. 

En la ampliación del hospital Miguel Enríquez, el 31 de agosto de 1987. 
| foto: Estudios Revolución
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| Lourdes Rey Veitia

EN SU ANDAR por Cuba, el Comandante en 
Jefe Fidel Castro Ruz visitó Villa Clara en 
múltiples ocasiones. Se le vio entre ciclo-
nes, inundaciones o accidentes auxiliando 

damnificados, también impulsando planes agríco-
las como el Yabú, la Vitrina o institutos científicos 
como el Inivit, el Centro de Bioactivos Químicos, el 
de Biotecnología de las Plantas, estos últimos en la 
Universidad Central, o los viales del Escambray, así 
como el desarrollo turístico del nordeste de la pro-
vincia donde, a idea suya, se construyó  el pedraplén 
Caibarién-Cayo Santa María.

El pedraplén
La construcción del pedraplén Caibarién-Cayo San-
ta María fue un desafío. Según sus protagonistas 
para hacer realidad la obra solo se contaba con el 
mar, las gaviotas, los hombres y la idea que dio Fi-
del. Se emprendió el 12 de septiembre de 1989. No 
existía proyecto de tecnología constructiva ni cómo 
organizar la fuerza laboral. Era una obra inédita de 
48 kilómetros y 46 puentes que unió varios cayos de 
esta parte de la plataforma insular cubana.

Para ello se constituyó el Contingente Cam-
paña de Las Villas. Al frente de aquellos hombres 
estuvo alguien especial: Orlando Rodríguez Pérez 
(1940-2006).

“No teníamos plena conciencia de lo que haría-
mos. Íbamos detrás de un sueño que luego se convir-
tió en realidad. Fue una idea genial del Comandante 
en Jefe que poco a poco interpretamos. Cuando usted 
alza la mirada en el horizonte y ve esa cinta platea-
da sabe que detrás hubo mucho esfuerzo y sacrificio, 
pero lo que no puede imaginar es en qué condiciones 
se realizó”, decía Orlando mientras parecía volver a 
sentir el sonido del rocoso cayendo al mar y siempre 
recordando a Fidel.

“Los primeros equipos llegaron en el mismo 
septiembre: 14 camiones, cargadores, cilindros, mo-
toniveladoras, pipas de agua, talleres móviles, bul-
dóceres, grúas, entre otros muy importantes imple-
mentos. Fidel siempre estuvo preocupado por cómo 
se hacía la obra. Un día me preguntó sobre la produc-
tividad de los equipos, yo respondo con exactitud, a 
él le pareció muy baja, entonces trato de precisar, y 
le digo: ‘Mire, Comandante, pero ese número es a un
75 % de UP’. Fidel no entiende y le aclaro que es a un
75 % de utilización productiva. Ni él ni yo enten-
díamos que como los camiones estaban en garantía, 
por cualquier desperfecto había que esperar tres o 

cuatro días a que llegaran los especialistas para que 
los revisaran y ese era el tiempo perdido”.

Orlando seguía narrando y lo hacía con tal 
emoción que nada lo desviaba de su conversación. 
“En esa misma ocasión me interrogó sobre qué ca-
miones me gustaban más, si el KP3 o el KMAS, ex-
plico que el KP3, doy mis razones, entre ellas que 
cargan más, que con soldaduras puede arreglarse 
cualquier desperfecto. Me miró y enfáticamente me 
dice: ‘Piensa más en tus hombres, el KMAS es más 
cómodo y ahorra más’. Es cierto, le contesto, usted 
tiene razón, yo estoy de acuerdo. Luego cuando se 
constituyen las otras dos brigadas que conforma-
rían el contingente tuvo la delicadeza de mandar la 
mitad de KP3 y la otra de KMAS para la brigada 
dos y el KP3 para la tercera.

“Nuestro primer inconveniente fue que los pro-
yectos de la obra no se habían terminado cuando la 
debíamos iniciar. Es ahí que se nos orienta, agrega-
ba Orlando, que fuéramos calentando el brazo en la 
construcción del pedraplén Caibarién-Cayo Conu-
co, obra que comenzó el 26 de septiembre de 1989 
y se termina el 8 de octubre. Fueron 5 kilómetros. 
de vital entrenamiento”, reconocía. Inmediatamen-
te después de terminar el pequeño ensayo de lo que 
sería el gigantesco pedraplén Caibarién-Cayo Santa 
María esta primera brigada empezó a preparar sus 
propias condiciones de trabajo, entre ellas la plata-
forma de su campamento y el acceso a la cantera y al 
pedraplén que debían realizar.

Días de gloria
Era un día lluvioso. De esos de llovizna fina y perti-
naz. Fidel estaba en el pedraplén y miraba el mar. Su 
mirada era visionaria. Había asombro en ella. Aun-
que observaba en silencio, transmitía información. 
En realidad el pedraplén es un espectáculo que sor-
prende, energiza, envuelve… A lo lejos los flamen-
cos, muy cerca las gaviotas, más acá los manglares, el 
agua transparente a los pies,  los peces ligeros nadan-
do cerca de la coraza, la brisa sin molestar, el vaivén 
de las olas, el agua sin salpicar y cuando salpica es 
impresionantemente agradable porque el agua siem-
pre está llamando para que la contemples.

Fidel disfrutó ese día el entorno, era visible en él 
la satisfacción. Tocaba el borde del puente del Canal 
de los Barcos, exacto, liso, y aparentemente suave, 
cuando todos sabemos que es una mole de acero. Sin 
palabras reconocía la calidad y casi perfecta curva 
que se extiende por los 350 metros de concreto aéreo 
por debajo del cual transitan veleros, barcos, lanchas 
y donde se posan gaviotas. Casi dos años antes, cuan-

do Orlando cumplió la palabra empeñada con el en-
tonces Ministro de las FAR, General de Ejército Raúl 
Castro Ruz, de terminar antes del 26 de diciembre la 
primera etapa de la gigantesca obra; Raúl después de 
dejar empatada oficialmente la vía le dijo que habría 
tiempo para abanderarlos como contingente y que esa 
bandera sería entregada por el Comandante en Jefe.

Era el día anhelado. Orlando siempre fue un 
hombre que supo esperar, pero reconocía que an-
siaba la visita del mayor de los constructores. Las  
estancias de Fidel y Raúl en el contingente fueron 
días de gloria. Las recordaba como sus grandes ce-
lebraciones y para estos casos lo único que sabía ha-
cer este hombre era proponerse nuevas metas, más 
complejas, más exigentes, sabiendo que en el trabajo 
estaba el sentido de ese colectivo.

El 29 de septiembre de 1996 llega Fidel. “Ese fue un 
inmenso acontecimiento, le regalamos una de nuestras 
gorras porque lo consideramos uno de nuestros funda-
dores, fue el creador de la idea. Recorrió el pedraplén, 
nos llenó de elogios, con sus palabras comprendimos 
que habíamos alzado la mirada del mundo hacia el ho-
rizonte de Cuba, que habíamos realizado sus sueños”.

Al atardecer se efectúa el acto en el campamento del 
contingente y reciben el estandarte de manos del Jefe e 
inspirador, quien les dijo: “Es mejor abanderar, no cuan-
do comienza una obra, sino cuando ha sido realizada”.

Calificó la obra de increíble y admirable. Or-
lando recordaba que aquel día al despedirse de
Fidel solo pensó en “no volver la vista atrás, en no 
mirar el camino andado, porque el camino ‘se hace 
al andar’”, y  aún le quedaban muchos sueños y ca-
minos de Fidel por realizar.

Epílogo
Al otro día —30 de septiembre de 1996— Fidel visitó 
por primera vez la Plaza de la Revolución Comandan-
te Ernesto Guevara. Al llegar saludó militarmente al 
amigo representado en la imponente escultura que lo 
perpetúa, al hermano, al primer combatiente que as-
cendió a Comandante. El pueblo en pleno acudió a su 
encuentro, a pesar de haber sido aquella una convoca-
toria urgente. Para Fidel la concentración fue, según 
dijo, “un huracán de pueblo”. En su discurso llamó a 
los villaclareños vencedores de dificultades y obstácu-
los, frase que desde entonces acompaña el espíritu de 
la provincia en aras de proponerse e impulsar nuevas 
metas, porque Fidel inspira por su indeclinable posi-
ción de principios y su siempre capacidad de vencer.

(Textos tomados del libro Puño de piedra y espuma, de la autora 
de este trabajo. Ediciones David. Abril 2007)

El constructor mayor
| fotos: Periódico Vanguardia
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| Yimel Díaz Malmierca 

Cuando el AN-24 que 
transportaba al enton-
ces Primer Ministro 
de Cuba, Comandante 

en Jefe Fidel Castro Ruz, ate-
rrizó en Hanói, el joven Duong 
Minh, hoy embajador de Viet-
nam en Cuba, tenía apenas 17 
años.

Era el 12 de septiembre 
de 1973 y la escena, dantes-
ca. El país estaba devastado 
tras casi dos décadas de gue-
rra, primero contra el colo-
nialista francés y luego por 
la unificación, anhelo que 
les obligó a  enfrentar el po-
derío militar de los Estados 
Unidos y la crueldad de los 
Gobiernos títeres impuestos 
al Sur. 

No había televisión, el me-
dio solo llegaría en 1974, pero 
todos supieron de la visita del 
líder cubano. Durante varios 
días las emisoras radiales y los 
periódicos solo hablaron de la 
guerra y de Fidel. La gente sa-
lió a las calles a recibirlo con 
alegría. 

“Los que vivíamos en el 
Norte, liberado y socialista, 
estudiábamos en la escuela  la 
lucha de los cubanos —contó 
el diplomático a Trabajado-
res— en los libros de texto te-
níamos lecciones, historias y 
poemas inspirados en la isla 
del Caribe”.

Luego se supo del arriesga-
do cruce sobre el Paralelo 17 y 
la zona supuestamente desmi-
litarizada que dividía ficticia-
mente al país y creció la admi-
ración.

De aquella época Minh re-
cuerda la anécdota de Nguyen 
Thi Huong, una de las “jóve-
nes de vanguardia” que acu-
dió al llamado para  rellenar 
los cráteres que serpenteaban 
el camino por el que transita-
ría la delegación cubana ca-
mino a Quang Tri, en el Sur. 
Una bomba de balines le llenó 
el abdomen de metralla y casi 
moribunda la hallaron al bor-
de del camino. De inmediato 
Fidel detuvo la caravana, le 
dieron los primeros auxilios y 
desviaron uno de los carros de 
la embajada hacia el hospital 
de Vinh Linh, que era el más 
cercano, pero allí el banco de 
sangre estaba vacío y tuvieron 
que seguir viaje hacia la pro-
vincia de  Quang Binh. 

“Esa decisión del líder cu-
bano me permitió una segun-
da vida”, afirmó Thi Huong 
tiempo después,  según narra 
el embajador.

El recorrido de Fidel ha-
cia el Sur y su encuentro con 
los combatientes de la División 
Vinh Quang (Gloria en espa-
ñol), coronó las expresiones de 
solidaridad que ya existían en-
tre ambos pueblos. 

“Allí recibió la bandera 
del Frente Nacional de Libe-
ración de Vietnam del Sur — 
rememora—  oportunidad en 
que arengó a los soldados y les 
convocó a llevar el victorio-
so estandarte hasta Saigón, 
capital del régimen proesta-
dounidense. ‘Nos vemos allí’, 
cuentan que aseguró. 

“Dos años más tarde aque-
lla bandera ondeaba en lo alto 
del Palacio de la Independen-
cia, hoy de la Reunificación, 
en la renombrada ciudad Ho 
Chi Minh”.

Pero además del gesto 
solidario y haber visitado la 
zona donde aún se combatía, 
el líder cubano dejó proyec-
tadas obras de significativa 
importancia para la recupe-
ración del país.

“Él estaba tan convencido 
de la victoria como nosotros, 
asevera Minh. Por eso orien-
tó la creación del contingente 
Nguyen Viet Xuam, donde se 
integraron obreros cubanos y 
vietnamitas para la construc-
ción, de forma inmediata, del 
hospital Dong Hoi, obra con-
cluida 2 años más tarde, cuan-

do la guerra había culminado. 
Desde entonces es uno de los 
centros médicos más importan-
tes y modernos de la región. 

“Los cubanos también 
asumieron el financiamiento 
y la edificación del hotel Vic-
toria, erigido sobre el mayor 
lago de Hanói; de la carretera 
Xuan Mai; y de las granjas Moc 
Chau y Luong My, la primera 
dedicada al desarrollo genético 
de ganado vacuno y la segunda 
a la cría avícola. Los técnicos 
cubanos permanecieron allí 
bastante tiempo. Hoy todas 
esas obras están activas y son 
un testimonio de la solidaridad 
y el calor de hermanos.

“En aquel período nos en-
viaron decenas de miles de to-
neladas de azúcar. Una parte 
de ellas fueron convertidas en 
divisas que destinamos a la 
compra en Japón de la maqui-
naria necesaria para reparar el 
camino que conectaba el Norte 
con el Sur, hoy carretera Ho 
Chi Minh. Esta vía de comuni-
cación tenía una importancia 
estratégica y por eso fue cons-
tantemente bombardeada du-
rante la guerra. 

“A unos mil jóvenes nos en-
viaron a estudiar fuera de Viet-
nam. Seríamos los encargados 
de la reconstrucción del país. 
Yo vine a Cuba. Estudié Arqui-
tectura en la Cujae y fui uno de 
los que llamé ‘Mami’ a Melba 
Hernández. Ella  nos acogió 
como una verdadera madre. 
Había fundado el Comité de 
Solidaridad en 1963, semilla de 
la actual Asociación de Amis-
tad entre ambos países. Pro-
movió movilizaciones, donacio-
nes, conferencias y todo cuanto 
pudiera contribuir a divulgar 
lo que sucedía en mi país. La 
visité unos días antes de morir 
y recuerdo aquella broma suya 
de que quizás era una vietna-
mita nacida en Cuba. 

“Fidel regresó dos veces 
más: en diciembre de 1995 y en 
febrero del 2003, pero aquella 
primera visita de 1973 quedó 
como un símbolo de los princi-
pios de la política exterior de la 
Revolución cubana”.

Visita de largo aliento

El embajador de Vietnam en Cuba, 
Duong Minh, trabaja por fortalecer 
los vínculos históricos entre ambas 
naciones y por ampliar la cooperación 
económica y la inversión. Actualmente 
prepara la reunión de la Comisión Mixta 
Intergubernamental que sesionará en 
octubre próximo en Hanói. | foto: René 
Pérez Massola

A pesar de los riesgos, Fidel insistió en cruzar hacia el Sur de Vietnam. Le 
acompañaron el Primer Ministro Pham Van Dong (en la foto), y otros líderes 
políticos y militares de ambos países. | fotos: Archivo

El general Vo Nguyen Giap, figura central de la victoria vietnamita, vivió 
102 años y fue uno de los anfitriones de la visita de Fidel en 1973. Pocos 
militares podrían presumir de haber vencido, como él, a tres de los ejércitos 
más poderosos del mundo: el japonés, el francés y el de Estados Unidos. Su 
filosofía de “guerra de todo el pueblo” y sus proezas militares le ganaron la 
admiración del líder cubano. En la imagen Giap condecora al Comandante en 
Jefe con el Sello de Combatiente de Dien Bien Phu.

El jefe de la División Vinh Quang, que operaba en Quang Tri, entregó a Fidel la 
bandera Cien batallas, cien victorias, del Ejército Nacional de Liberación de 
Vietnam del Sur. La imagen del Comandante ondeando el estandarte recorrió 
el campo de batalla y alentó a las tropas que combatían en las difíciles 
condiciones de la selva asiática.

“Vietnam es un nombre sumamente querido y sumamente cercano al corazón 
de todos los cubanos”, dijo Fidel el 12 de septiembre de 1973 en el discurso que 
pronunciara durante la recepción ofrecida por el Partido de los Trabajadores y 
del Gobierno de la entonces República Democrática de Vietnam. En la imagen, 
junto a la heroína de la guerra, Ta Thi Kieu.
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Una broma así solo se le hace a un 
buen amigo, al mejor amigo. El es-
pectáculo estaba montado dentro 
del juego de pelota entre veteranos 
de Cuba y Venezuela. Más de 45 
mil aficionados  ocuparon las gra-
das del estadio Latinoamericano 
aquel 18 de enero de 1999. Habría 
sorpresas.

Fidel ideó, maquillistas por me-
dio, incorporar al encuentro a in-
tegrantes de la selección nacional, 
cual si fueran retirados del deporte 
de las bolas y los strikes. Al tiempo 
en que estos salían al terreno, desde 
el público —también los televiden-
tes— se repetía la pregunta: ¿Y ese 
quién es?

Para Chávez, lo más llamativo 
hasta el punto de llegar a la sospecha, 
fue ver los precisos movimientos de 
aquellos añosos a la hora de batear, 
correr, defender en el campo…

La duda tuvo su clímax cuando 
al coincidir en primera base con un 
pelotero de barba, arrugas y barriga 
artificiales, el Presidente bolivariano 
lo miró detenidamente y tras un bre-
ve diálogo comprobó que era Orestes 
Kindelán. 

Entretanto, en el banco del equi-
po de casa, Fidel sonreía ampliamen-
te, convencido de que la hermandad 
entre él y Chávez, y nuestros dos pue-
blos, crecía infinitamente aquella no-
che. | Alberto Núñez Betancourt

Una broma 
al mejor amigo

Fidel, cual padre amoroso, puso la diestra 
sobre la cabecita del niño e indagó por la 
dolencia que lo aquejaba. Su curiosidad se 
había saciado en los otros 10 infantes que 
ya ocupaban las camas del Centro de Re-
habilitación del Cardiocentro Pediátrico 
William Soler, aquel 8 de octubre de 1988.

Una obra simbólica, de gran valor, que 
había solicitado construir aledaña al car-
diocentro para que los niños del interior 
del país pasaran el postoperatorio acom-
pañados por sus mamás, y donde los médi-
cos pudieran visitarlos diariamente. 

Así de pequeñas y grandes han sido 
las ocupaciones de Fidel con el sector de la 
salud. Ha querido que cada centro se con-
vierta en el mejor por su tecnología, por 
la experiencia y los conocimientos de sus 
especialistas; donde se haga clínica, pero 
además investigación y docencia, algo que 
se ha perpetuado en cada hospital, policlí-
nico y consultorio.

Y en cada conquista de este sector, 
en el mejoramiento de los indicadores 
de salud y el bienestar de la población, 
está signada su visión, su enorme capaci-
dad para discernir lo mejor en cada mo-
mento, y su infinito amor por el pueblo. 
| Ana Margarita González | foto: Roberto Morejón

De los grandes amores de Fidel

Muchas llegaron de Buey Arriba, en 
plena Sierra Maestra. Jamás habían 
visto la ciudad, las luces, las aveni-
das y tantos autos juntos. Nombres 
como Justa Cristina Bacallao, Noel-
vis Fonseca o Juana Padrón empe-
zaron con 15 o 16 años a escribir en 
Cuba su historia de mujer con dere-
chos. 

Era el principio para extinguir 
siglos de discriminación. Ellas es-
tuvieron entre las  miles de cam-
pesinas provenientes de recóndi-
tos lugares del país, que en 1961 
se graduaron en La Habana como 
costureras. Procedían de la Escuela 
para Campesinas Ana Betancourt, 
proyecto de superación profesional 
y educacional impulsado por el Co-
mandante en Jefe Fidel Castro Ruz 

y lidereado por la Federación de 
Mujeres Cubanas (FMC).

“No solamente aquí aprendieron 
muchas de ellas a leer y escribir, y todas 
a coser y cortar, aprendieron también 
qué cosa era la Revolución”, diría tiem-
po después la inolvidable Vilma Espín. 

Fue ese un solo destello del gran 
salto que darían las féminas en la 
sociedad cubana. Con seguridad, 
cuando el 23 de agosto de 1960, du-
rante el acto de constitución de la 
FMC, junto a Vilma, Fidel expre-
só que “la mujer es una Revolución 
dentro de la Revolución”, nadie pudo 
calcular hasta dónde se podría con-
cretar esa frase. Él estaba convenci-
do de que ellas serían “un verdadero 
ejército al servicio de la Revolución”. 
| María de las Nieves Galá

Revolución dentro 
de la Revolución

Bárbara Palenzue-
la Urquiaga tenía 11 
años cuando al ano-
checer del 8 de no-
viembre de 1961, en 
el parque central del 
municipio de Melena 
del Sur, Fidel declaró 
ese territorio libre de 
analfabetismo.   

Entre la multi-
tud y los más de mil 
alfabetizadores de la 
zona, se encontraba 
ella, y de pronto se 
vio en los brazos del 
líder de la Revolu-
ción, y en un breve 
diálogo le hizo saber que había alfa-
betizado a 8 personas, dos de ellas de 
un lugar tan lejano como Sagua de 
Tánamo, en el oriente del país.

Él le preguntó qué iba a hacer a 
partir de ese momento y la pequeña le 
respondió: “Si la patria me necesita 
seguiré alfabetizando”. 

Han transcurrido casi 55 años 
de aquella epopeya que marcó el ini-
cio de una profunda transformación 
educativa en el país y que sirvió como 
punto de partida para acometer las 
demás tareas de la Revolución. ¡Díga-
se educación en nuestro país y habrá 
siempre que pensar en la genialidad 
de las ideas de Fidel! | Alina M. Lotti

Principal inspirador de la 
educación cubana 

En el acto celebrado en el municipio de Melena del Sur (noviembre 
de 1961), primer territorio libre de analfabetismo en el país.  
| foto: Archivo

| foto: Tomada de Cubadebate

| foto: Archivo
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Demandan trabajo miles de 
argentinos 
Buenos Aires.— Organizaciones so-
ciales, políticas y sindicales de dife-
rentes ideologías congregaron a miles 
de personas en Buenos Aires  para 
reclamar empleos y mejores condicio-
nes económicas al Gobierno que enca-
beza el presidente argentino, Mauricio 
Macri. En la denominada “histórica 
marcha por Paz, Pan, Tierra, Techo y 
Trabajo”, demandaron medidas para 
enfrentar la inflación y el aumento de 
diversas tarifas. De la iniciativa parti-
cipan miembros del Partido Justicia-
lista, el Movimiento Evita, Barrios de 
Pie, la Confederación General del Tra-
bajo (CGT) y la Central de Trabajado-
res de la Argentina (CTA), entre otras 
organizaciones sociales, sindicales y 
políticas. Se trata de un reclamo con-
junto de empleo, en coincidencia con 
la popular celebración católica de San 
Cayetano, patrono del pan y del tra-
bajo. La protesta incluyó también las 
consignas de techo, trabajo y tierra 
emitidas por el papa Francisco.| DPA

Rechazo a cubrir plazas
Berlín. — En la primera economía 
europea volverán a quedar sin cubrir 
miles de plazas de formación profe-
sional. La hostelería, la gastronomía 
y el sector alimentario serán nueva-
mente los más afectados por la falta 
de jóvenes, adelantan los expertos. 
Según datos del Instituto Federal de 
Formación Profesional (BIBB), en 
Alemania, quedan libres generalmen-
te muchas vacantes para aprendices 
en empresas hoteleras, restaurantes 
y negocios de fabricación y venta de 
productos alimenticios. De seguir así, 
en el país faltarán en el futuro sobre 
todo carniceros, panaderos y coci-
neros. Las jóvenes generaciones de 
Alemania consideran poco atracti-
vos esos sectores, sobre todo por las 
largas jornadas laborales y los bajos 
salarios. La gente joven se queja de 
“una formación deficiente, de un trato 
grosero y de vulneraciones de la Ley 
de protección jurídica del trabajo juve-
nil”, asevera la vicepresidenta en fun-
ciones de la Federación Alemana de 
Sindicatos (DGB) Elke Hannack. | DPA

Diálogo entre sindicatos y 
Gobierno
Guatemala.— Dirigentes sindica-
les de Guatemala acordaron  con el 
presidente Jimmy Morales frenar los 
bloqueos de carreteras y avenidas, así 
como conformar una mesa de diálogo 
para buscar soluciones a los proble-
mas de salud y educación. “Ambos 
sectores nos comprometemos a cero 
bloqueos durante este diálogo”, de-
claró el líder del Sindicato de Trabaja-
dores de la Educación de Guatemala 
(STEG), Joviel Acevedo. Eliminar la 
contención del gasto, aumentar el pre-
supuesto, cumplir acuerdos estableci-
dos en anteriores reuniones, disminuir 
la persecución sindical e implementar 
reformas al sector salud, son otras de 
las exigencias presentadas por los 
sindicalistas en esta ocasión. Durante 
la reunión, celebrada en la Casa Presi-
dencial, autoridades y representantes 
gremiales convinieron en invitar a los 
ministros de Educación Oscar Hugo 
López; y de Salud Pública y Asistencia 
Social Lucrecia Hernández Mack  al 
encuentro. | PL

La Paz.— En el aniversario de 
las Fuerzas Armadas de Bolivia, 
el presidente Evo Morales elogió 
la alianza de los militares con las 
principales organizaciones sin-
dicales del país, muchas de ellas 
vinculadas al Movimiento Al So-
cialismo (MAS).

“Estoy convencido de que 
la garantía de la soberanía eco-
nómica, soberanía de los re-
cursos naturales, está en ma-
nos de las Fuerzas Armadas y 

los movimientos sociales, como 
una yunta para defender los in-
tereses de la patria”, afirmó el 
gobernante. El mandatario re-
marcó que las Fuerzas Arma-
das son también un “símbolo de 
la unidad”.

El mensaje tuvo lugar en la 
ciudad  de Santa Cruz de la Sierra, 
donde se realizó el principal des-
file militar en ocasión del 191 ani-
versario de las Fuerzas Armadas 
bolivianas. | DPA

Pretoria.— El ministro sudafricano de Gobierno Coope-
rativo y Asuntos Tradicionales, Des van Rooyen, urgió 
este domingo a los partidos políticos a concertar coa-
liciones donde no obtuvieron mayoría absoluta tras los 
comicios locales del miércoles, reportó PL.

Van Rooyen pidió solucionar este tema lo antes 
posible en los municipios que así lo requieren, por el 
bien de la población, para que no se afecten los ser-
vicios, dijo.

Algunas de las asociaciones que deberán con-
cretarse incluyen los municipios metropolitanos o 
“metros»”de Johannesburgo y Ekurhuleni (Gau-
teng), en los que triunfó el Congreso Nacional Afri-
cano (ANC). Además, en Nelson Mandela Bay (Eas-
tern Cape) y Tshwane (también en Gauteng), que 
pasaron a manos del opositor Alianza Democrática 
(DA).

Observadores citados aquí en medios de prensa ase-
guran que una nueva etapa se abre luego de 22 años de 
democracia en la nación africana, en la cual tendrán un 
papel importante las coaliciones.

Más de 26,3 millones de sudafricanos fueron llama-
dos a las urnas el 3 de agosto para elegir entre unos 61 
mil candidatos de 204 partidos a sus representantes a 
nivel local para el próximo lustro.

Los comicios son considerados los más reñidos de su 
tipo celebrados en el país (el número quinto)  desde el 
fin del régimen del apartheid.

Montreal, 7 de agosto (AFP).— 
Altermundialistas, críticos de 
las  desigualdades e intelectua-
les comprometidos se darán 
cita desde el martes en esta 
ciudad en un nuevo encuen-
tro del Foro Social Mundial 
(FSM), que por primera vez 
tendrá lugar en un país del 
norte e integrante del G7.

La 12 edición del FSM, una 
iniciativa surgida en el 2001 en 
Porto Alegre, sur de Brasil, co-
menzará con una gran marcha 
en el centro de Québec, la re-
gión canadiense de habla fran-
cesa, y se prolongará durante 
seis días, dijo a la AFP el coor-
dinador del Colectivo del FSM,  
Raphael Canet.

El Foro se define funda-
mentalmente como “un espa-
cio de encuentro abierto que 
apunta a profundizar la re-
flexión”, y está integrado por 
“instancias y movimientos  de 
la sociedad civil que se oponen 
al neoliberalismo”. 

La primera edición de este 
Foro, en Porto Alegre, se pre-
sentó principalmente como 
“antiDavos”, en referencia al 
Foro Económico Mundial que 
congrega cada año en esa rica 
ciudad suiza a grandes empre-
sarios y jefes de Estado y Go-
bierno.   

Los organizadores pre-
vén que a la cita de Montreal 
concurran representantes 
de unas 5 mil asociaciones 
de todo el planeta, aunque 
nunca llegarán a las 100 mil 
personas que habitualmente 
acudían a las realizadas en 
Brasil en la última década.

Más de 200 conferencistas 
y delegados extranjeros invita-
dos no lograron obtener visa de 

ingreso a Canadá. Entre ellos 
la militante de Malí, Aminata 
Traoré; el presidente del sindi-
cato palestino de empleados del 
correo, Imad Temiza; y el diri-
gente de la central sindical bra-
sileña CUT, Rogerio Batista.

Dominique Plihon, porta-
voz de la sección francesa de 
la no gubernamental Attac, 
admite que el Foro ha perdi-
do bríos y necesita renovarse, 
pero que instancias como es-
tas son necesarias para la re-
sistencia al neoliberalismo.

Entre martes y domingo, 
más de un millar de organiza-
ciones de la sociedad  civil de 
118 países emprenderán alre-
dedor de mil 200 actividades en 
diversos espacios de la ciudad, 
sobre todo en las grandes uni-
versidades, donde abordarán 
temas vinculados a las alter-

nativas económicas, sociales y 
solidarias ante la crisis capita-
lista; la defensa de los derechos 
de la naturaleza y la justicia 
ambiental; las migraciones y 
la ciudadanía sin fronteras; así 
como los derechos humanos y 
sociales.

Entre los más de 80 con-
ferencistas previstos figuran 
el  vicepresidente boliviano 
Álvaro García Linera, la pe-
riodista ambientalista cana-
diense Naomí Klein y el filó-
sofo francés Edgar Morin.

Montreal fue escogido 
como sede debido al activis-
mo de su sociedad civil y sus 
contactos con movimientos de 
otras partes del mundo, como 
los indignados españoles, el 
estadounidense Occupy Wall 
Street y el francés Nuit de-
bout.

El Consulado General de 
España en La Habana co-
munica a los electores es-
pañoles, cuyo municipio de 
inscripción a efectos electo-
rales se encuentre en el País 
Vasco o en Galicia, que se 
han convocado elecciones a 
ambos Parlamentos el 25 de 
septiembre del 2016. En re-
lación con estas elecciones 
se informa:

El elector que quiera ejer-
cer el derecho al sufragio, de-
berá solicitar la documenta-
ción para votar a la Delegación 
Provincial de la Oficina del 
Censo Electoral correspon-
diente al municipio de inscrip-
ción en el censo vigente. La 
solicitud se cursará en el im-
preso oficial que se encuentra 
disponible en la página web 
http://www. exteriores.bob.es/ 
correspondiente al Ministe-
rio de Asuntos Exteriores y de 
Cooperación y podrá obtenerse 
también en este Consulado Ge-
neral. El impreso se remitirá a 
dicha Oficina no más tarde del 
día 27 de agosto del 2016.

Las listas electorales po-
drán ser consultadas en la 
sede del Consulado, del 8 al 
15 de agosto, en el horario de 
9:00 a 13:00 horas. Dentro de 
este plazo se podrá presentar 
la oportuna reclamación con-
tra su exclusión o inclusión 
indebida, así como actualizar 
los datos de inscripción.

Consulado General de Espa-
ña en La Habana

Elogia Evo Morales 
alianza entre 
sindicatos y militares 

Foro Social busca renovarse

Las calles de Montreal se convirtieron en un hervidero de protestas de la 
sociedad civil local entre febrero y septiembre del 2012 cuando se organizaron 
numerosas marchas, primero contra el alza de la matrícula universitaria, 
y luego en rechazo al proyecto de ley del gobierno provincial que prohibía 
reunirse y manifestarse. A partir de mañana esas mismas avenidas acogerán a 
los participantes en el XII Foro Social Mundial. | foto: Reuters

Llaman a coalición 
de partidos en 

Sudáfrica

Elecciones en 
País Vasco 
y Galicia

| foto: TeleSur
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| Juanita Perdomo Larezada

Las mejoras continuas que intro-
duce Varse en la atención a los 
más de 5 mil hombres y mujeres 
participantes en los procesos in-
versionistas de Varadero acaban 
de ser coronadas con la condición 
de Vanguardia Nacional, reco-
nocimiento que después de mu-
chísimos años vuelven a merecer 
por los resultados del 2015.

De manos de Carlos de Dios 
Oquendo,  secretario general del 
Sindicato de Trabajadores de la 
Construcción, y de René Mesa 
Villafaña,  titular del sector, di-
rigentes  del sindicato,  la UJC, 
el Partido  y de la dirección re-
cibieron la bandera que simbo-
liza el alto estímulo, momento 
que selló una jornada de festejos 
dedicada al 90 cumpleaños del 
líder de la Revolución cubana, 
Fidel Castro Ruz.

Isdalis Rodríguez Rodríguez, 
miembro del Comité Central del 
Partido y secretaria general de 
la CTC en Matanzas, entregó di-
plomas  a las unidades básicas de 
mayor aporte productivo, econó-
mico y sindical en una empresa en 
el sistema de  perfeccionamiento 
empresarial desde el 2006.

Chequeos de emulación, 
festivales de aficionados, en-
cuentros deportivos y trabajos 
voluntarios animaron los días 
previos a este sábado,  una no-
che en la que Antolín el Pichón y 
Arnaldo y su Talismán pusieron 
a reír y bailar a los empleados 
y familiares reunidos en la co-
nocida plaza del anfiteatro de 
Varadero.

Conocida por su nombre co-
mercial Varse, la Empresa de 
Servicios a Trabajadores de la 
Construcción en Varadero dia-
riamente atiende a más de 4 mil 
600 comensales, muchos de los 
cuales reciben alimentación en 
más de 50 comedores declarados 
modelos y otros tantos se alojan 
en albergues llamados villas, 
por el confort con el que han 
sido dotados.

Ocho de las 51 empresas 
vanguardias  nacionales  del 
MICONS en Cuba son matan-
ceras, a las que se unen otros 
15 colectivos yumurinos que no 
alcanzan esa condición, pero a 
los que la CTC y ese ministerio 
decidieron conceder la categoría 
de distinguidos  por sus saldos 
productivos y en la gestión sin-
dical.

El Secretariado Nacional de la CTC acor-
dó promover a Marisol Fuentes Ferrer a 
jefa de Departamento de la Esfera de Edu-
cación y Propaganda de la CTC nacional.

Marisol se desempeñó como secreta-
ria general del Comité Provincial de la 
CTC en Mayabeque, desde el año 2012 
hasta septiembre del 2015 momento en 
que fue liberada por el período de un año 
para cursar estudios en el Colegio Na-
cional de Defensa; es un cuadro joven, 
con perspectivas, militante del Partido 
y miembro de su Comité Central.

A su vez el Pleno del Comité Pro-
vincial de la CTC en Mayabeque, acor-
dó  oficializar en el cargo de secretaria 
general a Ismaris Díaz Cabrera, de 38 
años de edad, universitaria, militante 
del Partido, con conocimiento en la la-
bor sindical y experiencia que incluye 
los 20 años como dirigente sindical, de 
ellos 18 como cuadro profesional. Isma-
ris es miembro del Secretariado de ese 
organismo de dirección y desde el 2015 
ocupó con carácter provisional esta res-
ponsabilidad.

Varse vuelve a ser 
Vanguardia Nacional

De Dios Oquendo  y Mesa Villafaña, a la izquierda,  entregaron la Bandera de 
Vanguardia Nacional a dirigentes de Varse. | foto: Noryis

Promociones en el 
movimiento sindical

Los aportes del Coman-
dante en Jefe Fidel Castro 
Ruz a la igualdad de gé-
nero y a la emancipación 
de la mujer en la sociedad 
cubana fueron destacados 
por Teresa Amarelle Boué, 
miembro del Buró Político 
del Comité Central del PCC 
y secretaria general de la 
Federación de Mujeres Cu-
banas (FMC).

Sin la voluntad política 
de la Revolución, sin Fidel 
y el Partido no hubieran 
sido posibles  los logros que 
en más de cinco décadas las 
mujeres han alcanzado en 
todos los ámbitos, expresó 
Amarelle.

Lo anterior tuvo lugar 
en la sede de la organiza-
ción durante un encuentro 
con mujeres directivas de 
diferentes entidades y or-
ganismos del Estado, como 
parte de las actividades por 
el aniversario 56 el día 23 
de agosto.

Amarelle dijo que la 
FMC es expresión de la uni-
dad de la Revolución, y afir-

mó que el proceso iniciado 
el primero de enero de 1959 
hizo a las mujeres y hom-
bres seres humanos plenos.

Recordó que desde ese 
propio año las féminas se 
incorporaron al proyecto 
revolucionario y aseveró 
que 1961 fue pletórico en 
batallas decisivas para la 
transformación social de 
la nación.

Varias de las asisten-
tes reconocieron el im-
pacto de la mujer en los 
distintos sectores, y entre 
ellas estuvo Ena Elsa Ve-
lázquez Cobiella, minis-
tra de Educación, quien 
destacó que hoy el 75 % de 
la fuerza docente del país 
está integrada por muje-
res. | María de las Nieves 
Galá

Destacan aportes de Fidel a la 
emancipación de las cubanas

La legendaria capacidad de Fidel de vislumbrar el futuro, 
motiva las reflexiones de hombres y mujeres de la Medicina y la 

Ciencia cubanas, vinculados a proyectos e inversiones concebidos 
por el líder de la Revolución en años de dificultades económicas 
que parecían insuperables. Ellos darán testimonios en la Mesa 

Redonda que bajo el título Sueños convertidos en realidad 
transmitirán hoy, desde las 7:00 p.m., Cubavisión, Cubavisión 
Internacional y Radio Habana Cuba y que el Canal Educativo 

retransmitirá al cierre.

| foto: Heriberto González

| Hoy en la Mesa Redonda

Sueños convertidos 
en realidad

Los trabajadores de la imprescindible Empresa de atención 
a los trabajadores de la construcción en Varadero dedicaron 

su jornada de festejos al 90 cumpleaños de Fidel

“Comenzó la fiesta”, aquella 
canción de Los Van Van que 
nos hiciera bailar en los años 
90 de la pasada centuria, re-
fleja el sentimiento que se 
apoderó de buena parte de la 
afición este domingo, al escu-

charse la voz de arrancada en la 56 Serie 
Nacional de Béisbol.

Aun coincidiendo con los Juegos Olím-
picos de Río de Janeiro, la pelota es un fenó-
meno que levanta enormes expectativas, por 
representar una de las grandes pasiones en 
la Mayor de las Antillas, formando parte in-
separable de nuestro imaginario nacional.

De los ocho partidos programados, 
solo no pudo jugarse —a causa de la llu-
via—  el pactado entre el monarca vigente 
Ciego de Ávila y Sancti Spíritus, en el es-
tadio José Ramon Cepero. En los restantes, 
Matanzas venció a Pinar del Río (6x1); Ar-
temisa a Isla de la Juventud (4x1); Granma 
a Holguín (3x2) y Guantánamo a Santiago 
(10x2). Las primeras lechadas de la con-
tienda se produjeron en las victorias de 
Industriales sobre Mayabeque (5x0); Villa 
Clara a costa de Cienfuegos (10x0) y Ca-

magüey contra Las Tunas (10x0), las dos 
últimas en siete capítulos.

La jornada dominical comenzó aún 
mejor, con la noticia del triunfo de nuestro 
equipo en la Copa Mundial Sub-15, dispu-
tada en Japón.

Los peloteritos, dirigidos por el avi-
leño Gerty Febles, superaron por el oro a 
la escuadra local (9x4), con soberbia ac-
tuación monticular de Liván Chaviano, a 
quien solo le conectaron cinco inatrapa-
bles, con una carrera sucia en siete entra-
das y un tercio.

Desde el rectángulo de bateo se desta-
caron de principio a fin de la justa Malcon 
Núñez, Loidel Chapellí, Darién Castillo, 
Víctor Mesa y Darián Palma. Entre los lan-
zadores descollaron además Edgar Martí-
nez, Osiel Rodríguez, Harvin Castellanos 
y Franny Cobos. A la ofensiva se promedió 
colectivamente para 349, mientras que los 
pítcheres tuvieron efectividad de 2,54 de 
PCL. A la defensa se compiló 988.

Con el éxito en el Iwaki Green Sta-
dium, Cuba retuvo la corona alcanzada en 
el 2014 en Sinaloa, México, donde aventajó 
en el choque final a EE.UU. (6x3). | HPC

Play ball, con oro en el ambiente
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