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La Revolución alcanzó otra victoria y lo hizo con 
las nuevas generaciones y con mucho de su músi-
ca, de poesía, de discurso, de consignas, de com-
promiso… y también con su Presidente Miguel 
Díaz-Canel Bermúdez, quien no podía dejar de 
“estar con nuestro pueblo, con nuestros jóvenes, 
en el 50 aniversario de la Federación Estudiantil 
de la Enseñanza Media”.

Precisamente a ellos, que desde horas tem-
pranas se dieron cita en el capitalino parque Be-
nito Juárez, agradeció el mandatario por haber 
salido a la calle en estos días “a manifestarse 
en contra de las burdas, vandálicas y perversas 
amenazas que ha tratado de imponer el impe-

rialismo yanqui, que tienen que ver mucho con 
el anhelo de siempre de destruir nuestra Revo-
lución”.

La repentina presencia del Jefe de Estado 
fue recibida con ovaciones y vivas a la Revolu-
ción y a Fidel, a quien como dijo Díaz-Canel “no 
lo recordamos, Fidel vive siempre”. En su inter-
vención dejó claro que “cuando pensamos en 
proyectos de desarrollo no pensamos en divisio-
nes entre revolucionarios y no revolucionarios, 
sino para todo el pueblo”.

Reiteró que ese nunca va a ser el proyecto 
de los anexionistas, pues estos quieren un país 
donde haya una pequeña clase media que sea la 
que viva bien explotando a la mayoría, y per-
deríamos todas las conquistas sociales, como la 
educación y salud gratuitas, la asistencia social 
y el bienestar social.

“Se trata, entre otras cosas, de hacer lo 
que están haciendo ustedes como estudiantes, 
manifestándose, denunciando, tomando las 
calles para que nadie se equivoque, dialogan-
do, debatiendo con los que tengan una idea 
confusa. Incluso, con los que tengan ideas 
contrarias a las nuestras vamos a debatir, va-
mos a discutir y ver quién tiene la razón. Se 
trata de darles espacios a todos los jóvenes 
porque la Revolución se hizo ante todo para 
los jóvenes”, afirmó.

Entonces recibió intensos aplausos de quie-
nes allí se habían congregado también para ce-
lebrar el aniversario 56 de las Brigadas Técnicas 
Juveniles. Todos juntos defendieron una causa 
común desde el amor que nos une a Cuba, desde 
las convicciones y principios a los que jamás re-
nunciaremos.

El pueblo venezolano dio una vez 
más una muestra de apego a la de-
mocracia, a la paz, a la rebeldía, a la 
unidad, al protagonizar una jornada 
electoral en total tranquilidad y a 
pesar de las amenazas, las críticas de 
la derecha internacional y las medi-
das sanitarias impuestas por la pan-
demia, más de 5 millones de votantes 
participaron y el Gran Polo Patrió-
tico alcanzó más del 67 por ciento 

de los escaños de la nueva Asam-
blea Nacional, según el primer bole-
tín emitido por el Consejo Nacional 
Electoral tras escrutar el 82,35 % de 
las actas.

Justo antes del cierre de los cen-
tros de votación —que tuvo que alar-
garse por la permanencia de votantes 
en los colegios electorales— el presi-
dente Nicolás Maduro Moros consi-
deró que Venezuela es referencia de-

mocrática para los pueblos libres del 
mundo y que se votó también contra 
las sanciones y el bloqueo de Estados 
Unidos, y con el voto se hizo justicia. 

Calificó la campaña electoral 
que cerró este domingo como ejem-
plar, la de más debate político de la 
historia, y dijo que a partir de enton-
ces nace una nueva era en la que to-
dos se dan la oportunidad de iniciar 
un nuevo proceso verdaderamente 

democrático para la reconstrucción 
de la patria.

“Lo peor que hizo esta Asam-
blea Nacional contra el país fue la 
traición a la patria. Por eso es tan 
importante lo que estamos vivien-
do hoy. Nace una nueva Asamblea, 
nace una esperanza y yo me pongo a 
disposición desde ya para sentarnos 
a trabajar por Venezuela”, aseguró 
Maduro. | Bertha Mojena Milian

Nace una nueva era en Venezuela
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Advertencias en 
un 7 de diciembre

| Alina Martínez Triay

Parecía inmortal por la veintena de heridas que marcaban su 
cuerpo recibidas en las tantas batallas libradas durante dos 
guerras, pero la de aquel 7 de diciembre, en San Pedro, resultó 
definitiva. El enemigo le arrebató ese día a la gesta libertaria 
uno de sus más brillantes líderes; sin embargo, no pudo borrar 
la profunda huella que dejó en la historia patria, por su genial 
ejecutoria militar y la hondura de su pensamiento. 

Y es que Antonio Maceo mostró a los revolucionarios un camino 
a seguir en las futuras lides por la emancipación: decisión de lucha: 
“La libertad se conquista con el filo del machete, no se pide; men-
digar derechos es propio de cobardes incapaces de ejercitarlos”;  
defensa de la unidad como principio inviolable para alcanzar la vic-
toria;  intransigencia ante cualquier solución para Cuba que no fuese 
la independencia, como lo demostró en la contundente Protesta de 
Baraguá; rechazo a la intromisión yanqui en la guerra: “Todo debe-
mos fiarlo a nuestros esfuerzos, mejor es subir o caer sin su ayuda 
que contraer deudas de gratitud con un vecino tan poderoso”. 

Tuvo Maceo conciencia de que la conquista de la independen-
cia no era un fin último, sino “condición indispensable para otros 
fines ulteriores más conformes con la vida moderna, que son la 
obra que nos toca tener siempre a la vista sin atemorizarnos de 
ella”. Era la demostración de su confianza en la capacidad de los 
cubanos de construir una sociedad mejor.

En los momentos más difíciles el legado del Titán de Bronce ha sido 
fuente de inspiración, como ocurrió durante la Crisis de Octubre, 
cuando dijo el Che: “Nuestro pueblo todo fue un Maceo”.

Hace 31 años, en la fecha de su caída en combate,  junto a su ayu-
dante Panchito Gómez Toro, se le brindó el mejor de los homenajes 
a quien manifestó su deseo, una vez concluida la independencia de 
Cuba, de marchar a liberar  Puerto Rico, “pues no me gustaría dejar 
la espada dejando esclava esa porción de América”. 

Fue la  Operación Tributo, nombre que se le dio al traslado a la 
patria de los internacionalistas cubanos caídos durante el cum-
plimiento de honrosas misiones militares y civiles en Angola, 
Etiopía y en otros países hermanos.  El  7 de diciembre se convir-
tió así en día de recordación de todos los cubanos que han dado 
sus vidas  no solo por la patria, sino también en defensa de la hu-
manidad.  Se unieron para siempre, en la evocación, patriotismo 
e internacionalismo, dos valores que nos caracterizan. 

Al referirse a los caídos en nuestras luchas  el Comandante en 
Jefe expresó: “Nosotros entonces habríamos sido como ellos, 
ellos hoy habrían sido como nosotros”. Así resumió el compromi-
so con el pasado que nos nutre en el enfrentamiento a los  desa-
fíos actuales, que no son menos difíciles  y decisivos. 

El enemigo emprende hoy contra nosotros una guerra no conven-
cional que  persiste en su estrategia de injerencia en el país, con 
intenciones de dominación sin el uso de la tecnología bélica. Los sol-
dados de esta guerra son asalariados del imperio que apuestan a un 
estallido social y realizan actos violentos haciéndolos parecer como 
un reflejo de la inconformidad ciudadana. Sus armas son las redes 
sociales apoyadas por el ecosistema de medios de la contrarrevolu-
ción y  la maquinaria internacional de desinformación. 

Es un combate difícil, pero no lo fueron menos los que tuvieron 
que enfrentar en su tiempo Maceo, sin intimidarse por el poderío del 
ejército español,  y los internacionalistas cubanos que desinteresa-
damente pelearon en defensa de los ideales más nobles de la huma-
nidad. Ellos nos alientan en las próximas batallas y nos recuerdan, 
además, como dijo el Comandante en Jefe, que la estrategia nues-
tra es la de la resistencia y de lucha, y no puede ser otra. “Si usted 
cede la punta de un dedo, le piden el dedo, la mano, el brazo, todo”. 
No habrá tribuna para el adversario ni sus marionetas porque sus 
intenciones son las de entregarnos a las apetencias del vecino del 
Norte. Contamos con el antídoto más eficaz contra  tales designios,  
que es la unidad del pueblo y su decisión irrenunciable de seguir 
sumando nuevos eneros al que iluminó el futuro de la nación en 
aquel victorioso año de 1959. 

En la reciente Tángana del parque Trillo los reunidos entonaron 
una hermosa melodía que pedía perdón a los muertos de nuestra 
felicidad. No dejaremos que nos la arrebaten, es nuestro com-
promiso,  reiterado en este 7 de diciembre.  Haremos fracasar 
los intentos de fomentar aquí las llamadas “revoluciones de co-
lores”, o cualquier otra modalidad de subversión. Nuestra Revo-
lución nació en combate hace más de 160 años y sus colores son 
los de la independencia, la soberanía, la dignidad. Está en pie la 
advertencia de Maceo a quienes intenten apoderarse de Cuba.

De honores y  proezas
El enfrentamiento al corona-
virus ha sido una verdadera 
proeza para nuestro pueblo; 
y por ello el movimiento sin-
dical cubano ha otorgado 
más de 6 mil 800 medallas 
Proeza Laboral a trabajado-
res que han permanecido en 
la línea roja, a científicos con 
muy importantes aportes y a 
los integrantes de las Briga-
das Henry Reeve.

Desde los primeros 
días de marzo pasado el 
sindicalismo cubano or-
denó el sistema de reco-
nocimientos de manera 
que con los primeros re-
sultados comenzara la 
estimulación, a partir de 
dos principios básicos: a 
colectivos y trabajadores 
destacados, y que fuera 
diversificado y jerárqui-
co.

En estos largos meses de 
enfrentamiento se han pro-
cesado para trabajadores y 
colectivos la Orden Lázaro 
Peña de I, II y III Grados, 
la medalla Jesús Menéndez, 
y precisamente, la Medalla 
Hazaña Laboral, que por 
su significado en los hechos 
acometidos constituye la de 
mayor otorgamiento.

Annia Álvarez, al fren-
te del Departamento de 
Emulación de la CTC, dijo 
que el movimiento sin-
dical prepara un acto de 
imposición de altas conde-
coraciones para los Títu-
los Honoríficos de Héroes 
y Heroínas del Trabajo de 
la República de Cuba a los 
hombres y mujeres que lo 
alcanzaron en este 2020. 
“En esa ocasión, que pre-
veemos sea antes de con-
cluir el año, se reconocerán 
a un grupo de científicos y 
a cuatro colectivos insignes 
de la ciencia —al Centro de 
Ingeniería Genética y Bio-
tecnología (CIGB), Instituto 
Finlay, Brigada Henry Ree-
ve y al Instituto de Medici-
na Tropical (IPK)— con la 
Medalla Hazaña Laboral, 
una excepción de la ley, 
pues esta tenía carácter in-
dividual.   

Asimismo, dijo, que la 
Bandera y el certificado de 
Proeza Laboral se otorga a 
unos 8 mil 900 trabajadores 
y colectivos destacados en 
los diferentes puestos que 
les tocó asumir, y resaltó 
que el Secretariado Nacio-
nal de la CTC aprobó por 
única ocasión la institución 
de dos sellos: Mérito al Hu-
manismo, Sensibilidad y 
Solidaridad y Valientes por 
la Vida, para trabajadores 
de la educación. Del pri-
mero se entregan en el país 
más de 20 mil, no solo para 
el Sindicato de Salud, sino 
para muy variados sectores 
sumados al enfrentamiento 
a la COVID.

Además, se han con-
cedido distinciones de los 

distintos sindicatos, in-
cluidos jóvenes muy des-
tacados en su actividad 
laboral, pero que aún no 
suman 20 o 25 años en sus 
sectores. |Gabino Man-
guela Díaz

Bandera Proeza Laboral 
para Transporte Nacional 
del Comercio 
A propuesta de la CTC el 
colectivo de la Empresa de 
Transporte Nacional del 
Comercio recibió la víspera 
la Bandera Proeza Laboral, 
en acto de reafirmación re-
volucionaria y de repudio 
contra los elementos ines-
crupulosos financiados por 
el imperio. 

Durante el otorgamiento 
de la Bandera, Pedro Víctor 
Simón, secretario general 
del Sindicato Nacional de 
Trabajadores del Comercio, 
la Gastronomía y los Servi-
cios, resaltó los logros de la 
empresa desde marzo a sep-
tiembre pasados, en medio 
de la compleja situación epi-
demiológica de lucha contra 
la COVID-19, etapa en que 
asumió toda la transpor-
tación y distribución de la 
canasta familiar normada,  
además de crecerse para 
surtir los centros de aisla-
miento y de encargarse de 
la extracción de contenedo-
res en los puertos.  | Dahomy 
Darroman Sánchez  

Reconocen aporte de 
la empresa de gases 
industriales
El Secretariado Nacional 
de la CTC a propuesta del 
Sindicato Nacional de Tra-
bajadores de Industrias 
acordó entregar la Bandera 
Proeza Laboral a la Em-
presa Nacional de Gases 
Industriales. 

El joven Luis Esteban 
Puerta Alonzo, trabajador 
destacado y militante de 
la UJC, dijo en el acto que 
Fidel nos enseñó que la 
Batalla de Ideas es la más 
fuerte. Rechazó las ma-
nipulaciones contra Cuba 
y reiteró la defensa de 
nuestros principios frente 
a las acciones canallescas 
de Estados Unidos. |Heri-
berto González Brito

Sindicalistas matanceros 
en favor de la soberanía 
nacional
Dirigentes y empleados de 
la sede del Comité Provin-
cial de la CTC en Matanzas 
alzaron sus voces en res-
paldo al concepto de que 
la soberanía nacional no es 
negociable.

Reunidos en áreas del si-
tial histórico, frente al busto 
de José Martí, se dio lectura 
a un texto en el que se ex-
presa que “hace falta com-
promiso y responsabilidad. 
Hace falta trabajo. Hace fal-
ta sentido de nación”.

Osmar Ramírez, se-
cretario general de la CTC 
en Matanzas, manifestó 
que “nadie puede atentar 
contra un país que procu-
ra el bien de todos, mucho 
menos poner en juego sus 
conquistas, las que defen-
deremos hasta con nuestra 
propia vida si fuera preci-
so”. | Juanita Perdomo

Proeza Laboral para La 
Pradera
Conocida por el quehacer 
exquisito de su colectivo 
de trabajadores, La Pra-
dera, clínica internacional 
cubana para el bienestar 
y la calidad de vida lució 
sus mejores galas el pasado 
miércoles. Aunque predo-
minaban las batas blancas, 
fue una tarde de feliz re-
cuento y homenaje por las 
tareas cumplidas en tiem-
pos de COVID-19.

Y también jornada de 
reafirmación revoluciona-
ria, de proclamar una vez 
más que ninguna acción 
malintencionada, de esas 
que en días recientes pre-
tendieron asentarse en La 
Habana, podrá doblegar la 
fuerza moral de los 490 tra-
bajadores de ese centro de 
excelencia.

La Bandera reconoce 
como proeza laboral el que-
hacer de La Pradera en los 
últimos meses, y Santiago 
Badía, secretario general 
del Sindicato Nacional de 
Trabajadores de la Salud, 
destacó además los actos de 
recibimiento y atención al 
personal médico de las Bri-
gadas Henry Reeve. | G.M.

| foto: Heriberto González
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Constructor consagrado, vale por dos
| Ramón Barreras Ferrán

Siguen siendo los dignos hom-
bres de los cascos blancos. Esa 
calificación dada por el Coman-
dante en Jefe Fidel Castro Ruz 
ha perdurado en el tiempo  por-
que identifica con exactitud a 
quienes se caracterizan por un 
duro bregar diario, y por ejecu-
tar y finalizar múltiples obras 
que significan desarrollo econó-
mico y social.

Con muchos de ellos me he 
encontrado por estos días en re-
corridos efectuados como parte 
del programa de celebración este 
5 de diciembre del Día del Cons-
tructor. Ahora los cascos protec-
tores tienen también otros colo-
res: azul, rojo, verde…, pero la 
dignidad continúa intacta.

Una muestra fehaciente está 
en la construcción del secadero 
de arroz en el asentamiento po-
blacional de Simpatía, en el mu-
nicipio cienfueguero de Abreus. 
Son trabajadores de la unidad 
empresarial de base (UEB) Ar-
quitectura 2, perteneciente a la 
Empresa Constructora de Obras 
de Arquitectura (Ecoa) 37, la ma-
yor de esa provincia.

Javier Castellanos Muñoz, 
director de la UEB, explicó que 
el trabajo ha resultado muy com-
plejo, fundamentalmente en el 
montaje, y que ya está en fase de 
terminación. “No contamos con 
los proyectos ni la documenta-
ción precisa, pero la experiencia 
de los técnicos y trabajadores, y 

un breve asesoramiento de es-
pecialistas chinos, ha permitido 
ejecutar la inversión”, indicó.

Otros integrantes de esa 
propia entidad también co-
menzaron la construcción de 
una vaquería mecanizada en la 
zona de La Vega, en el munici-
pio de Rodas. “Realizaremos la 
obra civil y el montaje. Será la 
única de su tipo en el país”, su-
brayó el directivo.

La Ecoa 37 terminó este año 
la planta generadora de electri-
cidad a partir de combustible 
Diésel, formada por 40 motores; 
y en estos momentos ejecuta la 
cerca perimetral de la refinería 
de petróleo Camilo Cienfuegos, 
obras para la defensa, un nuevo 

hospital materno y viviendas en 
esa provincia, e igualmente en 
la capital del país, según señaló 
Tania Albernal García, direc-
tora técnica.

Fortalezas
Emilio Freddy Angles del Sol, 
director general de la Ecoa 37, 
quien acumula 41 años en ese 
sector, 16 en la dirección de 
entidades, enfatizó el sobre-
cumplimiento, ya materiali-
zado, del plan de edificación 
de viviendas, al terminar 70 
de estas y la inauguración del 
Centro de Gestión del Patri-
monio Científico, Tecnológico 
y de la Innovación, único en 
esa rama.

La construcción y el montaje del secadero de arroz en Cienfuegos ha sido posible por la 
experiencia de técnicos y trabajadores. | foto: Del autor

Escamando problemas se triunfa
La industria pesquera en Morón no ha 
tirado el ancla en medio de la pandemia

| José Luis Martínez Alejo 

Ni siquiera se sospechaba que los estrechones de 
manos y el efusivo abrazo estarían vedados has-
ta en alta mar, cuando en aquella asamblea de 
representantes se insistía en atracar al muelle 
los problemas en la Empresa  Pesquera Indus-
trial (Epivila), de Ciego de Ávila. 

Un mes después de ese encuentro, en el que 
se llamó a defender el plan económico del 2020, 
incluso a remos en las pesquerías si fuera nece-
sario ante la escasez de combustibles, vino un 
vendaval nombrado COVID-19. 

El colectivo de la unidad empresarial de base 
Industria, del municipio de Morón, cogió rápido 
“la seña” de aplicar alternativas, y no perdió un 
día laborable en siete meses de pandemia. 

Han tenido impacto las ventas directas a 
la población desde los carros distribuidores, 
principalmente en las localidades donde no hay 
carnicerías especializadas o en los lugares a los 
que se han trasladado esos vehículos a ofertar 
los renglones pesqueros, en coordinación con los 
gobiernos locales. 

Braulio Zequeira es uno de los atentos a la 
entrada del camión de la pesca al poblado de 
Pina, porque “siempre trae alimentos frescos e 
industrializados de calidad”, afirmó. Su cote-
rráneo Osmel Rodríguez, opinó que “el  pesca-
do es más saludable y barato, ya que la carne 
de cerdo está casi jíbara, cuando hay la venden 
a precios elevados.  En cambio, se agradece la 
contribución de la UEB moronense porque los 

productos pesqueros no solo benefician a los po-
bladores del territorio en el que está enclavada 
la fábrica. 

Oscar Buchillón Sánchez, director de la en-
tidad, informó que tienen la misión de distribuir 
en toda la provincia avileña los surtidos desti-
nados a la canasta básica, las dietas indicadas 
por el médico,  las casillas especializadas y a los 
organismos previstos en el balance nacional de 
distribución de alimentos. 

Ciertamente, aún no es suficiente lo produ-
cido para satisfacer la demanda, aunque sí son 
notables los resultados del colectivo en relación 
con la producción industrial planificada, que se 
comportó al 139 % de cumplimiento de enero a 
septiembre del presente año. 

“Procesamos pescados provenientes de la 
plataforma marina y la acuicultura, los cuales 
preparamos como filetes, minutas de tilapia y 
mojarra, pulpa de macabí, masa de hamburgue-
sa, picadillo para la masa de croqueta, y otros 
renglones que igualmente ofertamos a la po-
blación en un punto de venta creado en nuestro 
centro, en el que se trabaja de lunes a sábado, de 
nueve de la mañana a dos de la tarde”, explicó 
el directivo.

Meterse para las profundidades en las medi-
das de higiene es otra de las misiones. El doctor 
en Medicina Veterinaria, Delio Garrido Alfon-
so, especialista de Calidad en la UEB, destacó: 
“Nuestra unidad posee el certificado de inocui-
dad de los alimentos y el personal cumple las 
tareas sanitarias orientadas por el Ministerio de 
Salud Pública y la dirección del país, con vistas 
a prevenir el contagio con el coronavirus. 

“Además, sobresalen la materialización del 
compromiso anual correspondiente a la contri-

bución monetaria de cada trabajador al movi-
miento Mi Aporte a la Patria y la donación de 
dinero en divisa que entregamos de forma vo-
luntaria para el Programa de Atención Materno 
Infantil”, argumentó el también secretario ge-
neral de la sección sindical. 

En la UEB centraron la gestión en el mante-
nimiento de los equipos. “Estamos invirtiendo 
en el túnel de congelación, el principal problema 
aquí”, puntualizó Buchillón Sánchez, y agregó 
que las perspectivas del crecimiento de los nive-
les productivos en esa industria están asociadas 
a la terminación de las inversiones en el Cen-
tro de Alevinaje de Morón —tercera instalación 
mayor de Cuba—, en proceso de recuperación de 
sus añejos estanques.

Sin duda, en la acuicultura están las ma-
yores esperanzas del desarrollo del sector pes-
quero en Ciego de Ávila. 

Más de tres toneladas diarias de macabí, pompón, patao, 
tilapia, claria, mojarra y otras especies se procesan para el 
consumo de la población y los clientes previstos en el balance 
de distribución de alimentos. | foto: Del autor

René Mesa Villafaña, ministro de la 
Construcción (Micons), felicitó a todos los 
trabajadores del sector por los resultados y 
el esfuerzo sostenido en este año difícil y 
expresó:  “Juntos construimos Cuba, juntos 
hacemos Revolución, porque Revolución es 
construir”.

En carta leída en todos los actos efec-
tuados en el país por el Día del Cons-
tructor (5 de diciembre) señaló que “el 
sector de la Construcción ha sido un es-
labón clave en la estrategia implementa-
da para hacer frente al coronavirus. No 
se detuvieron las acciones constructivas, 
se acondicionaron centros de aislamiento 
y se prestó ayuda solidaria a otros sec-
tores. Hoy los constructores dan el paso 
al frente ante las amenazas injerencistas 
que pretenden socavar nuestra soberanía, 
independencia y sistema social”.

En todos los territorios y colectivos se 
realizaron actos de reconocimiento y de 
reafirmación revolucionaria.

El correspondiente a la capital tuvo 
lugar en la brigada número 1 del con-
tingente Blas Roca Calderío, en el que 
estuvieron presentes Ulises Guilarte De 
Nacimiento, miembro del Buró Político 
del Partido y secretario general de la 
Central de Trabajadores de Cuba;  Luis 
Antonio Torres Iríbar, primer secretario 
del Partido en La Habana; René Mesa 
Villafaña, ministro de la Construcción; 
Reinaldo García Zapata, gobernador de 
La Habana; y Carlos Antonio de Dios 
Oquendo, secretario general del Sin-
dicato Nacional de Trabajadores de la 
Construcción. | R.N.

Juntos hacemos 
Revolución
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Huellas de la pandemia
| Edición: Ana Margarita González | Infografía: Elsy Frómeta 

Las secuelas de la COVID-19 pueden aparecer independientemente de la edad, el sexo, el color de la piel y el estado de evolución de la 
enfermedad, aunque en los primeros reportes se aprecia que son más frecuentes asociadas a pacientes graves o críticos.

La Organización Mundial de la Salud (OMS) advierte sobre “la preocupante variedad de síntomas que pueden cambiar con el tiempo y afectar cualquier sistema corporal. 
Este virus no solo mata, sino que a un determinado número de personas las aboca a graves efectos a largo plazo”. Trabajadores recopila las afecciones más frecuentes

Adultos mayores

| fuentes: Infomed, Granma, Prensa Latina, OMS, 
APS y la Gaceta Médica de España 

Fibrosis, inflamación en el pulmón 
que deja cicatrices por un período 
o permanentes. Fatiga, tos, 
dificultad respiratoria, dolor corporal, 
neumonía severa, cansancio, insuficiencia 
respiratoria, síndrome de dificultad respiratoria 
aguda, sepsis y choque séptico. Tormenta 
inflamatoria que genera el sistema inmunológico 
para tratar de combatir el virus, que llena el cuerpo 
de citocinas, y acaba dañando esos órganos. 

Polineuropatía, miopatías, 
enfermedades neuromusculares 
(parálisis secundaria por diversas 
causas), dolor y pérdida de 
movilidad y sensibilidad en el brazo y 
el hombro (plexopatías), ataxia, deterioro cognitivo e 
ictus isquémico y hemorrágico agudo. Cefalea, falta 
de gusto y del olfato. Atrofia severa por desuso de 
la musculatura, epilepsia y lesiones en los nervios 
periféricos. Apoplejías y síntomas que van desde 
la confusión mental al deterioro cognitivo o el 
delirio. Convulsiones, casos del síndrome Guillain-
Barré (ataca el sistema nervioso y causa debilidad 
y hormigueo en las extremidades) y encefalitis. 
Encefalomielitis diseminada aguda.

Van desde manifestaciones 
leves a miocarditis (inflamación), 
necrosis de sus células, imitando 
un ataque cardíaco; arritmias 
e insuficiencia cardíaca aguda o 
prolongada. 

Tromboembolismo venoso y 
alteraciones de la coagulación.

Ansiedad o depresión, estrés 
postraumático e insomnio.

Un tercio de los pacientes recuperados en 
China han desarrollado insuficiencia renal 
aguda, muchos necesitan hemodiálisis.

Signos y síntomas que pudieran aparecer.

Insuficiencia renal aguda, insuficiencia 
hepática, insuficiencia cardíaca, shock 
cardiogénico, miocarditis y accidente 
cerebrovascular.

Pérdida de fuerza muscular, cambios en 
la fuerza motora o sensibilidad, debido 
a la disfunción de los nervios, cambios 
cognitivos, deterioro de la memoria y de 
la capacidad para razonar. El paciente 
que se recupera, prácticamente tiene que 
aprenderlo todo de nuevo. Caminar, comer o, 
incluso, hablar. 

Fatiga posviral, dificultad para respirar, 
dolores en el pecho, diarrea.

Erupciones e inflamaciones en los dedos, 
por lo que permanecen rojos e hinchados, 
adoloridos, e incluso con picazón.

No se pueden mover los ojos, causa una 
inestabilidad tan marcada que en ocasiones 
impide  caminar.

Necrosis en pequeñas cicatrices o más 
extensas, como un dedo entero o todos los de 
un pie o de una mano. Urticarias, caída de pelo.

DAÑO PULMONAR:

NEUROLÓGICO:

CARDÍACO

HEPÁTICO

PSIQUIÁTRICOS

RENAL

FALLA MULTIORGÁNICA 

SÍNDROME POST-UCI

EN LOS NIÑOS

DEDOS DE COVID-19

SÍNDROME DE MILLER FISHER

PIEL

FIEBRE, DISNEA, MIALGIA O 
ARTRALGIA, ODINOFAGIA, 
DIARREA

Las consecuencias de la 
COVID-19 pueden afectar 
a quienes la padecieron 
hasta cinco meses 
después de dar negativo 
a las pruebas.

LOS DAÑOS TIENEN PREVALENCIA EN PERSONAS CON FACTORES DE RIESGO: 

Ante esta situación, los médicos alertan 
sobre la necesidad de hablar de la 
rehabilitación de los que se recuperan, y no 
de pacientes recuperados de la COVID-19. 
La OMS advierte que la recuperación 
en muchos casos “puede ser lenta, en 
ocasiones cuestión de semanas o meses, y 
no siempre es una ruta en línea recta”.

Hipertensión, obesidad, diabetes, 
enfermedad cardiovascular, 
enfermedad pulmonar crónica 
(la obstructiva crónica y el 
asma), enfermedades como la 
renal crónica, hepática crónica, 
cerebrovascular, cáncer e 
inmunodeficiencia.Fumadores  Aquellos con comorbilidad 

subyacente*

* 
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El Estado cubano reconoce y 
garantiza a la persona el goce 
y el ejercicio irrenunciable, 
imprescriptible, indivisible, 
universal e interdependiente 
de los derechos humanos, en  
correspondencia con los principios 
de progresividad, igualdad y 
no discriminación. Su respeto 
y garantía es de obligatorio 
cumplimiento para todos”.
(Artículo 41, Constitución de la 
República de Cuba)

Consejo de Derechos Humanos de la ONU

Luchar y soñar con los pies en la tierra
| Yimel Díaz Malmierca

La conceptualización acerca de los 
derechos humanos es resultado de 
la evolución ética de la humanidad, 
específicamente de la jurispruden-
cia, pero su esencia se remonta a 
tiempo atrás y transversaliza cul-
turas y civilizaciones.

Lo que conocemos hoy como 
derechos humanos es un legado 
de las revoluciones burguesas 
del siglo XVIII, sobre todo la de 
las Trece Colonias y la Francesa, 
enriquecida después por la Mexi-
cana y las experiencias socialis-
tas del siglo XX. Actualmente, 
en la era de la informatización, 
el tema permanece como obra en 
construcción.

No obstante, desde el 10 de 
diciembre de 1948 la humanidad 
dispone de una Declaración Uni-
versal de los Derechos del Hom-
bre, cuyo nacimiento dibujó en el 
horizonte de las naciones el an-
helo común de convertir ese ar-
ticulado en el “ideal por el que 
todos los pueblos y naciones de-
ben esforzarse” para que, “inspi-
rándose constantemente en ella, 
promuevan, mediante la ense-
ñanza y la educación, el respeto 

a estos derechos y libertades”, se-
gún la letra del propio documento.

Aunque cuenta con un reco-
nocimiento mayoritario, la De-
claración ha sido cuestionada por 
etnocéntrica y limitada, al enfati-
zar en derechos políticos y civiles, 
minimizando otros espacios como 
la economía y la sociedad.

Teóricos, políticos y juristas 
coinciden en que ninguna sociedad 
puede garantizar el cumplimien-
to, en su espectro más amplio, de 
todos los derechos humanos. Las 
variables que operan son diversas 
y en muchos casos no existen me-
canismos válidos de control que 
escapen a la frecuente politización 
del tema.

Varios de los autores consulta-
dos coinciden en clasificar los de-
rechos humanos en cuatro grupos 
o generaciones, sin que ninguno 
de ellos sea más importante que el 
otro, al menos en teoría. 

Los de primera generación co-
rresponden a los derechos civiles 
y políticos. Entre ellos prevalecen 
conceptos heredados de la Ilustra-
ción y las revoluciones burguesas 
a las que hicimos referencia, rei-
vindican espacios de autonomía 
y libertad frente al Estado, y le 

imponen a este obligaciones para 
con los ciudadanos, por ejemplo: el 
respeto al derecho a la vida, a la 
integridad física, a la libertad, a la 
igualdad ante la ley, la prohibición 
de la tortura, y otros.

Los derechos de segunda gene-
ración, conocidos también como de 
la igualdad o económicos, sociales 
y culturales, fueron impulsados en 
gran medida por el pensamiento 
marxista que concibe al Estado no 
como limitante para su ejercicio, 
sino como facilitador, propiciador y 
garante de la satisfacción de nece-
sidades básicas de los ciudadanos. 
En este grupo se hallan el derecho 
a disfrutar de una adecuada calidad 
de vida, al trabajo, a pertenecer a un 
sindicato, a la salud y a la educación.

Aparecen luego los derechos 
de tercera generación, colectivos, 
de la solidaridad o emergentes. 
Comienzan a expresarse a partir 
de la segunda mitad del siglo XX, 
especialmente en el último tercio. 
Surgen en respuesta a problemas 
globales, pero la teoría aún discute 
la conceptualización de muchos de 
ellos. Incluyen el derecho al desa-
rrollo sostenible, a la paz, al me-
dio ambiente sano; así como los 
derechos de los consumidores, o a 

la protección frente a la manipula-
ción genética.

Por último, y no menos polé-
mico que los grupos anteriores, 
aparecen los de cuarta generación, 
vinculados al desarrollo tecnológi-
co, las tecnologías de la informa-
ción y la comunicación, y el cibe-
respacio, fenómenos propios de los 
siglos XX y lo que va del XXI.

Se habla aquí de derechos de 
acceso a la informática, a la so-
ciedad de la información en con-
diciones de igualdad y no dis-
criminación, al uso del espectro 
radioeléctrico y de la infraestruc-
tura para servicios en línea (sateli-
tales o por cable), a formarse en las 
nuevas tecnologías, a la autodeter-
minación informativa, al habeas 
data y a la seguridad digital.

El crecimiento dialéctico de los 
conceptos relacionados al tema de 
los derechos humanos, cuyo res-
paldo primero es ético, demanda 
además acompañamiento legal, 
social y educativo hacia lo interno 
de las naciones, para que más allá 
de compromisos internacionales 
(usualmente no vinculantes), los 
activistas que los defienden pue-
dan luchar y soñar con los pies en 
la tierra.

Derechos humanos: 
imprescriptibles, indivisibles, universales…

Como parte de su accionar den-
tro de la Comisión ha defendido 
informes ante:
 
• Comité contra las Desaparicio-
nes Forzadas (2017)
 
• Comité para la Eliminación de 
la Discriminación Racial(2018)
 
• Comité de los Derechos de 
las Personas con Discapacidad 
(2019)

El Examen Periódico Universal (EPU) es 
una de las principales herramientas del 
Consejo. Ofrece la oportunidad a cada 
país de declarar qué medidas ha adoptado 
para mejorar la situación de los derechos 
humanos y cumplir con sus obligaciones 
en esa materia. Cuba se ha presentado 
al EPU en tres ocasiones, la más reciente 
en el 2018 con resultados satisfactorios, 
donde prevalecieron menciones positivas 
y de reconocimiento. El país aceptó más 
de las dos terceras partes de las reco-
mendaciones recibidas. 

2006-2009 2009-2012 2014-2016 2017-2019 2020-2023

Misión: Promoción y protección de todos los 
derechos humanos en el mundo, firmemente 
comprometido con la construcción de una 
sociedad cada vez más justa que garantice el 
bienestar del ser humano y la justicia social.

Los miembros son electos por voto directo, 
individual y secreto de los Estados partes de la 
ONU para un período de tres años.

47 Estados miembros organizados en grupos 
regionales.

Creado el 15 de marzo del 2006 (reemplazó a la 
politizada Comisión de Derechos Humanos).

La sistemática presencia de Cuba en el órgano expresa el respeto y la admiración del mundo por la obra 
humanista de la Revolución cubana, garante del disfrute y la protección de los derechos humanos en 
nuestro país. 

Ha ratificado 44 de 
los 61 instrumentos 
internacionales en 
materia de derechos 
humanos (72,13 %), 
lo que coloca al país 
dentro del grupo de 
Estados miembros 
de la ONU con ma-
yor número de rati-
ficaciones  de ins-
trumentos de  este 
tipo.

| Diseño: Margarita Carrazana
| fuente: Cubaminrex

Estado fundador de la Comisión de Derechos 
Humanos. Miembro en cinco ocasiones

CUBA
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| María de las Nieves Galá     

Alfredo Vázquez Páez es una le-
yenda en Ómnibus Nacionales. 
A sus 80 años todavía se man-
tiene activo. En su camisa tiene 
prendidas un montón de meda-
llas que hablan por sí solas de 
este sencillo cubano. Entre es-
tas sobresale la de combatiente 
internacionalista en la Repú-
blica Popular de Angola, donde 
cumplió misión como caravane-
ro en 1983.

Me muestra su cabeza, aún 
tiene la huella de la herida cau-
sada por la explosión de una 
mina. “Eso fue en Dinge, los 
caravaneros corríamos riesgos”. 
Recuerda a su compañero Je-
sús Fornia, quien al bajarse del 
carro fue víctima de una mina. 
“Era nuestro artillero. Perdió 
los dos ojos. A cada rato voy a 
verlo”, y para él eso es un acto 
de fidelidad hacia sus hermanos 
de combate, que arriesgaron su 
vida por la causa del pueblo an-
golano.

Entre las medallas de Alfre-
do están las de Vanguardia Na-
cional del Sindicato Nacional 
de Trabajadores del Transporte 
y Puertos, al que ha dedicado 
su existencia. Afirma que na-
ció en 1938, no obstante, su ma-
dre, muy pobre y con 10 hijos, 
lo pudo inscribir dos años des-
pués, así que si uno se guía por 
esta fecha sumaría un poquito 
más a su calendario.

“Si le digo una cosa, no me 
lo cree, entré a trabajar en los 
ómnibus en 1947, como frega-
dor, tenía nueve años, pero en 
la inscripción aparecía con sie-
te. No tenía casa, yo dormía en 
la ruta de guagua, una termi-
nal que pertenecía a Francisco 
Méndez, en el central Toledo, 
hoy Manuel Martínez Prieto, en 
La Habana”. Cuenta eso con na-
turalidad, como si hubiera sido 
lo más normal en un niño. “En 
ese entonces, solo había podido 
alcanzar el segundo grado, con 
mucho esfuerzo de mi mamá.

“A esta terminal llegué en 
1951, no me dieron empleo, era 
negro y nunca había ido a la es-
cuela. Oficialmente comencé en 
el sector en 1954, como fregador 
de la ruta 22. Me pagaban una 
peseta y me daban un plato de 
comida. A veces limpiaba otras 
y me ganaba algunas peseticas”, 
expresó.

Según relata, fue al triunfo 
de la Revolución que logró ma-
nejar un ómnibus, pues aunque 
ya poseía la licencia de segun-
da, no tenía acceso al puesto. 
“Había mucha discriminación, 
yo la sufrí. El primer viaje que 
hice fue en 1959, para la con-
memoración del 26 de Julio en 
Santiago de Cuba. La guagua 
iba llena de artemiseños. Logré 
en ese momento mi licencia de 

primera, y más nunca me separé 
de mi carro”.

Trabajador de la unidad em-
presarial de base Víazul, perte-
neciente a la empresa Ómnibus 
Nacionales, expuso que ha ma-
nejado en la línea Habana-Ba-
racoa. Para él esta no es la vía 
de mayor peligro. “Más cuidado 
hay que tener en la ciudad, por-
que hay más tráfico. Para subir 
la Farola hay que ir despacio, 
cambiar en el tiempo asignado, 
todo es una escuela. Para mí 
más riesgosa es la carretera de 
Viñales”.

Lo dice alguien que conoce 
las carreteras como la palma de 
su mano. En sus hombros están 
las charreteras que muestran 
las barras por sus 50 años de 
servicio sin accidentes, aun-
que refiere que son un poquito 
más, pues nunca los ha tenido. 
“Cumpliendo el Código de Via-
lidad, es posible”. Sin embargo, 
apunta, ha estado presente en 
eventos de ese tipo, aunque no 
como chofer; y siempre existe 
alguna causa, ya sea humana o 
técnica.

En estos tiempos de la 
COVID-19 la nostalgia lo ha 
marcado, ya que, como persona 
vulnerable por su edad, deci-
dieron que permaneciera en su 
hogar. “Pero yo quisiera estar 
haciendo cosas; ayudar en la 
limpieza o en cualquier labor de 
la reconstrucción. La terminal 
significa mi vida, yo no puedo 
vivir sin este lugar”, asegura 
con una añoranza que le sale del 
corazón.

Ante la pregunta de has-
ta cuándo manejará, dice que 
mientras la salud se lo permi-
ta. “Todos los años me some-
to a exámenes, y los apruebo”, 
y para demostrar su agilidad 
hace algunas cuclillas. “Siem-
pre hago ejercicios, además, 
no bebo, solo alguna que otra 
vez fumo un tabaco”, y aseve-
ra que su máxima es hacer el 
bien a las personas y aprender 
algo cada día.  Y lo dejo con su 
sonrisa pletórica de humildad, 
como si no supiera que él es una 
historia viva de la que mucho 
se aprende.

Guía:

| foto: Agustín Borrego

Alfredo, una historia 
de derechos

Lesbia Vent Dumois (Premio Nacional de Artes 
Plásticas): “En estas circunstancias tiene que 
primar nuestro sentido de la responsabilidad 
social. Mi responsabilidad es discutir la 
verdad. No podemos dar paso al chantaje 
ni a la amenaza. Dialogar es un principio, 
pero dialogar con quienes respetamos es el 
principio mayor”.

Artistas por Cuba
Este sábado, el ministro de Cultura 
Alpidio Alonso, representantes de 
instituciones culturales y organi-
zaciones de creadores, se reunieron 
con jóvenes artistas e intelectuales 
en el teatro Abelardo Estorino de 
la sede del Ministerio para reali-
zar el primero de los encuentros 
encaminados a consolidar un diá-
logo sobre diversos aspectos rela-
cionados con la libertad creativa, 
la responsabilidad del artista en 

la sociedad y el complejo escena-
rio actual. Fue el colofón de una 
semana intensa para la cultura cu-
bana, en la que muchos creadores 
expresaron su apoyo a la posición 
del propio Ministerio de Cultura: 
dialogar desde el respeto con los 
que no tengan vínculos ni reciban 
financiamiento de los enemigos de 
la Revolución cubana. Los medios 
de comunicación se hicieron eco de 
ese respaldo.  

Fátima Patterson (Premio Nacional de Teatro): 
“Todo para defender esta nación. Nada en 
contra de ella. Eso lo tengo bien claro. Todo 
lo que sea defender esta nación, este sistema 
que es perfectible… ahí entro yo. Lo que vaya 
en contra de eso no puede tener ni mi voto, ni 
mis manos ni mi alma ni mi corazón”.

Lourdes de los Santos (documentalis- 
ta): “Tenemos que apoyar al Ministerio de 
Cultura en su posición, porque realmente es 
un chantaje el que han querido imponer con 
ciertos sujetos que pretenden introducir en el 
diálogo con los jóvenes artistas”.

Francisco González (coreógrafo): “Como se 
afirma en el pronunciamiento de la Unión de 
Escritores y Artistas de Cuba recientemente 
divulgado, hay una expresión martiana que 
tiene absoluta vigencia: ‘los hombres van en 
dos bandos: los que aman y fundan y los que 
odian y deshacen’. Vivimos en un momento 
donde es imprescindible definir esos 
bandos. Estos personajes no representan al 
arte cubano, ni al quehacer de los artistas 
cubanos”.

Teresa Melo (escritora): “Quedan pocos 
días de la presidencia de Donald Trump. 
Son los días que les quedan a los que no 
quieren ningún diálogo y lo que quieren es 
ver una Cuba diferente para su actuar. Eso 
es exactamente lo que están haciendo: 
un guion que hemos visto en otros países, 
un guion que lamentablemente también 
vimos cómo comenzó en otras partes por 
inconformidades, criterios; pero yo nunca 
voy a olvidar la imagen del joven chavista 
quemado vivo. Y fue la conclusión de aquella 
protesta. Esos que están convocando ahora 
mismo a la violencia deben entender que las 
calles donde estamos todos son las calles 
de nuestras familias, de nuestros hijos, 
nuestros jóvenes, los estudiantes, nuestros 
ancianos… son las calles por las que 
caminamos todos. Ellos, nosotros y todos”.

Orlando Vistel (músico): “Se está tratando 
de lanzar una imagen tergiversada de la 
realidad cubana y del rol de la cultura y 
los artistas. Obviamente es una campaña 
orquestada. Se ha tratado de involucrar a la 
intelectualidad, a los artistas, a la cultura 
en sentido general para ganar credibilidad. 
Nosotros saldremos victoriosos, porque no 
estamos defendiendo una doctrina, sino una 
verdad”. 

Alejandro Lescay (artista visual): “El diálogo 
y el respeto siempre han sido necesarios. 
Siempre ha existido entre los jóvenes cubanos 
y con las autoridades. Pero siempre desde el 
respeto y desde el pensamiento de una Cuba 
revolucionaria y no anexionista”.

| Redacción Cultural, con infor-
mación de la TVC 
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| Daniel Martínez           

Cienfuegos.— Bruno 
León Morejón siente 
especial orgullo de lo 
que hace. Es de esas 
personas que honran 
su profesión. Que reco-
gen los humildes frutos 
de su entrega. Tal vez 
por eso asevera que ha-
ber sido elegido el me-
jor profesor de recrea-
ción de la provincia en 
el período 2019-2020 es 
un reconocimiento a la 
pasión por el trabajo.

“Disfruto lo que 
hago. Es una labor bo-
nita. Entro en contacto 
con todos los grupos 
etarios, y busco la for-
ma de que las personas 
comprendan los bene-
ficios de la sana recrea-
ción.

“Antes de empren-
der algún proyecto ca-
mino por la comunidad 
y veo cuáles son los 
juegos que más gustan. 
Siempre recordando 
que las preferencias en 
ocasiones no coinciden”. 

Afirma el residente 
en la demarcación del 
Consejo Popular Real 
Campiña de Aguada de 
Pasajeros, que cuando 
se graduó hace más de 
30 años lo ubicaron en 
su pueblo, razón que le 
impulsó a ser ejemplo. 

“Imagínate, la gen-
te me conocía. Algu-

nos desde que era niño, 
otros habían crecido 
conmigo. Era mi deber 
cumplir. Y lo he logra-
do”, sonríe, mientras se 
arregla la inconfundi-
ble camiseta del Barce-
lona que viste.

“Gozo la labor co-
munitaria. Llegar a los 
diversos asentamientos 
y repartir salud y ale-
gría es algo necesario. 
Interactuar con abue-
los, jóvenes y niños mo-
tiva, y te impulsa a ser 
creativo”.    

Enfatiza sobre la 
necesidad de ser profe-
sionales y humanos en 
cada tarea a realizar.

“He tenido alum-
nos que han rechaza-
do algunos juegos. De 
ahí la importancia de 
impulsar alternativas. 
Buscar la motivación, 
ya sea con determi-

nada actividad física, 
concurso o juego de 
mesa.

“Percibo que soy 
reconocido. Conozco 
padres que fueron mis 
alumnos y hoy traen a 
sus hijos a mis clases. 
Eso es un premio. Tra-
to de inculcarles valo-
res, los mismos que me 
enseñaron a mí, y que 
por muchos años llevo 
repartiendo a varias 
generaciones”.

Bruno León se afe-
rra a su responsabi-
lidad social. Día tras 
día se abraza a la for-
midable esperanza del 
magisterio. Parcela 
que debe regarse con 
las dosis adecuadas de 
amor y decencia, para 
que de ella broten bue-
nos y mejores seres hu-
manos. El país lo agra-
dece.

| Orlando Oramas León

Amanece el lunes 7 de diciembre y 
con el día se perfila la nueva Asam-
blea Nacional (AN) elegida la víspe-
ra en un proceso electoral marcado 
por la COVID-19, pero que trans-
currió de manera pacífica, con el 
protagonismo de los candidatos a 
diputados.

No fueron pocos los candida-
tos, unos 14 mil, la mayoría vincu-
lados a un centenar de partidos de 
oposición que participaron en la 
contienda a despecho del llamado 
a desconocer los comicios lanzado 
por Juan Guaidó, ficha a la que 
apostó Estados Unidos en su per-
manente hostilidad hacia el pro-
ceso bolivariano.

En los últimos días de la cam-
paña el presidente constitucional 
Nicolás Maduro levantó la parada 
y prometió tomar “otros caminos” 
si la opción chavista no ganaba la 
mayoría en el Parlamento, prome-
sa que movilizó a los simpatizan-
tes del Partido Socialista Unido 
de Venezuela (PSUV) y de otras 
fuerzas aliadas agrupadas en el 
Gran Polo Patriótico.

Y es que la cita a las urnas re-
sultaba un reto estratégico para la 
Revolución Bolivariana, que había 
perdido el poder legislativo hace 
cinco años. Fue todo un lustro 
en el que el recinto parlamenta-
rio se convirtió en plataforma de 
ataque al Gobierno y apéndice de 
la política agresiva desatada por 
la Administración del presidente 
Donald Trump.

Desde la tribuna de la AN, el 
autoproclamado presidente encar-
gado, Guaidó, llamó a la comunidad 
internacional a aislar a su país, a 
cortarle el comercio, embargar las 
finanzas y bienes, y a criminalizar 
a sus dirigentes.

También promovió el magnici-
dio y ataques terroristas con parti-
cipación de paramilitares estadou-
nidenses y colombianos, en acciones 
coordinadas con una oficina espe-
cial de Estados Unidos que opera 
desde la embajada gringa en Bogotá.

El 4 de diciembre la presiden-
ta del Consejo Nacional Electoral 
(CNE), Indira Alfonzo, dio la bien-
venida a decenas de observado-
res venidos de distintas partes del 
mundo: “En estos momentos esta-
mos seguros de que contamos con 
las condiciones técnicas, operativas, 
tecnológicas y biosanitarias para 
llevar a cabo esta fiesta democrá-
tica, en la cual elegiremos la nueva 
Asamblea Nacional para el período 
2021-2026”.

Finalmente los comicios estu-
vieron acompañados por Argentina, 
Bélgica, Brasil, Canadá, Colombia, 
Ecuador, España, Francia, Guate-
mala, Irán, Irlanda, Paraguay, Ru-
manía, Togo y Turquía, entre otros 
países y organizaciones internacio-
nales.

Amaneció en Venezuela y con el 
nuevo Parlamento gana la ruta elec-
toral por la cual habrá próximas 
elecciones para gobernadores, al-
caldes y también para la presiden-
cia de la República.  Es un camino 
constitucional y de paz.

La balanza de 
los contratos

| Joel García

Cuando hace seis años comenzaron 
los contratos de nuestros peloteros 
en ligas profesionales de béisbol, un 
colega dominicano me aventuró algo 
que era habitual en sus predios: “Mí-
renlos bien, porque luego no los verán 
más. Aquí no juegan casi ninguno de 
los que tenemos en Grandes Ligas”.

La realidad cubana es diferen-
te, pensaba entonces, pero poco a 
poco se acerca a esas palabras. Y 
tiene lógica en una balanza riesgo-
sa, pero había que cruzarla en pos 
de levantar la calidad de las figuras 
más sobresalientes en nuestros clá-
sicos, mejorar sus ingresos persona-
les y también contribuir al financia-
miento de la Federación Cubana de 
Béisbol.

El calendario habitual de nues-
tras Series Nacionales coincide des-
de diciembre con las ligas profesio-
nales del Caribe (México, Venezuela 
y Nicaragua han solicitado hasta hoy 
algunos nombres, pero pudieran ha-
cerlo Dominicana, Puerto Rico y 
Panamá), de ahí que entre 10 o 20 
peloteros (cifra conservadora) sean 

blanco de peticiones, las cuales se 
aprueban por sus respectivas pro-
vincias en primera instancia y luego 
por la comisión nacional.

En el caso de los contrata-
dos en Japón las restricciones 
son un poco más severas, a par-
tir del extenso calendario asiático 
y el necesario descanso que deben 
cumplir. No obstante, a Gracial,  
Despaigne y Moinelo los hemos visto 
defender sus equipos y es entendible 
que no quieran reforzar otros para 
preservarse.

La realidad definitiva de los 
contratos es esa, una de cal y otra de 
arena. Casi todos son integrantes de 
nuestros elencos nacionales, en los 
que no siempre han rendido como se 
espera; mientras es aplaudible que 
cada vez más naciones se interesen 
por nuestros talentos. No es hora de 
ver sombras en sus ausencias en esta 
Serie Nacional. Quizás debamos 
ajustar fechas para la temporada 
nacional y dejar solo para finales 
de año la ansiada Liga Cubana. Es 
apenas una idea más de las tantas 
que necesita el béisbol cubano de 
estos tiempos.

| foto: José Raúl Rodríguez Robleda

Bruno se “recrea” 
en su magisterio

Los vínculos que el mar Caribe cul-
tiva de manera cotidiana vivirán 
este martes un hito cuando los je-
fes de Gobierno de la Comunidad 
de Estados del Caribe (Caricom) y 
Cuba se encuentren en una nueva 
cumbre.

El evento, virtual debido a la 
pandemia, buscará unir voluntades 
para hacer frente a los desafíos de 
salud que ha impuesto la COVID-19, 
la crisis económica y asuntos per-
manentes como el cambio climático 
y el desarrollo de los países del área.

La cooperación es un pilar im-
portante en los vínculos tejidos por 
la Mayor de las Antillas y los 14 
Estados caribeños, entre los cuales 
existen acuerdos bilaterales y cuen-
tan con la presencia de colabora-
dores cubanos en sectores diversos 
como la salud, la educación, el de-
porte, la agricultura y la energía.

En recientes declaraciones, 
Rogelio Sierra, viceministro de 
Relaciones Exteriores, recordó 

el respaldo ofrecido en la lucha 
contra la pandemia a 12 países 
miembros del Caricom y a cinco 
territorios no independientes que 
lo solicitaron. En general viajaron 
al área más de 600 cooperantes de 
la salud.

La Cumbre Caricom-Cuba se 
desarrolla cada tres años y entre 
cada una de ellas tiene lugar el 
segmento de cancilleres. El 8 de 
diciembre es una fecha señalada 
desde que en 1972 cuatro países 
del área: Guyana, Trinidad y To-
bago, Barbados y Jamaica esta-
blecieron relaciones diplomáticas 
con la nación cubana, con lo cual 
rompieron el aislamiento al que 
quería someterla Estados Unidos.

La Mayor de las Antillas tiene 
embajadas en los 14 países indepen-
dientes del Caricom, los cuales a su 
vez cuentan con representación en 
La Habana, único país de América 
Latina y el Caribe donde esto ocu-
rre. | Yimel Díaz Malmierca

Caricom y Cuba contra la COVID-19

Amanece en Venezuela

| foto: PSUV



Elián: Siempre habrá Batalla de Ideas

El periódico Trabajadores y 
los servicios entuMovil, de 
la empresa Desoft convocan 
a los usuarios de la telefo-
nía móvil a participar en 
el Concurso ¡Triunfo de la 
Revolución!, dedicado a la 
celebración del aniversario 
62 de la Revolución.

La pregunta a respon-
der es la siguiente: ¿Quién 
es el autor de la pieza mu-
sical El gran día de enero? 
1. Carlos Puebla, 2. Juan 
Almeida, 3. Benny Moré.

Para participar y optar 
por uno de los cinco premios 
envíe un SMS al 8888 con el 
texto Evento Triunfo segui-
do del número que antecede 
su elección.  Ej: 8888 Evento 
Triunfo  (# de la opción).

Se otorgarán dos 
grandes premios consis-
tentes en recargas de 5.00 
CUC y tres premios más 
referidos a suscripción 
gratis por un mes a uno 
de los servicios de prefe-
rencia de los vigentes en 

la carpeta de prestacio-
nes por SMS de entuMo-
vil, de Desoft.

Los ganadores se sa-
brán el lunes 4 de enero 
del 2021, mediante sorteo 
automático entre los que 
acierten en la respuesta co-
rrecta, y serán notificados a 
través de un SMS.

¡Acérquese, participe y 
gane! El periódico Traba-
jadores y el proyecto entu-
Movil invitan y premian.  
| Redacción nacional

Pesar por la muerte de Ramón Cardona
Numerosas organizacio-
nes y personalidades sin-
dicales de varios países 
del mundo han expresado 
condolencias por el re-
pentino fallecimiento, el 
pasado 30 de noviembre, 
de Ramón Cardona Nue-
vo, destacado dirigente 
del movimiento sindical 
nacional e internacional. 

“Hoy, la familia 
World Federation of Tra-
de Unions —WFTU por 
sus siglas en inglés; en 
español Federación Sin-
dical Mundial (FSM)— 
llora la pérdida de uno 
de sus miembros. Hoy, 
Ramón, todos aquellos 
por los que estabas lu-
chando estamos de luto”, 
expresa un mensaje de 
la prestigiosa organiza-
ción internacional.

Por su parte, la Coor-
dinación del Encuentro 
Sindical Nuestra Amé-
rica (Esna) subraya que 
Cardona, desde sus fun-
ciones en la Coordina-
ción Regional de la FSM, 
contribuyó al nacimiento 

de esa organización en el 
año 2008. “Con su falleci-
miento se va un compañe-
ro entrañable, luchador, 
educado en el compromi-
so de la clase obrera cu-
bana y el internacionalis-
mo proletario. “Nos deja 
—añade— su historia de 
vida y lucha…”.

Entretanto, la brasile-
ña Federación Interestatal 
de Sindicatos de Traba-
jadores de Correos (Fin-
dect), lamentó “la muerte 

del revolucionario cuba-
no y líder del movimiento 
sindical mundial…”.

De igual forma, el 
Frente Militante de To-
dos los Trabajadores, de 
Grecia, expresó sus con-
dolencias por el falleci-
miento del dirigente de la 
CTC y de la FSM. 

Muchos Sindicalistas 
y trabajadores de Cuba y 
de todos los continentes 
igualmente lamentaron, 
en las redes sociales, el 
deceso del destacado re-
volucionario, quien fue, 
además, secretario gene-
ral del Sindicato Nacio-
nal de la Industria Básica, 
miembro del comité na-
cional, del Secretariado y 
del consejo nacional de la 
CTC. 

Llegue hasta sus 
familiares y amigos el 
más sentido pésame por 
la partida de este gran 
hombre que defendió a 
la Revolución cubana en 
disímiles escenarios del 
orbe. | Jorge Rivas Ro-
dríguez

| Gabino Manguela Díaz

De manera sorpresiva Eddy 
nos dijo adiós el pasado jue-
ves. Y si hablo de sorpresa es 
porque en eso, en su muerte, 
fue en lo que menos pensó a lo 
largo de sus 68 años bien cum-
plidos, como gustaba decir.

Si un día antes hablaba de 
pelota con uno de sus amigos, si 
me deseaba poco antes un feliz 
diciembre, si para muchos era 
un hombre que sembraba cari-
ño en cada una de sus acciones, 
si para todos él fue un excelente 
fotógrafo, para sus amigos, Eddy 
Martin fue un buen hombre.

Vivió apurado, con la idea 
de que lo mejor que podía ha-
cer era ayudar a los demás, de 
ahí que pocos, quizás ninguno 
de sus amigos, no guardan una 
gráfica de Eddy, ya fuera la del 
cumpleaños de algún nieto o la 
fiesta de 15 de una hija.

Trataba de brindar siempre 
su mejor sonrisa, el mejor saludo, 
mucho más en las mañanas en 
que llegaba a la redacción ¿más 
alegre de la cuenta? y decíamos: 
“Caballeros, hoy sí que es Eddy”.

Siempre modesto, cuan-
do más orgulloso lo vi fue en 

aquella ocasión en que desde 
un helicóptero daba cobertu-
ra a un gran acto en la Plaza 
de la Revolución José Martí, y 
cuando hablaba de las fotos de 
la inauguración y clausura del 
XI Festival Mundial de la Ju-
ventud y los Estudiantes.

Hijo del muy ilustre co-
mentarista deportivo Eddy 
Martin, nunca se anidó en las 
mieles que tal gentileza de la 
naturaleza pudo brindarle. Vi-
vió de su arte fotográfico, de 
su alto concepto de la bondad. 
Murió Eddy Martin Díaz. Lar-
ga vida para Eddy.

Larga vida para Eddy

¡Participe y gane!

| Juanita Perdomo Larezada

Siempre que haya un motivo por el cual de-
fender a la Revolución habrá Batalla de Ideas, 
afirmó en la matancera  ciudad de Cárdenas el 
trabajador Elián González Brotons, a propósito 
de los  21 años del  surgimiento de  la  iniciativa 
impulsada por Fidel Castro Ruz.

Al asistir al acto de recordación del 6 de di-
ciembre de 1999, fecha del comienzo de  esa lu-
cha ideológica por su regreso, González Brotons 
manifestó que nadie de afuera tiene que venir a 
cambiar lo que sucede en Cuba, “porque como ha 
dicho nuestro Presidente Miguel Díaz-Canel, te-
nemos una Revolución que no es perfecta, pero nos 
toca a nosotros mismos hacerla mejor. Y no va a 
venir nadie a socavar lo que tenemos”, consideró.

Valoró que en los tiempos de hoy cobra ma-
yor relevancia el concepto de Revolución legado  
por Fidel Castro, que los jóvenes deben inter-
pretar palabra por palabra para tener sentido 
del momento histórico, y de una batalla, ideas a 
las que siempre habrá que recurrir.

Este 6 de diciembre,  en el Museo a la Batalla 
de Ideas, Elián recibió un  cariñoso agasajo por su 
27 cumpleaños. Muy cerca de él estaban sus abue-
los paternos, su padre  y Yadián Daniel Medina, el 
joven que, siendo un adolescente, convocó la pri-
mera marcha por el regreso de un niño  del cual,  

dijo,  siente un orgullo inmenso por el hombre y 
padre en los que se ha convertido.

“Es inevitable la presencia de Fidel en cada 
uno de mis cumpleaños, también del pueblo al que 
tanto agradezco, expresó Elián. Cómo no pensar 
en el hombre que ideó y lidereó a  Cuba en la Bata-
lla de Ideas, que  siempre estuvo junto a la  familia, 
junto a mí. He picado este cake con el Comandante 
en la mente y el corazón”, manifestó emocionado.

En una jornada de coincidencias varios 
cardenenses se reunieron en el parque José 
Antonio Echeverría para rememorar las cinco 
décadas de la fundación de la Federación Es-
tudiantil de la Enseñanza Media, ocasión en 
la que 50 educandos recibieron el carné de la 
Unión de Jóvenes Comunistas. 

Cinco años tenía Elián González cuando, 
tras su naufragio  en 1999,  fuera  secuestrado 
en Estados Unidos por la mafia anticubana. Sie-
te meses después volvió a su país gracias al re-
clamo del pueblo,  la solidaridad internacional, 
gestada, incluso, en el propio seno de la nación 
estadounidense.

| foto: Noryis

| Hoy en la Mesa Redonda

La Mesa Redonda transmitirá hoy lunes momentos del debate 
que sostuvieron este sábado los diputados a la Asamblea Na-
cional del Poder Popular sobre los proyectos de leyes para la 
organización y funcionamiento del gobierno provincial y el 
Consejo de la Administración Municipal, los que serán someti-
dos a aprobación durante el sexto período ordinario de sesiones 
de la IX legislatura que comenzará el próximo 16 de diciembre.

Cubavisión, Cubavisión Internacional, Canal Caribe, Ra-
dio Rebelde, Radio Habana Cuba, los canales de YouTube de la 
Mesa Redonda y la Presidencia y las páginas de Facebook de 
la Mesa Redonda, Cubadebate y la Presidencia transmitirán 
este programa desde las 7 de la noche. El Canal Educativo lo 
retransmitirá al final de su emisión del día.

Debate con los diputados de nuevos 
proyectos de leyes sobre el gobierno 

en provincia y municipio

| foto: Perfil de Facebook
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