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Amando 
a este país 
como a mí 
mismo

| Páginas 3, 4 y 5

Han sido más de 100 días 
de dura pelea contra un 
virus que lo único que no 
ha podido robarle a este 
pueblo son las ganas de 
vivir. Historias humanas 
y una radiografía de lo 
hecho hablan también de 
la fortaleza de nuestro 
sistema de salud

| Juanita Perdomo Larezada
 

Gustavo Rodríguez Rolle-
ro, titular del Ministerio 
de la Agricultura (Minag), 
destacó en Matanzas el res-
paldo cada vez mayor de las 
empresas del Grupo Agro-
forestal (GAF) a la econo-
mía cubana, desempeño 
que consagra a la yumuri-
na como la mejor del país.

Al concluir la víspera la 
actividad central por el 21 
de junio, Día del Trabajador 
Forestal, ponderó la mane-
ra en que las entidades del  
GAF pasaron de extraer  
solo madera a ampliar su 
alcance con la asimilación 
de nuevas misiones, la fa-
bricación de carbón vegetal 

exportable,  parles o módu-
los para envases. 

Rodríguez Rollero re-
saltó que en medio de la 
pandemia las empresas 
del GAF incursionan en la 
tarea de producir alimen-
tos, en la que sobresale la 
Agroforestal de Matanzas, 
provincia donde se inaugu-
ró este domingo un módulo 
pecuario calificado de refe-
rencia nacional.

El titular del Minag 
se refirió a la ventaja que 
para la administración de 
los bosques representa el 
retorno de las fincas fores-
tales como modelo moderno 
de gestión en una Cuba que 
aspira, significó, a seguir 
creciendo en la cobertura 

boscosa, como parte de la 
Tarea Vida.

Luego de entregarle 
al director Jorge Díaz y a 
la dirigente sindical Da-
nia Ramírez el estandarte 
de Vanguardia Nacional, 
Néstor Bárbaro Hernán-
dez Martínez, secretario 
general del Sindicato Na-
cional de Trabajadores 
Agropecuarios, Foresta-
les y Tabacaleros, asegu-
ró que la Agroforestal de 
Matanzas siempre pone 
el extra en cada encargo, 
un comportamiento por el 
que merecieron el año pa-
sado la Bandera 80 Ani-
versario de la Fundación 
de la Central de Trabaja-
dores de Cuba.

Agroforestal de Matanzas, 
la mejor del país

El titular del Ministerio de la Agricultura (al centro),  acompañado por 
dirigentes del Sindicato Nacional y de la CTC, entregó la bandera de 
Vanguardia Nacional a la Empresa Agroforestal de Matanzas. | foto: Noryis 
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Reciclar con todos los hierros
La industria cubana del 
reciclaje no se detiene 
ante la caída de los precios 
en el mercado mundial en 
tiempos de la COVID-19

| Gretel Díaz Montalvo, Ramón 
 Barreras Ferrán y José Luis 
  Martínez Alejo

Uno de los recicladores me-
tidos con todos los hierros 
en la búsqueda de solucio-
nes es Kendry Mastrapa 
Diéguez. El ingeniero me-
talúrgico avileño actúa con 
conocimiento de causa por-
que el nuevo coronavirus 
ha contagiado también la 
industria del reciclaje, por 
la caída de los precios de 
sus productos en el mercado 
mundial.

“En los mejores tiempos 
se pagaba a 6 mil dólares 
la tonelada de chatarra de 
cobre; hoy, por ejemplo, no 
rebasa los 3 mil 215 el pre-
cio de la más cotizada, la 
Berry de primera calidad, 
comprada por la Empresa 
Exportadora de Materias 
Primas (Desequip)”, explicó 
quien se desempeña como 
jefe de Operaciones en la 
Empresa de Recuperación 
de Materias Primas de Cie-
go de Ávila (ERMPCA).

Argumentó que, pese al 
nivel de desvalorización, la 
estrategia emprendida por 
el colectivo posibilitó ex-
portar más de 195 toneladas 
y obtener 527 mil 700 CUC, 
contra un plan de 420 mil 
100 de enero a mayo, por 
concepto de venta de cobre, 
bronce, aluminio y acero 
inoxidable.

Lo no reciclable y más pre-
ciado
En Ciego de Ávila, Cama-
güey y Cienfuegos, provin-
cias de referencia para este 
reportaje, ha sido deter-
minante pensar como país 
para la sostenibilidad de la 
economía, por eso se prote-
gió lo que no es reciclable, 
pero sí lo más preciado en 
este sector: la fuerza labo-
ral.

“Trabajamos aproxima-
damente hoy con el 50 % del 

personal. Decidimos dejar 
en casa a los trabajadores 
vulnerables a las enferme-
dades. Para asumir su labor 
prolongamos la jornada dia-
ria y realizamos moviliza-
ciones los fines de semana, 
entre otras actividades”, en-
fatizó Manuel Rieche Gon-
zález, director general de la 
ERMPCA.

“Esas variantes nos po-
sibilitaron cumplir el plan 
de exportaciones en unida-
des físicas y valores, este 
último al 125,6 %”, subrayó 
el directivo. Mientras que 
su homólogo camagüeyano, 
Roger Castillo Rodríguez, 
afirmó que las alternativas 
continuarán aplicándose en 
la etapa posterior a la pan-
demia, con vistas a entregar 
una cantidad superior a las 
914 toneladas de materiales 
ferrosos, para así aportarle 
a la nación más de 14 millo-
nes de pesos este año.

“Si todos cooperamos 
resultaría menos comple-
ja la tarea de recuperar las 
más de 25 mil toneladas de 
materias primas que entran 
anualmente a las 21 casas de 
compra, las cuales, junto a 
las entregas del sector esta-
tal, de los movimientos juve-
niles y de las gestiones móvi-
les en las comunidades, son 
nuestra principal fuente de 
ingresos”, expresó la agra-
montina Mayrín Molina, es-
pecialista en Producción.

Además de los tradicio-
nales renglones exportables 
y para la sustitución de im-
portaciones, en Cienfuegos 
incorporaron, como alter-
nativas para materializar 
los valores planificados, el 

vanadio que se obtiene en 
los mantenimientos de las 
calderas de la central ter-
moeléctrica Carlos Manuel 
de Céspedes, y la limalla de 
acero recuperada en los dis-
tintos procesos fabriles.

También en esta provin-
cia una planta procesadora 
de desperdicios plásticos, 
única de su tipo en el país, 
cuenta con tres líneas que 
permiten obtener y comer-
cializar un producto final 
peletizado de gran utilidad, 
con el cual elaboran tube-
rías hidráulicas y eléctri-
cas de diferentes diámetros. 
Hasta el mes de mayo ha-
bían fabricado 55 mil me-
tros de mangueras de ¾, la 
de mayor demanda.

De manera que en la Per-
la del Sur sobrepasaban los 
4 millones de pesos de las 
ventas de desechos recicla-
dos previstas hasta mayo. En 
tanto, en el territorio avileño 
alcanzaban los compromisos 
productivos al 115,8 % y las 
utilidades ascendían a 2 mi-
llones 354 mil pesos, según 
Yaily Andreu, especialista 
en Contabilidad.

Alternativas “recicladas” a 
potenciar
La chatarra de acero, mate-
rial potencialmente útil en 
las acerías del país para fa-
bricar la palanquilla o ba-
rra, como rubro exportable 
en la rama de la construc-
ción, ha cedido liderazgo a 
otros desechos en el proceso 
de recuperación. “Tenemos 
volúmenes del material fe-
rroso acumulado en el patio, 
pero no la cantidad sufi-
ciente de góndolas de ferro-

carril para transportarlo”, 
dijo Kendry Mastrapa.

“Los envases de cris-
tal —ejemplificó—tomaron 
la delantera para asegurar 
la demanda de las entida-
des de bebidas y refrescos, 
las fábricas de alimentos y 
la industria farmacéutica, 
destinada a esta última re-
cuperamos aquí 30 mil fras-
cos mensuales”.

Por su parte, las inicia-
tivas puestas en práctica 
en Camagüey, incluidas las 
botellas en el orden de las 
93 mil recolectadas al mes, 

sustituyen importaciones 
y han contribuido al creci-
miento de las ventas de la 
entidad recicladora.

Crear una cultura del re-
ciclaje constituye la misión 
principal de las empresas 
de recuperación de materias 
primas, que deberá susten-
tarse en múltiples variantes 
a potenciar para contrarres-
tar la disminución del fondo 
metálico, uno de los objetivos 
estratégicos del programa de 
desarrollo hasta el 2030.

Por eso se impone reci-
clar con todos los hierros.

Los avileños han exportado más de 195 toneladas valoradas en 527 mil 700 CUC 
de residuos no ferrosos. | foto: José Luis Martínez Alejo

Los recicladores cienfuegueros concentran esfuerzos en los productos no me-
tálicos. | foto: Cortesía de Empresa de Materias Primas

Cuando el fondo metálico tiende a la disminución, la insuficiente disponibili-
dad de góndolas ferroviarias demora la transportación de chatarra hacia las 
acerías del país desde la entidad avileña recuperadora de desechos. | foto: 
José Luis Martínez Alejo

El Grupo Empresarial de Reci-
claje en Cuba aplica una estrate-
gia de trabajo para darle cumpli-
miento al plan de la economía del 
presente año, teniendo en cuenta 
la caída de los precios de los de-
sechos reciclables en la bolsa de 
valores.

La primera prioridad para in-
crementar las exportaciones con-
siste en lograr la máxima clasifi-

cación, el mejor procesamiento y 
la mayor calidad en la selección de 
los residuos para materializar su 
comercialización a mejores pre-
cios en el mercado mundial.

Alternativas similares —aun-
que aún insuficientes de acuerdo 
con las reservas productivas— 

posibilitaron  ingresar  al país, 
en el 2019, 29 millones 400 mil 
CUC, el 100 % de lo planificado, 
al exportar  más de 16 mil tone-
ladas (99 % de cumplimiento del 
plan) de acero  inoxidable, cha-
tarra electrónica, plomo y alumi-
nio.

Otras acciones están dirigidas 
a reforzar con hombres, y también 
con medios, las brigadas de pro-
cesamiento de chatarra no ferrosa 
en las Empresas de Recuperación 
de Materias Primas de todas las 
provincias, así como organizar 
una brigada para la reclasifica-
ción y el aumento del valor agre-
gado de los productos, en la enti-
dad exportadora, Desequip.

Clasificar y reclasificar
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| Duanys Hernández Torres

Esta historia comenzó hace muchos 
años cuando una enfermera de Man-
zanillo se enamoró de un médico pe-
ruano que vino a estudiar a Cuba, y 
más tarde se especializó en Ortopedia 
y Traumatología.

De ese amor entre Yanelis y Héc-
tor Darío nació Cecilia Alejandra 
Montoya Sabater hace 13 años. Los 
padres ya no están juntos, pero quedó 
un fruto, una hija.

La niña alcanzó la residencia pe-
ruana. Empezó a viajar al país suda-
mericano desde los cuatro años. Pasa-
ba los meses de vacaciones junto a su 
padre, la abuela paterna y sus tíos.

Así sucedió cada año hasta que en 
septiembre del 2019, cuando regresó 
a Cuba le dijo a su mamá que quería 
estudiar actuación en Perú, que esa 
era su gran vocación. De Cuba a Perú: 
una nueva etapa. Inició sus estudios 
de secundaria básica y un taller de 
actuación. Pero una pandemia todo lo 
trastoca…

Miércoles 3 de junio del 2020: Re-
sidencia estudiantil de la Universidad 
de La Habana, ubicada en la zona 6 
de Alamar, y convertida en centro de 
aislamiento, que recibe a los viajeros 
que arriban de otros países, quienes 
tienen que pasar la obligada cuaren-
tena de 14 días.

Una mujer en un puro nervio llora 
y cuenta los avatares que ha sufrido en 
los últimos meses. Es historia de prime-
ra mano. La madre con los ojos aguados 
cuenta sobre el idilio de su hija.

Perú comenzó la cuarentena por 
la COVID-19 el pasado 5 de marzo 
con toques de queda incluidos. Ceci-
lia Alejandra no puede pararse en el 
balcón. Se estresa al punto de llegar 
a una depresión moderada con dos in-
tentos suicidas en apenas un mes.

La madre desesperada le pide a 
Héctor Darío que se presente en la 
embajada cubana clamando por un 
vuelo humanitario. Pero las condicio-
nes de cuarentena y su profesión se lo 
impiden.

Yanelis no podía más. Encontró 
un grupo en Facebook llamado Cuba-
nos en el Perú. Escribió dos veces pi-
diendo ayuda, y una señora le informó 
que en esos días salía el segundo vue-
lo humanitario de Perú a La Habana. 
También le dijo que una amiga suya, 
que se llama Atmara y es natural de 
Matanzas, estaba registrada en ese 
vuelo.

Yanelis contactó a Atmara. La 
yumurina le dio los contactos de la 
cónsul cubana en Perú. Malas noti-
cias. La niña no podría viajar en ese 
vuelo porque tenía documentos pe-
ruanos. Emigración lo decidiría, por 
lo que había que realizar la gestión en 
esa otra oficina.

En ese lugar le informaron a Ya-
nelis que la niña podía viajar porque 
llevaba solo seis meses residiendo en 
Perú y no había perdido sus derechos 
como ciudadana cubana. Después de 
ingentes esfuerzos la niña fue inclui-
da en el vuelo del 3 de junio.

Yanelis vive en Manzanillo. Vio 
un número de teléfono en la pantalla 
del televisor durante la conferencia de 
prensa del doctor Francisco Durán, y 
desesperada llamó y contó su historia.

¿Cómo podría recibir a su hija? 
¿Estaría junto a ella para pasar los 14 
días obligatorios después de su llega-
da? ¿Cuándo se produciría ese abrazo 
maternal que tanto anhelaba?

Todo se resolvió en un santia-
mén. Estaría con su hija en el cen-
tro de aislamiento de la zona 6 de 
Alamar. Pero surgía otro problema: 
¿cómo se trasladaba de Manzanillo 
a La Habana? Corre para el gobier-

no provincial de la ciudad del golfo 
de Guacanayabo. “La Revolución es 
muy grande”, repite Yanelis con los 
ojos aguados.

“Kiki, el gobernador, sin conocer-
me tuvo un noble gesto. Dijo que eso 
no tenía problemas, y me montó en 
la primera guagua que salió para La 
Habana. Otros pueden decir que han 
sido maltratados y los han peloteado. 
Yo no. Conmigo las atenciones desde 
el primer día fueron las mejores. La 
Revolución es muy grande”, reitera 
llorando.

La psiquiatra había recomendado 
que la menor no podía viajar sola en 
su estado. El padre no puede acompa-
ñarla porque es peruano. El viaje es 
únicamente para pasajeros cubanos. 
¿Y ahora qué harían?

La familia se impacienta. Yanelis 
habla con Atmara por las redes socia-
les. La matancera, ese ángel caído del 
cielo, le dijo que se haría cargo de la 
niña hasta que llegaran a Cuba. Que 
ella era madre y entendía del sufri-
miento. ¿Cuántas Atmaras cubanas 
existen cuando la solidaridad llama? 
La cónsul recibió los datos de la ma-
tancera, y finalmente la niña podía 
viajar a Cuba.

Yanelis está desesperada. El vuelo 
debió salir a las tres de la madruga-
da, pero por problemas de tiempo se 
atrasó. Sobre las 5:00 a.m. un avión 
de la Fuerza Aérea Peruana despegó 
con 58 cubanos en el segundo vuelo 
humanitario. Entre ellos Cecilia Ale-
jandra Montoya Sabater, ansiosa por 
sentir el abrazo de su madre.

No paro de escuchar a Yanelis. Re-
pite el eterno agradecimiento para con 
Atmara y la Revolución. Recuerda el 
año 1991 cuando cerca de allí se tomó 
una foto con Fidel, con motivo del I 
Congreso Nacional de la Organización 
de Pioneros José Martí en Tarará.

“Regresaremos”. Le prometo a 
Yanelis. Pero no es posible. A los dos 
días me entero que las enviaron a Ba-
yamo a pasar la cuarentena. La nove-
la de sus vidas no se me quita de la 
cabeza. Busco alternativas. Le escri-
bo por WhatsApp.

Yanelis me envía varias fotos 
junto con su hija. Cecilia Alejandra 
ríe. No parece la niña deprimida que 
atentó dos veces contra su vida.

“La Revolución es muy grande”, 
me escribe Yanelis. Finalmente Ce-
cilia Alejandra pudo estar, otra vez, 
con su madre. El abrazo de Yanelis 
resultó la mejor medicina.

Cuba, Perú, la pandemia, Ya-
nelis y su hija. Escribo mientras 
la niña duerme, según me cuenta 
su madre. Imagino que sueñe con 
la solidaridad y sus dos patrias. 
| Tomado de Alma Mater

Novela real de solidaridad

| Gretel Díaz Montalvo

En los casi 40 años de experiencia 
profesional, en el vocabulario del  
licenciado en Enfermería Aníval 
Umpierre Umpierre nunca ha exis-
tido la palabra no. Y es que este ca-
magüeyano, residente en el muni-
cipio de Sierra de Cubitas, no sabe 
negarse ante una tarea. Quizás por 
eso ni recordó que era hipertenso 
cuando le dijeron que miembros de 
la Brigada Henry Reeve irían a Ita-
lia a atender pacientes infectados 
por la COVID-19.

Él sentía que debía estar allí 
por encima de todo; el ébola ense-
ñó cosas duras y le había preparado 
para enfrentarse a lo que fuera. Así 
que le contó a sus tres hijos, esposa, 
madre y a su pequeño de ocho años, 
que quizás no comprendió la gran-
deza de lo que haría el padre, y solo 
atinó a pedirle que regresara.

Aníval una vez más saldría de 
misión; como en Angola durante 
la guerra, y más recientemente Ve-
nezuela, Guinea Conakry y Haití. 
“Siempre que salgo de Cuba para 
cumplir con mi deber se piensa en 
los riesgos, pero nunca he titubeado. 
Tengo bien claras las decisiones con 
respecto al trabajo. Y la disposición 

siempre está presente, por peligro-
sa que sea. Además, me especialicé 
como enfermero intensivista, por lo 
que el miedo no me acompaña. 

“Aunque es cierto que Italia era 
diferente. La enfermedad implicaba 
un gran peligro porque es muy vio-
lento su nivel de contagio y debía-
mos cumplir con las medidas de pro-
tección. Eso exigió, sobre todo, más 
tiempo con el traje protector puesto, 
más durante el ébola. Se sentía calor, 
resultaba un poco molesto, pero nos 
hidratábamos bien antes de entrar a 
la zona roja y otra vez al salir.

“Eran muchos los pacientes y 
nosotros habíamos ido a Crema a 
trabajar. Y ni siquiera el idioma nos 
detenía.

“Los italianos nos recibieron 
muy bien y demostraban constante-
mente lo satisfechos que se sentían 
de nuestro trato, del humanismo, de 
la atención. Cuando se iban del hos-
pital campamento curados no nos 
abrazaban porque no se podía, sin 
embargo, agradecían nuestra pre-
sencia, lloraban de la emoción y nos 
decían que éramos los profesionales 
más humanos que habían conocido”.

¿Hubo momentos duros?
Algunos. Mientras yo estaba 

allá mi madre sufrió una subida 

de tensión,  tuvo  un evento cere-
brovascular, pérdida de conciencia, 
lenguaje tropeloso. Pensamos que se 
trataba de una hemorragia. Luego 
de varias pruebas se determinó que 
fue algo  isquémico.

Aquellos días fueron superdu-
ros, pero hubo gran atención por 
parte del jefe de brigada, de cola-
boración; incluso dialogué con la 

viceministra de Salud y de muchas 
partes recibí apoyo. Estando lejos y 
que pasen cosas así es difícil, es muy 
complejo. Los compañeros me pidie-
ron que no fuera a la zona roja esos 
días como medida preventiva, pero 
cuando supe que mi madre estaba 
mejor y la situación cambiaba volví, 
no podía estar de brazos cruzados.

¿Y alegrías?
Cuando iba disminuyendo la 

cantidad de pacientes. Las altas 
eran resultado directo de nues-
tra labor, que fue de conjunto con 
personal de esa nación. Nunca 
pensé que en un país del Primer 
Mundo nos aceptaran con tanto 
amor y cariño y que lográramos 
interactuar con sus profesionales 
sin problemas.

Y el día que nos hicieron la des-
pedida fue impactante como nos es-
peraban en la calle y a ambos lados 
había gente para aplaudirnos. Fue 
único. Esas emociones son las que te 
hacen sentir orgulloso de Cuba, de 
nuestra salud pública, de la Revo-
lución, de nuestro ejército de batas 
blancas. Son las que te impulsan a 
decir que si es necesario se vuelve a 
hacer. Solo una situación muy com-
pleja impedirá realizar mi trabajo 
donde haga falta.

Italia fue una experiencia única

| foto: Cortesía de la entrevistada

Mientras le ponían una medalla por su labor en 
Italia. | foto: Cortesía del entrevistado



El placer de sentirse vigilados
| Alberto Núñez Betancourt

Centro Habana es un municipio de 
asombros. Más allá de su historia, de 
los tantos lugares patrimoniales que 
atesora, en sus 3,4 km2 laten inten-
samente en vida capitalina unos 135 
mil habitantes, a los que se suma una 
cifra superior de población flotante, 
para juntos desandar calles cada día 
y ratificar al territorio como el de 
mayor movilidad y concentración de 
personas del país.

El nuevo SARS y su aliada la 
COVID-19 han hecho más compleja 
la vida en el singular espacio desde 
hace tres meses. Bien lo saben Javier 
Antonio Martínez Díaz, presidente 
del Consejo de Defensa Municipal; 
Jorge Luis Fajardo López, vicepre-
sidente de ese órgano de dirección; 
y Rodolfo Nohaya Rodríguez, inten-
dente. Ellos y otras muchas personas 
mantienen las neuronas intranquilas 
las 24 horas. Hoy Centro Habana es 
el municipio de Cuba que más casos 
reporta con 143 confirmados.

A partir del 6 de mayo, con la 
aprobación, por parte del Consejo de 
Defensa Provincial, de un plan de 
medidas para reforzar el enfrenta-
miento a la COVID-19, la realidad 
del territorio exigió un trabajo óp-
timo, integral en los ámbitos del 
orden público, la higiene, distribu-
ción de alimentos, medicamentos 
y otros artículos…, todo bajo un 
formato guiado por una vigilancia 
epidemiológica en la comunidad 
que alcanzó las demarcaciones de 
los cinco Consejos Populares, que se 
corresponden con igual número de 
áreas de salud.

En el abarcador propósito es 
protagonista la doctora Aylín Matos 
Caso, directora municipal de Salud, 
quien entre las acciones emprendi-
das menciona los estudios poblacio-

nales por etapas y la minuciosa labor 
en las zonas de silencio, aquellas en 
las que no se han registrado casos 
positivos, pero pueden o no colindar 
con otras que sí.

“También ante la situación pre-
sentada y el alto porcentaje de pa-
cientes asintomáticos incremen-
tamos las pesquisas en centros 
laborales que tienen concentración 
de trabajadores y pueden recibir 
afluencia de público, como las tien-
das”, señala la especialista en Medi-
cina General Integral.

El personal de salud ya venía 
aplicando vigilancia epidemiológi-
ca, a entidades que no han detenido 
sus producciones o servicios en me-
dio de la pandemia, cuando ocurrió 
el evento de contagios en el centro 
comercial Carlos III. De inmediato, 
en menos de 48 horas, allí se toma-
ron muestras y fueron realizadas las 
pruebas de PCR (Reacción en Cade-
na de la Polimerasa, siglas en inglés) 
a los más de 500 trabajadores acti-
vos.

El arduo quehacer prosiguió en 
la tienda Yumurí, donde en dos tur-
nos de trabajo se efectuaron pruebas 
a los más de 50 empleados que con-
forman la plantilla actual.

Los agradecidos acompañan
En Centro Habana se abrazan el 
sistema institucional y propósitos 
comunitarios como el que lleva ade-
lante el diputado Enrique Alemán 
Gutiérrez, director del grupo gestor 
del proyecto Quisicuaba, programa 
de reinserción social y empodera-
miento responsable que ofrece res-
puestas a necesidades de personas en 
condiciones de vulnerabilidad.

“Hoy día estamos redimensio-
nando nuestro trabajo; somos parte 
del Consejo de Defensa Municipal. 
Así, de conjunto con el gobierno y 

organizaciones de la sociedad civil 
cubana, hemos garantizado alimen-
tación gratuita para aproximada-
mente mil 400 personas, buena parte 
de ellas con la ventaja de recibirla en 
la puerta de la casa, gracias al apor-
te generoso de trabajadores socia-
les, profesores y personal del sector 
educacional, choferes de bicitaxis y 
voluntarios del proyecto”, refiere el 
Doctor en Ciencias Alemán.

La iniciativa se suma al estable-
cido Sistema de Atención a la Fami-
lia (SAF) que en el municipio dis-
pone de cinco comedores a los que 
acuden 874 personas para asegurar 
en cada fecha almuerzo y comida a 
precios módicos, subsidiados.

Dentro del amplio universo de 
pobladores que en Centro Habana 
han recibido vigilancia epidemioló-
gica en la comunidad, desde la toma 
de temperatura hasta la costosa 
prueba definitoria de la presencia 

del virus, se cuentan estos seres hu-
manos que requieren asistencia so-
cial.

Un común denominador encon-
tró este reportero durante intercam-
bios sostenidos con beneficiarios en 
centros laborales y barrios del mu-
nicipio: los agradecidos acompañan. 
Yamilé Sosa Romero, trabajadora de 
la tienda Yumurí, expuso el sentir de 
sus cincuenta y tantos compañeros 
de labor: “Bienvenidas estas prue-
bas y toda la atención. ¡Qué bueno 
sentirnos vigilados así! Eso es muy 
importante para nosotros y nuestras 
familias”.

Minutos después, cerca del me-
diodía, en la esquina de las calles 
Maloja y Ángeles, justo en las afue-
ras de la sede del proyecto Quisicua-
ba, decenas de personas que esperan 
su almuerzo se declaran gratificadas 
ante tanta bondad en tan difíciles 
momentos.

Razones de una 
victoria holguinera

| Lianne Fonseca Diéguez

La batalla “cuerpo a cuerpo” entre Holguín y la 
COVID-19 empezó el 18 de marzo, tras diagnos-
ticársele la enfermedad a un turista canadiense 
hospedado en el hotel Paradisus Río de Oro, per-
teneciente al Polo Turístico del oriental territo-
rio.

Sin embargo, la provincia ya estaba prepara-
da y se lanzó al ring sin miedo. De ese momento 
en adelante sudó en cada ofensiva frente al nue-
vo coronavirus, esquivó golpes y asestó otros, y a 
la vuelta de casi tres meses del primer combate, 
levanta su brazo victorioso y se enorgullece de 
jamás haber tirado la toalla ni haber pensado en 
hacerlo.

La muestra está en que no obstante ser Hol-
guín uno de los territorios más poblados de Cuba, 
con más de 1 millón de habitantes, y caracteri-
zarse por una gran movilidad y amplia labor co-
mercial, desde el 5 de mayo no se reportan en-
fermos de COVID-19. Solo dos viajeros cubanos 
provenientes de México fueron confirmados en 
la última semana, pero ambos son casos impor-
tados, por lo que de ninguna manera indican un 
nuevo brote en la región.

Esa realidad alentadora no es fortuita. Es el 
resultado directo de una labor sanitaria cons-
ciente, que ha puesto la vida en el centro del de-
ber. Así lo corrobora la doctora Yanelis Calviño 
Vega, jefa del Puesto de Dirección Provincial de 
Salud, quien afirma que la perseverancia, uni-
dad y responsabilidad han sido piedras angula-
res para lidiar con la pandemia.

“Se implementó en la provincia el plan de 
enfrentamiento establecido en el país, el cual 
fue analizado en conjunto con las autoridades 
del Gobierno. A partir de ahí estuvimos siempre 
muy unidos, contando con todos, incluida la co-
munidad, tomando en consideración la partici-
pación social”.

Calviño atribuye la victoria actual (que no 
significa en lo absoluto relajación ni exceso de 

confianza) sobre todo a la  agilidad en la actua-
ción del personal médico. “La rapidez en las me-
didas de control y la celeridad con que se realizó 
cada investigación epidemiológica fueron claves. 
En toda la geografía holguinera se prepararon 
por igual los Consejos de Defensa, y hoy vemos 
los resultados. 

“La cohesión entre las fuerzas, las orienta-
ciones oportunas sobre cómo debíamos actuar, 
la disciplina de los trabajadores del sector y del 
pueblo holguinero en general, es lo que hizo que 
a pesar de haber tenido tres municipios con even-
tos de transmisión local, nosotros lográramos 
cercar y tener los resultados que estamos exhi-
biendo”, acota orgullosa.

El personal médico de Holguín ha sido el principal protagonista 
en la batalla contra la COVID-19. | fotos: De la autora

La doctora Yanelis Calviño asegura que la unidad ha sido 
indispensable para ganarle terreno al peligroso coronavirus.
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Atención integral:  toma de muestras para la realización de pruebas de PCR en el centro laboral y entrega 
de alimentación gratuita. | fotos: Del autor
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Los datos 
hablan 
más que 
cualquier 
historia 
vivida. 
Cuba ha 
logrado 
controlar la 
pandemia

Sintomáticos 
1 060 (45.85 %) 

LUCES Y SOMBRAS

ETAPA 1

RELACIÓN DE CASOS

CASOS POR SEXO 

OTROS CASOS

POR PROVINCIAS

MUNICIPIOS MÁS AFECTADOS

Pos-COVID-19
RECUPERACIÓN

| compilación y edición: Joel García 
| infografía: Elsy Frómeta

1 127 mujeres 
(48.75 %)

Activos: 

Recuperados: 
Evacuados: 

Fallecidos: 

# MUNICIPIO CASOS % DEL TOTAL 
DE CASOS

1 Centro Habana 
(La Habana)

143 6.19 %

2 Santa Clara 
(Villa Clara)

138 5.97 %

3 Cotorro (La Habana) 121 5.23 %

4 La Lisa (La Habana) 112 4.84 %

5 La Habana del 
Este (La Habana)

108 4.67 %

6 Playa (La Habana) 103 4.46 %

7 Cerro (La Habana) 102 4.41 %

8 Matanzas 
(Matanzas)

100 4.33 %

9 Arroyo Naranjo 
(La Habana)

89 3.85 %

10 Diez de Octubre 
(La Habana)

85 3.68 %

11 San Miguel del 
Padrón (La Habana)

82 3.55 %

12 Marianao 
(La Habana)

72 3.11 %

13 Plaza de la 
Revolución 
(La Habana)

71 3.07 %

14 La Habana Vieja 
(La Habana)

59 2.55 %

15 Cárdenas 
(Matanzas)

58 2.51 %

16 Boyeros 
(La Habana)

50 2.16 %

Total 1 493 64.57 %
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CASOS

PINAR DEL RÍO
CASOS

CASOS

CASOS

CASOS

CASOS
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1 273
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96
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48
LA HABANA

MATANZAS

VILLA CLARA

CIEGO DE ÁVILA

LAS TUNAS

HOLGUÍN
CIENFUEGOS

SANCTI SPÍRITUS

CAMAGÜEY

GRANMA

ISLA 
DE LA JUVENTUD

MAYABEQUE

10 días 
del último 

1 185 hombres 
(51.25 %) 

Para acercarnos a la afectación real del nuevo coronavirus en todo el país, no 
hay mejor conclusión que acudir a los datos aportados por el Ministerio de Salud 
Pública desde el primer caso el 11 de marzo. A partir de entonces hasta este 
domingo, 55 municipios se han mantenido limpios de casos, en tanto otros 28 solo 
registraron un positivo, es decir, casi la mitad de los 168 existentes no sufrieron 
casi estragos con la pandemia.
En el lado contrario hay que mencionar que 16 municipios (13 de ellos de La 
Habana) concentran el 64.57 % de los contagiados, lo cual habla de la complejidad 
del problema. Destaques especiales para Granma, Las Tunas, Guantánamo y 
Cienfuegos, con menos de 25 enfermos en el período más fuerte, a pesar de estar 
rodeados de provincias con bastante incidencia. 

El fenómeno no ha sido privativo de las capitales territoriales pues en Pinar 
del Río, Artemisa, Sancti Spíritus, Ciego de Ávila y Las Tunas los mayores 

números recayeron en Guane, Bauta, Cabaiguán, Morón y Puerto 
Padre, respectivamente. La Habana, con el 55.06 % de los 

enfermos del total, es la única con todos sus municipios 
infectados, mientras Matanzas y Ciego de Ávila 

salvaron la honrilla con un solo territorio libre 
del SARS-CoV-2. Sirva este compendio 

para ilustrar la necesidad de no 
bajar la guardia en esta fase de 

recuperación.
CASOS
52

Municipios afectados: 
Guane: 19
Pinar del Río: 15
Consolación del Sur: 13
San Luis: 2
Viñales 2
Mantua: 1
Municipios limpios:
Sandino 
San Juan y Martínez
Minas de Matahambre
La Palma
Los Palacios

Municipios afectados: 
Bauta: 12
Mariel: 7
Artemisa: 4
San Cristóbal: 4
San Antonio de 
los Baños: 4
Güira de Melena: 3
Guanajay: 2
Bahía Honda: 1
Caimito: 1
Municipios limpios:
Candelaria
Alquízar

Municipios afectados: 
San José de 
las Lajas: 26
Melena del Sur: 11
Batabanó: 6
Güines: 3
Madruga: 2
Municipios limpios:
Quivicán
Bejucal
San Nicolás
Nueva Paz
Jaruco
Santa Cruz del Norte

Municipios afectados: 
Matanzas: 100
Cárdenas: 58
Limonar: 20
Jovellanos: 10
Jagüey Grande: 8
Colón: 3
Unión de Reyes: 2
Pedro Betancourt: 2
Los Arabos: 1
Calimete: 1
Martí: 1
Perico: 1
Municipio limpio:
Ciénaga de Zapata

Municipios afectados: 
Cienfuegos: 17
Cumanayagua: 3
Aguada de 
Pasajeros: 2
Lajas: 1
Cruces: 1
Municipios limpios:
Abreus
Palmira
Rodas

Municipios afectados: 
Santa Clara: 138
Camajuaní: 25
Placetas: 11
Cifuentes: 10
Caibarién: 8
Ranchuelo: 7
Manicaragua: 6
Santo Domingo: 5
Remedios: 4
Corralillo: 4
Encrucijada: 1
Municipios limpios:
Sagua la Grande
Quemado de Güines

Municipios afectados: 
Cabaiguán: 33
Taguasco: 18
Sancti Spíritus: 9
Trinidad: 6
La Sierpe: 2
Municipios limpios:
Yaguajay
Fomento
Jatibonico

Municipios afectados: 
Morón: 26
Ciego de Ávila: 21
Venezuela: 18
Florencia: 16
Baraguá: 6
Majagua: 5
Bolivia: 2
Ciro Redondo: 1
Chambas: 1
Municipio limpio:
Primero de Enero

Municipios afectados: 
Camagüey: 35
Florida: 7
Nuevitas: 4
Esmeralda: 1
Vertientes: 1
Sibanicú: 1
Municipios limpios:
Carlos Manuel 
de Céspedes
Sierra de Cubitas
Jimaguayú
Minas
Guáimaro
Najasa
Santa Cruz del Sur

Municipios afectados: 
Puerto Padre: 7
Las Tunas: 6
Jesús Menéndez: 2
Amancio: 1
Manatí: 1
Majibacoa: 1
Municipios limpios:
Colombia
Jobabo

Municipios afectados: 
Holguín: 32
Gibara: 30
Banes: 20
Báguanos: 5
Mayarí: 2
Calixto García: 1
Rafael Freyre: 1
Cacocum: 1
Cueto: 1
Moa: 1
Municipios limpios:
Urbano Noris
Frank País
Antilla
Sagua de Tánamo

Municipios afectados: 
Bayamo: 8
Guisa: 5
Jiguaní: 1
Manzanillo: 1
Municipios limpios:
Buey Arriba
Río Cauto
Cauto Cristo
Yara
Campechuela
Media Luna
Niquero
Pilón
Bartolomé Masó

Municipios afectados: 
Santiago de Cuba: 36
Contramaestre: 7
Palma Soriano: 6
Songo-La Maya: 1
Municipios limpios:
Guamá
Tercer Frente
Segundo Frente
San Luis
Mella

Municipios afectados: 
Guantánamo: 9
Baracoa: 7
Maisí: 1
Manuel Tames: 1
El Salvador: 1
Municipios limpios:
Yateras
Niceto Pérez
Caimanera
Imías
San Antonio del Sur

Consejos Populares 
afectados:
Pueblo Nuevo
Abel Santamaría
Chacón
La Fe 

Municipios afectados:
Centro Habana: 143
Cotorro: 121
La Lisa: 112
La  Habana del 
Este: 108
Playa: 103
Cerro: 102
Arroyo Naranjo: 89
Diez de Octubre: 85
San Miguel del 
Padrón: 82
Marianao: 72
Plaza de la 
Revolución: 71
La Habana Vieja: 59
Boyeros: 50
Guanabacoa: 40
Regla: 36
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CASOS
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CASOS
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CASOS
49

7 días 
del último 

15 días 
del último 

CASOS
15
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CASOS
50
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GUANTÁNAMO

15 días 
del último 

CASOS
19

 EN CUBA
COVID-19

| fuente: https://covid19cubadata.github.io/#cuba
Actualización: 21 de junio del 2020

Asintomáticos:
 1 252 (54.15 %)

34 días 
del último 

CASOS
219

122
2 103

2
85
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Con relación a la queja de Etienne 
Rodríguez Ruiz, sobre las compras 
en las tiendas virtuales—, publicada 
el 12 de mayo con el título Tiendas 
virtuales, uno dice que otro, y vice-
versa—, Karelia del Portillo Raveiro, 
del Departamento de Atención a la 
Población del Banco Metropolitano, 
nos hace llegar la respuesta.

“En atención al artículo de re-
ferencia, relacionado con los in-
cumplimientos en las compras en 
las tiendas virtuales, además de no 
conocer de quién es el problema, si 
la tienda o el banco, realizadas las 
investigaciones tengo a bien infor-
mar:

“El 25 de abril el cliente pagó 
una factura de 64.36 CUC, con una 
bonificación del 10 %, rebajándo-
le su cuenta a 57.92 CUC. El día 2 
de mayo el Cimex ordena una de-
volución que se le abonó en el mo-
mento al cliente, con Referencias 
RM00019129987 y de la operación 
MMO1937664987.

“En el caso que refiere el cliente 
la cancelación de las facturas con-
firmadas la realiza la propia cade-
na de tiendas, el banco solo facilita 
la transacción financiera.

“Una vez más el banco contac-
tó con directivos del Cimex y con el 
cliente y le reafirmamos esta res-
puesta”.

La misiva viene con el visto bue-
no de Marina Torres García, vice-
presidenta del Banco Metropolitano.

Aclaración a los lectores
Seguimos recibiendo quejas acer-
ca del incumplimiento por par-
te de las Tiendas virtuales, pero 
aunque resulta un tanto difícil 
comunicarse con sus administra-
ciones, se logra y se reciben res-
puestas.

Por ejemplo, la tienda de 5.a y 42 
informó a las personas que hicieron 
compras en mayo, que a mediados 
de junio y durante 10 días se pon-
drían al día en la entrega de las 
facturas ya pagadas, anunciando 
incluso, en su página web, cuándo 
están en camino las entregas.

Conocemos de varias perso-
nas que ya comenzaron a recibir 
sus compras, por lo que sugerimos 
a quienes no están informados que 
llamen a los lugares donde realiza-
ron sus pedidos, que serán atendi-
dos  e informados.

Aclaración del 
Banco Metropolitano

Miriam Valdés García, vecina de 
calle D número 60 entre Tercera y 
Cuarta, reparto Chichi Padrón, Vi-
lla Clara, nos escribe para recabar 
ayuda ante “la situación que pre-
sentamos con una fosa comunitaria 
donde desaguan tres casas, con ma-
yor afectación la planta baja.

“Soy una persona impedida y 
con grandes problemas de salud, 
junto a mi esposo, ambos de la ter-
cera edad, que nos vemos limitados 
para hacer las gestiones pertinen-
tes.

“Madelaine Marcial, la vecina 
más afectada por vivir en los bajos, 
es quien se ha dirigido a varias ins-

tituciones provinciales, el delegado 
y con el puesto de mando, lo que es 
conocimiento del jefe de sector y el 
gobierno.

“Desde hace casi un mes presen-
tamos tupición de la fosa y siempre 
hay una limitación para resolver el 
problema, ya sea porque no hay ca-
rro, no hay petróleo o que las tres 
pipas que se utilizan para destupir 
las fosas están rotas.

“El director de Alcantarillado, 
Franco, dice que existen otros pro-
blemas por lo que pedimos ayuda 
para que finalmente nos resuelvan 
un grave problema que afecta la sa-
nidad del lugar”.

Piden ayuda por fosa tupida

El Departamento de Atención a 
la Población del Ministerio de la 
Construcción da respuesta a Isabel 
Aleida Lima Guerrero, de Matan-
zas, quien nos había planteado un 
litigio que tiene con los vecinos que 
residen en la azotea de su edificio.

“Le sugerimos que debe contra-
tar los servicios legales de un abo-
gado en el bufete colectivo de su 
elección para establecer un proceso 
civil ante los Tribunales Populares 
por daños y perjuicios, de acuerdo 
con lo establecido en el artículo 89.1 
del Código Civil”.

Se precisa en la respuesta lo 
planteado en el capítulo IV Limi-
taciones derivadas de las relacio-
nes de vecindad, que en su artículo 
170.1 apunta:

“Las relaciones de vecindad ge-
neran derechos y obligaciones para 
los propietarios de los inmuebles 
colindantes.

“Y en el 170.2: El propietario de 
un bien inmueble debe abstener-
se de realizar actos que perturben 
más allá del límite generalmente 
admitido, el disfrute de los inmue-
bles vecinos”.

Finalmente nos comunica que 
todo es de conocimiento de la Di-
rección Municipal de la Vivienda y 
no se da solución, por lo que le dare-
mos traslado de su misiva al gobier-
no ya que las direcciones municipa-
les y provinciales de la Vivienda se 
le subordinan y es la instancia que 
dirige los grupos de enfrentamiento 
a las ilegalidades.

Vivienda debe atender 
la ilegalidad planteada

Concurso Regino 
Pedroso: 25 años

| Jorge Ceruto

En este tiempo de 
evocaciones por 
el medio siglo de 

Trabajadores, vale 
mencionar una va-

liosa iniciativa de 
promoción cultural 
emprendida a par-
tir del año 1995, en 

ocasión del aniversario 
25 de nuestro periódico, por el  jefe 
de la Redacción Cultural, Jorge Ri-
vas Rodríguez. Fue la creación de un 
concurso de poesía dirigido princi-
palmente a los trabajadores aficio-
nados a la lírica, aunque con notable 
participación de firmas consagradas.

Al año siguiente de su creación, 
y a sugerencia del crítico literario 
y periodista Fernando Rodríguez 
Sosa, colaborador en los primeros 
años del concurso de poesía, junto 
al bardo y periodista Omar Perdo-
mo Correa (fallecido), la realización 
de este certamen adoptó el nombre 
de Regino Pedroso (Unión de Reyes, 
1896-La Habana, 1983), en ocasión 
de su centenario, quien en el año 
1927 dio a conocer su célebre poe-
ma Salutación fraterna al taller 
mecánico, primera obra con temáti-
ca obrera dentro de la lírica insular.

El Regino Pedroso fue acogi-
do con  interés  por la dirección de 
Trabajadores y contó con la apasio-
nada cooperación de Petra Balla-
gas, viuda del insigne vate, además 
de la poetisa y colega Nancy Robin-
son Calvet, ambas fallecidas, así 
como de Omar González, reconoci-
do escritor y periodista, presidente 
del Instituto Cubano del Libro en el 
año 1995, institución que se mantie-

ne entre sus auspiciadores junto con 
la CTC y la Oficina de Trabajo Co-
munitario de la Uneac, con el apoyo 
de Juanita, hija de Regino y Petra.

Desde un inicio el Regino Pedro-
so, igualmente pensado en homenaje 
al Día de la Cultura Cubana, ganó 
relevancia entre aficionados y pro-
fesionales. Su realización —ahora 
cada dos años— deviene jornada de 
celebración y debate, pues incluye 
un encuentro con los laureados en el 
que se comentan las obras ganado-
ras. En los primeros años este even-
to tuvo como sede a Unión de Reyes.

Esta competición estimula la 
comunión de la poesía con otras ar-
tes. Destacados artífices realizan 
las obras que se entregan como pre-
mios.  Prestigiosos solistas, acto-
res y  grupos musicales ofrecen sus 
desempeños, de forma altruista, en 
el acto de premiación. 

El jurado del Regino Pedroso se 
ha distinguido por su nivel.  En ese 
ejercicio han participado varios Pre-
mios Nacionales de Literatura, como 
Jesús Orta Ruiz, el Indio Naborí; 
Luis Marré; César López; Ángel Au-
gier y Pablo Armando Fernández, 
además de otros importantes expo-
nentes de la lírica nacional.

Entre los premiados sobresalen 
personalidades de la cultura, como 
Edel Morales, Luis Pérez Boitel (Pre-
mio Casa de las Américas), Ronel Gon-
zález, Luis Carlos Suárez, Pedro Péglez 
González (a cargo de la preselección de 
los textos concursantes), Larry Mora-
les, Frank Padrón, Alberto Curbelo, 
Karel Leyva y Reynaldo Cedeño.

Estos empeños tienen como fin 
nuclear alrededor de nuestro periódi-
co a miles de lectores que en estos 25 
años se han interesado en participar. 

| A cargo de Arsenio Rodríguez

Un San Juan muy virtual
El San Juan cama-
güeyano, por esta vez, 
no se podrá hacer de 
la forma tradicional, 
pero sus organizado-
res diseñaron un pro-
grama para disfrutar 
de igual manera. El 
San Juan se reinven-
ta en Camagüey para 
celebrarse del 24 al 29 
del actual mes de ju-
nio.

Las medidas de 
enfrentamiento a la 
COVID-19 obligaron a 
repensarlo.

Fue así que en aras 
de preservar un suce-
so que es historia, des-
de las redes sociales 
se gestó todo un pro-
grama que pretende 
divulgar y transmi-
tir las esencias de ese 
evento.

El comienzo se 
prevé el 23 de junio en 
la noche con aplausos 
de tambores,  que se 
unirán al homenaje a 
los trabajadores de la 
salud y será ejecutado 
por instrumentistas 

y músicos que parti-
cipan cada año en los 
paseos.

Para los días 25 
y 26 se realizará un 
foro debate con el 
propósito de mostrar 
cada uno de los mo-
mentos tradicionales 
del San Juan, mien-
tras que desde días 
antes circulará en las 
redes el reto Yo soy 
sanjuanero, donde 
todo el que lo desee 
puede publicar fo-
tos o videos mientras 
sanjuaneaba.

También algunos 
escritores del patio es-
tarán abordando di-
ferentes aspectos del 
carnaval a través de 
escritos; habrá concur-
sos para seleccionar la 
mejor receta de ajiaco; 
los músicos colgarán 
videos con canciones 
clásicas de esos días, y 
el entierro de San Pe-
dro se hará desde cada 
casa, donde  se premia-
rán las iniciativas más 
significativas de las fa-
milias agramontinas. 
| Gretel Díaz Montalvo

En esta ocasión no será como antes. La pandemia obliga a 
cambios y los camagüeyanos ya decidieron qué hacer con su 
San Juan. | foto: Alejandro Rodríguez
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Un viva para 
la constancia

| Daniel Martínez

Para Antonio Segura no existen 
los atajos hacia el triunfo. Su éxi-
to profesional y humano comien-
za y termina en la perseverancia, 
una condición digna de aplaudir y 
ser correspondida. La recompensa 
a tamaña entrega la recibió en el 
2019 cuando el Inder provincial le 
otorgó la condición de Mejor Profe-
sor de Cultura Física Comunitaria. 
Su obra la esculpe en el municipio 
de Calixto García, de Holguín, en 
el Combinado Deportivo de Buena 
Aventura, donde es un pilar indis-
pensable.

“Fue un honor recibir el pre-
mio, más en una provincia en la 
que trabaja un buen número de 
profesionales de calidad. El logro 
se sustenta en una labor sostenida 
durante varios años y en la que he 
sido reconocido. 

“Atiendo un gimnasio de muscu-
lación que es de referencia nacio-
nal. Ello me ha permitido aplicar 
mis métodos en foros, festivales y 
otras actividades como FitCuba, así 
como en eventos de fuerza. Cada 
quien tiene sus métodos de moti-
vación y enseñanza. En lo personal 
trato de incorporar atractivas ini-
ciativas”.

Apoya su labor con 50 apara-
tos para trabajar la musculación. 
La mayoría con esfuerzo propio. 
“Recientemente incorporamos al 
gimnasio un televisor en el cual 
proyectamos interesantes videos 
de fisiculturismo. También damos 
charlas en contra del dopaje. Todo 
gracias a la ayuda de mi hermano”.

Señala que siempre le atrajo 
ese camino. “Comencé impartien-
do Educación Física y después vo-
leibol, aunque siempre sentí predi-
lección por la preparación física. 
Deseaba crear en el poblado un 
espacio capaz de complacer a sus 
habitantes”.

Amar lo que uno hace es un ca-
mino apasionante, no siempre cómo-
do. “A veces se complejizan ciertos 
procesos. La escasez de materiales, 
sumado a la lejanía, son trabas de 
cuidado. Aun así nos esforzamos y 
tratamos de superar los obstáculos”.

El entrevistado tiene mucho 
para enorgullecerse, sin embargo, 
existe un espacio que le tributa una 
especial satisfacción. “Comparto mi 
labor diaria con un círculo de abue-
los. Les resulta muy útil ejercitarse. 
Cuando no puedo asistir un colega 
me ayuda. La unión es fundamental 
para alcanzar buenos resultados”.

Antonio Segura disfruta de 
su realización. La familia y otros 
compañeros son vitales en ese em-
peño. “Agradezco a los que nos 
han impulsado a llegar hasta aquí. 
Nuestro compromiso será no dete-
nernos. La salud es vital para te-
ner calidad de vida”.

Con la incorporación a la primera fase de la provincia de Holguín se 
reinician también las actividades físicas, siempre que se mantenga 

el distanciamiento. Esta historia del mejor profesor  de Cultura 
Física Comunitaria en el territorio podrá volverse a palpar

| foto: José Raúl Rodríguez Robleda

¡Mijaín en Concurso 
Deporte entuMovil!!!

Los servicios entuMovil, de la 
empresa Desoft, y el periódico 
Trabajadores siguen convocan-
do a participar en el concurso 
semanal  por  SMS: ¡Deporte 
entuMovil!!!, en su décima se-
mana, del 22 al 29 de junio.

Se otorgará un gran premio, 
consistente en una mochila de-
portiva;  y cuatro premios más, 
referidos a suscripciones gratis, 
por un mes, a uno de los servi-
cios de su preferencia de los vi-
gentes en la carpeta de presta-
ciones por SMS de entuMovil.

La pregunta a responder es 
sobre lucha: ¿En qué edición de 

los  Juegos  Olímpicos Mijaín 
López  ganó  su  primer  título? 
1. Atenas 2004  2. Beijing 2008  
3. Londres 2012.

Para participar y optar 
por uno de los premios envíe 
un SMS al 8888 con el texto 
Evento Deporte seguido del 
número que antecede su elec-
ción.

También puede enviar un 
SMS (gratis) al 8000 con el texto 
Ayuda Deporte. Así podrá cono-
cer la pregunta de cada semana. 
Los ganadores de esta interro-
gante se informarán el propio 29 
de junio. | RD

| Yimel Díaz Malmierca

Mientras Gobiernos y organizaciones 
políticas, sindicales y del más diverso 
corte se suman a la espontánea cam-
paña que propone entregar el Premio 
Nobel de la Paz al Contingente Inter-
nacional de Médicos Especializados 
en Situaciones de Desastres y Graves 
Epidemias Henry Reeve, el Congreso 
de los Estados Unidos se ve obligado 
a evaluar un proyecto de ley que pre-
tende castigar a los países que solici-
ten personal cubano de salud.

La propuesta anticubana fue pre-
sentada por los senadores Rick Scott, 
Marco Rubio y Ted Cruz. En ella exi-
gen que el Departamento de Estado 
investigue y haga pública la lista de 
países que tienen misiones médicas 
cubanas en su territorio con el propó-
sito de incluirlos en el reporte anual 
del imperio sobre la trata de personas.

La iniciativa conecta con el pro-
yecto Cut Profits to the Cuban Regime 
Act (Detener las ganancias del régimen 
cubano), cuya intención es boicotear 
los ingresos económicos que gestiona 
el país a pesar del bloqueo económico, 
comercial y financiero de EE. UU.,  y 
enlodar el prestigio internacional que 
ha ganado la Mayor de las Antillas.

Justo desde que Donald Trump 
asumió la presidencia y nombró en 
puestos claves a lo peor de la mafia 
anticubana, comenzó la guerra contra 
la presencia médica en varios países, 
lo que condujo a la retirada de las bri-
gadas en Brasil, Bolivia y Ecuador.

El  mismo  tridente  diabólico 
—Scott, Rubio y Cruz— había escri-
to en  mayo del 2019 al secretario de 
Estado, Mike Pompeo, “para instar 
al Departamento de Estado a tomar 
mayor acción para abordar el desplie-
gue de médicos y personal médico del 
régimen cubano en condiciones que 
representan trabajo forzoso”. 

Para los senadores, “la coopera-
ción cubana es una red global de trá-
fico de personas que generó miles de 
millones de dólares en ingresos para 
el régimen”, por lo cual cuestionaron 
“qué pasos estaba tomando la Admi-
nistración para restablecer el Progra-
ma de libertad condicional para pro-
fesionales médicos cubanos”.

El reclamo pedía activar el Paro-
le para los médicos cubanos (Cuban 
medical professional Parole Pro-
gram), que servía para otorgar visas 
a los médicos que abandonaban las 

misiones, operó durante más de diez 
años (2006-2017) y fue deshabilitado 
como parte del proceso de restable-
cimiento de relaciones diplomáticas 
del Gobierno de Barack Obama con 
Cuba. Mientras funcionó, el progra-
ma facilitó el robo de cerebros y una 
irrespetuosa injerencia en las decisio-
nes soberanas de las naciones.

Con la llegada de la pandemia del 
SARS-CoV-2, numerosos Gobiernos 
del mundo, conocedores del prestigio 
del sistema de salud cubano, comen-
zaron a solicitar ayuda médica. La 
respuesta no se hizo esperar y ya la-
boran más de 50 contingentes Henry 
Reeve en diferentes naciones.

En mayo pasado, Bruno Rodrí-
guez Parrilla, ministro de Relaciones 
Exteriores de Cuba, denunció que la 
Agencia de Estados Unidos para el 
Desarrollo Internacional (Usaid, por 
sus siglas en inglés) destinó 2 millones 
de dólares adicionales a su esquema 
de lucha contra Cuba, en específico 
para atacar a las brigadas médicas 
cubanas.

Cuba tiene más de 480 mil traba-
jadores de la salud, 95 mil de ellos son 
médicos y 84 mil enfermeros. Cada 
uno de los que se incorpora a una mi-
sión lo hace de manera voluntaria y 
recibe una preparación en dependen-
cia de la cultura, hábitos, costumbres, 
e idioma del país donde laborarán, 
declaró recientemente Santiago Ba-
día, secretario general del Sindicato 
Nacional de Trabajadores de la Salud. 

El también médico recordó que a 
pesar de todas las campañas, cada día 
reciben nuevas solicitudes de perso-
nas del sector que desean incorporar-
se a las misiones; y añadió que siem-
pre, antes de salir, firman un contrato 
laboral, basado en la Resolución 279 
del Ministerio de Salud Pública, en el 
que se regulan los detalles de salario, 
vacaciones, etcétera.

Desde 1963 a la fecha, más de 400 
mil integrantes del personal de salud 
cubano, incluidos médicos, enferme-
ros y técnicos, han dejado su huella 
en 164 países. Como si no bastara, 
las universidades de ciencias médi-
cas y escuelas afines han formado, de 
manera gratuita, a 35 mil 613 profe-
sionales de la salud de 138 naciones. 
La nueva propuesta legislativa podrá 
ser discutida y hasta aprobada, pero 
no conseguirá empañar  la  obra  de  
Cuba en su lucha  por  la  salud  y  con-
tra  la  COVID-19 en el mundo.

A pesar de Trump, 
Cuba salva
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| Jorge Pérez Cruz,
enviado especial

Venezuela.— El ingenie-
ro Gerardo Briceño, vi-
ceministro de Recursos, 
Tecnologías y Regulación  
del  Poder  Popular para 
Salud en Venezuela, agra-
deció en nombre de su 
Gobierno, las autoridades 
sanitarias y  el  pueblo,  el  
apoyo  solidario de Cuba 
a  su  país  en  el enfrenta-
miento a la COVID-19.

“Muchas gracias por 
todo lo que han hecho en 
todos estos años”, enfatizó, 
y calificó a las cuatro bri-
gadas del Contingente Che 
Guevara como “comandos 
de élite que van a luchar en 
nuestras fronteras por nuestro 
pueblo”.

Con ese reconocimiento, el 
Viceministro resumió el acto 
de abanderamiento de la cuarta 
brigada del Contingente Ernes-
to Che Guevara, que partió el 
pasado miércoles a Maracaibo, 
del estado Zulia, limítrofe con 
Colombia, para reforzar la vi-
gilancia epidemiológica ante la 
presencia del patógeno causante 
de la enfermedad que hoy enluta 
al mundo.

La brigada la integran 51 
colaboradores cubanos de la 
salud: especialistas en Terapia 
Intensiva, enfermeros intensi-
vistas, licenciados y técnicos 
en Laboratorio Clínico, Ima-
genología y Electromedicina.

Desarrollarán su trabajo 
en el Hospital Universitario de 
la ciudad de Maracaibo, don-
de reforzarán el tratamiento y 
la aplicación de los protocolos 
médicos a los casos moderados, 
graves y críticos recluidos en 
esa institución sanitaria.

Ellos acuden a esta urbe 
imbuidos en el objetivo de re-
vertir la situación epidemio-
lógica existente. “Ustedes van 
para el lugar más complejo 
que tiene Venezuela en el en-
frentamiento a la pandemia”, 
les adelantó Julio César Gar-
cía Rodríguez, jefe de la Ofi-
cina de Atención a las Misio-
nes Sociales de Cuba (Oams) 
en esta nación sudamericana.

Les comentó la existen-
cia de un foco generador en 
el mercado principal de esa 
populosa ciudad, uno de los 
más grandes del país y muy 
vinculado con productores y 
productos procedentes de Co-
lombia.

En la ceremonia de aban-
deramiento, celebrada en 
Rampa 4 del Aeropuerto Inter-
nacional de Maiquetía Simón 
Bolívar, García Rodríguez 
les insistió en el imperativo 
de cumplir estrictamente las 
medidas de bioseguridad es-
tablecidas.

Otras dos brigadas del Con-
tingente Ernesto Che Guevara, 
formadas por misioneros cuba-
nos seleccionados en diferentes 
territorios, apoyan en la crucial 
batalla por salvaguardar la sa-
lud y la vida de los migrantes 
que buscan refugio en su patria, 
víctimas de xenofobia y de falta 
de atención médica gratuita en 
Colombia, Brasil, Ecuador, Perú 
y Chile.

Esta es la cuarta briga-
da constituida en los últimos 
días para responder a la so-
licitud hecha por la Comi-
sión Presidencial de Enfren-
tamiento a la Pandemia para 
reforzar las acciones y cortar 
la cadena de propagación del 
SARS-CoV-2, dijo el doctor 
Reinol Delfín García Moreiro, 
jefe de la Misión Médica Cu-
bana en Venezuela.

Batas blancas hacia 
Maracaibo

El doctor Reinol Delfín García, jefe de la Misión 
Médica Cubana en Venezuela, entregó el 
estandarte. | foto: Del autor

| Juanita Perdomo Larezada

“Cortar marabú para fabricar carbón es 
lo último que debe hacer un hombre. En 
los campos  hay espinas por los cuatro 
costados y ni hablar de las santanicas, 
los insectos, el frío cortante o el calor 
intenso”, confiesa Roberto Rodríguez 
Cobas, uno de los 78 productores  del 
carbón exportable en la Empresa Agro-
forestal de  Matanzas (AFM), entidad 
con alrededor de 600 trabajadores.

“Es una labor muy  ruda, pero se ve el 
provecho. Aquí mismo en Anguila, loca-
lidad a la entrada del municipio de Mar-
tí, muchos jóvenes encontraron fuente de 
empleo y hasta su casita se compraron. 
Yo estoy a cargo de una brigada de 11 y 
la vida nos ha mejorado un mundo. Para 
nosotros el carbón se ha convertido en el 
oro verde…”.

En Itabo, sitio intrincado de la geo-
grafía martiense,  habita el mejor pro-
ductor de la provincia de Matanzas, Ju-
lio Villaurrutia Hidalgo, quien aportará 
este mes 10 toneladas (t). “Yo solo no, 
mi esposa me ayuda mucho”, dice ale-
gre, mientras enseña un camino hasta el 
tope de fango y agua, por el que resulta 
imposible avanzar para llegar al plan 
donde arde su horno, una suerte de pi-
rámide de madera cuidada con celo.

Una cuenta rápida saca José Evaris-
to Miranda, director de la UEB Agrofo-
restal de Martí: “Como un saco trae 20 
kilogramos (kg) y el kilogramo se paga 
a 1,75 pesos en moneda nacional (CUP),  
y a  0,025 centavos en pesos convertibles 
(CUC), por la producción de 500 sacos 
de junio, Villaurrutia ingresará 17 mil 
500 CUP y 250 CUC. Si no fuera por la 
falta de piezas para las motosierras —
de las cuales hay varias paralizadas—, 
en el propio Martí se pudiera duplicar, 
por ejemplo, las 555, 76 t entregadas 
para la exportación en el 2019, año en 
el que la AFM consiguió su mejor re-
sultado histórico, al colocar mil 614 t 
en mercados internacionales”.

Juan  Galindo González y Juan Car-
los Chávez Leal acaban de cortar poco 
más de 30 metros cúbicos de marabú 
con la motosierra  STIHL de un primo, 
la misma marca de procedencia alema-
na empleada por la  AFM, con un coefi-
ciente de disponibilidad técnica dañado 
a consecuencia del bloqueo del Gobier-
no de los Estados Unidos, que impide la 
adquisición de piezas de repuesto.

Así y todo, el carbón se consagra  
para esta empresa y para el país como 
uno de sus rubros exportables.

Del campo a La Habana y de ahí 
a Europa
El jueves último, desde las cercanías de 
Martí, antes de comenzar la operación, 
Aleixis Martínez, inspector de Cuba-
Control, revisaba minuciosamente cada 
momento del proceso. “La carga debe 
llegar con las condiciones exigidas a su 
destino”. Con  960 sacos de carbón se 
llena un contenedor, 19, 2 toneladas, es-
pecifica oronda Marlén Rodríguez Ro-

baina, directora de la UEB Agroforestal 
Jovellanos.

Junto a ella, Javier González Puli-
do, chofer  del  camión de TransCimex, 
no quita los  ojos  de  la  mercancía.  
“Cuando  la  COVID-19 lo permita, 
será transportada desde la Zona Es-
pecial de Desarrollo Mariel hasta su 
puerto final”.

Aunque el ciento por ciento del ma-
rabú demora más para encender que un 
carbón mezclado con otra madera, una 
vez prendido, su durabilidad es mucho 
mayor. “Por eso en Europa prefieren el 
de los campos de Martí. Su calidad está 
demostrada”, aseveró Dania Ramírez 
Cabrera, directora comercial.

Ello también justifica el incremento 
de los pedidos. “El plan de este año subió 
a mil 650 t. Ya vamos por 505,79 t, equi-
valente en moneda total (CUP+CUC) a  
1 millón 175 mil 80 pesos”, apuntó Isan-
dra Vento, directora adjunta de la AFM.

Iniciada en la exportación en el 
2013, los ingresos por este concepto op-
timizan la capacidad financiera de una 
empresa con salarios promedios de más 
de mil 220 pesos y estímulos cercanos 
a los 40 CUC, atractivos ingresos que 
sirvieron para completar todos los car-
gos,  impulsar el progreso de la entidad 
y atender muy bien a los empleados, ex-
presó  José Manuel Ramírez López, di-
rector económico.

Exportado por la corporación Ci-
mex, la AFM fue la única cumplidora de 
su tipo el año pasado en Cuba, compor-
tamiento que, unido a la satisfacción de 
los indicadores productivos y de ingresos 
la convierten en la mejor del país, ase-
guró en exclusiva a Trabajadores Miguel 
Ángel Arregui Martínez, presidente del 
Grupo Empresarial Agroforestal.

En entrevista telefónica afirmó que 
los saldos permitieron darle la sede a la 
AFM por el 21 de junio, Día del Traba-
jador Agroforestal, actividad en la cual 
Jorge Díaz, su director general, recibió 
el diploma de Vanguardia Nacional, ca-
tegoría que alcanzaron por segundo año 
consecutivo.

El oro verde 
de la economía

Para algunos productores de Matanzas el carbón de 
marabú se ha convertido en oro y se ha consagrado como 

uno de los principales rubros exportables del país

Debido a su calidad, el carbón de marabú salido de los 
campos de Martí es altamente demandado en Europa, 
región donde radican sus principales importadores. 
| foto: Noryis

| Hoy en la Mesa Redonda

Los ministros de Industrias y de Energía y Minas comparecen 
este lunes en la Mesa Redonda para informar de las acciones de 

sus sectores en las tres fases de la etapa de recuperación.
Cubavisión, Cubavisión Internacional, Canal Caribe, Radio 
Rebelde, Radio Habana Cuba, los canales de YouTube de la 

Mesa Redonda y la Presidencia y las páginas de Facebook de 
la Mesa Redonda, Cubadebate y la Presidencia transmitirán 

en vivo este programa a las siete de la noche.
El Canal Educativo lo retransmitirá al final de su emisión del día.

Cuba en la etapa pos-COVID-19


