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Somos un pueblo que
no se deja amilanar

Nuestro pueblo seguira siendo feliz, laborioso,
creativo, alegre y bromista -incluso en las
situaciones mas dificiles—, porque somos un pueblo
que no se deja amilanar por nada ni por nadie, y con
optimismo renovado vamos a encontrar soluciones.

| foto: Tomada de Radio Rebelde

Saldremos de
esta adversa
situacion

Miguel Diaz-Canel Bermudez. Comparecencia en el programa
Mesa Redonda, 11 de septiembre del 2019

Una convocatoria a todos
los trabajadores del pais a
optimizar los recursos ante
la coyuntura energética ac-
tual realizé Ulises Guilar-
te De Nacimiento, secre-
tario general de la Central
de Trabajadores de Cuba
(CTC), desde la terminal de
6mnibus Palatino, del mu-
nicipio capitalino del Ce-
rro.

Esta terminal, que sir-
ve de paradero a émnibus
hibridos, se ha destacado
por su compromiso, rapida
respuesta, y la reorganiza-
cién del trabajo en aras de
la menor afectacion posible
en la transportacién, fun-
damentalmente en los ho-
rarios de maxima demanda.

Al igual que en esta
entidad, perteneciente al
Ministerio del Transpor-
te, diversos centros altos
consumidores de portado-
res energéticos han tomado
medidas como: necesarios
aplazamientos de la jorna-
da laboral en horarios de
alta demanda y la reduccién
de los niveles de actividad y
paralizaciones totales de la
produccion.

Ante estas y otras medi-
das que se han ido adoptan-
do en cada uno de los cen-
tros de trabajo, el también
miembro del Buré Politico
hizo un llamado a la unién
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sindicato-administracion;
a la iniciativa creadora y a
asegurar la remuneracion
salarial de los trabajadores.

En los ultimos dias la
CTC ha estado inmersa en
recorridos para evaluar los
procesos de la economia
interna y la articulacién
oportuna en sus diferentes
actores, en actividades para
garantizar lo concerniente
con la prestaciéon de servi-
cios basicos a la poblacién,
tal es el caso de la distribu-
cion de agua, servicios fu-
nebres, servicios de trans-
porte sanitario, elaboracién
del pan y lo relacionado con
la distribuciéon de alimen-
tos al pueblo.

Frente a la interrogante
del sentir de los trabajado-
res cubanos por la situa-
ci6n energética actual, y su
respuesta en pos de la op-
timizacién de los recursos,
el Secretario General de la
CTC afirm6 que habia sen-
tido sobre todo esperanza y
seguridad en que vamos a
ser capaces de salir de esta
adversa situacion.

Pensar como pais,
maximizar la eficiencia,
que no falte la explicacién
oportuna a los trabajado-
res, y sumar empefnos hacia
el ahorro es el llamado de la
Central de Trabajadores de
Cuba, concluyé.
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“Nadie nos va_
a amargar la vida

La familia de Obdiel Torres Guevara no esta triste ni acobardada. Otra
vez se atrinchera para resistir frente al criminal bloqueo yanqui. Empufa
como poderosa arma para alcanzar una nueva victoria la convocatoria
a ser mas creativos, ahorrativos, eficientes y solidarios, realizada en la
Mesa Redonda de la Television Cubana, por Miguel Diaz-Canel Bermd-
dez, Presidente de los Consejos de Estado y de Ministros, a raiz de la
baja disponibilidad de diésel en el pais.

“Tal como dijera nuestro Presidente, ante esta situacién coyuntu-
ral que vivimos, no nos vamos a amargar la vida, ni nadie nos quitara el
suefio, porque, como él igual afirmara, el pueblo cubano seguira sien-
do feliz, laborioso, creativo, alegre, incluso, bromista en las situaciones
mas apretadas y complejas”, subray6 el maestro de 30 afios de edad, de
la escuela primaria Ignacio Agramonte, del municipio de Morén, en la
provincia de Ciego de Avila.

Eltambién estudiante de Licenciatura en Educacion Primaria, al res-
paldar las palabras del mandatario dijo que el Gobierno puede contar con
nuestro apoyo para seguir construyendo el futuro de la patria.

“Larespuesta de los educadores en estos momentos es el uso 6pti-
mo de los materiales escolares, la innovacion, y la transmision de cono-
cimientos a los nifios, a los jovenes y a la familia, mediante un eficiente
trabajo politico e ideolégico, ya que los enemigos internos tampoco lo-
graran confundir a nuestro pueblo”. | José Luis Martinez Alejo

Segura del presente y confiada en el futuro

. I

LajovenAilénsesomete a unultrasonido derigorconfiadaenlaprofesionalidad
del doctor Humberto Gomez y con el sueiio de ver crecer a su hijo en una Cuba
préspera.

Ailén Lépez Joa es una cubana feliz. Razones le sobran para la alegria
cotidiana, la mas importante de estas es saber que el bebé que lleva en
su vientre crecerd sano.

Con absoluta certeza esta joven santiaguera dice que “nada ni na-
die impedira que abandone la seguridad en el presente y la confianza
en el futuro, por muy dificiles que sean los tiempos. Escuchar a nuestro
Presidente nos eleva las fuerzas para seguir adelante. No son estos los
momentos mas complejos que hemos tenido en el pais; de los anteriores
salimos airosos y fortalecidos, y ahora no serad menos.

“Sigo sofiando con la prosperidad que quiero para mi familia. Estoy
segura de que junto a mi esposo criaré a mi hijo en una nacidn que, sin
renunciar a su soberania, sin permitir chantajes o presiones, saldra ade-
lante”. | Betty Beaton Ruiz

Adoptan medidas de ahorro en Holguin

Ante la dificil situacion energética por causa de la politica hostil del Go-
bierno de los Estados Unidos, en Holguin incrementan las medidas de
ahorro para evitar mayores afectaciones a la poblacion.

De acuerdo con Héctor Lugo Grafia, director de la Empresa Eléctrica
Provincial, para el sector estatal se ha orientado la medida extraordi-
naria de apagar los equipos de aire acondicionado durante los dias de
la contingencia energética, con excepcion de aquellos que tienen una
importancia vital para determinados procesos tecnoldgicos.

Explicé asimismo que en las entidades debe ahorrarse al maximo la
electricidad, sobre todo en areas administrativas, especialmente durante los
horarios comprendidos entre las 11:00 a.m. hasta la 1:00 p.m. y de 6:00 p.m.
hasta las 10:00 p.m., que es cuando se ocasiona un alza en el consumo.

Dijo que se tendrd mucho cuidado de no afectar los principales ser-
vicios sociales, entre estos el bombeo de agua a la poblacidn y centros
vitales para la salud y la produccién de alimentos.

Insistié en que en aquellos lugares donde se trabaja por turnos, es-
tos se corrany se acomoden las maneras de efectuar los procesos pro-
ductivos para que la demanda de energia disminuya en los horarios pico
y se puedan minimizar los perjuicios al sector residencial.

Lugo Grafa enfatiz6 en que seria muy positivo que la poblacién to-
mara mayor conciencia y desplegara todas las medidas de ahorro a su
alcance, ya sea enlacoccion de alimentos, la refrigeraciény el alumbra-
do, sobre todo en los horarios pico. | Lianne Fonseca Diéguez

| A cargo de Arsenio Rodriguez

Trabajadores tenian razon
con reclamacion

En respuesta a la recla-
macién de los trabajado-
res del Prefabricado Gran
Panel VI, de Alamar, el se-
cretario general del Sindi-
cato Nacional de Trabaja-
dores de la Construccion,
Carlos Antonio de Dios
Oquendo, sefiala que la
comisiéon creada “pudo co-
rroborar que lo planteado
por ellos es real.

“Que la falta de asegu-
ramiento de materia prima,
como gravilla, cero, aditi-
vos, desmoldantes de PVC e
incluso el petroleo, ha afec-
tado los niveles de cum-
plimientos del plan y, por
consiguiente, los ingresos
salariales de los trabajado-
res.
“Se demostré que en los
meses de febrero y marzo no
se discuti6é con los trabaja-
dores el plan 2019, sino en
abril, por problemas orga-
nizativos de la empresa con
su UEB, lo que fue analiza-
do con la empresa y se rea-

| foto: Tomada de la ACN

lizaron las criticas y la bus-
queda de soluciones.

“Se efectud la asamblea
de afiliados en las que se
present6 el plan 2019, de-
mostrando los trabajadores
su disposicién a cumplir-
lo con calidad y eficiencia,
precisando que solo pedian

aseguramiento de los recur-
sos”.

Finalmente, el dirigente
sindical destaca “que esta
planta durante el 2018 de-
mostro ser eficiente a partir
de la calidad de sus traba-
jadores. Se declara Con Lu-
gar la reclamacion”.

Fue en el taller donde se rompio

Acela Ramos Sobrino, residente en calle
B, entre avenida C y avenida C1, edificio
7, apartamento B2, en el reparto Hermanos
Cruz, micro 4, Pinar del Rio, lleva dos afios
esperando por el taller para la reparacion
de un refrigerador Hair por tupicién del
congelador, y alli es donde sufre la rotura
que hasta el momento no tiene solucién.

Nos dice que “en junio del 2017 lo llevo
al taller de refrigeracién, perteneciente a la
Empresa Provincial de Servicios en su pro-
vincia, y fue recibido con la orden de tra-
bajo 2823, amparada en el acuerdo 60, de
junio de ese ano, por caso social a nombre
de sus padres.

“Fue recibido por congelador tupido.
Se le cambié la maquina, y en el propio
taller el congelador se rompe, desconozco
como ocurrio, pero llevo dos afios esperan-

do por una respuesta de la administracion
del lugar y de la direccién de la Empresa de
Servicios.

“Con ellos he hablado personal y tele-
fonicamente en reiteradas ocasiones y he
recibido como Unica respuesta que estan
tratando de resolver mi situacién, pero lo
cierto es que hasta este momento no la han
encontrado.

“Mi madre falleci6 en el 2018 y mi padre
continta enfermo y no tengo posibilidad de
conservar sus alimentos tal y como él los ne-
cesita. No entiendo cémo es posible que es-
tas cosas puedan suceder. Yo no tengo culpa.

“Soy trabajadora de la Empresa Co-
mercializadora y de Servicios de Produc-
tos Universales hace anios como técnica de
Capital Humano, y solo espero que encuen-
tren una solucién a mi caso”.

Debe ir al Departamento

de Asistencia Social

La trabajadora Denis Tobal Guerra ha-
bia solicitado ayuda por la situacién de
salud de un hijo que le imposibilitaba
incorporarse a su trabajo y por tanto no
recibia remuneracion.

Ana Teresa Rill Revé, del Departa-
mento de Asuntos Laborales y Sociales,
seccién juridica, de la CTC le responde
que “el Reglamento de la Ley de Segu-
ridad Social define que la necesidad de
proteccién de un nucleo familiar pue-
de ser planteada por los interesados,
trabajadores sociales, organizaciones
politicas, de masas, delegados de cir-
cunscripciones u otra persona que asi
lo considere, y le sugiere que se dirija
al Departamento de Asistencia Social
de la Direccién de Trabajo Municipal
donde reside, para ser atendida y eva-
luada o en su defecto le indiquen cémo
proceder.

“En el caso de que la madre o el padre
de un menor con una enfermedad acredi-
tada por certificado médico y resumen de
historia clinica, como es su caso (...), el
Decreto Ley no. 339 De la maternidad de
la trabajadora esclarece que:

“Puede acogerse a una licencia no re-
tribuida a partir del primer afio de vida
del menor hasta que cumpla los tres afios.
De igual forma pueden acogerse a estos
derechos los abuelos materno o paterno,
si la madre o el padre asi lo determinan.

“Por otra parte, amparado en lo regu-
lado en el articulo 108 de la Ley no. 105
de Seguridad Social, usted puede aco-
gerse al régimen de asistencia social, que
protege a las madres trabajadoras en el
periodo que disfrutan de una licencia no
retribuida para el cuidado y atenciéon de
hijos y que por esta situacion carecen de
ingresos econémicos”.
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Hilar y tejer el
acomodo de carga

| Lourdes Rey Veitia
| fotos: Periodico Vanguardia

A TEXTILERA Desembarco del Granma

y la empresa textil Sarex, ambas de Villa

Clara, echaron mano a ideas concebidas y

experimentadas en disimiles contingencias
y necesarias en esta crisis coyuntural energética:
desplazar el horario laboral a jornadas fuera del
pico eléctrico nacional y apagar equipos altos con-
sumidores, con lo que aplanan la demanda en el mo-
mento crucial de la generacién, ademas de posponer
producciones menos urgentes, sin afectar a los tra-
bajadores al reubicarlos en otros puestos.

En la textilera

Un joven silba una melodia en medio del taller: “A
pesar de las dificultades soy optimista”, afirma
mientras produce gasa quirurgica en su maquina de
hilar. Nada entorpecia su faena aunque el compre-
sor de aire acababa de apagarse.

“En el horario del mediodia es una de las medi-
das puntuales que se toman en la entidad para pa-
liar la situacién. Es un poco mas engorroso trabajar
sin el equipo porque la aspersion de la hilacha es
importante, pero puede producirse sin ese proceder
por algunas horas sin perjudicar el proceso”, asegu-
ré y continu6 silbando.

Una tejedora refiri6: “Estamos trabajando un
solo turno, no obstante se buscan variantes para
crear otro. Hemos decidido dar el maximo para
mantener el rengléon con estabilidad y cumplir con
el Ministerio de Salud Publica”,

La ingeniera Maria de los Angeles Garcia Her-
nandez, directora técnica de Mantenimiento y Mas-
ter en Eficiencia Energética, corrobora esa idea: “Se
trata de organizar un segundo turno de doce de la
noche a seis de la manana para desplazar la produc-
cién hacia los horarios de menor consumo energético
del pais; esto implico reajustar el personal y formar
una brigada con trabajadores que viven en las inme-
diaciones de la fabrica. Ya esta concebida. Solo nos
falta crear algunas condiciones”, puntualizo.

Especifico que desde el pasado mes de agosto
la entidad habia ensayado medidas de ahorro, no al
extremo de ahora, si bien ante las primeras afecta-
ciones de la planta de acabado se regul6 su funcio-
namiento, la fabrica de hilo de coser detuvo su pro-
duccién desde el 12 de septiembre y sus trabajadores
fueron reubicados en diversas labores. Los equipos
altos consumidores que no definen los niveles de
produccién se paralizan en momentos puntuales
para disminuir el consumo en el horario pico.

“En un turno de trabajo se producen diariamen-
te 32 mil metros de la gasa quirdrgica, y con estas
medidas, de 20 mil kW.h, que se consumian diaria-
mente, se bajé a 8 mil kW.h, lo que implica que se
dejan de consumir 12 mil kW.h; y muy importante,
la maxima demanda bajé de mil 700 kW que se con-
sumian los primeros dias de septiembre a 700 kW,
lo que indica que la textil dej6 1 000 kW liberados
para ser usados en el sistema energético nacional”.

Sarex
El reacomodo del recurso humano ha sido un ele-
mento primordial en esta entidad. “Desde agosto
se ajusté el sistema productivo a las asignaciones
de combustible que se iban regulando, por lo que se
eliminé uno de los tres turnos de trabajo, en parti-
cular aquel que requeria trasladar personal, con lo
que se disminuy6 en un 50 % el transporte obrero”,
explico Angel Javier Acosta Ruiz, director general
de la empresa textil Luis A. Turcios Lima, Sarex,
que produce sacos de polipropileno y frazadas de
piso.

Aclar6, que con medidas organizativas en esos
dos turnos se mantienen los ritmos promedio de
produccion y no se afecta a los demés operarios por-

que fueron reubicados en otros talleres con déficit
de fuerza laboral.

Aunque en el momento actual Sarex tiene auto-
rizacién para trabajar en los picos eléctricos, y po-
see un equipo de produccién continua y altamente
consumidor, la extrusora (en 24 horas consume 6,5
MW), que solo puede parar por mantenimientos, se
monté una estrategia para evadir o minimizar el
consumo en esos horarios.

El licenciado Haikel Acea Consuegra, especia-
lista energético, manifesté que el reacomodo de
cargas fue una de las acciones implementadas. “Se
iniciaron turnos de trabajo de once de la noche a
siete de la mafana, y otro desde esa hora hasta las
tres de la tarde. En los horarios de mayor demanda
del pais se paraliza el trabajo de oficina y se baja la
velocidad de la extrusora. Ello permite que se deje
de consumir 1 MW, acumulativamente son 20 MW
mensuales”, acoté.

“Ademas se decidi6 trabajar en campana, lo que
significa aumentar procesos en una semana ininte-
rrumpidamente para poder paralizar la extrusora
tres dias en la siguiente. El personal pasa a trabajar
en otros procesos en el area de tejeduria, se acumula
materia prima y se ahorra energia eléctrica”.

Asimismo, declaré que los demés equipos altos
consumidores como el batan, principal para elabo-
rar frazadas de piso, se pone en marcha de once de
lanoche hasta las siete de la mafiana para mantener
ese rengléon que sustituye importaciones, y se des-
plazaron hacia la madrugada las operaciones de la
recicladora y la impresora de sacos.

Las medidas implementadas tanto en la texti-
lera como en Sarex fueron colegiadas, y se tuvieron
en cuenta los criterios de los trabajadores, quienes
aportaron ideas.

En tal sentido el bur6 sindical de cada colectivo
estuvo activo en la toma de decisiones.

Ambas empresas, pertenecientes al grupo
empresarial Gempil, del Ministerio de Indus-
trias, han demostrado creatividad e iniciativa
ante situaciones excepcionales. Sus directivos
y trabajadores aseguran que pueden continuar
implementando medidas para mantener la vita-
lidad de las fabricas, y ante los obstaculos no pa-
rar, sino seguir hilando y tejiendo.

La textilera mantiene el suministro de gasa quiriirgica, vital para
la salud pablica del pais.

Sarex desplazo sus labores del horario pico, continiia produciendo sacos de polipropileno, imprescindibles para el almacenamiento
de productos, y las frazadas de piso, renglones que sustituyen importaciones.
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CIUDADES
PREPARADAS
Y ALERTAS

EN EL ORIENTE CUBANO,

CARTILLA D,

S CONSEJOS |

PARA CONSTRUIR VIVIENDAS,
POR ESFUERZO PROPIO,
CON CARACTERISTICAS

SISMO RESISTENTES

=

Las alianzas entre el Cenais y otros organismos
han facilitado la edicion de materiales
didacticos de gran utilidad.

| Betty Beaton Ruiz

ESDE SU creaci6on hace 27
anos, el Centro Nacional
de Investigaciones Sismo-
logicas (Cenais), con sede
en la ciudad de Santiago de Cuba,
destina todos sus recursos huma-
nos y materiales a la reduccién de
peligros, vulnerabilidades y riesgos
asociados a la actividad sismica.

Alli echan por tierra eso de acor-
darse del santo solo cuando truena.
Las investigaciones fundamentales
y aplicadas que realizan, asi como
el monitoreo de la actividad sismica,
son constantes, y no inicamente en la
zona oriental, la de mayor incidencia,
sino en todo el archipiélago cubano.

“Porque en cualquier lugar del
territorio nacional puede ocurrir
un terremoto, recuerda la Doctora
en Ciencias Grisel Morejon, vicedi-
rectora cientifica del Cenais, de ahi
que tengamos un grupo de ingenie-
ria sismica que se encarga de estu-
dios de vulnerabilidad y riesgos a lo
largo y ancho del pais”.

La playa de Varadero es un ejem-
plo de lo anteriormente dicho. Desde
el pasado afio especialistas del centro
santiaguero llevan a cabo indagacio-
nes de sismo resistencia en los hoteles
de ese polo turistico: “Hasta la fecha
se han completado en algo més de 10
esas instalaciones, acota la doctora
Grisel, pero llegaremos a todas”.

La vuelta a Cuba
En otras muchas provincias —La
Habana, Granma, Guantanamo, Las
Tunasy Holguin, particularmente en
Moa—, se realizan estudios similares,
tanto en instituciones de la salud, la
educacién, como en industrias.
“Nuestros especialistas acome-
ten su labor investigativa y luego
se les entrega a los directivos de las
entidades el dictamen con las me-
didas que proponemos se adopten
para disminuir el impacto que pue-
de causar un terremoto fuerte”.
Diagnéstico en mano corresponde
a los decisores de cada lugar cumplir
con las recomendaciones, algo que a
juicio de la doctora Morején no siem-
pre se hace. “En la mayoria de los ca-
sos se materializan aquellas de menor
costo, como los amarres de equipa-
mientos, reparaciones de grietas, cam-
bios de locales... no sucede lo mismo

| Investigaciones sismologicas:

Ciencia tierra adentro

-

De izquierda a derecha los doctores en Ciencias Grisel Morejon y Enrique Arango, vicedirectores

cientifica y técnico del Cenais, respectivamente. | foto: De la autora

con el reforzamiento de estructuras,
debido a que implican una inversién
mayor. Ahi se frena el accionar.

“No obstante, en Santiago de
Cuba, con una larga experiencia en el
orden sismico, hay un resultado digno
de reconocer, y es el del preuniversita-
rio Rafael Maria de Mendive”, agrega.

“Cuando se procedié a remode-
larlo se apreci6é un notable deterioro
estructural y la decisién fue reforzar
las paredes con acero; también hay
que reconocer que después del paso
del huracan Sandy se han reducido
vulnerabilidades en el sector residen-
cial, pues se han entregado muchas
casas construidas con la tecnologia
Forsa, altamente resistente a sismos”.

Si, pero a veces no
Aunque se hacen empenos y acciones
de varias instituciones y organismos
interesados en identificar peligros y
reducir vulnerabilidades y riesgos —
Gobierno, Defensa Civil, Cruz Roja,
Ministerio de Ciencia, Tecnologia y
Medio Ambiente, Cenais, y el arqui-
tecto de la comunidad, etc.—, no todos
cumplen con lo establecido en la nor-
ma cubana, actualizada en el 2017, a la
hora de edificar por esfuerzo propio.
Todavia se producen violaciones
como vigas o columnas con menos
acero que el indicado, también con
aceros reutilizados, cimientos sin la

profundidad requerida, y el uso de
materiales de dudosa procedencia,
en especial el cemento, entre otras.

En didlogo con varios santia-
gueros constructores por esfuerzo
propio apreciamos criterios que van
desde aquellos que asumen la edi-
ficaciéon de su vivienda con total
apego a lo bien hecho como garantia
de seguridad “por si las moscas, o
mejor dicho, por si los terremotos”,
hasta quienes prefieren “sacrificar”
alguna buena accién técnica con tal
de “acabar de una vez y por todas”.

También se da el caso que no
siempre los albaiiles contratados
tienen los conocimientos necesa-
rios, hay improvisacion, y esto, por
supuesto, tiene incidencia.

Hay acciones de capacitacién y
estan establecidas las normas técni-
cas en los proyectos. Pero no caben
dudas que en materia de construccién
de viviendas por esfuerzo propio con
caracteristicas sismo resistente queda
mucho por hacer, no solo en Santiago
de Cuba, sino en otras provincias del
pais. La maxima es apegarse al vie-
jo refran: es mejor precaver que tener
que lamentar.

Inversion y prevision

Conocer de sismos para reducir sus
impactos no puede ser privativo de los
que habitan la llamada tierra calien-

te, portadora de la més alta incidencia
sismica del pais. Es necesario que mas
alla de las fronteras locales, otras po-
blaciones se preparen para contingen-
cias de este tipo, asi lo alerta el Doctor
en Ciencias Enrique Arango Arias,
vicedirector técnico del Cenais.

“Hay razones que lo indican, por
ejemplo, los terremotos mas fuertes
que han afectado a Santiago de Cuba,
como los de 1766, 1852 y 1932, entre
seis y nueve de magnitud, se sintieron
también en otras regiones del pais.

“Del mismo modo, en La Habana
fue perceptible el que ocurri6 cerca de
la localidad de San Cristébal, Pinar
del Rio, el 23 de enero de 1880”.

Con estos antecedentes otra de las
misiones del Cenais es modernizar y
ampliar el servicio sismolégico (en la
parte centro-occidental del pais).

“Recibimos un lote de 20 estacio-
nes sismolégicas, de produccién rusa,
15 fijas y cinco portatiles, ain en pro-
ceso de ajuste técnico, para completar
la red en las provincias de Camagiiey,
Villa Clara, Ciego de Avila, Matanzas,
Pinar del Rio y La Habana”, explica
el doctor Arango Arias.

“El objetivo es fortalecer y mejo-
rar la red, que tiene 20 estaciones, 15
en la zona oriental y cinco en Centro-
Occidente, para lograr un monitoreo
mas homogéneo y dar seguimiento a
los terremotos que ocurran en otras
fallas, de menor importancia que la
de Oriente, pero que resulta necesa-
rio seguir.

“Por ejemplo, en Matanzas tene-
mos la estacion de Camarioca, pero
con esta sola no se puede monitorear
bien la actividad sismica, por eso se
instalard una en la Ciénaga de Zapa-
ta, zona que en el aflo 2015 registré
el terremoto de mayor magnitud en
Cuba.

“En perspectiva esta seguir re-
habilitando las estaciones que po-
seen una tecnologia mas obsoleta
(Manicaragua, Soroa, Las Merce-
des y Maisi) y homogeneizar todo el
sistema sismolégico con estaciones
modernas, que transmitan en tiem-
po real para el Cenais y desde aqui
acceder a estas”.

Ademas se trabaja en la red de ace-
lerégrafos, equipos que registran da-
tos utiles para la proyeccion de obras
por parte de los ingenieros civiles.

Preparados y alertas

Segun especialistas en la materia,
el tiempo de retorno o de probabi-
lidad de que ocurra un terremoto
fuerte que afecte, en lo fundamen-
tal, la zona oriental del pais es de
84,5 afos (el ultimo de ese tipo re-
gistrado fue en el ano 1932).

Si a eso se suma que desde el 2017
el comportamiento de la sismicidad en
Cuba resulta muy baja, lo que implica
una alta acumulacién de energia, no
podemos soslayar que los sismos son
fenémenos naturales que continuaran
sacudiéndonos el piso.

Por tanto hay que seguir prepa-
randose, sin dejar de vivir la vida,
pero sin olvidar que all4, en lo pro-
fundo de la Tierra, en las entranas
mismas del planeta un terremoto
intenso puede estar al acecho.
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Cuba

| José Luis Martinez Alejo

Cuba no estd paralizada. La
certeza de esta frase, pro-
nunciada por Miguel Diaz-
Canel Bermudez, Presidente
de los Consejos de Estado y
de Ministros, corrobora que
los trabajadores y el pueblo,
lidereados por su direccion
politico-administrativa, esta
como en la construccién a
pie de obra, pero hoy en el
contexto de la coyuntura
energética que vive el pais.

En tal sentido, el man-
datario ha convocado a
ser ahorrativos, eficientes,
creativos y solidarios. Un
llamado a todos los prota-
gonistas del desarrollo eco-
némico y social, en el cual
es determinante el proceso
inversionista que comienza
a dar buenas noticias en el
ambito nacional, luego de
largo tiempo de reiterados
incumplimientos del plan
anual.

No obstante, mucha
mezcla falta por batir para
sacar a flote las inversiones.
No todo pasa en este empe-
fio por la carencia de finan-
ciamiento o llegada tardia
de materiales. Los atrasos o

a pie de obra

inejecuciones se deben tam-
bién a la falta de una aten-
ci6n integral a los hombres
y mujeres con o Sin cascos
blancos.

Pero, antes de ir al meollo
de los recursos humanos
—interés principal de este
comentario—, echemos un
vistazo al problema en el
panorama constructivo.

Varios asuntos han ne-
cesitado tanto concreto, al
decir de las veces que se
han fundido en informes y
publicaciones en la pren-
sa, entre las que clasifica
como deficiencia grave el
mal control del hormigén
disponible. ;Cuantas veces
se ha hecho hincapié sobre
la necesidad del 6ptimo uso
de los recursos?

Una investigaciéon pu-
blicada recientemente en el
semanario avilefio Invasor,
revelaba la negaciéon del Si
se pudo: No se efectiian las
inspecciones de calidad por
parte del organismo supe-
rior. No estan disponibles
los medios de proteccion
requeridos. No se cumplen
las medidas de mitigacion
y monitoreos especificadas
en la licencia ambiental.

No realiza Control de Autor
la entidad proyectista. No
se hace control técnico por
parte del inversionista...

A propésito de ese pri-
mer actor en las inversiones,
quien tiene asignadas mul-
tiples responsabilidades, no
siempre esta bien preparado
ni cuenta en todos los luga-
res con una consistente es-
tructura logistica. En dicha
investigacion periodistica
se afirma por parte de es-
pecialistas que mas de un
inversionista “olvida” so-
licitar los estudios ingenie-
ro-geolodgicos del suelo y de
otros elementos técnicos,
como la calidad del arido
para elaborar el hormigén,
en unas ocasiones por igno-
rancia y en otras, con vistas
a ser austeros donde no de-
beria ahorrarse. )

Aunque Ciego de Avila
no es la excepcién en todo,
esas “paredes” a las que les
hace falta darle el fino, tomo
como ejemplos mas cercanos
las irregularidades acaeci-
das en mi provincia, donde
no por casualidad el movi-
miento sindical realiza ana-
lisis mas rigurosos sobre el
tema en cuestion.

Donde se construye hoy la bioeléctrica mas grande y de mayor avance en el
pais, cercana al central Ciro Redondo, hoy a algo mas del 63 % de ejecucion,
antes se construyo una fabrica que no vendié un apice de cera. De ahi que las
inversiones deban reportar rendimientos.

Por orientacion del Se-
cretariado Nacional de la
Central de Trabajadores de
Cuba a todos sus Comités
Provinciales, los principales
cuadros del territorio avile-
no integraron 12 comisiones
de trabajo. Tras visitar un
grupo de obras, de un total
de 148 en la fase de construc-
cién civil, llegaron a la con-
clusiéon de que, entre lo que
mas escasea, se encuentra
la falta de informacion a los
trabajadores de la marcha de
la obra.

El informe contentivo del
resultado de las visitas da

| Medicina natural y tradicional:

Alternativa no, solucion

cuenta de que urge concre-
tar, desde los cimientos de
las construcciones, la gestién
por echarle mas “cemento”
a la compra de medios de
proteccién, ropa y calzado,
tarea a la que se le sigue ca-
yendo el “repello”.

Por eso, el movimiento
sindical cubano también se
ajusta las botas y el cintu-
ron en esta etapa coyuntu-
ral energética, porque frente
a la baja disponibilidad de
combustible y las altisimas
presiones imperiales, Cuba
sigue a pie de obra y necesita
ser eficiente.

En la Mesa Redonda del pasado
jueves, como parte de la respuesta
a las medidas de Estados Unidos
contra Cuba, el ministro de Salud
Publica insistio en el uso de la
medicina natural y tradicional y la
ampliacion de la gama de productos
que se elabora actualmente

| Alina M. Lotti

Con una labor sostenida durante afios
a favor de la medicina verde, el doc-
tor Rodolfo Arencibia “cosecha” en
la actualidad lo que hace mas de tres
décadas emprendié cuando comenzdé
su interés por el estudio de las plantas
medicinales.

Ese trayecto necesario condujo a
que creara, como trabajador por cuen-
ta propia, el establecimiento Flora: La
antigua botica de la abuela, proyecto
que en los proximos tiempos esta lla-
mado a convertirse en la primera coo-
perativa de productos naturales.

Con tres libros publicados sobre
el tema, vastos conocimientos (Mas-
ter en Medicina Natural Tradicional,
MNT) vy la inteligencia del cubano,
Arencibia consideré oportuno hace
mas de un afno crear en el Consejo Po-
pular Punta Brava —en el municipio
de La Lisa, al oeste de la capital— un
pequeno laboratorio y también espa-
cio de venta, donde pudiera ofertar a
la poblacién mezclas de algunas de
estas plantas, con sus respectivas in-
dicaciones.

Mientras estudiaba la carrera se
interes6 por la especialidad de Neu-
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Rodolfo Arencibia. | foto: Agustin Borrego

rocirugia, pero luego se incliné por la
MNT, dentro de esta la acupuntura, y
mas tarde de manera particular por
las plantas medicinales. Esos fueron
los inicios, hasta que en la década de
los noventa, siendo médico militar,
encontro en las Fuerzas Armadas Re-
volucionarias un gran apoyo para lle-
var adelante el trabajo.

Laidea de Flora, la antigua botica
de la abuela —explic6— surge a par-
tir del conocimiento de la existencia
de fincas de plantas medicinales en
las provincias y en los municipios del
pais, pertenecientes al Ministerio de
la Agricultura (MINAGRI) y a otras
instituciones.

Senald que alli se producian ma-
terias primas que el Ministerio de Sa-
lud Publica (MINSAP) no empleaba y,

por tanto, quedaban como un residuo
de la produccién. Eso fue, quizas, el
“bichito” que lo incentivo a crear en
Punta Brava un laboratorio para pro-
cesar las plantas medicinales secas,
con la garantia de la calidad, lo cual
es primordial para la obtencién de un
buen producto.

“Por tanto, utilizo materias pri-
mas cosechadas por el MINAGRI, a
nivel de molinado, todas aprobadas
por el MINSAP, y sobre la base de evi-
dencias cientificas.

“Nosotros preparamos distintas
mezclas, ya sea para problemas di-
gestivos, respiratorios, circulatorios,
renales. Esto es algo fundamental.
Por ejemplo, el anticatarral combina
cinco plantas, entre estas el orégano,
el copal, la naranja.

“Para tratar las afecciones circu-
latorias vinculamos dos especies, la
caléndula con la naranja; y en cuanto
a las renales las mezclas pueden ser
diversas, pero tratamos de que esté
presente el té de rinén y a veces uti-
lizamos el Palo de Brasil. Tenemos
cubiertos casi todos los problemas de
salud”.

Precisé que la variedad de pro-
ductos oscila sobre los 40, aunque en
realidad, y por las dificultades con las
materias primas, casi siempre se ofer-
tan entre 22 y 25, sobre todo aquellos
mas solicitados.

“Antes de los anos ochenta ya el
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz
habia incursionado en este tema —co-
ment6 Arencibia— y aunque se avan-
z6 en algin momento hoy estamos
tratando de impulsar el desarrollo, la

produccién y el empleo de las plantas
medicinales.

“Considero que esto No es una al-
ternativa porque No tengo, sino una
opcién para utilizarla, incluso, cuan-
do se cuenta con otros medicamentos.
El llamado Primer Mundo no afron-
t6 periodo especial alguno ni limi-
taciones econdmicas ni la desgracia
del bloqueo. Sin embargo, hoy alli un
producto natural es mas caro que uno
quimico. Entonces, hay que mirar en
ese sentido”.

En la actualidad Flora: La
botica de la abuela tiene tres pun-
tos mas de venta ubicados en: La
Lisa, en la avenida 51 y 190; en el
municipio de La Habana Vieja,
en la farmacia de Teniente Rey,
entre Habana y Compostela (an-
tigua Sarra); y en la interseccion
de las esquinas de Infanta y Es-
pada, en el municipio capitalino
de Centro Habana.

Del 16 al 20 de septiembre
Cuba es sede del Congreso Italo-
latinoamericano de Etnomedicina,
en su edicion 28, uno de los even-
tos mas importantes de productos
naturales que se desarrolla en el
mundo.

Participaran alrededor de 600
delegados cubanos y hasta la fecha
estd confirmada la asistencia de
mas de 200 extranjeros.
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| En la galeria Los Oficios Nelson Dominguez

Mi otro yo &

| Jorge Rivas Rodriguez

“Las im&genes en su pulso
creativo nos van revelando a
hombres, mujeres y nifios en
veneracion de Nuestra Se-
fiora de Regla, la Yemaya de
los cultos religiosos cubanos
de origen africano, la madre
universal...”.

Asi describe en las pala-
bras del catalogo, la escrito-
ra, ensayista, investigadora,
artista de la plastica y etno-
loga cubana Natalia Bolivar
(La Habana, 1934), la mas
reciente muestra de fotogra-
fias de Juan Carlos Romero,
titulada Mi otro yo, inau-
gurada desde el pasado 7 de
septiembre —fecha en que se
celebra a esta Virgen Catoéli-
ca sincretizada con la deidad
africana— en la galeria Los
Oficios Nelson Dominguez,
en La Habana Vieja.

Camara en mano, este ex-
perimentado artifice del lente
se trasladé hacia el ultrama-
rino pueblo de Regla, para
registrar escenas de las pere-
grinaciones al santuario exis-
tente alli, un acontecimiento
cuyos origenes se remontan
al ano 1696 cuando sobre una
pequena colina cercana al mar
se erigi6 una humilde ermita
para acoger a la Diosa Negra
proveniente de Espana, decla-
rada en diciembre del afio 1708
como la Patrona de la Bahia
de La Habana.

Desde ese momento, esa
iglesia (construida en 1811,
su edificacién se preserva
como fuera en aquel enton-
ces), ha estado relacionada
con relevantes sucesos de
nuestra cultura nacional, en-
tre ellos, el haber propiciado
el surgimiento, alrededor del
templo, de un pequeio asen-
tamiento humano, que en sus
inicios vivia en casuchas en
cuyos entornos proliferaban
improvisados establecimien-
tos en los que las mujeres ne-
gras confeccionaban dulces
que vendian a los visitantes.

Motivado por los espec-
taculares peregrinajes de
cada afio —desde que se ubico
en ese lugar la imagen de la
Virgen de Regla—, en vispera

Alexel Ratmansky “reta’ al Ballet Nacional de Cuba

En el principal salén de en-
sayos del Ballet Nacional de
Cuba (BNC) confluyen por
estos dias dos tradiciones:
la del gran ballet america-
no, que tuvo en el inmenso
George Balanchine su prin-
cipal referente, y la de la es-
cuela cubana de ballet.

Lo que sucede es que
estos dos movimientos tie-
nen, desde sus comienzos,
vinculos indisolubles. Ali-
cia Alonso fue primera bai-
larina del American Ballet

del 7 de septiembre o ese mis-
mo dia, por practicantes de la
religion africana que veneran
a Yemaya o por los fieles que
rinden culto a la santa cato-
lica —la mayoria lo hace a
los dos idolos—, Juan Carlos
ofrece al espectador una suer-
te de reportaje —en términos
periodisticos— de algunos de
los mas sobresalientes mo-
mentos de esta festividad, al
captar imagenes del recorrido
de la sagrada divinidad por
los alrededores de su capilla,
ademas de conmovedores tes-
timonios de las evocaciones
populares a la duefia del mar
que —como los demés orishas
del panteén yoruba— forma
parte de la transculturacion
de lo africano y lo espafiol.

El artista recrea mediante
efectivos encuadres la misti-
ca relacion entre la deidad de
las aguas saladas y los prac-
ticantes de la Regla de Ocha
(santeria), quienes le ofrecen,
como muestras de gratitud o
devocién, disimiles ofrendas
—frutas, flores, dulces, rezos,
velas encendidas, cantos con
tambores bata...— a la orilla
del mar, sobre todo en las cres-
tas de las olas al chocar contra
las costas y los arrecifes, rit-
mico movimiento muy similar
al baile de esta osha de cabe-
cera que, entre otros muchos
atributos, representa al utero
como fuente de la vida, la fer-
tilidad y la maternidad.

Sus composiciones ofrecen
diferentes puntos de vista so-
bre ese acontecimiento socio-
cultural de gran arraigo entre
los cubanos. A través del or-
denamiento de los elementos
visuales —personas, mufecas,

Theatre, y entre los que
fundaron la principal com-
pania cubana habia muchos
estadounidenses.

Varias décadas después
llega a La Habana el core6-
grafo residente del Ameri-
can, el ruso-estadounidense
Alexei Ratmansky, quien
concluy6 este martes el
montaje, con el elenco del
BNC, de una de sus maés ce-
lebradas piezas, Concerto
DSCH, sobre una partitura
de Dmitri Shostakovich.

musicos, el mar, el cielo, el en-
torno...— desde una perspec-
tiva que resulta atractiva para

el observador, los mensajes
que transmite este creador
en sus obras son impactantes,
gracias a la fuerte expresivi-
dad que revelan sobre los mi-
tos, veneraciones y alabanzas
a la también madre de todos
los peces —su nombre provie-
ne del Yoruba Yemoja (Yeyé:
madre, Omo: hijo, Eya: Peces).

Juan Carlos establece
“motivos” en cada una de sus
escenas, al destacar un centro
de atencién, sin desdenar lo
que le rodea, con inmediatez
o en lontananza (los muros,
las rocas, la ciudad...). En tal
sentido, en sus instantaneas a
color sobresalen el contraste
y la iluminacién —benefi-
ciada por la luz solar—, para
hacer énfasis en la interrela-
cién entre los tonos, variados
y brillantes, en particular los
azules —con los que se identi-
fica a Yemaya—; amén de sus
precisos enfoques y angulos.

Al apresar el movimiento,
sobre todo del mar, evidencia
un agil manejo del obturadory
el diafragma de la cdmara, con
la que consigue estricto con-
trol de las luces y las sombras;
asimismo crea diferentes sen-
saciones, como reflexion, vive-
za, espiritualidad, fe...

Mi otro yo es una exposi-
cién que vale la pena disfrutar,
aunque nos queda el deseo de
deleitarnos con mas fotogra-
fias que las que se exhiben en
la galeria Los Oficios, desde
donde los visitantes saludan a
la Hija de Olokun y hermana de
Oshtun: “;Omio Yemaya Omo-
loddé! {Yemaya Ataramawa!”.

El homenaje al estilo

que instauré Balanchine es
evidente en el complejo en-
tramado de esta coreogra-
fia, concebida por uno de los
mas demandados creadores
del ballet contemporaneo.
La sucesién vertiginosa
de secuencias, la alternan-
cia vivaz de solistas y cuer-
po de baile, el acento alto,
la recreaciéon desde el mo-
vimiento de la pauta musi-
cal... tributan a una poética
pirotécnica y elegante, que

| 41.° Festival Internacional del

41 FESTIVAL

INTERNACIONAL
DEL NUEYD FINE
LATINOAMERICAND

-

Como parte de la campa-
fa publicitaria creada por
el Grupo Nocturnal para
promocionar la edicién
41° del Festival Interna-
cional del Nuevo Cine La-
tinoamericano, se presen-
t6 el spot oficial en la sala
Yelin de la Casa del Fes-
tival. Las cifras del even-
to, el que tendra lugar el
proximo mes de diciembre,
como es habitual, superan
las de anos anteriores con
mas de 2 mil 200 filmes
inscriptos, 300 guiones y
100 carteles.

Si bien se manejan nd-
meros aproximados —pues

Nuevo Cine Latinoamericano

Presentan spot oficial

aunque la convocatoria
y las inscripciones ce-
rraron el pasado 30 de
agosto, siempre queda
un espacio abierto para
las obras que afiaden los
programadores del Fes-
tival—, se conoce que los
tres paises méas represen-
tados son Argentina, con
490 peliculas; Brasil, con
245; y México, con 221.

La actual edicién po-
see dos lineas dentro de
Su programa: una con-
siste en un evento teéri-
co o coloquio, dedicado a
Toméas Gutiérrez Alea; y
la otra en una gran ex-
posicién, en honor al cen-
tenario del natalicio de
Santiago Alvarez.

Asimismo fueron re-
velados otros detalles de
los preparativos de esta
convocatoria y de su cam-
pafna grafica. Esta ultima
se distingue por el caréc-
ter provocador y la fuer-
za visual al emplear como
elementos recurrentes el
fuego, el corazon, el ojo y
las espinas, en una clara
evocacién de ese cine que
se hace con trabajo, con
dolor. | Dahomy Darro-
man Sanchez

Premio del Barrio
a los Karachi

En el contexto de las celebraciones en Cuba por el aniver-
sario 59 de la fundacién de los Comités de Defensa de la
Revolucién (CDR) la orquesta santiaguera Karachi recibi6
el Premio del Barrio de manos de Carlos Rafael Miranda
Martinez, coordinador nacional de la masiva organizacion.

La entrega del reconocimiento tuvo lugar en la barriada de
Altamira, en la ciudad de Santiago de Cuba, cont6 con la pre-
sencia de Lazaro Expoésito Canto, primer secretario del Parti-
do en la suroriental provincia, asi como con otras autoridades
politicas y gubernamentales del territorio, y una multitud de
pueblo que cored y bailo al ritmo de la popular agrupacion.

Fernando Alvarez Caula, su director, expresé a Tra-
bajadores el orgullo del colectivo que encabeza, Van-
guardia Nacional del Sindicato de la Cultura durante 18
afos, por este reconocimiento que los compromete aun
mas con seguir sirviendo al pueblo.

Anunci6 que en saludo al 28 de septiembre haran una
gira por barrios santiagueros, y que ademas trabajan en la
culminacién del disco Remembranzas. | Betty Beaton Ruiz

indudablemente sera un de-
safio para cualquier compa-
fiia de ballet.

En Concerto DSCH par-
ticipan varias primeras fi-
guras del BNC, junto a otros
solistas y jovenes bailarines.

Las sesiones de monta-
je con el coredgrafo estan .
siendo muy intensas. El es-
treno se ha previsto para el
domingo 3 de noviembre, en
el Gran Teatro de La Ha-
bana Alicia Alonso. | Yuris
Nérido
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| Mundial de Luchas

Borrero otra vez
muestra colmillos

Ismael Borrero ratific6 este domingo en
Nur-Sultan, Kazajistan, sede del Campeo-
nato Mundial de Luchas, que es un gladia-
dor fascinante. A su sélido arsenal suma
una virtud que en ocasiones le conduce al
podio: necesita mas confianza que érdenes.

Su reciente disertacién le asegur6
dos premios: discutir el oro este lunes y
lograr la clasificacién hacia los Juegos
Olimpicos de Tokio 2020.

El santiaguero, siempre competi-
dor feroz, se instalé en la final de los
67 kg —tal vez cuando lea estas lineas ya
conozca el veredicto—, en la cual reta-
ra al ruso Artem Surkov, un verdadero
Himalaya si nos atenemos a la técnica,
fisico y caracter que desparrama sobre
el colchén de combate.

Para llegar a la instancia definitoria
el criollo se amurallé en su fortaleza men-
tal y diluy6 al irani Hamed Mousa (9-0). A
continuacion afil6 sus esencias y dio cuen-
ta del rumano Mihai Radu Mihut (9-0).
Después la trama prometia tormentas,
pues el aleméan Frank Stébler, tres veces
titular del orbe, era como una bomba a la
que pocos saben cémo desactivar. Todo
quedé en anécdota, pues la pizarra reflejé
un categérico 11-0.

Cuba volvié a cafionear a discrecion
este domingo, y continué navegando sin
contratiempos en ese mar embraveci-
do nombrado Campeonato Mundial de
Boxeo, que tiene como sede la ciudad
rusa de Ekaterimburgo.

Durante la fecha Léizaro Alvarez
(57 kg), Julio César La Cruz (81 kg) y
Erislandy Savon (91 kg) gobernaron sus
puestas en escena y elevaron a seis el nu-
mero de nuestras sonrisas, que podrian
elevarse a ocho si hoy lunes Roniel Igle-
sias (69 kg) y Arlen Lépez (75 kg) —que
celebrard su segundo combate—, lucen
la musculatura de su arsenal y rinden
la resistencia del chino Qiong Mali, y el
dominicano Euri Cedeno, por ese orden.

El quisqueyano reté sin éxito al
criollo en Lima 2019, en tanto el asia-
tico se escudara en la experiencia que

| foto: Roberto Morejon

Maés tarde un duelo volcanico ante el
coreano Hae-Soon Ryu, campeén mun-
dial en el 2017. El asiatico se presentd
como una roca, pero el antillano con un
cursillo intensivo de temple, acciéon y
reacciéon firmo triunfo de 3-1. Para finali-
zar un paseo 6-2 frente al egipcio Moha-
med Ibrahim, dueno de la corona planeta-
ria Sub-23 en el 2018. | Daniel Martinez

| Mundial de Boxeo en Rusia

Viento en popa

le da batallar en par de Juegos Olim-
picos.

En la jornada dominical Alvarez cum-
plié a cabalidad lo indicado por su esquina
y borré del ring (5-0) al ecuatoriano Jean
Caicedo. Después Savén repiti6 el veredic-
to total sobre el georgiano Nikoloz Begad-
ze. ;Lareceta?, mejor inteligencia tactica y
liderear los compases del duelo.

Finalmente La Cruz volvi6 a lucir
su eficaz, y a veces incomprendido estilo
y asfixié la ambicién (5-0) del argelino
Mohamed Houmri.

El sabado el equipo cubano festejo
las prestaciones de Yosvany Veitia (52
kg), mejor 3-2 que el argelino Mohamed
Flissi. Andy Cruz (63 kg) domé los im-
petus del belga Ibrahima Diallo y Arlen
hizo lo propio ante Younes Nemouchi, de
Argelia. | Daniel Martinez

Otro record para Lefont

El 14 de septiembre del 2019 ya esta inscrito para Jhoen
— Lefont como otra fecha de récords, pues en la piscina

~ del Hotel Nacional batié su anterior marca de dominio
del balén (15 minutos y 12 segundos), al fijarla ahora en

~— 19 minutos, tres segundos y 25 milésimas de segundos y

| foto: José Meriiio

quedar a la espera de ser validada en unos meses por el
- libro Guinness, tras analizar todas las evidencias filmicas
y documentales.

“Este récord es muy dificil porque mantener el
= dominio del balén en el agua por tanto tiempo lleva
- mucha concentracion. Hoy el viento me ayudé muchisimo.
Estaba un poco preocupado, pero salio el objetivo”, dijo
el yumurino, quien adelanté que para finales de afio, en
el marco de los 500 afios de La Habana, piensa realizar el
= récord de distancia con balon y dejar atras los 325 metros

- nadando con el balon estatico en la cabeza, que hizo en el
- 2018 en saludo al aniversario de la ciudad de Matanzas.

“Y ya en el 2020, un aiio significativo, espero superar
los 20 minutos en esta especialidad e intentar la marca de
mas toques al balon en una piscina con lastre constante
de 15 kilogramos, que es de 99 toques. Es muy compleja la
preparacion, pero quiero vencerlo”, concluyd. | Joel Garcia

| Venezuela

Califican de grave
union de Guaido con
banda colomblana

¢
<

=4

El vicepresidente El Alssaml respaldo la investigacion penal iniciada contra Guaido.

| foto: Prensa Latina

El vicepresidente del Area Eco-
némica de Venezuela, Tareck
El Aissami, calific6 de grave la
alianza establecida por el diri-
gente opositor Juan Guaid6 con
la banda paramilitar colombiana
Los Rastrojos.

Desde la plaza Bolivar, en Ca-
racas, donde estampd su firma
en rechazo al bloqueo de Estados
Unidos contra la nacién sudame-
ricana, como parte de la campafia
mundial No Mas Trump, El Aissa-
mi indicé que el también diputado
de la Asamblea Nacional (Parla-
mento en desacato) es financiado
por el narcotrafico.

“La oposicién rompié las re-
glas del juego al vincularse con
grupos paramilitares, para provo-
car hechos de terrorismo”, denun-
ci6 el Vicepresidente.

Manifesté6 asimismo que las
pruebas estan en las disimiles fo-
tos del que ha sido reconocido por
Washington y sus aliados como
presidente encargado de Venezuela,
abrazado con los narcotraficantes
de Colombia, en territorio ampara-
do por la oligarquia de ese pafis.

Alrespecto, respaldé la iniciati-
va tomada por el Ministerio Publico
venezolano, que abri6 la pasada se-
mana una investigacién penal con-
tra el diputado en desacato por los
supuestos vinculos con la agrupa-
cién criminal.

Este grupo, que trabaja con
organizaciones del narcotrafi-
co en Colombia y con el cartel
de Sinaloa, en México, ayudd a
Guaidé a trasladarse a territorio
colombiano en visperas de la fal-
sa operacion de ayuda humanita-
ria, orquestada por la oposicién
venezolana en febrero del 2019,
con apoyo logistico y material de
Washington y Bogota.

El fiscal general de Venezue-
la, Tarek William Saab, cit6 una
informacién de la policia de la
ciudad de Cucuta, en Colombia,
que identific6 a las personas fo-
tografiadas junto a Guaid6é como
lideres de Los Rastrojos, nombra-
dos Alberto Lobo (alias Brother)
y John Jairo Duran (alias Menor),
en poder de las autoridades co-
lombianas desde junio. | RI, con
informacién de PL

Respaldan paises islamicos
la causa palestina

Los ministros de Exteriores de la
Organizacién para la Cooperacion
Islamica (OCI), que agrupa a 57
paises con poblacién musulmana,
condenaron este domingo la pro-
mesa electoral del primer minis-
tro israeli, Benjamin Netanyahu,
sobre la anexién de territorios de
la Cisjordania ocupada, al tiempo
que reivindicaron la importancia
de la causa palestina.

En declaraciones a la prensa
la semana pasada, y ante los comi-
cios que se efectuaran este mar-
tes en Israel, Netanyahu pidié un
“claro mandato” emanado de las
urnas, para aplicar la soberania
israeli a los asentamientos judios

del territorio palestino, “con la
maxima cooperacion de Estados
Unidos”, segin afirmé.

Reunida en Yed4, Arabia Sau-
dita, la OCI emitié un comunicado
en el cual sostiene que el anuncio
del primer ministro israeli resul-
ta “inaceptable”, y constituye una
“escalada peligrosa”, por lo que
pidié a la comunidad internacio-
nal que eleve la voz en su contra.

Los intentos de cambiar la de-
mografia, naturaleza, identidad y
situacion legal del territorio palesti-
no ocupado, incluido Jerusalén, “son
inadmisibles y carecen de apoyo le-
gal”, sentencié el ministro de Exte-
riores palestino Riad Malki. | RI
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Felicitan a
Trabajadores Civiles
de la Defensa

El Secretariado Nacional del Sindicato de Trabajado-
res Civiles de la Defensa transmite a los trabajadores
del sector la mas sincera felicitacién y el reconocimien-
to por el importante papel desempefiado en la salva-
guardia de las conquistas alcanzadas en estos 48 anos
de vida de la organizacién sindical, y festejar el 19 de
septiembre el Dia del Trabajador Civil de la Defensa.

El actuar de los civiles de las FAR y del MININT
estd en hacer efectivas las palabras de Miguel Diaz-
Canel Bermudez, Presidente de los Consejos de Esta-
do y de Ministros, cuando el 26 de Julio ultimo dijo
que “las circunstancias nos obligan hoy, como nos han
obligado siempre, a imponerles un ritmo de avance su-
perior a nuestras metas, a exigir, a controlar, a deste-
rrar la rutina y a verificar en los hechos si la férmula
que empleamos ayer es efectiva o hay que cambiarla”.

En medio de grandes desafios, el compromiso mayor
serd con la patria, por ello los convocamos a mantener-
nos unidos, firmes y vigilantes, prestos para incremen-
tar la productividad y la eficiencia, elevar la calidad de
los servicios, la docencia, la disposicion combativa, el
orden interior y la tranquilidad ciudadana.

También constituye ocasion propicia para el home-
naje a Emilio Barcenas Pier, martir del sector, nacido
en Guantadnamo y cuya nifiez estuvo marcada por la
amargura, el hambre y la inseguridad.

Barcenas Pier se desempené siempre como un tra-
bajador eventual caracterizado por su fortaleza fisica,
disciplina, sinceridad y disposicién para realizar cual-
quier labor. En junio de 1957 subi6 a la Sierra Maes-
tra para incorporarse al Ejército Rebelde, y un ano
mas tarde junto a otros combatientes, comandados por
Raul Castro Ruz, fundaron el Segundo Frente Oriental
Frank Pais.

El 30 de julio cayé mortalmente herido en el com-
bate de Minas de Ocujal, en Holguin, y inicamente su
gran fortaleza fisica le permitié mantenerse con vida
hasta la madrugada del 9 de agosto de 1958, dia en que
fallecié. A propuesta del jefe de la Columna 19 José Tey
fue ascendido post moértem al grado de teniente y se
le otorgé la Orden al Mérito Revolucionario Legién de
Honor Frank Pais, la mas alta condecoracion institui-
da en reconocimiento de los actos de valor y heroismo
protagonizados por los miembros del Ejército Rebelde
en el Segundo Frente Oriental. | Redaccién Nacional

| Hoy en la Mesa Redonda

Inicio del curso
escolar en la
Educacion
Superior (final)

Directivos del Ministerio de Educacién Superior
compareceran este lunes en la Mesa Redonda, para
responder a las opiniones y preguntas de la poblacién.

Cubavisiéon, Cubavisién Internacional, Canal
Caribe, Radio Habana Cuba, el Canal de YouTube
del programa y las paginas de Facebook de la Mesa
Redonda y Cubadebate transmitiran en vivo esta
emisién, a partir de las 7 de la noche.
El Canal Educativo la retransmitira al final de su
emisién del dia.

Solidaridad que florece

| Jorge Pérez Cruz, enviado especial

i

vecinos. | foto: Del autor

“iMiren esas batas blancas!
iMiren cuanto amor y cuan-
ta bendicion!” La expre-
sion sali6 espontaneamente
de un conductor de buseta
—asi llaman a los medios de
transporte publico en Vene-
zuela— obligado a detener
la marcha ante la aglomera-
cion de personas.

Lo dijo mirando a los
pasajeros y en mas de un
rostro aparecieron signos
de aprobacién ante una es-
cena que ya es rutina en los
barrios pobres de esta her-
mana nacién sudamericana,
cuyo Gobierno constitucio-
nal hace esfuerzos colosales
para vencer los obstaculos
del cruel bloqueo impuesto
por el Gobierno estadouni-

Domingo hizo las presentciones delos tra

\i \r |
ajadores cubanos de la salud a los

dense, y continuar llevando
la salud a los mas necesita-
dos.

En la cima del cerro

El hecho ocurrié en la torre
mas alta de la parroquia Las
Vegas, sector Los Jardines,
frente a la casa de Domingo
Rodriguez, un lider social
que ha hecho del objetivo
de mejorar las atenciones
de sus vecinos una razén de
existencia.

“Organicé esta jorna-
da de salud —la segunda
aqui— para mi comunidad,
en la cual residen 280 fami-
lias, porque vivimos en una
zona bastante alejada del
centro y no tenemos cerca
ningun Centro de Diagnos-

tico Integral (CDI) y si mu-
chas personas con discapa-
cidad”, explica.

Y la casa de Domingo, el
consultorio popular y otros
establecimientos abrieron
sus puertas y se convirtie-
ron durante toda la mafana
en un oasis, donde encontra-
ron paliativos los males que
aquejan a los residentes.

Los agradecidos...

El propio Domingo tiene
palabras de elogios: “Nues-
tra comunidad agradece el
apoyo que nos estan brin-
dando. Eso lo apreciamos
mucho y no lo vamos a ol-
vidar nunca”, dijo y dio las
gracias a los comandantes
Hugo Chavez y Fidel Castro,
promotores de este convenio
de colaboracién, y a Nicolas
Maduro que lo continia con
fervor.

Y Evencio Tamaro, otro
vecino, no quiso perder la
oportunidad para el enco-
mio y record6 que su esposa
Maria Concepciéon Hernan-
dez fue operada de la vista
en La Habana, sin costo al-
guno, como parte de la Mi-
si6n Milagro.

Cuenta que él mismo ha
recibido cuidados de manos
de estos médicos desde hace
mas de 10 afios, es diabético
y padecia de tulcera en uno
de los dedos del pie dere-
cho y “cuando fui a consul-
ta tenia una lesién que me
lo atravesaba completo. Yo
pensé que lo perderia y ya
ve —lo muestra—, apenas
quedan huellas del padeci-
miento. j;Quién no agradece
algo asi?!”, enfatiza.

Reinauguraran sede del Centro de la Décima

La poesia en estrofas de 10
versos, en sus variantes oral
improvisada y escrita, tendra
un significativo momento el
viernes 20 de septiembre a las
dos de la tarde, cuando se rei-
naugure, tras una restauracion
integral, la sede del Centro Ibe-
roamericano de la Décima y el
Verso Improvisado (Cidvi), del
Ministerio de Cultura, sito en
calle A, no. 608, entre 25 y 27,
en el Vedado habanero.

Escritores y repentistas
estan invitados al encuentro,
durante el cual se realizard un
recorrido por las areas recién
reparadas, se dejara abierta
una exposicion del destaca-
do artista de la plastica Ka-
myl Bullaudy, y se efectuara
un guateque en el Patio de los
Poetas.

Con todo ello se festeja-
ra el aniversario de la insti-
tucidon, creada en esa fecha
en el ano 2000, y se espera la
participaciéon de relevantes
creadores del complejo ar-
tistico-literario de la décima

| foto: Tomada del perfil de Facebook de Luis Paz, Papillo, director de la

institucion

—considerada por muchos
como la estrofa nacional—,
tanto en su vertiente de la
oralidad y sus gustadas mani-
festaciones del punto cubano,
declarado en el aho 2017 por
la Unesco Patrimonio Cultu-
ral Inmaterial de la Huma-
nidad; como en la vertiente

de la escritura, la cual estara
representada por miembros
y colaboradores del Grupo
Ala Décima, perteneciente al
Cidvi,eincluyelapremiacionde
su Concurso Anual de Glosas,
Jesuis Orta Ruiz, el Indio Na-
bori, en su undécima edicién.
| Pedro Péglez Gonzalez
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