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Hoy necesitamos una Constitución socialista, en correspondencia 
con las características de nuestra sociedad, con la conciencia social, 

las convicciones ideológicas y las aspiraciones de nuestro pueblo. 
Una Constitución que refleje las leyes generales de la sociedad que 

construimos, las profundas transformaciones económicas, sociales y 
políticas operadas por la Revolución y los logros históricos conquistados 
por nuestro pueblo. Una Constitución, en fin, que consolide lo que somos 

hoy y que nos ayude a alcanzar lo que queremos ser mañana.
                                        

 Fidel Castro Ruz
Del Informe Central al Primer Congreso del 

Partido Comunista de Cuba, diciembre de 1975

| foto: Raúl Abreu

La Carta Magna, el documento nor-
mativo rector del país, debe reflejar 
el compromiso y aporte de los traba-
jadores. Por esa razón el movimiento 
sindical se declara listo para, desde 
hoy y hasta el próximo 15 de noviem-
bre, debatir en sus colectivos labora-
les el Proyecto de Constitución de la 
República de Cuba aprobado en el re-
ciente Período Ordinario de sesiones 
de la Asamblea Nacional del Poder 
Popular.

Así expresó al periódico Tra-
bajadores Ulises Guilarte De Naci-
miento, miembro del Buró Político y 
secretario general de la Central de 
Trabajadores de Cuba, quien consi-
deró que para la sociedad es de vi-
tal importancia que los trabajado-
res expresen sus criterios. Lo harán 
con doble motivación, pues a este 
ejercicio democrático se integra el 
que venimos desarrollando como 
parte del proceso orgánico del XXI 
Congreso de la CTC. 

El dirigente abundó sobre el com-
promiso de los sindicatos de discutir 
acerca de las normativas para el tra-
bajo por cuenta propia, asunto que 
involucra directamente a más de me-
dio millón de personas, y tiene par-
ticular interés para la nación. Ello 
se vincula a los debates en torno al 
Proyecto de nuestra ley fundamen-
tal, cuyo articulado está atemperado 
a las nuevas condiciones socioeconó-
micas del país.

En esta consulta popular los tra-
bajadores tienen la posibilidad de 
opinar, sugerir y esclarecer concep-
tos respecto al universo laboral y ha-
cer suyas las transformaciones que 
en todos los órdenes reclama la reali-
dad actual para perfeccionar nuestro 
socialismo, apuntó el Secretario Ge-
neral de la CTC.

Inspirados en Fidel
Justo en el aniversario 92 del nata-
licio del líder de la Revolución cu-
bana, Fidel Castro Ruz, se inician 
los debates sobre el Proyecto que la 
población ha tenido oportunidad de 
adquirir desde los primeros días de 
este mes, a fin de leerlo, estudiarlo, 
consultarlo, y así participar activa-
mente en los encuentros.

El texto ratifica el carácter irre-
vocable del socialismo y el papel 
dirigente del Partido Comunista, 
vanguardia organizada y fuerza di-

rigente superior de la sociedad y del 
Estado.

Reconoce además que “el traba-
jo es un valor primordial de nuestra 
sociedad”, que la empresa estatal so-
cialista es el “sujeto principal de la 
economía nacional”.

Para la realización de los inter-
cambios que tendrán lugar en centros 
laborales, barrios, centros estudianti-
les…, dirigentes de las organizaciones 
políticas y de masas recibieron una 
amplia preparación. Se ha previsto la 
participación de 7 mil 700 dúos en al-
rededor de 135 mil reuniones.

Al valorar la etapa que se inicia, 
María Manuela Silveira Valdés, tra-
bajadora de la filial de Seguridad So-
cial en el municipio de Playa, subrayó 
que se trata de “un ejercicio trascen-
dental de soberanía, que permitirá a 
cada persona expresar sus opiniones 
y, de esta forma, contribuir al logro de 
una Constitución ajustada a la actua-
lidad del país.

“Desde mi posición de ciudadana, 
mujer y trabajadora veo reflejados en 
el Proyecto los deberes y derechos a 
que aspiro”, enfatizó.

De la misma manera, Jorge More-
no Pérez, jubilado, manifestó que es 
un texto amplio y revolucionario  en 
los conceptos que, como es lógico, ha-
brán de perfeccionarse a partir de la 
consulta popular, en aras de convertir 
la Constitución en la voz del pueblo.

Odalys C. Valdés, trabajadora de 
la Empresa de Telecomunicaciones, 
Etecsa, consideró esencial llevar el 
Proyecto a debate popular, pues los 
criterios colectivos enriquecerán la 
futura Ley de leyes que logremos, en 
la cual estarán expresados los dere-
chos ciudadanos en correspondencia 
con nuestros principios y valores. 
| Alina M. Lotti 

Convencidos
de nuestro 

compromiso y aporte
Declaraciones de Ulises Guilarte De Nacimiento, secretario 
general de la Central de Trabajadores de Cuba, a propósito del 
inicio de la consulta popular sobre el Proyecto de Constitución

En esta edición publicamos una separata dedicada al 
aniversario 92 del natalicio del Comandante en Jefe
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¿Gana la 
competencia?

| Ramón Barreras Ferrán

Aunque hay quienes no quieren verlo así, existen en el entramado 
económico cubano empresas de algunas ramas y actividades por 
cuenta propia que se han convertido en la competencia de otras 
y del sector presupuestado en cuanto al empleo. El éxodo laboral 
deviene hoy problema significativo que debe ser tenido muy en 
cuenta.

Por su implicación, ese asunto ha estado presente durante el 
proceso orgánico, desarrollado hasta la fecha, del XXI Congreso 
de la CTC, sobre todo en las asambleas de balance, renovación y 
ratificación de mandatos en las secciones y burós sindicales, las 
conferencias municipales y de varios sindicatos a nivel provincial, 
y actualmente en el análisis y discusión del documento Bases para 
el Fortalecimiento de la Misión del Movimiento Sindical Cubano.

Resulta muy atinado valorarlo con la objetividad debida, por su 
implicación en los procesos productivos y de servicios. Formar y 
adiestrar a un especialista en cualquier rama o a un obrero con 
alta calificación no se logra de un día para otro. Hay quienes con 
sus conocimientos y experiencias deciden el funcionamiento esta-
ble de una maquinaria, la elaboración de una pieza de repuesto im-
prescindible, la reparación de un equipo o una atención adecuada.

“En la viña del Señor” hay muchos aspectos de influencia. El pri-
mero y más reiterado, desde luego, es el salario. La dicotomía y el 
poco valor adquisitivo real de lo que se percibe financieramente 
provocan una distorsión notable de lo que debe constituir y sig-
nificar el pago por lo que se hace y también por el conocimiento 
adquirido. No es prudente, pero sí acontece, que por una labor con 
características similares se gane un monto superior solo por estar 
empleado en una entidad autorizada a aplicar una resolución X.

Sobre ese tema hay mucha tela por donde cortar y no alcanzaría el 
espacio disponible para abordar todo lo relacionado con este. Lo que 
está claro es que la razón principal del éxodo laboral es que la gente 
busca una mejoría salarial, aunque desdeñe su formación profesio-
nal, la antigüedad en un sector y hasta el compromiso contraído.

En ocasiones sucede que las decisiones adoptadas “arriba” en 
relación con el plan o la no aprobación a tiempo de una propuesta 
afecte a los trabajadores, quienes ven disminuir de manera osten-
sible el salario y buscan entonces otros horizontes.

Por ejemplo, en la Conferencia de la CTC del municipio de Cien-
fuegos, se planteó que por una causa más o menos parecida, en la 
unidad empresarial de base (UEB) Cereales, más de 90 técnicos 
y obreros con alta calificación emigraron de la planta, lo que ha 
originado “cojeras” en la producción.

Otro factor de influencia es que no en todos los lugares, por razo-
nes diversas, logran un adecuado sentimiento de pertenencia en los 
integrantes del colectivo, por desmotivación, desocupación de los 
problemas de cada quien, desatención y falta de comprometimiento 
personal, en lo que influye mucho la actitud y la actuación cotidiana 
de quienes forman las direcciones administrativa, política y sindical.

Cuando se conocen de primera mano las causas de los buenos 
resultados de entidades que sobresalen, siempre aparece el ape-
go y valoración de lo que se hace. Y existen algunas en las cuales 
los salarios no son elevados, pero prima la atención, el estímulo 
oportuno, la preocupación por los problemas de cada quien y el 
reconocimiento a la labor que se ejecuta.

Recientemente le escuché decir a Roberto Pupo Verdecia, direc-
tor general de la Empresa de Servicios Ingenieros-Dirección Inte-
grada de Proyectos-Trasvase, de Holguín, entidad que ha merecido 
por tres años consecutivos la condición de Vanguardia Nacional y 
que resalta a nivel de país en el sector hidráulico: “Los trabajado-
res deben apreciar la importancia de lo que hacen. Por ejemplo, yo 
no me canso de elogiar al jardinero de aquí y cuando lo hago me 
doy cuenta de que él se siente orgulloso, motivado. Cuando voy a 
una estación de bombeo le digo al operador que su trabajo es el 
más valioso de Cuba, porque le suministra agua a una escuela, un 
hospital, una comunidad…”.

Pudiera pensarse quizás que, como sucedió hace algunos años, 
un ingeniero industrial que forme parte del equipo técnico de una 
fábrica vital emigre para un hotel u otra instalación turística. Pues 
ahora no es así. En el turismo uno de los problemas más preocu-
pantes hoy es el éxodo del personal con alta calificación debido, 
entre otros factores de influencia, a los bajos salarios. Ese asunto 
ha sido reiterado en las conferencias del sindicato del sector.

Todo parece indicar que gradualmente, la competencia gana la 
partida, y mientras unos se fortalecen otros se debilitan.

lunes 13 de agosto del 2018

Escribo a este medio porque ya han pa-
sado más de 72 horas y lo que parece ser 
un simple capricho, como dijo una de las 
dependientes, no ha tenido satisfacción 
alguna.

Desde la apertura de la nueva tienda La 
Plaza, en Santiago de Cuba, también cono-
cida como La Gran Piedra, me interesé por 
una de sus bellas lámparas, esta con un va-
lor de 53.75 CUC.

Luego de reunir el dinero, me dirijo a 
la tienda el pasado jueves 19 de julio para 
comprarla, y una de las dependientes me 
explica que no está a la venta porque la 
tienda reabriría oficialmente el 26 de julio 
y esta debía estar. 

Ante tal absurdo, solicito la presen-
cia del jefe de piso y una compañera, muy 
elocuente, le aclara a la dependiente que 
esa no es la explicación, sino que al que-
dar solo esa, constituía el referente para 
los proveedores panameños para sumi-
nistrar más cantidad del mismo modelo, 
pues al parecer han sido muchos los in-
teresados. Y que, según las negociaciones 
verbales (ojo, porque no existía ningún 
certifico) con los proveedores, no debía 
venderse hasta que existieran mayores 
cantidades.

Eso no lo entiendo, porque para eso 
existen catálogos con códigos, y eso los pa-
nameños lo conocen perfectamente, pues 
no son improvisados. La historia es más 
larga aún, pues le expliqué que si era una 
tienda de nueva tipología donde se negocia 
con extranjeros directamente, ellos mis-
mos sabían que ese no era el procedimien-
to, que todo lo que se muestra al público es 

objeto de venta y aún más si tenía código 
de barra.

Ante las discrepancias entre ambas, 
me dirijo a la Gerencia, una vez trami-
tada mi queja ante la DIP por vía tele-
fónica desde el lugar. Cuando hablo con 
una de las comerciales de la gerencia de 
Cimex   me explica lo mismo, y que las 
lámparas no se podían quitar, porque era 
mucho trabajo y eso lo habían realizado 
los panameños.

Ante tal incapacidad me dirijo a la ge-
rente de Gestión de Venta, y le expongo 
que:

1.- Si hay lámparas que son de expo-
sición, deberían tener un cartel informa-
tivo. 

2.- Estaban violando el artículo 227, 
inciso c, de Finanzas y Precios, que refie-
re que todo lo que se muestra al público 
con carácter de venta debe tener precio, 
aún más si se vendieron 4 como esas.

3.- El país recientemente aprobó la Re-
solución de Protección al Consumidor, que 
exige no solo el buen trato y respeto, sino 
que la gestión de venta debe estar respalda-
da por información clara, veraz, capacitada 
y que cumpla las normas vigentes.

4.- Se conoce que hasta el vestuario 
de los maniquíes ya es objeto de venta de 
manera internacional.

Ante mis quejas y las de otros clien-
tes también interesados en las lámparas 
se acordó que antes del lunes 23 de julio 
tendríamos nuestro artículo, y hoy es 23 
de julio y aún nadie nos ha llamado.

Saludos cordiales
Yadira Argota Pérez

Queja de una desprotegida 
lectora santiaguera

| Betty Beatón Ruiz

En busca de comprobar lo 
narrado por la lectora en 
su misiva, Trabajadores se 
personó en la mencionada 
unidad comercial, que re-
cientemente entró en fun-
cionamiento, y pudo cons-
tatar  que no solo persiste la 
situación en cuestión, sino 
que también  son  otros mu-
chos los clientes afectados, 
algunos incluso residentes 
en localidades muy aleja-
das de la cabecera provin-
cial, que gastan tiempo y 
dinero para acudir al nue-
vo mercado, “ir por lana y 
salir trasquilados”.

Entre ellos obtuvimos 
el testimonio de Madeline 
León Moraga, residente 
en el municipio de Songo-
La Maya, quien vivió una 
experiencia similar a la 
de Yadira Argota Pérez, 
cuando al intentar com-
prar una de las lámparas 
que allí se exhiben, con 
precios a la vista de to-
dos, se tropezó con un ar-

senal de explicaciones y 
una demoledora realidad, 
paradójica, pero realidad 
al fin y al cabo: muchas 
de las luminarias, las más 
vistosas, por cierto, se 
anuncian, pero no se ven-
den (porque solo queda 
en existencia la que está 
exhibida), algo así como 
hay, pero no te toca.

¿Por qué “enamorar” 
al cliente con una oferta 
que la tienda no puede sa-
tisfacer? ¿Por qué una uni-
dad recién abierta, y se-
gún directivos del Cimex 
de las más modernas del 
país, inicia su actividad 
comercial con tamaña 
desprotección al consu-
midor?

Ir por lana y salir trasquilado

Muchas de las lámparas, con precios incluidos, están a la vista de todos 
pero al alcance de nadie. | foto: De la autora

El pasado 24 de julio Yadira Argota Pérez se comunicó con nuestro semanario, vía correo 
electrónico, para exponer su inconformidad y disgusto con lo vivido el jueves 19 de julio 

en la tienda La Plaza, perteneciente a Cimex, en la provincia de Santiago de Cuba
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El Che nos acompañará 
siempre

Pedro Roberto Alambares, custodio 
de la fábrica de galletas Yumurí, se 
adelantó en hablar primero. “Nadie 
como él se preocupa por todo. Por el 
compañero enfermo, la pieza rota, 
en cómo puede ayudar aquí o allá. 
Propongo a Yosvany Rivero Gonzá-
lez”, dijo, y un aplauso, largo y defi-
nitivo, vino después.

Solo se mencionó el  nombre del 
infatigable anirista y así quedó,  
unánime, rotunda, la elección del 
único delegado directo del Sindi-
cato Provincial de Trabajadores de 
la Industria Alimentaria y la Pesca 
(SPTIAP)  en Matanzas   a las se-
siones finales del XXI Congreso de 
la Central de Trabajadores de Cuba 
(CTC).

“El legado del Che nos acompa-
ña siempre. Somos fruto de su impe-
recedero ejemplo”,  afirmó emocio-
nado Rivero González, al agradecer 
el gesto de sus compañeros de labor, 
comprometidos con no dejar que el 
plantel  detenga sus veteranas má-
quinas, como le solicitara el Guerri-
llero Heroico cuando a inicios de los 
años 60 del siglo pasado visitara la 
importante industria.

“Salvar los equipos, como él nos 
convocara, es la misión que asumo 
con la inmensa alegría de pertene-
cer a un movimiento de innovadores 
que recupera máquinas  con más de 
80 años de explotación, para que el 
pueblo siga recibiendo  un producto 
tan gustado como  las galletas”.

El cumplimiento eficiente de los 
planes productivos,  óptimo desem-
peño de  la Asociación Nacional 
de Innovadores y Racionalizado-
res y  el funcionamiento sindical 
se conjugaron para conceder tan 
alto honor a este colectivo, asegu-
ró Mercedes Hernández Morgan, 
secretaria general del SPTIAP en 

la provincia, sector con un total de 
6 mil 351 afiliados.  

Con la de enero del 2019, fecha 
de la fase final del  XXI Congre-
so, Yosvany Rivero González su-
mará su segunda participación en 
citas de esta relevancia, como ya 
lo hiciera un lustro atrás. | Juanita 
Perdomo Larezada 

Yosvany Rivero González, al centro de la gráfica, festeja con parte de sus compañeros la elección 
que  asegura su segunda participación en un congreso de la CTC. | foto: Noryis 

Aseguró el delegado directo al XXI Congreso de la CTC por  la 
matancera fábrica de galletas Yumurí,  visitada por el Guerrillero 

Heroico a inicios de los años 60 del siglo pasado

Elevar la voz de la base
María Elena Crus Friol es la única 
delegada directa de la Atención Pri-
maria de la Salud en todo el país al 
XXI Congreso de la CTC.

Enfermera de profesión, con es-
tatura baja, ojos achinados y una tez 
negra y reluciente, dedica su vida a 
la recuperación de los pacientes en 
el Departamento de Quemados del 
Policlínico Universitario Raúl Sán-
chez, de la capital provincial de Pi-
nar del Río. 

Entre sus múltiples labores y co-
nocimientos, el ámbito sindical ocu-
pa un espacio relevante para esta 
mujer a la que muchos catalogan 
como incansable.  

 “Siempre estuve inmersa en las 
actividades del sindicato. Dicen que 
tengo poder de convocatoria. En el 
año 2011 y hasta el 2014 asumí la 
responsabilidad de liderear a todos 
los afiliados, que incluye al personal 
de atención de salud de la prisión y 
del hospital materno. 

“Fue un período muy difícil, 
pero muy bonito. Recibí mucho 
apoyo de la CTC y la administra-
ción. Aprendí muchas cosas en 

los cursos de formación sindical, 
aunque mi principal escuela fue el 
trabajo en la base. En la actuali-
dad continúo en esas tareas, pues 

no he podido separarme del movi-
miento sindical”. 

Al enterarse de que su nueva mi-
sión era elevar la voz de la base al 
Congreso, dos lágrimas corrieron 
por sus mejillas. “Es lo más impor-
tante que me ha ocurrido en el ám-
bito laboral”.  

Ahora no faltan quienes inte-
rrumpen su paso para darle indica-
ciones, llamar su atención con rela-
ción a cosas que no pueden faltar por 
decir.  

“Lo más frecuente es el debate 
en torno a la edad de jubilación y el 
salario, los precios del uniforme del 
personal de la salud, la cantidad de 
papeles que deben llenarse en los 
consultorios, la falta de materiales y 
la frecuencia de trabajo, pues solo te-
nemos como día libre los domingos”.   

María Elena Cruz Friol es una 
mujer común, con una trayectoria 
admirable.  Una de los tantos profe-
sionales de nuestro país que aspira a 
un futuro mejor. Una voz que mul-
tiplica muchos sentires. | Loraine 
Morales Pino 

De porcicultor a delegado directo
Dice, con orgullo, que de lo que 

más sabe es de criar puercos; pero 
Jesús Alejo Loyola no se vanagloria, 
lo expresa con la humildad de quien 
ama lo que hace y prefiere seguir 
aprendiendo, sin ostentar. Lleva 
unos tres años dirigiendo la UEB El 
Multiplicador, de la Empresa Porci-
na Camagüey y, sin duda, el atino 
que lo caracteriza guio a la mayoría 
de sus compañeros a elegirlo como 
delgado directo al XXI Congreso de 
la CTC. 

Más de una década avala su sa-
piencia como médico veterinario, lo 
que ha ayudado a erigir su unidad 

como uno de los centros estratégi-
cos en el programa de desarrollo 
porcino en la provincia, en especial 
por  la producción de las cochinatas 
(animales jóvenes en desarrollo lis-
tos para la reproducción) con vistas 
al reemplazo de la masa de anima-
les en las diferentes granjas.

Además, su centro laboral fue 
merecedor de la condición Mejor 
Unidad Integral durante el pasado 
año, por sus resultados y por la rá-
pida recuperación de las áreas tras 
el paso del huracán Irma.

El secreto está, según cuenta, en 
el manejo, “solo así se es eficiente. 

Claro, además ayuda la adopción 
de medidas organizativas que mejo-
raron las condiciones de labor y de 
vida para los trabajadores, y la ca-
pacitación de todos para aprender el 
correcto manejo animal. 

“Esas son experiencias que es 
necesario divulgar en el Congreso 
para que otros vean la importan-
cia de la dignificación del trabajo. 
También servirán para la búsqueda 
de soluciones a problemas que tene-
mos y por supuesto, para hablar del 
salario”. | Gretel Díaz Montalvo| foto: De la autora
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El descuento del 5 % del salario sí procede en el sector de 
Educación. Es la conclusión de la contesta  enviada por la 
máster Mayelín Armas Martínez, al frente de la Dirección 
Municipal de Educación (DME) en Jiguaní, Granma, al 
aclarar la duda expuesta por la esposa de Roberto Puga 
Sánchez, operario en la escuela secundaria básica urbana 
Manuel Hernández Osoria.

Sustenta su texto en la investigación realizada por una 
comisión de la citada DME, que tuvo en cuenta criterios de 
especialistas en las Direcciones Municipal y Provincial de 
Educación y de la Oficina de la Administración Tributaria a 
esas instancias, además de directivos de los departamentos de 
Recursos Humanos y Contabilidad.

“Se les aplica el descuento del  5 % del salario a aquellos 
trabajadores que se encuentran ubicados en el grupo escala 
IV, según lo establecen las Resoluciones Ministeriales no. 134, 
del 2014; y la no. 46, del 2013”.

Amplía la directiva que el tipo impositivo aplicable para 
el cálculo de la contribución responde a la siguiente escala:

Grupo Escala I: 1,0 %                            -------- $ 275.00
Grupo Escala II: 2,5 %                          -------- $ 295.00
Grupo Escala III: 3,5 %                         -------- $ 315.00
Grupo Escala IV, y en adelante: 5,0 % -------- $ 335.00

A tenor de dicha gradación, subraya que Roberto Puga 
Sánchez  clasifica en el grupo escala IV, en correspondencia 
con su categoría ocupacional de trabajador de servicio, y por 
ello se le realiza el descuento del 5 %, que representa al mes 
$ 16.25 CUP.

¿Qué expone la Resolución no. 134?
Igualmente reitera que la Resolución no. 134/2014, del 

Ministerio de Finanzas y Precios, expresa en su primer 
Resuelvo que: “Están sujetos al pago de la Contribución 
Especial a la Seguridad Social, conforme a lo dispuesto en 
la Ley No. 113, del Sistema Tributario, (…), los trabajadores 
de las empresas, unidades presupuestadas, organizaciones, 
asociaciones y demás entidades, a los que se les aplicaron 
incrementos salariales en sus escalas desde del mes de 
mayo del año 2008 y en lo adelante”.

La explicación a ese caso es reforzada con las 
consideraciones de Alfredo Vázquez Pérez, jefe del 
Departamento Económico de la CTC, al exponer que la 
política para avanzar de forma paulatina en la puesta en 
práctica de la contribución especial a la seguridad social 
tiene lugar en la medida en que se producen los incrementos 
en remuneración por sectores, luego de la reforma salarial 
del 2005. En ese momento —acota— la primera actividad 
beneficiada fue Educación.

Abunda que a partir de la introducción gradual de la Ley 
tributaria se consideró incluir al sistema empresarial estatal 
con ingresos percápita superiores a los 500 pesos y bajo las tres 
condiciones recogidas en la Resolución no. 134, la cual establece 
la deducción del 5 % para quienes ganen más de 500 CUP y 
obtengan ingresos por uno de los siguientes requisitos: pago 
adicional, pago por rendimiento o distribución de utilidades. 
| Vivian Bustamante Molina

| Descuento del 5 por ciento

Sí es aplicable 
en sector de Educación

Recibimos la respuesta a la queja aparecida 
en esta sección el 28 de mayo último sobre 
irregularidades detectadas en el mercado de 17 
y K, en el Vedado.

Se trata de una copia de la carta enviada 
por Alexei Rivero Molinet, jefe (psr) del Grupo 
Mercados EJT La Habana, a Yalina Garbey 
Rivera, jefa de la dirección de Protección al 
Consumidor del Ministerio del Comercio Interior, 
en la que, si bien inicialmente expone que no 
abriga el “ánimo de justificar ninguna de las 
dificultades y deficiencias que hoy existen en la 
comercialización de productos agropecuarios”, a 
continuación ofrece varios argumentos a partir 
de los cuales impugna la actitud del reportero 
firmante de la foto crítica y su respectivo texto.

Ante todo debo precisar que es inaceptable que 
califique como “incorrecta” la labor periodística 
ante una evidente irregularidad en la venta. El 
ciudadano o el periodista más bien tiene el derecho, 
no la obligación, de dirigirse a la “administración 
del mercado o a su instancia superior y comunicar 

su reclamación antes de publicar su inconformidad 
en un órgano de prensa de alcance nacional…”, 
como expresa la citada misiva.

En esa carta Rivero Molinet  afirma que 
las fotos “no fueron tomadas en el lugar donde 
se produjo el hecho”, y es lógico, pues nadie 
llevaría consigo un plato para, como fue mi caso, 
limpiar los granos y extraerles una anormal 
cantidad de objetos extraños, lo cual parece 
que ocurre con demasiada frecuencia en otros 
sitios, ya sean estatales o privados, incluidos los 
que se expenden por  la canasta familiar, según 
comentarios llegados a esta redacción. 

Personalmente visité el mercado de 17 y K dos 
días después, el miércoles 30 de mayo, y aprecié 
que los vendedores de esas legumbres estaban 

extrayéndoles las impurezas en las mesas donde 
se exhiben, hecho que me satisfizo y elogié. 

Supongo que tal procedimiento derivó de 
una de las medidas adoptadas al siguiente día 
de aparecida la crítica, de hacer un muestreo al 
ciento por ciento del garbanzo y de los frijoles 
colorados, en los que —apuntan— no encontraron 
el volumen de impurezas reflejadas por este 
periodista.    

Hubiese sido interesante, en el momento en 
que detectamos los frijoles con suciedades tales 
como tierra, piedras, hojas secas y fragmentos 
de tallos, haber podido encuestar a los “clientes” 
que en “un porciento mayoritario” contestaron 
“de forma positiva en cuanto a la calidad de los 
productos que se ofertan y al trato por parte de 
los dependientes”. 

Esa última expresión huelga en el texto del 
funcionario, pues en modo alguno cuestionamos 
la calidad de las viandas, frutas y vegetales  que 
allí se expenden, ni el comportamiento  de los 
vendedores. | Jorge Rivas

Sobre impurezas 
en frijoles

| Vivian Bustamante Molina

No peco de exagerada, 
más bien de conservado-
ra, si afirmo que todos 
los meses sale publicado 
en algún medio de pren-
sa, local o nacional, el tan 
traído y llevado tema de 
la contaminación sonora 
porque unos, que distan 
de ser pocos, apabullan 
al prójimo con la  músi-
ca de su gusto a niveles 
insoportables y dañinos, 
pues el ruido excesivo 
está incluido entre los 
agentes contaminantes 
del medio.

Es infaltable y temi-
da no solo en el verano. 
Inseparable compañera 
de vacaciones masivas y 
del incremento de acti-
vidades en las comuni-
dades por las direcciones 
de Cultura y en centros 
de ese sector, las cuales 
vienen a alimentar un fe-
nómeno cotidiano in cres-
cendo que encontramos 
en la calle, en el ómnibus, 
en la casa. 

Falta el enfrenta-
miento ante el evidente 
desconocimiento y viola-
ción de regulaciones de 
los ministerios de Cien-
cia, Tecnología y Medio 
Ambiente, Salud Pública, 
de Trabajo y Seguridad 
Social, y del Interior, que 
proscriben esos excesos, 
y entre otras medidas fi-
jan sanciones monetarias, 
el decomiso de los medios 
utilizados para cometer 
la contravención y de los 
productos obtenidos de 
esta, hasta suspensión 
temporal o definitiva de 
licencias, permisos y au-
torizaciones.

El ejemplo debía em-
pezar por la casa grande, 
es decir, las instalaciones 
y actividades estatalmen-
te autorizadas. Pero la-
mentablemente muchas 
de estas “dan la nota”  
negativa.

Pegadita a la tarima
Con este comentario nos 
hacemos eco de las car-
tas de los lectores que 
durante todo el año re-
miten sus quejas al res-
pecto desde cada rin-
cón del país. La  más 
reciente proviene de la 
santiaguera Diamela 
Sosa Portuondo, vecina 
de Carretera Vieja del 
Cristo y Autopista s/n, 
Entronque de Boniato, 
porque en una tarima 
aledaña a su vivienda, 
de lunes a domingo, la 
música es el día entero 
hasta pasadas las dos de 
la madrugada.

“Mis dolores de ca-
beza van en aumento, 
apenas podemos inter-
cambiar palabras porque 
de manera constante te-
nemos que alzar la voz, 
ni tampoco descansar 
después de una jornada 
de trabajo en el Banco 
Popular de Ahorro don-

de laboramos mi esposo y 
yo”, señala.

A pesar de que han lle-
vado la protesta a diversas 
instituciones nadie toma 
partido y enumera algu-
nas gestiones: “La Fisca-
lía Provincial de Santiago 
de Cuba pasó la queja a 
la dirección de Cultura. 
Esta respondió que ellos 
solo tienen contratados 
dos días al mes hasta las 
12 de la noche y otra situa-
ción debía ventilarse con 
las autoridades locales. La 
delegada Adelaida Pérez 
Pupo nos contestó que ven-
diéramos la casa o la per-
mutáramos, del Partido en 
Boniato tampoco dan solu-
ción y la Policía dice que la 
delegada es quien debe po-
ner coto al problema”. 

Es mejor que no sa-
quemos conclusiones y 
esperemos por una reac-
ción rápida y sistemática, 
por el bien del orden y la 
salud de los ciudadanos. 

Ruido nuestro de cada día

| caricatura: Lacoste
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Hoy necesitamos una Constitución socialista, en correspondencia 
con las características de nuestra sociedad, con la conciencia social, 

las convicciones ideológicas y las aspiraciones de nuestro pueblo. 
Una Constitución que refleje las leyes generales de la sociedad que 

construimos, las profundas transformaciones económicas, sociales y 
políticas operadas por la Revolución y los logros históricos conquistados 
por nuestro pueblo. Una Constitución, en fin, que consolide lo que somos 

hoy y que nos ayude a alcanzar lo que queremos ser mañana.
                                        

 Fidel Castro Ruz
Del Informe Central al Primer Congreso del 

Partido Comunista de Cuba, diciembre de 1975

| foto: Raúl Abreu



| Alberto Núñez Betancourt

NUESTRO pueblo puede sentirse or-
gulloso cuando discuta esta Consti-
tución. La Revolución dará un gran 
paso histórico hacia la instituciona-

lización…
Así afirmaba el Comandante en Jefe Fi-

del Castro Ruz  durante el acto de entrega del 
Anteproyecto de Constitución por parte de la 
Comisión del Partido y del Gobierno, crea-
da para la redacción del magno documento, 
y presidida por el miembro del Buró Político 
Blas Roca Calderío.

Recibir dicho texto justo el 24 de febrero 
de 1975, a 80 años del grito de independencia 
que iniciaba la Guerra Necesaria organizada 
por Martí, llenaba de simbolismo la jornada.

El jefe de la Revolución ponía toda su 
confianza en lo avanzada y justa que sería 
la Constitución socialista  una vez aprobada. 
Que la Ley Fundamental reconociera explíci-
tamente los derechos y libertades del pueblo 
trabajador significaba un salto tal que coro-
naba jurídicamente las razones de lucha de 
más de un siglo.

El precepto martiano, recogido en el 
preámbulo del Anteproyecto, de concebir el 
culto de los cubanos a la dignidad plena del 
hombre como primera ley de nuestra repúbli-
ca,  se correspondía ciento por ciento con la 
conquista inicial de la Revolución, porque fue 
justamente el reconocimiento de la dignidad 
de los cubanos y cubanas la realización madre 
que trajo el Primero de Enero, y luego propició 
otros muchos derechos.

La Constitución desde el pueblo
A diferencia de las constituciones burguesas 
—decía Fidel— “nuestra  Constitución existirá 
para ser cumplida total y exhaustivamente”.

En el afán de que fuera el propio pueblo quien 
construyera para sí su Constitución se orga-
nizó una consulta popular en centros labora-
les, comunidades, aulas, unidades militares, 
misiones en el exterior… La participación en 
esos encuentros sobrepasó los 6 millones 200 
mil personas, 16 mil de ellas con propuestas 
de modificación y adición. Tal hecho fue con-
siderado por el líder de la Revolución como un 
ejemplar proceso de democracia socialista.

Una vez aprobada la Carta Magna de ma-
nera contundente —97,7 % de los votos— que-
daba claro la voluntad del pueblo cubano de 
latir por la construcción del socialismo, por 
una sociedad más justa y más humana.

“La nación tiene ya una Constitución nueva, 
revolucionaria, socialista, no impuesta por nadie 
sino discutida y aprobada por todo el pueblo”, 
apuntaba Fidel durante la sesión extraordinaria 
del Consejo de Ministros tras conocer el resulta-
do del Referendo. 

La aprobación mayoritaria del pueblo a la 
causa del socialismo, expresada de manera libre 
mediante el voto directo, universal y secreto, re-
presentó un acontecimiento de gran magnitud. 
Los resultados no dejaron margen a duda, fueron 
un rotundo mentís a las afirmaciones malinten-
cionadas de que la sociedad socialista es impues-
ta por una minoría, por la fuerza.

Para el Comandante en Jefe era imprescin-
dible que la Revolución descansara en principios 
e instituciones rectores capaces de garantizar el 
orden político y jurídico de la sociedad. Así se 
hacía más legítima y sólida la obra.

Muchas novedades aparecían en la Carta 
Magna. Su carácter socialista consagraba dere-
chos ciudadanos para todos, mientras el esta-
blecimiento de los órganos del Poder Popular 
imprimía singularidad en materia de parti-
cipación política. Por ese camino la reforma 

constitucional de 1992 incorporó la creación de 
los Consejos Populares, y con ello la democra-
cia dio un salto. Cada paso revelaba el pensa-
miento de Fidel.

En resumen, la Ley de leyes de 1976, con 
las modificaciones posteriores  aprobadas, se 
distinguió por valores jurídicos de vital impor-
tancia como igualdad, justicia social, solidari-
dad humana, participación popular…

Fidel presente  
Eso de consultar al pueblo una y otra vez, acu-
dir a las masas en busca de su sabio aporte es 
una práctica ideada por el Comandante en Jefe 
desde el triunfo revolucionario, y antes.
En el proceso que se inicia este lunes en ba-
rrios, fábricas, más tarde en aulas… está pre-
sente Fidel. Su concepto de Revolución nos 
invitará a concebir el momento histórico para 
cambiar lo que debe ser cambiado.

El legado del líder de la Revolución se apre-
cia desde el inicio del texto del Proyecto actual 
que, entre los fundamentos políticos, recoge la 
irrevocabilidad del socialismo y del sistema 
político y social revolucionario.

El Capítulo I fija principios esenciales me-
diante artículos como el no. 5, en el cual se 
establece que el Partido Comunista de Cuba 
se sustenta en su carácter democrático y la 
permanente vinculación con el pueblo, y es la 
fuerza dirigente superior de la sociedad y el 
Estado.

La institucionalidad se consolida a partir 
de la definición del Estado cubano como un 
estado socialista de derecho, visión que re-
afirma el principio de supremacía constitu-
cional.

Entre los asuntos económicos se ratifica 
como elemento básico de nuestro modelo la 
propiedad socialista de todo el pueblo sobre los 
medios fundamentales de producción.

El Proyecto a debate plantea novedosos tí-
tulos en relación con el enfoque de Ciudadanía, 
Derechos, deberes y garantías, Estructura del 
Estado para hacerlo más funcional; su organi-
zación territorial con el entendido del munici-
pio como unidad política primaria con autono-
mía significativa.

Acerca de la Defensa se reafirma la concep-
ción estratégica de Guerra de Todo el Pueblo, 
planteamiento que enlaza con lo expuesto en 
el artículo no. 3 de que la defensa de la patria 
socialista es el más grande honor y el deber su-
premo de cada cubano.

En los días sucesivos hasta el 15 de noviem-
bre viviremos un amplio intercambio de opi-
niones sobre el texto íntegro del Proyecto de 
Constitución que se nos presenta. Justo en la 
diversidad de criterios haremos valer la liber-
tad política que propicia la participación efec-
tiva.

Como premisa los revolucionarios cubanos 
tendremos el pensamiento y la mira en todo lo 
que contribuya a garantizar la  construcción de 
esa sociedad socialista, democrática, indepen-
diente, soberana, próspera y sostenible que nos 
hemos propuesto.

Para ello no faltará el compromiso y la vo-
luntad de alcanzar consensos en favor de la 
unidad, esa fortaleza mayor que nos ha acom-
pañado en los últimos seis decenios, y de la 
cual Fidel ha sido y es un paladín en nuestros 
días y para siempre.

El pueblo constituyente

Fidel interviene en la Sesión Extraordinaria del Consejo de Ministros en que se dio a conocer el resultado del Referendo.

Momento en el que el Comandante en Jefe deposita su voto en la 
urna, el 15 de febrero de 1976.
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Fueron más de 60 las ocasiones en 
las que Fidel estuvo en el teatro de 
la CTC. La primera de las cuales se 
tiene registro se produjo el 9 de fe-
brero de 1959, cuando pronunció un 
discurso en la Plenaria de la Federa-
ción Nacional de Trabajadores Azu-
careros.

Su trascendencia radica en que 
constituyó el punto de partida de una 
labor de convencimiento del líder de 
la Revolución para que los trabaja-
dores dejaran de luchar en el marco 
estrecho de su sector y comenzaran 
a ejercer su papel protagónico en la 
nueva realidad que estaba viviendo 
el país.

El vínculo de estos con los go-
biernos hasta ese momento había 
sido de entregarles un pliego de de-
mandas inmediatas para después lu-
char porque se las concedieran. Así 
lo hicieron los azucareros en aquella 
reunión y se encontraron por primera 
vez con alguien que les habló de que 
se había creado una base formidable 
para hacer una república nueva, y la 
cuestión radicaba no en resolver los 
problemas de hoy, de este mes, del 
mes que viene y del otro mes, sino de 
resolver definitivamente los proble-
mas de Cuba.

“Hay que defender la Revolución 
con más calor que con lo que se de-
fiende una simple demanda”, dijo. 
“La Revolución es la demanda de hoy 
y la demanda del futuro”, y después 
de su extensa y esclarecedora inter-
vención, los delegados a la reunión 
decidieron unánimemente abando-
nar sus exigencias y seguir las orien-
taciones del Comandante en Jefe.

Fue precisamente en 1959 que 
Fidel tuvo mayor presencia en el tea-
tro de la CTC  (en 13 oportunidades) 
y se dirigió, entre otros, a los emplea-
dos de la Compañía de Teléfonos para 
respaldar las nuevas tarifas telefóni-
cas y la intervención; a los guagüeros, 
gastronómicos, textileros, maestros 
rurales, bancarios y a los dirigentes 
sindicales reunidos en el X Congre-
so de la entonces Confederación, a 
quienes llamó a erradicar de raíz el 
mujalismo y a contar con dirigentes 
verdaderamente revolucionarios que 
representaran los intereses de los 
trabajadores.

Significativo resultó en 1960, en-
tre otras intervenciones, su discurso 
en el acto de fusión de todas las or-
ganizaciones femeninas revolucio-
narias el 23 de agosto, que dio na-
cimiento a la Federación de Mujeres 
Cubanas.

Fueron numerosos los congresos 
sindicales y de distintos sectores, ple-
narias, encuentros de emulación, de 
estímulo a los mejores cortadores de 
caña, abanderamiento de contingen-
tes de macheteros, actos de gradua-
ción de maestros, médicos y univer-
sitarios de diversas especialidades a 
los que habló en ese escenario. 

Allí se escuchó su voz en la con-
memoración de aniversarios de la 
Organización de Pioneros y de la 
UJC, entre otros importantes aconte-
cimientos.

Resaltan su presencia junto al 
inolvidable Lázaro Peña en el históri-
co XIII Congreso de la CTC, la medu-
lar intervención que realizó en el Pri-
mer Congreso Nacional de Educación 
y Cultura, y sus palabras a los candi-
datos a diputados a la Asamblea Na-
cional y delegados a la Asamblea Pro-
vincial del Poder Popular en la capital, 
en un año tan complejo como 1993.

Su último discurso en el teatro 
ocurrió en  1996, con motivo del ani-
versario 35 de la Campaña de Alfa-
betización, en que expresó a los edu-
cadores: 

“Estamos muy conscientes de que 
este es uno de los sectores más abne-
gados y que ha cumplido con mayor 
patriotismo sus deberes en estos tiem-
pos en que se puede salvar o se puede 
perder la patria, en que se puede sal-
var o se puede perder la independen-
cia, en que se puede salvar o se puede 
perder todo lo que hemos hecho y que 
jamás este país habría logrado con 
aquella plaga de politiqueros y de la-
drones a las que quisieran devolvernos 
hoy las mafias contrarrevolucionarias 
que trabajan desde el extranjero, a las 
que quisieran devolvernos hoy los im-
perialistas. 

“Estas conquistas no pueden, ni 
permitiremos jamás que se pierdan, 
y no lo permitirá el pueblo, ¡no lo 
permitirá!”. | Alina Martínez Triay 
y  Evelio Tellería  Alfaro

En el X Congreso de la CTC, noviembre de 1959. | foto: Archivo del periódico Trabajadores

Junto a Vilma Espín durante la constitución de la Federación de Mujeres Cubanas 
(FMC), 23 de agosto de 1960. | foto:  Archivo del Instituto de Historia de Cuba

En el XIII Congreso de la CTC en el Palacio de los Trabajadores, 
15 de noviembre de 1973. | foto: Archivo de Juventud Rebelde

En la graduación 
del primer 

contingente del 
Destacamento 

Pedagógico  
Manuel Ascunce 
Domenech, 20 de 

julio de 1977. | foto: 
Juventud Rebelde 

Con Reinaldo 
Castro en el 1er.

Encuentro 
Nacional 
de Emulación, 
6 de marzo 
de 1964.
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CONVERSAR CON Marta Rojas so-
bre Fidel conduce inevitablemente 
a  la recién graduada periodista 
santiaguera que aún sin represen-

tar oficialmente a un órgano de prensa se 
vinculó a un hecho trascendental de nuestra 
historia: el asalto al Moncada.

Quiso la casualidad que se encontrara 
de vacaciones, disfrutando del carnaval de 
Santiago de Cuba y a petición del fotógrafo 
Panchito Cano estar pendiente de las imá-
genes que este captaba para hacer después 
una crónica y los pies de grabado. En la ma-
drugada del 26 de julio, cuando se esperaba 
la premiación de las comparsas, escuchó  lo 
que primero supuso que eran fuegos artifi-
ciales y después supo que eran disparos. Al-
gunos pensaron en una pelea entre milita-
res, al conocerse que los dos bandos vestían 
el mismo uniforme amarillo del ejército del 
régimen.

Cuando el fotógrafo le dijo a Marta que 
se había fastidiado el reportaje del carnaval 
intervino el olfato periodístico de la mucha-
cha: “Chico, vamos a hacer entonces el de los 
tiros porque en la escuela nos enseñaron que 
lo último que ocurre es lo que ponen en pri-
mera plana”.

Fue a avisarles a sus padres, quienes es-
taban en la puerta de la casa, y les dijo: “Me 
voy con Panchito a lo de los tiros no sé qué 
cosa es”. El padre se alarmó: “¡Esta chiqui-
ta está loca!”, y la madre le respondió: “Ella 
estudió para eso”.

Así se inició una experiencia de la cual 
ella ha escrito profusamente: el recorrido 
por el Moncada, la impresionante visión de 
los cuerpos sin vida destrozados y sin em-
bargo con los uniformes limpios, el cambia-
zo de Panchito de los rollos con las fotos que 
tiró en el cuartel por las del carnaval, para 
salvar las imágenes de la barbarie,   y las ges-
tiones de Marta para asistir al juicio a los asaltantes, 
que tuvo como escenario  la sala del pleno del Palacio 
de Justicia, tema principal de nuestro diálogo para 
conocer la impresión que le causó el jefe de las accio-
nes quien se erigiría en líder de la Revolución.

“Llega al 21 de septiembre —recuerda— en esa 
sala inmensa estaban todos los dirigentes políticos 
de los partidos de oposición, familiares de los acu-
sados, empleados de la audiencia, gente que involu-
craron en el juicio que no tenía nada que ver con los 
hechos y se esperaba que  llegaran los del Moncada.  

“Ahí se produce el momento para mí más impor-
tante, donde yo veo por primera vez a Fidel cara a 
cara a una distancia de un metro o metro y medio, 
no solamente yo, también los demás que estaban 
allí. Yo pensaba que debido al fracaso de sus pla-
nes iba a contemplar a una persona afligida, no sé, 
otro rostro, pero al que veo entrar a la sala  es a un 
hombre, elegantemente vestido, bien peinado, rasu-
rado, con una hidalguía tremenda, con saco, cor-
bata, impecable como le correspondía a un abogado, 
pero esposado. 

“Allí había —no los conté pero lo supe por las 
informaciones posteriores— ciento y pico o dos-
cientos soldados dentro  de la sala y los pasillos 
laterales, y cuando llega Fidel rastrillan las ar-
mas, él levanta los brazos y se produce un mo-
mento culminante del juicio  cuando dice ‘no se 
puede juzgar a un hombre así esposado, yo soy 
abogado’; surge un rumor tremendo y se suspen-
de el proceso, se retira el tribunal y la escolta  
militar se lleva a Fidel. Poco después, vuelven a 
entrar los magistrados, lo traen nuevamente  y el 
presidente del tribunal ordena que le quiten las 
esposas al acusado, entonces él pide asumir su 
propia defensa.

“Mi impresión es en ese momento la de un Fi-
del victorioso, porque se ha hecho lo que ha soli-
citado, primero que le quiten las esposas. Y hubo 
que retirárselas también a todos sus compañeros. 
Yo no tenía experiencia periodística activa nada 
más que lo de la escuela, pero sentí como si él le 
hubiera ganado a aquella gente. 

“Aceptan que haga su propia defensa pero pri-
mero tienen que interrogarlo como acusado y em-
piezan a hacerle preguntas. Cada una recibe una 
respuesta exhaustiva, explica las razones del asal-
to, el fiscal le pregunta por qué si él es abogado 
no llevó eso por la vía del derecho, él dijo que sí 
que después del golpe del 10 de marzo de 1952 ha-
bía ido a la audiencia para presentar una querella 
diciendo que habían violado la Constitución pero 
que no le hicieron caso.  Sus argumentos eran de-
moledores.

“Cuando asumió su propia defensa, para lo 
cual le prestaron una toga, hay otro momento  
que me impresionó y es cuando se presenta un 
dirigente del Partido Auténtico, que también 
era abogado, a quien lo acusaban de ser autor 
intelectual del asalto. Fidel expresa que nadie 
allí tenía que preocuparse  de que lo acusaran de 
ser autor intelectual del Moncada porque el único 
autor intelectual del Moncada era José Martí. Esta 
afirmación provocó aplausos y  hubo que llamar 
al orden.

“Al tercer día no llevan a Fidel a juicio, al pre-
sentar un certificado médico diciendo que está 
enfermo y no podía comparecer. Y eso lo hicieron 
porque de acusado se convirtió en acusador, desde 
mi punto de vista fue su primer triunfo después 
del Moncada.

“Mientras el juicio siguió para los demás a él 
lo mantuvieron en la cárcel de Boniato y el 16 de 
octubre decidieron terminar el juicio, en la habita-
ción de estudio de las enfermeras del hospital, un 
local chiquito, donde lo pude ver más de cerca. Se-
guía la censura de prensa, solo se podía publicar 
la información que diera el tribunal o el gobierno. 
Allí Fidel pronunció su alegato de autodefensa.

“Yo en todo momento escuchaba y tomaba nota. 
Cuando dijo: ‘Condenadme, no importa, la historia 
me absolverá’, se hizo un silencio porque hasta los mi-
litares lo estaban escuchando con atención, y agregó: 
‘Bueno, terminé’. En mi criterio fue otro triunfo.

“Hubo un impasse cuando los magistrados deli-
beraron y él se paseó por el cuartico chiquito  cuando 
por primera vez oigo su voz dirigida a mí  y me dice: 

‘Tomaste nota, te vi’, le digo: ‘Sí Fidel 
en el otro juicio también’. ‘Pero tú sabes 
que no te lo van a publicar,  la censura 
va para largo, va a durar bastante’, res-
ponde. ‘Bueno, le contesto, yo lo guardo, 
algún día se va a publicar’  y me hizo un 
gesto como de anuencia”.

Años después en el prólogo  a la pri-
mera edición del libro La Generación 
del Centenario en el Juicio del Monca-
da, donde Marta recogió sus impresiones 
sobre aquellos hechos, Haydée Santa-
maría y Melba Hernández  escribieron: 
“Desde el primer instante, la autora tuvo 
una proyección de futuro y no tomó las 
notas como una función a cumplir, sino 
que fue atenta y celosa observadora de 
todo lo que estaba sucediendo (…). Pudo 
aquilatar que (…)  allí no se estaba de-
terminando  el porvenir de un puñado 
de jóvenes, sino el porvenir de todo un 
pueblo”.

Para concluir nuestro diálogo, Marta 
nos relata una experiencia curiosa que 
vivió con Fidel en los inicios de la Revo-
lución, mientras nos muestra la constan-
cia gráfica del momento. Se efectuaba 
una conferencia de prensa televisada 
con periodistas cubanos y extranjeros. 
“Le preguntaron a Fidel cómo había sido 
el comportamiento de los asaltantes en 
el juicio, obviamente tenía que hablar de 
él, pero querían saber cómo había sido la 
actitud de todos. En eso me ve en el gru-
po de reporteros y explica: ‘Aquí hay una 
persona que puede contarles más cosas 
porque a mí me sacaron del juicio, pero 
ella estuvo todo el tiempo; ven acá, Mar-
ta’ y me cedió su asiento’’.

La entrevista fue mucho más exten-
sa pero mi interlocutora le puso fin con 
un argumento poco común en una no-
nagenaria: “Se me hace tarde para el 

trabajo”, y acto seguido nos despidió en la puerta 
de su apartamento del Vedado, se dirigió al ga-
raje y salió manejando con la misma destreza de 
sus tiempos juveniles.

| Alina Martínez Triay

Cuando Fidel le cedió la palabra a Marta para que hablara del 
juicio del Moncada.

Marta Rojas. | foto: Joaquín Hernández Mena

Representación plástica del juicio por el artista René Mederos Pazos (1933-1996).
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| José Antonio Fulgueiras  

Dice Mario que fueron el ilustre 
abogado Pepito Antón y su esposa, 
atraídos por el aroma de su comida, 
quienes le propusieron irse para La 
Habana como cocinero del Ten Cent 
de Galiano. Hasta allá fue, pero 
luego, al abrir uno similar en Santa 
Clara, regresó a su terruño.

En la década de los sesenta se 
desempeñó como cuadro sindical 
y dirigente de Comercio en la re-
gión de Sagua la Grande; mas los 
efluvios de la cocina lo siguieron 
llamando, y en 1966 lo designaron 
como cocinero de la Granjita de 
Partido, a un costado de la carrete-
ra de Maleza.

“El 4 de abril de 1966 Fidel al-
morzó en la Granjita. Yo llevaba 
tres días solamente trabajando allí 
y nadie me conocía. Se me llenó la 
cocina de guardias, pero continué 
cocinando como si nada. Imagínate 
que cuando llegaron los cocineros 
oficiales, ya el Comandante estaba 
almorzando.

“Él estaba acostumbrado a co-
mer los bistecs a la plancha, que no 
estuvieran totalmente cocinados; yo 
no lo sabía y por suerte, un compa-
ñero me alertó.

“Ese día yo llegué a la Granji-
ta como a las seis de la mañana, me 
recibió Arnaldo Milián, primer se-
cretario del Partido en Las Villas  
y me dijo: ‘¿Usted sabe quién está 
durmiendo allí?’. Y sin esperar res-
puesta me adelantó: ‘Es Fidel, que 
se acostó casi ahora mismo, y cuan-
do se despierte tiene que estar el al-
muerzo’.

“Fidel se levantó a las once de la 
mañana y ya lo tenía yo todo prepa-
rado. Fue a la cocina, vio un caldero 
de congrí y me dijo: ‘Quiero de ese 
congrí’. Comandante, pero ese con-
grí es de ayer, y él me respondió: ‘No 
importa, así es más sabroso’, y se lo 
comió con sumo deleite. Luego se fue 
para Sancti Spíritus, y cuando por la 
tarde me iba a marchar me informa-
ron: ‘Quédate, que de regreso él va 
a volver a comer aquí’. Comió muy 
poco, solo algunas viandas salcocha-
das, y regresó a La Habana”.

Dice Mario que cuando veía un 
helicóptero aterrizar en la Granjita 
él se decía: “¡Ahí está el Coman-
dante!”, y comenzaba a preparar la 
comida. “Fidel come muy poco, pre-
ferentemente caldos, pero un día me 
dijo: ‘Quiero que me prepares una 
salsa de perro’.

“Eso es un caldo oriundo del 
hotel España, en Caibarién, y ade-
más de ruedas de pez perro, se le 
agrega papas, cebollas, dientes de 

ajo, vinagre, aceite y ajíes picantes. 
Yo no era muy ducho en la materia, 
pero pedí asesoría caibarienense, y 
modestamente, me quedó para chu-
parse los dedos. A Fidel le encantó 
y se comió como dos pozuelos. Lue-
go me mandó a llamar y me felici-
tó”.

Pero esta anécdota no termina 
ahí: “Tiempo después volvió a ve-
nir Fidel, fue hasta la cocina y me 
dijo: ‘Ya aprendí a hacer salsa de 
perro’.

“Entonces quise examinarlo y 
le pregunté: ¿A ver, Comandante, 
qué productos le echó? ‘Los que 
llevan’, me dijo, y comenzó a deta-
llarme hasta que expresó: ‘Después 
que ya tenía todas las sazones, le 
agregué los filetes de pescado’.

“Lo miré con cierta profesio-
nalidad y le dije: Bueno, pero si le 
puso filetes no es salsa de perro, 
pues lo que lleva son ruedas de pes-
cado. Él me miró y con una sonrisa 
burlona me dijo: ‘Es salsa de perro 
porque yo la hice, y además, parece 
que usted está en contra de las in-
novaciones’. Y los dos comenzamos 
a reírnos”.

Mario también me cuenta que 
en una ocasión le preparó un en-
chilado de cangrejos a Fidel, y al 
ver las muelas y los carapachos tan 
grandes, le preguntó: “¿Y esos can-
grejos tan hermosos de dónde son?” 

y él, con sumo provincianismo, le 
respondió: “¿De dónde van a ser, 
Comandante?, de Caibarién, donde 
habitan los mejores cangrejos mo-
ros del mundo”.

 
 Tomado de su libro Y en eso llegó 

Fidel (editorial Cap iro, 2016).

| Betty Beatón Ruiz   

Amiriz Ferrán Rodríguez es una de 
las tantas cubanas que lleva bien 
adentro el agradecimiento y el cariño 
infinitos por Fidel, pero en ella la fra-
se tiene sentido metafórico y también 
literal.  

Nació marcada por una malfor-
mación poco común, que se presenta 
en uno de cada 50 mil bebés: extrofia 
vesical (la  pared abdominal no cierra, 
lo cual trae como consecuencia que la 
vejiga quede visiblemente expuesta).

A sus 33 años, después de haber 
echado por tierra agoreros pronósti-
cos, “que si no pasaba de los 5, de los 
15, o de los 25”, Amiriz no deja de re-
petir una frase que solo ella y los que 
han estado muy cerca comprenden ca-
balmente: “Gracias a Dios nací en la 
Cuba de Fidel”.

Para entender su historia hay que 
echar el tiempo atrás, allá por sep-
tiembre de 1984, cuando abrió los ojos 
al mundo en la ciudad de Santiago de 
Cuba.

“Por aquel entonces no había ex-
periencia quirúrgica en una patolo-
gía como la mía, solo en la capital 
se daban los primeros pasos en ese 
tipo de operación, con resultados no 
muy halagüeños, particularmente 
en el caso de las hembras”, comenta 
mientras reaviva en su memoria lo 
que tantas veces ha escuchado con-
tar a Norma Esther y a Alejandro, 
unos padres entregados por com-
pleto a su hija, cuyo aliento ha sido 
otro acicate de esperanza para esta 
joven hermosa y coloquial, cuyos 
ademanes de maestra le son imposi-
bles de ocultar.

“A los pocos meses de nacida me 
llevaron para el hospital infantil Pe-
dro Borrás Astorga, que por aquel 
entonces era un referente obligado en 
materia de atención pediátrica. Allí 
los doctores Josefina y Aurelio, uró-
logos, y Lorié, ortopédico, alertaron 
de los riesgos que implicaba llevarme 
al quirófano, mucho más con los an-
tecedentes que existían, pero mis pa-
dres pusieron toda su confianza en el 

equipo multidisciplinario creado para 
atenderme y se realizó la operación.

“Tal fue su  éxito que la prensa se 
hizo eco de todo aquello, y coincidió 
con el desarrollo, en el propio hospital, 
de un congreso internacional de uro-
logía donde, según cuentan, me con-
vertí en el centro de la atención; y, por 
supuesto, hasta allí fue Fidel, cons-
tantemente preocupado y ocupado por 
la salud del pueblo. Él siempre estimu-
ló el desarrollo científico del país y no 
podía quedarse sin compartir aquella 
gran alegría.

“Llegó hasta mi cuna, y así como 
era, tan especial, tan humano, pre-
guntó hasta la saciedad: ‘¿Cómo ex-
tender la experiencia médica a otras 
provincias? ¿De dónde es la niña? ¿En 
qué condiciones viven?...’.

“Papi le explicó en el orden per-
sonal todo cuanto quería saber, y tras 
el diálogo, el Comandante le dijo que 
para contribuir a mi recuperación, en 
nombre de la Revolución, la familia 
recibiría un apartamento, y así fue; 
resultamos de los primeros habitantes 
del reparto Abel Santamaría.

“Pero ya se sabía que una y otra 
vez tendría que volver a La Habana, al 
hospital y, desde luego, al salón, cosa 
que sin duda Fidel retuvo en su me-
moria prodigiosa. Cuál no sería la sor-
presa de mis padres cuando un tiempo 
después, cercana yo a los cuatro años 
de edad, regresó el Comandante y vol-
vió a pasar por mi cama y enseguida 
se acordó de la niña santiaguera. 

“De esa visita tengo recuerdos a 
retazos, pues era bien pequeña, pero 

no olvido, por ejemplo, que él habla-
ba con mami y papi sin dejar de pa-
sarme la mano por la cabeza, y que 
en un momento le acaricié la barba.

“Dicen que yo tenía un excelente 
desarrollo del lenguaje, tal vez por 
eso, según me cuentan, Fidel habló 
un poquito conmigo y me preguntó 
qué me gustaría tener allí mientras 
estaba ingresada —anualmente eran 
casi seis meses de hospitalización, 
pues en total me han practicado 27 
intervenciones quirúrgicas—, y le 
dije: helado de chocolate y dulce de 
melocotón.

 “A partir de ese momento nun-
ca me faltaron; cuentan mis padres 
que en ocasiones el director pasaba y 
les comentaba que el Comandante lo 
había llamado para saber de la evo-
lución de la niña santiaguera y si le 
estaban dando lo que tanto quería”.

Cada vez que Amiriz narra la 
experiencia, aprieta los ojos y tra-
ga en seco. Si por aquel entonces era 
solo una pequeña muy enferma, que 
en medio del dolor se contentaba al 
saborear su helado y dulce favoritos, 
a estas alturas de la vida, ya recupe-
rada, graduada con Título de Oro de 
maestra primaria y Máster en Edu-
cación, no puede menos que aquila-
tar el extraordinario humanismo de 
un hombre que siempre tuvo un sin-
gular apego por las niñas y los niños, 
algunos de los cuales tienen, al igual 
que ella, una historia personal con 
Fidel, marcada por los mimos y ca-
riños de alguien que supo ser como 
un padre o un abuelo muy especial.

El cocinero innovador
Entrevista a Mario 
Alfonso (fragmento)

De chocolate y melocotón

Desde siempre Fidel demostró un 
extraordinario humanismo que se 
agigantaba cuando de niños y niñas 
se trataba; el testimonio de esta 
joven santiaguera lo confirma

Amiriz todavía se asombra y se admira de la 
capacidad de Fidel de dedicarles tiempo a los 
asuntos más extraordinarios y a los detalles 
más pequeños. | foto: De la autora 

El líder histórico de la Revolución, Fidel Castro 
Ruz, junto al cocinero Mario Alfonso. | foto: 
Cortesía del entrevistado

SEPARATA

/05



| José Llamos Camejo  

EN SILENCIO, presa de 
la inmovilidad derivada 
del incidente fatídico, la 
adolescente no percibió la 

proximidad del ser que obraría el 
milagro. 

El rostro desencajado, su piel 
macilenta, el cuerpo menudo sin 
otra movilidad que las convul-
siones, y las manchas húmedas y 
copiosas que le enrojecían el ves-
tuario, presagiaban una tragedia 
peor.  Thi Huong todavía no sabe 
qué mecanismo le permitió cami-
nar hasta el sitio donde su salva-
dor la encontró en condiciones fí-
sicas tan deplorables. 

Los sentidos habían abando-
nado el cuerpo de la muchacha, 
espantados por el estallido  des-
comunal que puso en alerta a los 
primeros ministros de Cuba y 
Vietnam, Fidel Castro y Pham Van 
Dong, quienes se aproximaban al 
sitio en el instante fatal.  

Huong acababa de cumplir 17 
años y llevaba tres meses incorpo-
rada a una brigada de jóvenes de-
dicados a liberar el terreno de las 
minas diseminadas por el ejército 
estadounidense, en su natal Vinh 
Linh. Llegaba al campo antes de 
que el sol absorbiera el rocío; le 
divertía el centellear de las go-
tas sobre las espigas doradas que 
apuntaban al cielo desde los arro-
zales. 

Todo iba bien hasta la tarde 
infausta. “Salí con instrucciones 
de rellenar los cráteres abiertos 
por las bombas norteamericanas 
en un campo de arroz adyacente a 
la carretera”.

A partir de que la azada de 
Huong rozó el artefacto y se pro-
dujo la explosión, la comitiva de 
Fidel y Pham Van Dong avanzó 
con cautela; se movían hacia el 
mismo rumbo de donde se había 
escuchado el estallido. Thi Huong, 
mientras tanto, franqueó sin saber 
cómo las decenas de metros que 
separan al arrozal de la carretera, 
y quedó allí, tumbada en un flan-
co del peligroso sendero.  

Cuando empezó a abrir los ojos 
el mundo giraba a su alrededor. 
Lo único que no confundía era la 
crueldad del dolor que la desga-
rraba. Pero aún en ese estado logró 
notar cerquita de ella a un hom-
bre barbudo, de estatura inusual y 
facciones occidentales. Una huma-
nidad paternal le llegaba en la voz 
del desconocido, mientras la tras-
ladaban al vehículo. Era Fidel.

Así la adolescente anamita en-
contró a su “segundo padre”. El 
que la engendró, un luchador con-
tra la invasión extranjera en su 
natal Vinh Linh, había muerto; al 
que intentaba salvarla, un insur-
gente contra todas las injusticias 
del mundo, acababa de verlo. Mas, 
aquel sería el primer y único en-

cuentro cercano entre Huong y el 
jefe de la Revolución cubana. 

Uno de los médicos que in-
tegraban la caravana, el doc-
tor Ariel Soler Silva, aclara que 
había otros tres lesionados, to-
dos muy jóvenes. Fue Ariel, por 
encargo del líder cubano, quien 
asistió a los heridos. “Quédate, 
resuelve estos casos, luego mando 
a buscarte”, le indicó Fidel al ga-
leno, que con una rodilla afincada 
en la tierra, auscultaba a una de 
las víctimas. 

“Entre ellos había uno con un 
fragmento de metralla alojado en 
la rótula; los otros dos tenían los 
cuerpos llenos de esquirlas, que no 
habían penetrado en profundidad, 
pero les causaban mucho dolor. A 
esos les inyecté morfina para ali-
viarlos”, recuerda Soler.

La muchacha regresó a la in-
consciencia, y en ese estado lo 
ignoraba todo: su abdomen agu-
jereado, su aorta lastimada, la 
sangre que manaba por las 11 per-
foraciones que, según el doctor 
Ariel, encontraron en su cuerpo 
menudo. 

“Estaba grave, con un cua-
dro de hipotensión y mucha pér-
dida de sangre”, continúa rela-
tando Soler Silva; “le canalicé 
la vena —a pesar de lo difícil 
que resulta realizar ese proce-
dimiento en un paciente en es-
tado de shock—,  y le puse un 
suero para aumentarle el volu-
men de la presión”. 

Ahí mismo la caravana quedó 
sin ambulancia, porque Fidel la 
cedió para trasladar a los heridos, 
añade. Para Soler Silva aquel ges-
to retrata el alma del líder cuba-
no. El terreno estaba infestado de 
minas; en cualquier parte y en el 
momento menos esperado podía 

estallar una. “La ambulancia era 
vital en esas circunstancias, y sin 
embargo, Fidel prescindió de ella, 
y la puso a disposición de la asis-
tencia a los jóvenes heridos”.

La ambulancia partió con los 
lesionados y el médico cubano, y 
el Comandante quedó en el sitio, 
golpeado por el drama tremendo, 
que al día siguiente denunciaría: 
“¿Cómo se puede justificar seme-
jante crimen? ¿Cómo se puede ex-
plicar desde ningún ángulo, desde 
ningún aspecto, que se rieguen los 
campos de un país, de minas mor-
tales?”. 

Ariel Soler no pudo presenciar 
la emotiva reacción del líder cu-
bano después de que el carro par-
tió llevándose a los heridos. Pero 
Nguyen Manh Thoa jamás olvi-
dará aquel instante: “Entonces 
sobrevino una de las escenas más 
conmovedoras que he presenciado 
en mi vida”, recuerda quien fue 
encargado de proteger en Quang 
Tri al único mandatario extran-
jero que llegó a esa región recién 
liberada del sur vietnamita.

En el drama de Huong aflora-
ba el dolor de Vietnam. Aquella 
tarde, en aquella orilla del mun-
do, ese dolor recaló en el pecho del 
Comandante, en el pecho de Cuba. 
Aquel dolor humedeció las meji-
llas de la isla antillana. 

—Fidel lloró— asegura Manh 
Thoa.

-¿Usted lo vio?
- Con mis propios ojos. Él sacó 

un pañuelo y secó sus lágrimas.
-Y usted, ¿qué hizo?   
 -Admirarlo, sólo eso.
Contra la lógica y los pronósti-

cos, la paciente evolucionó bien y 
rápido. Días después, una mañana 
la sorprendieron con un paquete: 
“No podía creerlo, pero estaba 
destinado a mí; lo enviaba el Co-
mandante desde Cuba, y contenía 
vitaminas y medicamentos. Yo 
recuerdo que la gente celebró ese 
gesto con gran emoción.

“Luego, en 1997 presenté algu-
nos problemas de salud, él lo supo 
y me cursó una invitación para 
viajar a Cuba a recibir tratamien-
to médico; no pude acudir, mi hija 
menor estaba muy pequeña”, me 
dice, y deja escapar un suspiro. 

En famila
Así está Fidel en la casa de Huong, 
en Dong Ha. En el centro de un al-
tar pequeño en tamaño, e inmenso 
en significado, la foto del líder cu-
bano lleva una cinta negra adheri-
da al extremo superior izquierdo. 
La imagen tiene detrás un árbol 
artificial que invoca la primave-
ra, el renacimiento. En el frente 
hay dos vasos para las flores y las 
varillas de incienso que Huong le 
dedica todos los meses.

Ella escogió ese sitio para el 
altar porque es ahí donde conversa 
con su familia; y “el Comandante 
es parte de mi familia; gracias a 
él no me fui de este mundo. Si es-
toy aquí se lo debo a Fidel; mire 
usted, pero él se fue, y yo… quedé 
huérfana por segunda vez.  Sueño 
con ir a su tumba antes de morir, 
para despedirme del Comandante. 

Milagro y altares
Pasadas las dos de la tarde del 15 de septiembre de 1973, el 
filo de la azada de  Thi Huong rozó un explosivo oculto en la 
tierra. La muchacha perdió los sentidos… y cuando empezó 

a abrir los ojos percibió la cercanía de un hombre barbudo de 
estatura inusual y facciones occidentales. Era Fidel…

Thi Huong  relata la historia de cómo fue rescatada por el líder cubano, cuando estaba al borde de 
la muerte. 

Thi Huong conserva esta fotocopia de un perió-
dico vietnamita de 1973, que reseña la visita del 
líder cubano. La instantánea de abajo del rota-
tivo recoge el momento en que el Primer Minis-
tro cubano, ayudado por dos soldados, levanta 
a la muchacha que encontró en shock en la ori-
lla del camino, tras ser impactada por una mina 
estadounidense.  | fotos: Tuan Anh y archivo
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| Amalia Ramos Ivisate

TODAVÍA puedo sentir la 
energía de Fidel Castro 
Ruz. (…) No tenía la pos-
tura de una persona que 

quiere que su presencia y poder se 
sientan. Me hacía mejor en su com-
pañía… mejor en el sentido de que-
rer mejorar la vida de los demás. 
Son las palabras de Mac Maharaj, 
quien fuera secretario adjunto del 
proceso de negociación para termi-
nar con el régimen del apartheid y 
ministro de Transporte durante la 
presidencia del Premio Nobel de la 
Paz Nelson Mandela. 

Maharaj conoció al Comandan-
te en Jefe en 1987, cuando Cuba 
ayudó a preparar a cuadros para 
la contienda en Sudáfrica. El líder 
cubano marcaría entonces al polí-
tico de origen indio: “Nuestras in-
teracciones (…) reforzaron un me-
jor entendimiento del significado 
de la libertad por la que estábamos 
luchando”. 

Fidel se había convertido en 
una fuente de inspiración en diver-
sas regiones del planeta, y en par-
ticular, en la africana constituía 
un ícono de los ideales libertarios. 
Su nación era la única de fuera del 
continente que derramaba sangre 
contra el colonialismo y la opresión 
racial en la zona. 

“No titubeó en darnos toda la 
ayuda”
Apenas habían transcurrido dos 
años del triunfo revolucionario 
y desde nuestra tierra partía un 
barco hacia Argelia. La nave, que 
regresaría más tarde con un cen-
tenar de niños huérfanos y heri-
dos de guerra, llevaba armas a 
las fuerzas argelinas que estaban 
combatiendo contra el ejército 
francés. El cargamento incluía ca-
ñones, obuses de 105 milímetros y 
abundante parque.

De esa forma se recuerda en el 
libro Cien horas con Fidel, de Ig-
nacio Ramonet, lo que sería el ger-
men de las campañas internaciona-
listas de Cuba en África en apoyo 
a los movimientos de liberación 
nacional y contra el apartheid. A 
partir de entonces, la solidaridad 
llegaría a varios territorios, como 
Guinea-Bissau o el Congo Belga, 
donde estuvo presente Ernesto Che 
Guevara. 

Pero la misión más justa, pro-
longada y masiva, según Fidel, fue 
la desarrollada en Angola (Opera-
ción Carlota), que en 15 años invo-
lucró a más de 300 mil combatien-
tes y cerca de 50 mil colaboradores 
civiles. Desde allí se hizo sentir 
la ayuda a los pueblos de Etiopía, 
Namibia o Zimbabue. El apoyo 
consistía fundamentalmente en la 
formación de dirigentes, el envío 
de instructores, médicos, tropas y 
materiales.  

Darle un sentido completo a ta-
les hechos —que también conduje-
ron a la emancipación de Sudáfri-
ca— remite a una explicación del 
Comandante en Jefe: “(…) Una de-
rrota ponía en riesgo la Revolución. 
Todos esos años nos estuvimos ju-
gando nuestro propio proceso. Aquí 
no podían vencernos. A nosotros 
sólo podían derrotarnos allá en 
Angola. Era demasiado lo que es-
taba en juego, mucho más de lo que 
algunos puedan imaginarse. 

“(…) La hazaña de Angola, la 
lucha por la independencia de Na-
mibia y contra el apartheid fascista 
fortaleció mucho a nuestro pueblo, 
son un tesoro de extraordinario 
valor”, aseguró en la entrevista a 
Ramonet.

Sin embargo, al revisar la his-
toria, disímiles estudiosos coinci-
den en señalar que el papel de la 
Mayor de las Antillas en las luchas 
por la independencia africana no 
ha sido suficientemente abordado. 

Su importancia, no obstante, sí es 
reconocida por el pueblo de esa re-
gión, que aún percibe a Fidel como 
uno de los grandes héroes del siglo 
XX.  

Así lo hizo constar Jacob Zuma, 
expresidente de Sudáfrica, en el 
homenaje al líder efectuado en no-
viembre del 2016 en La Habana, 
con motivo de su fallecimiento. El 
exmandatario recalcó que a 10 mil 
kilómetros de distancia, este archi-
piélago “no estaba buscando oro, ni 
diamantes, ni petróleo; los cubanos 
solo querían ver la libertad, que-
rían ver también el fin del trata-
miento de África como si fuera un 
terreno de juego para las naciones 
poderosas mientras que los pueblos 
sufrían”.

En ello había concordado años 
atrás el entrañable amigo Nelson 
Mandela, quien permaneciera en la 
cárcel durante más de un cuarto de 
siglo por luchar contra la opresión 
de los negros en su tierra. Después de 
ser puesto en libertad, Madiba expre-
saría: “¿Qué otro país puede mostrar 
una historia de mayor desinterés que 
la que ha exhibido Cuba en sus re-
laciones con África?”.

El Premio Nobel siempre agra-
deció la mano extendida, pues 
sabía que la derrota del ejército 
racista en Cuito Cuanavale consti-
tuyó una victoria para todo el con-
tinente. “Lo que ha hecho Fidel por 
nosotros es difícil poder describirlo 
con palabras: primero en la lucha 
contra el apartheid no titubeó en 
darnos toda la ayuda, y ahora que 
somos libres tenemos muchos mé-
dicos cubanos trabajando aquí”, 
consideró en otra oportunidad.

Un legado que perdura 
Al finalizar la guerra, la coopera-
ción impulsada por el Comandante 
en Jefe se mantuvo en sectores di-
versos. Los servicios y la educación 
en el ámbito médico se convirtieron 

en los principales baluartes desde 
que en 1963 partiera hacia Argelia 
la primera brigada cubana de ese 
tipo. 

El 2014 marcó un hito impor-
tante, cuando 268 colaboradores 
pertenecientes al Contingente In-
ternacional Henry Reeve (para el 
enfrentamiento de desastres y epi-
demias) viajaron a tres naciones 
afectadas por el virus del Ébola y 
ayudaron a salvar cientos de vidas. 

Más recientemente, Cuba ha 
prestado colaboración en salud 
a 30 Estados del área, de acuer-
do con  un informe del 2017 de la 
Unidad Central de Cooperación 
Médica. Esta es una contribución 
relevante si se tiene en cuenta que 
el continente necesitará un millón 
de médicos en la próxima década 
para satisfacer las necesidades de 
intervención básica, según preci-
sa la Organización Mundial de la 
Salud.

El camino compartido y la so-
lidaridad —que también ha signi-
ficado la graduación de más de 30 
mil estudiantes africanos— sus-
citan hoy gratitudes a Fidel desde 
el espacio geográfico donde se dice 
que comenzó la vida. Su cercanía 
y hermandad hacia ese territorio 
sanó en buena medida un vínculo 
que había sido manchado en sus 
inicios por la esclavitud.

Tras el fallecimiento del líder 
cubano, personas de toda África 
acompañaron a nuestro pueblo en 
su tristeza y mostraron admiración 
por quien fuera un modelo de re-
volucionario. El político Mac Ma-
haraj fue uno de los que compartió 
su testimonio: “El mundo siem-
pre sabrá que alguna vez hubo un 
hombre llamado Fidel Castro. Los 
africanos jamás lo olvidarán. Sus 
incansables ideales anticoloniales y 
antiapartheid garantizan un lugar 
especial para él en los corazones de 
los sudafricanos”, aseguró. 

Los africanos jamás lo olvidarán

Cuba fue el primer país que Mandela visitó después de su liberación. En esa oca-
sión (1991), Madiba se dirigió a los cubanos para expresarles su agradecimiento 
en nombre de todos los pueblos de África.  

La primera visita del Comandante en Jefe Fidel 
Castro Ruz a África tuvo lugar en mayo de 1972, 
como parte de una gira que culminó más de 
dos meses después en Moscú. En la imagen, 
el presidente de Guinea, Ahmed Sékou Touré, 
junto al líder histórico de la Revolución cubana. 
| fotos: www.fidelcastro.cu

Fidel es recibido por Agostinho Neto, primer presidente de la 
República Popular de Angola, en el aeropuerto de Belas, el 23 de 
marzo de 1977. 

SEPARATA

/07



No se trata de una carta sino de una anécdota  de 
cuando en noviembre de 1956, antes de abandonar 
México, al despedirse de su pequeño Fidelito lo 
alzó y le besó en la frente. La guerra necesaria 
aguardaba a Fidel.

Segundos después Raúl lo llamaba 
urgentemente para decirle que saliera de aquella 
casa porque la sospechosa presencia de un grupo 
de desconocidos podía poner en peligro los planes 
de los revolucionarios.

“¡Vámonos enseguida!”, ordenó Fidel.  Pidió  
que llamaran un taxi para que se llevaran a 

Fidelito para su hotel y mirando al pequeño le 
dijo: “¡La próxima vez nos veremos en Cuba!”. 
Como siempre  confiaba en la victoria aunque 
todavía habría de recorrer un largo camino para 
alcanzarla. La promesa se cumplió. Al entrar 
triunfalmente a La Habana en la Caravana de la 
Libertad el 8 de enero de 1959, en el Cotorro,  el 
Comandante en Jefe del Movimiento 26 de Julio 
pudo abrazar nuevamente al hijo.

| fuente: Núñez Jiménez, Antonio. En marcha con Fidel.  
Editorial Letras Cubanas. 1982. pp. 26-28

Cuatro cartas y una anécdota
La preocupación por los padres y el hijo, el desinterés por los bienes 
materiales, su fe en la causa y su confianza en la victoria  

Reencuentro con Fidelito en el Cotorro, el 8 de enero de 1959. 
| foto: Báez, Luis y de la Hoz,  Pedro, Caravana de la Libertad.

El 25 de septiembre de 1953, Fidel 
les escribió a sus padres:

Espero que me perdonen la tardanza en escri-
birles, no piensen que por olvido o por falta 
de cariño; he pensado mucho en ustedes y 
sólo me preocupa que estén bien y que no su-
fran sin razón por nosotros.

El juicio comenzó hace dos días; va muy 
bien y estoy satisfecho de su desarrollo. Des-
de luego es inevitable que nos sancionen, 
pero yo debo ser cívico y sacar libre a todas 
las personas inocentes; en definitiva no son 
los jueces los que juzgan a los hombres, sino 
la Historia y el fallo de ésta será sin dudas 
favorable a nosotros.

He asumido como abogado mi propia defen-
sa y pienso desenvolverla con toda dignidad.

Quiero por encima de todo que no se ha-
gan la idea de que la prisión es un lugar feo 
para nosotros, no lo es nunca cuando se está 
en ella por defender una causa justa e inter-
pretar el legítimo sentimiento de la nación.

| fuente: Blanco, Katiuska, Todo el tiempo de 
los cedros. Casa Editorial Abril. 2003. pp. 323-324

En agosto de 1954, escribe en una carta desde el presidio:
Nuestra hora se acerca. Antes éramos un puñado. Ahora 
tenemos que fundirnos con el pueblo. (…) Ahora podré, 
además, dedicarme en cuerpo y alma a mi causa. Toda mi 
energía y todo mi tiempo me pertenecen para ella. Empeza-
ré una vida nueva. Me propongo vencer todos los obstáculos 
y librar cuantas batallas sean necesarias. Sobre todo veo 
más claro que nunca nuestro camino y nuestra meta. No 
he perdido el tiempo en la prisión estudiando, observando, 
analizando, planeando, forjando hombres. Sé dónde está 
lo mejor de Cuba y cómo buscarlo. Cuando empecé era yo 
solo; ahora somos muchos. 

| fuente: Mencía, Mario. La prisión fecunda. Editora Política. 
Ob. Cit. p. 149

Próxima a dictarse la amnistía, el 2 de mayo de 1955, escribió a su hermana Lidia:
¿Por qué hacer sacrificios para comprarme guayabera, pantalón y demás cosas? De aquí voy 
a salir con mi traje gris de lana, desgastado por el uso, aunque estemos en pleno verano (…) 
Mi mayor lucha ha sido desde que estoy aquí insistir y no cansarme nunca de insistir que no 
necesito absolutamente nada: libros sólo he necesitado y los libros los tengo considerados 
como bienes espirituales. 

| fuente: Mencía, Mario. La prisión fecunda. Editora Política. 1980. Ob. Cit. pp. 153-154

Desde su exilio 
en México, Fidel 
les escribe a 
sus compañeros 
del Movimiento 
en Cuba:
(…) Estoy optimista 
de lo que llevo he-
cho, sencilla y dis-
cretamente. Consi-
dero tan importante y delicado lo de afuera, que soporto con 
resignación la amargura de esta ausencia y convierto toda 
mi pena en impulso, en deseo ardiente de verme peleando 
cuanto antes en la tierra cubana. Vuelvo a reiterar mi pro-
mesa de que si lo que anhelamos no fuera posible, si nos 
quedáramos solos, me verían llegar en bote, a una playa 
cualquiera, con un fusil en la mano. 

| fuente: Mencía, Mario: Tiempos precursores. Editorial
 Ciencias Sociales. 1986. p. 265

Imagen de la portada de la primera edición de La Historia 
me Absolverá. | foto: Archivo Granma

En la prisión de Isla de Pinos. | foto: Oficina de Asuntos Históricos del Consejo 
de Estado

Salida de prisión. | foto: Oficina de Asuntos Históricos del Consejo de Estado

En México junto a emigrados cubanos. 
| foto: Oficina de Asuntos Históricos del Consejo 
de Estado

El fallo de la Historia será 
favorable a nosotros

Me propongo vencer todos los obstáculos

No necesito absolutamente nada

Llegaría en 
bote a una 

playa con un 
fusil

¡La próxima vez nos veremos en Cuba!
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| Yuris Nórido

Pocos líderes mundiales han sido 
inspiración y concreción plástica de 
tantos artistas del lente como Fidel 
Castro Ruz. Pocos hicieron gala de 
tanto carisma; pocos “supieron es-
tar” frente a una cámara, sin pro-
ponérselo, para lograr retratos icó-
nicos.

Claro, más allá de su innegable 
plasticidad (el perfil griego tan ce-
lebrado, la intensidad de su mirada, 
la barba característica), Fidel fue 
fotografiado por su obra titánica, 
su brillante personalidad, su largo 
y provechoso itinerario.

La exposición ¡Fidel! —abierta 
en la galería El reino de este mundo, 
de la Biblioteca Nacional de Cuba, 
en ocasión del aniversario 92 del 
natalicio del líder de la Revolución 
cubana— reúne piezas de algunos de 
los más renombrados fotógrafos cu-
banos del siglo XX, que no pudieron 
escapar (ni quisieron) del inmenso 
influjo del Comandante en Jefe.

Osvaldo Salas, Raúl Corrales, 
José Agraz, Liborio Noval, Luis 
Pierce, Ernesto Fernández, Rober-
to Salas, Roberto Chile: al recorrer 

la muestra se hace evidente que los 
valores de estos retratos e instan-
táneas van más allá del mero testi-

monio. Hay vuelo; hay lirismo; hay 
búsqueda formal; hay, incluso, me-
táforas que por momentos superan 
el contexto de la fotografía para re-
crear el símbolo.

Algunas de las piezas de Rober-
to Chile (centradas en detalles reve-
ladores) pueden ser ejemplos de ese 
concepto.

Pero hay otra vertiente más 
épica, muy bien representada, que 
muestra a Fidel en la Plaza de la Re-
volución, frente a un mar de pueblo; 
Fidel junto a figuras históricas de la 

política y el arte; Fidel trabajando 
en un cañaveral o descansando en 
una hamaca: el mito y el hombre.

Esta exposición, según la pre-
sidenta del Consejo Nacional de 
Artes Plásticas, Norma Rodríguez 
Derivet, es una obra de amor a Fi-
del Castro Ruz. Pero es, también, 
muestrario de una vida excepcio-
nal con aristas singulares que estos 
fotógrafos tuvieron el privilegio de 
eternizar.

Estará abierta todo el mes de 
agosto.

| Jorge Rivas Rodríguez

“Los que tenemos la altísima 
responsabilidad de traba-
jar  para los niños sentimos 
como un gran compromiso 
participar en este tipo de 
actividad dedicada a home-
najear al hombre que luchó 
toda su vida por la felicidad 
y el bienestar de quienes, 
como apuntó él, ‘son el pue-
blo de mañana’”, dijo Noel 
José Torriente González, el 
Payaso Azul,  el que este 
lunes seducirá a grandes 
y chicos durante su actua-
ción en el capitalino Centro 
Cultural Museo Palacio de 
los Torcedores, San Miguel 
y Marqués González, Cayo 
Hueso, Centro Habana, don-
de la Central de Trabajado-
res de Cuba ha previsto una 
gran fiesta para los infantes 
con motivo del aniversario 
92 del natalicio del Coman-
dante en Jefe Fidel Castro 
Ruz.

En la fiesta, que comen-
zará a partir de las 9:00 
a.m., también se realizará 
un Plan de la calle en coor-
dinación con el Inder.

Por tal motivo, Traba-
jadores dialogó con el re-
conocido clown, quien pun-
tualizó: “El Payaso Azul 
evoluciona cada día, bai-
lando, cantando y jugando 

a tono con la contempora-
neidad. Cuando me pinto 
la cara para salir a escena, 
dejo todos los problemas 
personales a un lado y  salgo 
a brindarles sonrisas. Nos 
maquillamos y vestimos de 
fantasías y colores, como si 
llenáramos un arcoíris de 
cosas lindas para los niños 
y adultos. Para ellos traba-
jamos”.

Graduado en técnicas 
de locución con maestros de 
la talla de Manolo Ortega y 
Consuelito Vidal, este sim-
pático actor perteneciente 
a la Agencia de Representa-

ciones Artísticas Caricatos, 
igualmente cursó estudios 
de piano en el Conservato-
rio Cervantes y luego obtuvo 
la licenciatura en Dirección 
Coral en el Instituto Supe-
rior de Arte (ISA).

Este artista asume su 
papel favorecido por sus ha-
bilidades en la improvisa-
ción, aunque su desempeño 
se funda en las milenarias 
tradiciones del género. Sus 
diálogos resaltan la condi-
ción de actor satírico —fu-
sión entre el clown y el ju-
glar— con un sentido sano, 
didáctico y fino, acompaña-
do de los demás personajes 
que le secundan, entre los 
que durante más de 30 años 
estuvo su gran amigo Enri-
que Espinosa Argilagos (La 
Habana, 1960-2017).

“Desde hace un año se 
fue. Empezó en mi grupo 
como diseñador de vestua-
rios y después sonidista, 
hasta que asumió un papel 
travieso y simpático, el Oso 
Jacarandoso, con el cual 
me hacía contrapartida. Ha 
quedado como valiosa pre-
sencia en la historia de mi 
compañía. Recuerdo a En-
rique por sus valores huma-
nos y artísticos”, enfatizó 
Noel con evidente tristeza.

“Arribé a mis 25 años de 
trabajo con muchos logros 
artísticos. Quisiera vivir 
mucho más para hacer co-
sas lindas y relevantes para 
los niños. Me emociona ver a 
los padres disfrutando junto 
con ellos… Soy feliz porque 
he visto a varias generacio-
nes crecer con mis cancio-
nes y mis juegos”, apuntó 
el asimismo vicepresidente 
de la sección de Circo y Va-
riedades de la Asociación 
de Artistas Escénicos de la 
Uneac, quien actualmente se 
presenta todos los sábados, 
a las 11:00 a.m. en el hotel 
Tulipán; así como mantiene 
su habitual peña en el Jalis-
co Park ese día a la 1:30 p.m.

Admirado por los infan-
tes  en diferentes espacios 
de la Televisión Cubana, 
Noel tiene previsto, antes de 
que concluya este año, co-

menzar un nuevo  programa 
llamado Una hora con azul  
en el Canal Educativo 2, con 
retransmisión en el Canal 
Clave, el cual realizará en 
coordinación con el Institu-
to Cubano del Arte e Indus-
tria Cinematográficos en la 
recreación de célebres per-
sonajes animados.

Muchachos de diversas 
barriadas, e ingresados en va-
rios hospitales, como el Insti-
tuto Nacional de Oncología y 
Radiobiología llenan de luces 
y colores sus vidas a través 
del proyecto Sonrisas; mien-
tras que mediante otra idea 
que Noel denominó Educa a 
tus hijos, trabaja con similar 
fin entre los chicos cuyas ma-
dres se encuentran recluidas. 
“Puede lograrse mucho con 
este trabajo encaminado a re-
vitalizar la familia.

“No se tiene idea —agre-
gó— del valor que hay en 
el vínculo artístico con los 
niños y padres de las comu-
nidades más apartadas. En 
esos lugares los pequeños 
son extraordinarios audito-
rios. A veces los más travie-
sos son los que más atención 
ofrecen a nuestras puestas 
en escena, motivados por ese 
fantasioso universo que les 
llevamos a quienes son los 
espectadores más sinceros y 
exigentes”, resaltó.

| Noel Torriente:

Los niños son los espectadores más exigentes
El popular clown actuará este lunes en el capitalino barrio de Cayo Hueso, durante 
el homenaje que a partir de las 9:00 a.m. la CTC ha previsto en ocasión del 
aniversario 92 del natalicio del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz

Fidel entre nosotros
La galería El reino de este mundo, de la Biblioteca Nacional de Cuba,
acoge la exposición ¡Fidel!, que reúne obras de importantes fotógrafos cubanos

“Quisiera vivir mucho más para 
hacer cosas lindas y relevantes 
para los niños”, dijo Noel Torriente.
| fotos: Cortesía del entrevistado

Enrique Espinosa es recordado por 
sus valores humanos y artísticos.

Uno de los reveladores detalles de Roberto Chile. La exposición también incluye varios 
audiovisuales de este artista.

Retrato firmado por Liborio Noval. Las piezas 
integran la colección de la Fototeca de Cuba.
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La campeona olímpi-
ca de Londres 2012, 
Idalis Ortiz (+78 kg), 
subió al tatami de 
la Arena Deportiva 
Laszlo Papp para po-
ner orden y respeto en 
el Grand Prix de Judo, 
en Budapest, y lo lo-
gró con cuatro victo-
rias y 700 puntos más 
al ranking mundial, 
en tanto contribuyó al 
segundo lugar por na-
ciones en el apartado 
femenino y al cuarto 
general en una lid con 
573 participantes.

Con una estrate-
gia muy inteligente, la 
artemiseña venció por 
wazari en la final a 
la bielorrusa Maryna 
Slutskaya, cuando iban 
abrazados a dos shidos. 
Con anterioridad había 
superado a la ucrania-
na Galyna Tarasova 
por ippón, así como a la 
holandesa Tessie Save-
lkouls y a la tunecina 
Nihel Cheikh Rouhou, 
estas dos últimas por 
acumulación de penali-
zaciones.

“Todavía me falta 
mucho para llegar a 
la forma óptima, pero 
este resultado es es-
timulante porque son 
contrarias de nivel a 
las que no enfrentaba 
hace más de un año”, 
comentó en exclusi-
va Ortiz, que sumó 
su tercer título inter-

nacional en este 2018, 
como parte de su pre-
paración para la lid 
del orbe en Bakú, del 
20 al 27 de septiembre.

La otra presea de 
Cuba en este fortísi-
mo evento se la agen-
ció Iván Silva, bronce 
en 90 kilogramos, tras 
victorias por ippón 
frente al estadouni-
dense Matthew Koch, 
el japonés Yusuke Ko-
bayashi y por wazari 
contra Klen Kristofer 
Kaljulaid, de Estonia. 
Tras ceder en su cuar-
ta presentación ante 
el serbio Aleksandar 
Kukolj, el matancero 
se impuso por waza-
ri al bielorruso Yahor 
Varapayeu y el espa-
ñol de origen georgia-
no Nikoloz Sheraza-
dishvili.

En la jornada do-
minical, Kaliema An-
tomarchi peleó hasta el 
último momento por un 

tercer puesto en los 78 
kilos, pero la holande-
sa Guusje Steenhuis lo 
impidió con una exce-
lente técnica de inmo-
vilización, luego de que 
la santiaguera acumu-
lara dos triunfos y una 
derrota en la compe-
tencia. 

Los otros dos cu-
banos, Asley González 
(90 kg) y Andy Granda 
(+100 kg) no pudieron 
avanzar tras caer en 
sus terceras y segun-
das salidas, respectiva-
mente. No obstante, a 
ambos se les vio en muy 
buena forma física, en 
especial al primero, 
que había finalizado 
segundo hace unos días 
en el Grand Prix de Za-
greb.

Japón dominó el 
evento con nueve oros y 
cuatro platas, escolta-
do por Hungría (2-0-2), 
Rusia (1-1-1) y Cuba (1-
0-1).  | Joel García

La CTC, el Inder y el periódico 
Trabajadores decidieron extender 
hasta el 31 de agosto del 2018 la con-
vocatoria de la XII edición del Con-
curso Cuba Deportiva, cuyo tema 
parte de una pregunta motivadora y 
polémica: ¿Cómo recuerdas la Edu-
cación Física? 

En esta ocasión volveremos a 
constar de dos partes. En la primera 
cada participante tendrá la oportu-
nidad de escribir un texto en el que 
narre o cuente sus experiencias po-
sitivas o negativas con esa asignatu-
ra, que abarca desde la enseñanza 
primaria hasta el nivel universitario 
y es cantera de todos nuestros cam-
peones.

La idea se puede ampliar con 
entrevistas a profesores retirados 
o en activo, quienes hicieron o ha-
cen historia desde una profesión a 
veces demasiado anónima, pero de 
inestimable valor para la salud y 
calidad de vida de niños y jóvenes. 
En cada escuela, barrio, consejo 
popular, municipio y provincia hay 
decenas de testimonios que mere-
cen ser divulgados y compartidos 
para todo un país.

Se admitirán todo tipo de ar-
tículo creativo, incluso materiales 
críticos si así lo amerita su recuer-
do o la realidad de su entorno en 
este tema. En todos los casos es 
imprescindible adjuntar  al texto 
fotos que ilustren el contenido del 
trabajo periodístico.   

La segunda parte consiste en 
responder este breve cuestionario:

1.- Cuba ha competido 18 veces 
en el béisbol de citas regionales y 
en tres ocasiones no obtuvo el título. 
Argumente con la mayor cantidad de 
datos y elementos posibles cuándo y 
cómo ocurrió.

2.- ¿Quién ostenta y desde 
cuándo el récord más añejo del at-
letismo en estas justas centrocari-
beñas?

3.- ¿Qué deportistas masculino y 
femenino acumulan la mayor canti-
dad de medallas de oro en estos Jue-
gos? 

La entrega de los traba-
jos puede ser a través del correo 
electrónico: deportes@trabajadores.cu, 
por la vía postal o directamente en la 
sede de nuestro periódico. | Redac-
ción Deportiva

| Grand Prix de BudapestLa pasión por dentro 

| Joel García

Para un amigo resultó asombro-
so que en el gustado programa La 
neurona intranquila del pasado 
viernes, los concursantes no adivi-
naran qué equipo había ganado la 
57 Serie Nacional de Béisbol. ¿Será 
que a la gente le ha dejado de inte-
resar la pelota?, me preguntó preo-
cupado este domingo.

La conocida pasión deportiva 
de los cubanos ha cedido en cuanto 
a calidad, premios internacionales 
y motivación, de ahí que la actual 
temporada tiene, entre sus desafíos, 
rescatar ese sentimiento popular que 
no parece perdido, sino extraviado 
por metodologías y procedimientos 
fallidos, rutinas extensas y razones 
económicas objetivas sobre las que 
siempre será más difícil actuar.

En medio de todo ese panora-
ma, el campeonato vuelve a con-
tar con 16 elencos y dos etapas, 
un nuevo sistema de arrastrar los 
resultados a la segunda fase que 
apoyamos por muchas razones; en 
tanto el estadio principal del país, 
el Latinoamericano, estrena una 
pantalla que poco a poco debe con-
vertirse en un complemento del es-
pectáculo más allá de dar a cono-
cer el marcador del partido.

Por dentro de la Serie hay núme-
ros fríos que llaman la atención antes 
de tirarse la primera bola: 98 nova-
tos (Holguín guarda la mayor canti-
dad con 11); y casi la mitad de los 640 
nombres en los rósters con menos de 
cuatro campañas jugadas, lo cual ha-
bla de un torneo bien joven en cuan-
to a experiencia sobre el terreno, por 
más que tengamos a nueve pelote-
ros que superan los 40 años y casi 
un 25 % por encima de los 30 años.

Asimismo, el debut de cuatro 
mentores: Eduardo Paret (Villa Cla-
ra), Heriberto Rosales (Santiago de 
Cuba), Alaín Álvarez (Cienfuegos) 
y Eduardo Pavo (Guantánamo) es 
destacable si tomamos en cuenta que 
llegamos a cambiar la mitad de los 
directores de una Serie a otra, como 
si ellos fueran magos para resolver 
problemas o solo se les valoren si al-
canzan un podio y no otros lugares.

El retorno de Rey Vicente Angla-
da volvió a impactar en el Coloso del 
Cerro. Más de 25 mil aficionados lo 
aplaudieron en la primera fecha con-
tra Isla de la Juventud con el anhelo 

de que pueda lograr el sueño dorado 
que desde hace ocho años espera la 
capital. Desde ya lanzo la propuesta 
de valorar al excamarero para una 
dirección del equipo nacional, sea 
cual sea su desempeño, en pos de la 
lucha para la clasificación olímpica. 
Su carisma, inteligencia y capacidad 
probados lo hacen, quizás, la car-
ta de triunfo más cercana para ese 
gran reto, que iniciará en el torneo 
Premier de noviembre del 2019.

En cuanto a los posibles pronós-
ticos que piden siempre los aficiona-
dos, Granma, Las Tunas, Matanzas y 
Ciego de Ávila, por nómina, historia 
e integralidad los ubico en el pelo-
tón delantero para clasificar directo, 
aunque tendrán el seguro acecho de 
Villa Clara, Camagüey, Industriales, 
Artemisa y Santiago de Cuba. En un 
tercer grupo, con opciones de dispu-
tar un puesto para comodines, deja-
ría a Isla de la Juventud, Sancti Spí-
ritus y Pinar del Río. De los demás, 
cualquier resultado que no sea per-
noctar en el sótano de la tabla sería 
una agradable sorpresa.

Por supuesto, la preocupación 
del amigo que motivó las primeras 
líneas de este comentario es válida. 
Hay tanto que cambiar y hacer en 
el béisbol cubano aún, que inten-
taremos seguir aportando ideas a 
medida que avance la justa depor-
tiva más comentada y amada aún 
por nuestro pueblo. 

Todavía nos queda un título 
mundial
Aunque al cierre de esta edición 
Cuba se jugaba contra Japón el 
invicto de su grupo en el Campeo-
nato Mundial Sub-15, las dos pri-
meras sonrisas ante Holanda (4-1) 
y República Dominicana (9-0) han 
mostrado una cara robusta en pos 
de defender el único título mundial 
que sigue en poder del béisbol na-
cional desde los éxitos en México 
2014 y Japón 2016. 

En la lid que se celebra en Pa-
namá, los dirigidos por el artemi-
seño Dany Valdespino han sobre-
salido en el pitcheo con apenas una 
carrera permitida, al tiempo que 
Kevin Alcolea, Frank David Gon-
zález (6-3) y César Yanquiel Her-
nández (5-3) van sobresaliendo a la 
ofensiva.  A los nuestros les resta 
por enfrentar a Sudáfrica (lunes) y 
Australia (martes).

Un plazo más 
para concursar

Idalis, respeto con oro

| foto: José Raúl Rodríguez Robleda

Idalis Ortiz sumó 700 puntos al ranking mundial. 
| foto: www.ippon.org
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Corporación del Cobre cierra 
negociación con sindicatos
Santiago de Chile.— La estatal Corpo-
ración Nacional del Cobre (Codelco) 
de Chile cerró con éxito el pasado 
viernes un proceso anticipado de ne-
gociación colectiva con cuatro sindi-
catos de trabajadores de El Teniente, 
uno de los principales yacimientos de 
la compañía. Según un comunicado 
de la mayor productora mundial del 
metal, el acuerdo involucra a unos 2 
mil 800 trabajadores, lo que equivale 
al 77 % de la dotación de la mina, si-
tuada a unos 130 kilómetros al sur de 
Santiago, en la región de O'Higgins. 
“Por mayoría y en votaciones sepa-
radas, las asociaciones aceptaron la 
propuesta de la empresa, que consi-
dera un aumento salarial del 1,5 % en 
el sueldo base, un bono de término de 
negociación de 9,5 millones de pesos 
por trabajador (unos 14 mil 600 dóla-
res) y un préstamo blando (sin inte-
reses) de 2,9 millones de pesos (unos 
4 mil 450 dólares)”, precisó Codelco.
| Con información de EFE

Jóvenes palestinos enfrentan
un elevado desempleo
Ramala.— La tasa de desempleo en-
tre los jóvenes palestinos graduados 
llegó al 55,8 % en el 2017, a diferencia 
del 41,5 % del 2007, divulgó este do-
mingo la Oficina Central Palestina de 
Estadísticas (PCBS). La institución  
publicó los datos con motivo del Día 
Internacional de la Juventud y  pre-
cisó  que  hay  más  mujeres  desocu-
padas que hombres. De acuerdo con 
el comunicado, menos del 1 % de los 
jóvenes labora en puestos de toma 
de decisiones, mientras que el 41,1 % 
realiza trabajos manuales. Las cifras 
también expusieron que la tasa de 
pobreza entre ellos es del 29,5 por 
ciento. Los palestinos entre 15 y 29 
años representan una tercera parte 
de la población total. | Con informa-
ción de PL y Xinhua

Milagro Sala critica a Macri 
desde prisión
Salta.— Luego de ser trasladada la 
semana anterior a la Cárcel Federal 
de la provincia argentina de Salta, 
la defensora de derechos humanos 
Milagro Sala difundió una carta en 
la que critica al Gobierno de Mau-
ricio Macri y se define como presa 
política. En la misiva, la activista 
afirmó que en su país cada vez hay 
más pobreza, desocupación y sala-
rios bajos, en tanto se cierran fábri-
cas, comercios y actividades pro-
ductivas. Asimismo, aseguró que 
sus derechos han sido avasallados, 
pues “quieren gobernar metiendo 
presos a los opositores, mientras 
siguen entregando nuestra querida 
patria al FMI”. Previo a su traslado, 
la luchadora social se encontraba 
recluida bajo arresto domiciliario 
por un supuesto lavado de activos 
e instigación a cometer delitos y tu-
multos durante una marcha contra 
el gobernador de Jujuy. La defensa 
de Sala consideró arbitrario su re-
ciente envío al complejo peniten-
ciario y elevó un Habeas Corpus a 
la Corte Suprema de Justicia. Des-
de su detención en enero del 2016, 
voces de todo el mundo reclaman 
su liberación. | Con información de 
Prensa Tupac y Telesur

Las autoridades de Venezue-
la han identificado a 23 per-
sonas como presuntamen-
te vinculadas al intento de 
magnicidio contra el presi-
dente Nicolás Maduro, tras-
cendió este fin de semana.

De acuerdo con informa-
ciones del ministro del Poder 
Popular para Relaciones In-
teriores, Justicia y Paz, Nés-
tor Reverol, de ellas 10 han 
sido detenidas y se han emi-
tido 13 órdenes de captura.

Entre los arrestados se 
encuentra el exdiputado por 
la Asamblea Nacional en 
desacato, Juan Requesens, 
quien a través de contactos 
con la oficina de migración  
en Colombia, facilitó la mo-
vilización de los sicarios que 
se entrenaron en ese país 
para ejecutar la operación 
Yunque-Martillo, cuyo ob-
jetivo era asesinar al Jefe de 
Estado y de Gobierno.

Otro de los apresados es 
el sargento retirado de la 
Guardia Nacional Boliva-
riana (GNB), Juan Carlos 
Monasterios Vanegas, alias 
Bons, involucrado en el robo 
de armas en el Fuerte Para-
macay, estado de Carabobo, 
el 7 de agosto del 2017.

Como  parte  de  los 
buscados se encuentran 
Julio Borges,  exdiputado 
por la Asamblea Nacional 
en desacato; Osman Alexis 
Delgado Tabosky, uno de 
los financistas y coordi-
nador del atentado desde 
Miami; así como Rayder 
Alexander Russo Márquez, 

identificado como planifi-
cador, captador y capacita-
dor de la operación.

En ese panorama, la 
oposición ha mantenido un 
silencio cómplice y se niega 
a condenar el acto, según 
denuncian medios locales. 
“Todos esos partidos coinci-
den en expresar dudas, o en 
negar el intento criminal”, 
expuso el periodista y ana-
lista político Eleazar Díaz 
en su columna dominical 
del diario Últimas Noticias.

Como respuesta, Madu-
ro aseguró que “no vamos a 
retroceder ante el terroris-
mo, no vamos a retroceder 
ante la oligarquía colombia-
na. No nos harán retroceder 
en ninguna circunstancia”.

Las fuerzas revoluciona-
rias de la nación suramerica-
na se movilizarán este lunes 
en apoyo al mandatario en 
una actividad que ha sido de-
nominada La Patria llama.

“Una avalancha roja de 
alegría y esperanza tomará 
la Gran Caracas (...). Frente 
a la cobardía y el odio cri-
minal, el bravo pueblo se 
moviliza en respaldo a su 
Presidente Nicolás Madu-
ro”, escribió el Partido So-
cialista Unido de Venezuela 
en su cuenta de Twitter.

El pasado sábado 4 de 
agosto, el dignatario fue víc-
tima de un intento de asesi-
nato, en la avenida Bolívar de 
Caracas, cuando lidereaba el 
acto de conmemoración del 
aniversario 81 de la GNB. | RI 
con información de AVN y PL

Aumenta número de 
implicados en atentado 

contra Maduro

Alrededor de 5 mil campe-
sinos de todas las regiones 
de Brasil participan desde 
el pasado viernes y hasta el 
15 de agosto en la Marcha 
Nacional Lula Libre, que 
encabeza el Movimiento de 
los Trabajadores Rurales 
Sin Tierra (MST), en favor 
de la liberación del expre-
sidente Luiz Inácio Lula da 
Silva.

La movilización se in-
serta en el llamado del Par-
tido de los Trabajadores 
(PT) a reunirse este miér-
coles en la capital, en una 
masiva manifestación para 
demandar que se cumpla el 
derecho a la inclusión del 
exmandatario en las elec-
ciones de octubre próximo.

La caminata compren-
de un total de 50 kilóme-
tros en un lapso de cinco 
días hasta arribar a Bra-
silia. Los participantes se 
encuentran divididos en 
tres grupos: uno que par-
tió de la ciudad de Formo-
sa, otro de Luziânia, y los 
demás desde Engenho (en 
el propio Distrito Federal), 
con el objetivo de que to-
dos lleguen el martes 14 
al sitio de encuentro con 
otros grupos sociales y ac-
tivistas.

Con esta acción, el MST 
quiere mostrar, además, el 
rechazo de la ciudadanía a 
las reformas económicas del 
mandatario no electo Mi-
chel Temer y llamar la aten-
ción sobre la crisis económi-
ca y política que padece la 
nación.

El diputado del PT Nil-
to Tatto destacó que “es la 
primera vez en la historia 
del país que usted ve un 
proceso de movilización 

social, en el que el pueblo, 
los movimientos sociales, 
la sociedad civil organiza-
da y varios partidos políti-
cos —incluso los que tienen 
candidatura propia— se 
organizan y se solidarizan 
para exigir la libertad del 
expresidente Lula y garan-
tizar que participe en el 
proceso electoral”.

Da Silva cumple prisión 
política desde hace más de 
120 días, después de que el 
tribunal de apelaciones de 
Porto Alegre (TRF-4) au-
mentara su condena a 12 
años y un mes de cárcel, y 
ordenara la ejecución inme-
diata de la sentencia.

Según la Constitución 
brasileña, el principio de 
presunción de inocencia 
debe mantenerse hasta que 
se agoten todos los recursos 
de apelación. Sin embargo, 
un entendimiento del 2016 
del Superior Tribunal Fe-
deral (STF) abrió la posibi-
lidad de que algunos conde-
nados pudieran ser privados 
de libertad una vez ratifica-
da la sentencia en segunda 
instancia.

Los movimientos po-
pulares consideran que 
es en el STF donde puede 
ser debatida y deliberada 
inmediatamente la liber-
tad de Lula, por eso llevan 
adelante sus acciones de 
masas.

El pasado viernes, ocho 
aspirantes a la presidencia 
realizaron el primer debate 
televisivo; un espacio don-
de Lula —el gran favorito 
según todas las encuestas— 
no pudo estar, debido a una 
orden de la jueza Bianca 
Arenhart. | Con informa-
ción de PL y Telesur

Brasileños 
mantienen 

apoyo a Lula

Un encuentro de alto nivel 
entre delegaciones de la Re-
pública Popular Democrá-
tica de Corea (RPDC) y de 
Corea del Sur tendrá lugar 
este lunes en el norcoreano 
Tongil Gak, el denominado 
Pabellón de la Unificación.

El programa de la cita 
servirá para preparar la 
próxima cumbre entre los 
presidentes de la RPDC, Kim 
Jong-un, y de Surcorea, Moon 
Jae-in, a efectuarse antes del 
venidero otoño, en fecha por 
precisar. Tal reunión sería el 
tercer cara a cara entre los 
mandatarios Kim Jong-un y 
Moon Jae-in, quienes se en-
contraron con anterioridad 
los días 27 de abril y 26 de 
mayo pasados.

Las delegaciones de 
Pyongyang y Seúl estarán 
encabezadas por el presiden-
te del Comité para la Reuni-
ficación Pacífica de la Patria, 
Ri Son-gwon, y el ministro 

de Unificación, Cho Myoung-
gyon, respectivamente. 

Un tenso contexto inter-
nacional rodea a las pláticas 
de las próximas horas debi-
do a las presiones de Estados 
Unidos para mantener las 
sanciones económicas y co-
merciales contra Pyongyang, 
acción a la que se suma pú-
blicamente el Gobierno sur-
coreano.

En eventos previos, se 
acordó trabajar hacia la 
desnuclearización comple-
ta de la península coreana, 
suspender los actos hostiles 
entre sí y fomentar los inter-
cambios transfronterizos.

Los organizadores del 
diálogo acordaron que la 
reunión de hoy podrá ser 
monitoreada a través de lí-
neas de comunicación segu-
ras, y en tiempo real, por las 
principales autoridades de 
ambos países. | Con infor-
mación de PL

| foto: Brasil de Fato

Preparan tercera 
cumbre intercoreana
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Pensando a Cuba desde Birán
| Lianne Fonseca Diéguez

En el Complejo Histórico de Birán, 
en Holguín, ese sagrado sitio donde 
nacieran los conductores de la Re-
volución cubana: Fidel y Raúl, se 
realizará hoy lunes la emblemática 
asamblea que dará inicio en el país 
a la consulta popular del Proyecto 
de Constitución de la República de 
Cuba, genuino proceso democrático 
que delineará las más dignas aspi-
raciones del pueblo cubano.

Justo este 13 de agosto, que se 
cumplen 92 años del natalicio del 
Comandante en Jefe, 57 trabaja-
dores pertenecientes al Complejo 
Histórico y a la Casa de Cultura de 
la comunidad de Birán expondrán 
sus opiniones sobre el importante 
documento jurídico, conscientes 
de la relevancia que tiene para la 
nación la concreción de una reno-
vada Carta Magna, a tono con su 
realidad política, económica y so-
cial.

De acuerdo con Lázaro Castro 
Aguilera, director del Complejo 
Histórico, los trabajadores, entre 
quienes son mayoría los que man-

tienen diariamente la lozanía del 
insigne lugar, estudiaron con an-
terioridad el Proyecto de Constitu-
ción y se encuentran motivados para 

desarrollar el debate y  aportar sus 
criterios con relación a la Ley de 
leyes, que tiene de base esencial el 
pensamiento del líder histórico de 
la Revolución cubana.

Durante este día especial, cuando 
Fidel se siente como nunca en el cora-
zón de Cuba, acontecerán en la casa 
natal otras actividades en homenaje 
al Comandante en Jefe, entre las que 
resaltan un acto político-cultural y la 
reinauguración de varios objetos de 
obra del museo, donde se labora para 
mantener viva la historia primigenia 
del hombre que nos condujo hasta un 
presente de gloria y dignidad.

En la noche de este domingo, el 
Complejo Histórico fue testigo tam-
bién de la permanencia del ideario 
de Fidel en las más nuevas genera-
ciones, pues en ese sitio se congre-
garon cientos de jóvenes provenien-
tes de diferentes partes de Holguín, 
para protagonizar una gran acam-
pada en homenaje al Comandante 
en Jefe, símbolo perenne de futuro.

| foto: Tomada de Cubadebate

Abanderan delegaciones a 
Conferencia de Cultura

“El sector de la cultura debe 
ser cada vez más la trinchera 
de la Revolución, el escudo y 
la espada de la nación. Somos 
los hombres y mujeres de los 
valores de vanguardia”.

Así aseveró Nereyda Ló-
pez Labrada, secretaria ge-
neral del Sindicato Nacional 
de Trabajadores de la Cultu-
ra (SNTC), durante el aban-
deramiento de la delegación 
camagüeyana que participa-
rá en la Primera Conferen-
cia Nacional del sindicato, 
a celebrarse del 11 al 13 de 
octubre próximo.  

Yunielkis Naranjo Gue-
rra, director del proyecto 
Golpe a Golpe y delegado 
directo a la cita, explicó que 
el encuentro contribuirá a 
“llevar las ideas de los ar-
tistas jóvenes y a juntarnos 
todos a promover una cul-
tura cubana genuina para 
no perder la idiosincrasia y 
contribuir así a preservar 
la política cultural que nos 
legó Fidel”. 

A los 10 delegados, más 
tres invitados, que asistirán 
a la conferencia los guía, 
además del lema Por un sin-
dicato a la altura de su tiem-
po, el deseo de dialogar so-
bre lo que les afecta, lo que 
pueden cambiar, la ejecución 
del presupuesto, el salario, 
la programación cultural, el 
funcionamiento sindical y la 
demanda de recursos de la 
enseñanza artística, entre 
otros temas.

Durante el acto, además, 
le fue conferida por sexta 
ocasión, y de manera conse-
cutiva, la Bandera de Van-

guardia Nacional a la Casa 
del Joven Creador de la filial 
agramontina de la Asocia-
ción Hermanos Saíz, única 
del país que la ostenta, y por 
tercera ocasión, a la Empresa 
Provincial de Conservación 
y Restauración de la ciudad. 
| Gretel Díaz Montalvo

La cultura es patria, es 
Revolución
“Somos parte de un sector 
que siempre ha estado, y va 
a estar, al lado de la Revo-
lución, fieles al legado de 
Fidel, dijo en Las Tunas Ne-
reyda López Labrada, secre-
taria general del Sindicato 
Nacional de Trabajadores de 
la Cultura (SNTC).

La delegación de esta 
provincia a la Primera 
Conferencia Nacional de 
esa organización, está in-
tegrada por siete delegados 
y dos invitados, quienes re-
presentarán a los más de 3 

mil afiliados de este terri-
torio oriental.

La secretaria gene-
ral del SNTC  significó la 
trascendencia de realizar 
la Conferencia en Octubre, 
porque está estrechamente 
vinculado con hechos que 
recuerdan el aniversario 
150 del inicio de las luchas 
por la independencia na-
cional,  la primera vez que 
se entonaron las notas del 
Himno Nacional y Día de 
la Cultura Cubana.

Consuelo Baeza Mar-
tín, miembro del Secreta-
riado Nacional de la CTC, 
presidió el abanderamien-
to y enfatizó el imperativo 
de cumplir con eficiencia 
las misiones de la organi-
zación para respaldar de 
manera concreta el lema 
que preside este proceso: 
Un sindicato a la altura 
de su tiempo. | Jorge Pérez 
Cruz

| foto: Gretel Díaz Montalvo 

Lázaro: delegado 
directo

La Empresa Astilleros Ro-
berto Nodarse, en Cabañas, 
Mariel, provincia de Arte-
misa, recibió la condición 
de Vanguardia Nacional, 
en ceremonia donde se in-
formó la elección del paile-
ro Lázaro Millán Cárdenas  
como delegado directo al 
XXI Congreso de la Central 
de Trabajadores de Cuba 
(CTC).

Fermín Umpierre Irao-
la, secretario general del 
Sindicato Nacional de Tra-
bajadores del Trasporte y 
Puertos, dijo que esta es 
la  novena ocasión en los 
últimos 10 años que la em-
presa gana el significativo 
reconocimiento, en buena 
medida por la disciplina 
del colectivo, los resultados 
productivos y el funciona-
miento del sindicato. 

Por su parte, Lázaro 
Millán Cárdenas, secreta-
rio general  del buró sin-
dical y delegado directo al 
Congreso de la CTC, resal-
tó que es una gran respon-
sabilidad representar  al 
astillero en el cónclave, en 

tanto la prioridad es man-
tener  el trabajo sindical 
según las expectativas del 
colectivo.  

De acuerdo con Mi-
llán Cárdenas no se trata 
de una labor fácil, ya que 
ejecutan  obras dentro y 
fuera del astillero, de ahí 
que profundicen y busquen 
soluciones a los problemas 
económicos y de los traba-
jadores. | Rommell Gonzá-
lez Cabrera

Esta tarde, Fidel en su obra: 
El Deporte Cubano

En homenaje al Comandante 
en Jefe de la Revolución Cu-
bana, en el aniversario 92 de 
su natalicio, la Mesa Redon-
da retransmitirá su emisión 
Fidel en su obra: El Deporte 
Cubano, en la que participa-
ron campeones olímpicos y 
mundiales de nuestro país. 

Cubavisión, Cubavisión 
Internacional, Radio Habana 
Cuba, el Canal de YouTube y 
la página de Facebook de la 
Mesa Redonda emitirán este 
programa a las 7 de la no-
che. El Canal Educativo lo 
retransmitirá al final de su 
emisión del día.
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