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”Esta mujer cubana, tan bella, tan heroica, 
tan abnegada, flor para amar, estrella para 

mirar, coraza para resistir”. Son palabras de 
José Martí que caracterizan a las mujeres 

de esta tierra, que  hoy desempeñan 
un papel esencial en la sociedad.
 Según el Ministerio de Trabajo y 

Seguridad Social, a diferencia de patrones 
internacionales y brechas asociadas a 

los tipos de actividad que deben realizar 
hombres y mujeres, en Cuba ellas muestran 

altas cifras de ocupación en todos los 
sectores de la economía. Su presencia 

se destaca además en la cantidad de 
directivas y de la fuerza técnica del país. 

En tiempos de carencias se han convertido 
en el baluarte del hogar y de la familia. 

Mujer: flor, 
estrella, coraza

| En página 4 entrevista a la Heroína 
de la República de Cuba, la general 

de brigada Teté Puebla | foto: Heriberto González Brito

Holguín.— El movimiento sindical de Hol-
guín redobló su quehacer desde que se dio a 
conocer la convocatoria al 22 Congreso de la 
Central de Trabajadores de Cuba (CTC).

Variadas actividades para asegurar un 
proceso orgánico y de calidad desde la base 
tienen lugar en los 14 municipios de la orien-
tal provincia y al interior de sus 15 sindicatos.

Al decir de Yanara Guerrero Batista, 
miembro del Secretariado Provincial de 

la CTC, resalta entre las acciones la lec-
tura de la convocatoria en más de 4 mil 
500 centros laborales, donde se han deba-
tido planteamientos relacionados con las 
expectativas del congreso, compromisos 
para avanzar en la producción y los servi-
cios, y cuestiones referentes a los sistemas 
de pago.

Asimismo en los encuentros se ha ex-
presado la necesidad de elevar el lideraz-

go del sindicato en la representación de los 
derechos, deberes y garantías de los traba-
jadores, acentúa la dirigente sindical.

De manera simultánea se ha estado 
desarrollando el proceso político de dis-
cusión del Plan de la Economía y el Presu-
puesto para el año 2024 y se aseguran los 
cronogramas para el fortalecimiento de 
las secciones sindicales. | Lianne Fonseca 
Diéguez

Queremos una integración que privilegie la defensa irrestricta de la paz, 
la soberanía, la solidaridad y el humanismo; una integración que permita 
reposicionar a América Latina y el Caribe en el escenario internacional.             

 Miguel Díaz-Canel Bermúdez, VIII Cumbre de la Celac, 
Kingstown, San Vicente y las Granadinas, 1.º de marzo del 2024

Secciones sindicales se mueven
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| A cargo de Arsenio Rodríguez
| buzon@trabajadores.cu

Idalmis Morales Fonts, vicepresidenta de la 
empresa Servicios Especializados de Protec-
ción S. A. (Sepsa), agradece a la dirección del 
Periódico Trabajadores la posibilidad de escla-
recer que el material publicado el 26 de febrero, 
titulado: Piden aclaración sobre pago, en el que 
trabajadores del  Sepsa solicitan que les acla-
ren una duda colectiva. Este no fue tramitado 
por trabajadores de Sepsa, sino por una perso-
na ajena a la empresa.

El régimen de trabajo y descanso en Sepsa 
se determinó acorde a lo establecido en la Ley 
116 del 2013 “Código del Trabajo”, de común 
acuerdo entre la administración y la organi-
zación sindical, y fue reflejado en el Convenio 
Colectivo de Trabajo, aprobado para el período 
2022-2024. 

Teniendo en cuenta que en la empresa 
existen labores con regímenes de trabajo di-
ferenciados, la duración de la jornada laboral 
se estableció con un mínimo de ocho (8) horas 
diarias y (44) horas semanales, para un fondo 
de tiempo laboral de 190.6 horas mensuales 
como promedio. 

Las 190.6 horas a laborar en un mes se to-
man como promedio para la organización del 
régimen de trabajo y descanso y para calcular 

la tarifa horaria de los cargos, acorde a lo re-
ferido en el artículo 130 del Código de Trabajo, 
no obstante se considera como jornada cumpli-
mentada, 192 horas mensuales. 

El personal que brinda servicios en turnos 
de 12,15 y 24 horas y que descansa al concluir 
cada turno de trabajo, no en todos los casos 
cumple las horas establecidas, por lo que se 
planifica el servicio a través de un cronograma, 
con los turnos a cumplimentar por cada traba-
jador para completar las horas faltantes, hasta 
llegar a las 192 horas mensuales.

Es un error considerar todo el tiempo dis-
ponible al concluir un ciclo de trabajo como 
tiempo de descanso, pues el referido Código 
expresa en su artículo 93 que el trabajador tie-
ne derecho a un descanso semanal mínimo de 
24 horas consecutivas, lo cual se garantiza en 
todos los casos.

El artículo 118 de la citada norma legal es-
tablece que se considera trabajo extraordinario 
el que se convoca por el empleador, en exceso 
de la jornada aprobada, por lo que solo se con-
sidera trabajo extraordinario el ejecutado por 
encima de las 190.6 horas. 

Le significo que la empresa tiene organi-
zada la atención a los planteamientos de los 
trabajadores mediante la Indicación Conjun-
ta no. 1/2018 del presidente de la empresa y la 
secretaria del Buró Extraterritorial de Sepsa, 

que establece el control, tramitación, atención 
y tratamiento oportuno y ágil a estos. En el ba-
lance de los resultados de trabajo del buró sin-
dical en el año 2023, realizado en el presente 
mes se dio respuesta a los planteamientos re-
cibidos de todas las unidades organizativas del 
país, sin que apareciera registrado el referido 
en el artículo. 

Ante la necesidad de cumplimentar las mi-
siones asignadas a la empresa con impacto en 
la seguridad nacional del país y las dificultades 
presentadas con el completamiento de la plan-
tilla, se convoca a los trabajadores a realizar 
trabajo extraordinario, con el correspondiente 
incremento del 25 % con relación al salario del 
cargo, previsto en los artículos del 118 al 122 
del Código de Trabajo. 

En la empresa no existen regulaciones re-
gionales, se establecen políticas y normas na-
cionales para cumplimentar en todas sus UEB. 

En cumplimiento de lo establecido y las 
exigencias de la empresa estatal socialista en 
cuanto a la necesidad de elevar sus niveles de 
eficiencia, no es posible pagar el tiempo labora-
do por un trabajador como parte de la jornada 
que debe cumplimentar para cobrar su salario 
básico y al mismo tiempo como horas extras, 
porque constituye una violación del Código de 
Trabajo y traería consigo doblar los gastos aso-
ciados al salario en esa cuantía.

Buen DCLIMAX sindical
| Betty Beatón Ruiz 

A sus 70 años Manuel Paumier 
Yanes pensó que la vida iba 
cuesta abajo. Luego de cuatro 
decenios de trabajo y unos men-
guados ingresos, el presente era 
nada prometedor y el futuro no 
parecía halagüeño.

Pero de súbito vino un giro de 
360 grados justo cuando el pasa-
do año se empleó en DCLIMAX, 
una mediana empresa privada, 
cuyo objeto social principal está 
relacionado con los servicios de 
climatización y refrigeración.

Llegar a esta mipyme de San-
tiago de Cuba no solo le oxigenó 
la economía, sino le dio un nuevo 
sentido a su vida: 

“Se vive un ambiente de com-
pañerismo verdadero, el solo he-
cho de apoyarte durante un pro-
ceso de enfermedad, estar ahí al 
pendiente de la más mínima ne-
cesidad”.

Bajo ese principio Daniel 
Labañino Fals, socio único de 
DCLIMAX, unió a 29 personas 
dispuestas a darle al empren-
dimiento un sello de distinción, 
primero que todo por la calidad 
de lo que hacen, sumando a la 
misión principal otras secunda-
rias como la fontanería, cons-
trucciones menores, transporte 
de carga, ventas de surtidos de 
ferretería…

Lo que comenzó como el sue-
ño de un negocio entre hermanos, 
hijos, esposa  y otros familiares  
se ha convertido, poco a poco, en 
algo que deja buenos dividendos 
personales, con un promedio de 
25 mil pesos de salario mensual, 
soportado por el crecimiento en 
el número de contratos (ya su-
peran la treintena, en lo funda-
mental con entidades del sector 

estatal), así como un compromiso 
social que se muestra y demues-
tra de muy diversas maneras.

DCLIMAX en todos lados
Acogido por la representación en 
la provincia de Santiago de Cuba 
del Sindicato Nacional de Tra-
bajadores de Energía y Minas, 
SNTEM, la mayoría de los 29 afi-
liados a DCLIMAX tiene conoci-
miento de lo que significa la vida 
sindical, en tanto anteriormente 
estaban empleados en el sector 
estatal de la economía. 

Con tal experiencia la líder 
de la organización sindical allí, 
Adis Corrales, se ha propuesto 
atemperar a los tiempos que co-
rren, la afiliación, movilización 
y representación dentro de esta 
mediana empresa privada.

“La prioridad son los afi-
liados porque de su desempeño 
depende que nuestra gestión se 

valide por los clientes, crezca 
la satisfacción y aumente el nú-
mero de contratos, de ahí que 
movemos los resortes para que 
nuestro capital humano esté a 
gusto, con las condiciones nece-
sarias, el respaldo, la protección  
y el acompañamiento. Que el 
trabajo sea una satisfacción, no 
una carga.

“Desde antes de constituir la 
sección sindical eso era funda-
mental y ahora continúa como 
norma. No pasamos por alto los 
acontecimientos que marcan, en 
positivo o negativo, la vida de los 
nuestros: cumpleaños, boda, in-
greso hospitalario, situación fa-
miliar… lo que sea”.

Para Yisell Menéndez, secre-
taria general del SNTEM en la 
provincia santiaguera, dentro del 
sector deviene fortaleza, en tanto 
refuerza la estrategia de comple-
mentar el impulso a la economía 

con la unidad entre los ámbitos 
estatal y privado.

“Por eso favorecimos que 
DCLIMAX se integre al consejo 
de cooperación de Energía y Mi-
nas en Santiago de Cuba, escena-
rio en el que se adoptan acciones 
coordinadas de trabajo”.

Unido a ese compromiso, la 
mipyme que dirige Daniel La-
bañino Fals asume otros mu-
chos, entre ellos la certificación 
medioambiental, la de protección 
contra incendio, el registro de la 
marca comercial, la asociación 
a la Cámara de Comercio, el pa-
trocinio de la venidera Feria Ex-
poCaribe y un aporte social que 
llega a sitios de honda sensibili-
dad: el crematorio de Santiago de 
Cuba y el Hospital Clínico Qui-
rúrgico Ginecobstétrico Dr. Juan 
Bruno Zayas Alonso, comenta 
Labañino Fals.

“En el primero ya vencimos 
una primera etapa de manteni-
miento a diferentes áreas; antes 
del 31 de marzo debe quedar con-
cluida la segunda, que incluye 
reparaciones hidrosanitarias y 
luminarias, y la tercera prevé la 
instalación de una cámara fría.

“Todo lo hacemos gratis, 
como parte de nuestro compro-
miso social, como mismo en el 
hospital estamos empeñados en 
la recuperación de un salón de 
urgencias médicas que actual-
mente está cerrado”.

El espíritu de unidad y crea-
tividad a favor del bien común es 
parte de la filosofía empresarial 
en la mipyme santiaguera, por 
eso siguen pensando en grande, 
esta vez con la vista puesta en la 
fabricación y exportación de car-
bón, nuevo sueño que se acuna en 
el  buen clima laboral que reina 
en DCLIMAX.

Daniel, líder de DCLIMAX (primero a la izquierda) y Yisell Menéndez, secretaria general 
del SNTEM (primera a la derecha), junto a  algunos de los afiliados de la mipyme, organizan 
acciones sindicales. | foto: De la autora

Sepsa esclarece queja
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El palmarés de 
Palmares

| Evelio Tellería Alfaro

Muy activa durante el año 2023 es-
tuvo la Empresa Extrahotelera Pal-
mares. En octubre último la entidad 
recibió la Bandera de Proeza La-
boral por el aporte y sobresalientes 
resultados en los disímiles servicios 
esenciales que ofrecen sus 17 sucur-
sales y este 4 de marzo será la sede 
del acto nacional por el Día del Tra-
bajador de la Hotelería y el Turismo, 
en La Habana.

Por su estructura es una de las 
más complejas en su sector, lo cual 
está dado por 11 líneas de negocios, 
entre estas las dirigidas a la re-
creación y la restauración, junto a 
la atención a 104 centros nocturnos 
(una veintena ubicados en la capital 
cubana) y a más de mil 200 instala-
ciones distribuidas por todo el país.

Así lo describe a grandes rasgos 
Jorge Luis Acosta Paula, director 
general de Palmares, quien además 
mencionó otras instalaciones como 
un delfinario, dos campos de golf, 
unidades de gastronomía ligera de 
impacto en la población y que en es-
tos momentos nos encontramos en el 
rescate y transformación de esa lí-
nea estructural mediante encadena-
mientos productivos con las formas 
de gestión no estatales.

Un vistazo a lo realizado en el 
año 2023 permite apreciar el mar-
cado protagonismo de los trabaja-
dores de Palmares en acciones tales 
como la cobertura gastronómica con 
la participación de varias sucursa-
les en Feria Intenacional de Turis-
mo FitCuba 2023, Festival Varadero 
Josone Rumba, Jazz & Son, Expo 
Sur, Expo Feria del Caribe, Varade-
ro Gourmet, Fihav 2023, Varadero 
Golf Club, Festival Canchánchara 
y la cita internacional Excelencias 
Gourmet, del propio año.

En síntesis cabe significar el re-
lanzamiento de las Fincas Campesi-
nas, Café Concert Gato Tuerto, Sala 
de Fiestas Alí Bar y el restaurante 
Las Terrazas de Cojímar, tareas de 
reanimación de la vida nocturna con 
énfasis en La Habana y Varadero, y 
la inclusión de espacios tematizados, 
la realización de ferias territoriales 
de verano, donde la gastronomía y la 
recreación son actividades enmar-

cadas fundamentalmente en el seg-
mento infantil y juvenil. 

Acosta Paula ponderó que como 
parte de las indicaciones emitidas 
por la máxima dirección del Parti-
do y del Gobierno sobre la atención 
a comunidades en transformación, 
nuestra empresa realizó una ardua 
labor en los barrios La Corbata, Ro-
merillo y Las Canteras. 

Ejemplificó que en ese último 
sitio se hizo un diagnóstico junto al 
delegado de la circunscripción, lo 
cual reveló una alta tasa de jóvenes 
desempleados y nos dimos a la tarea 
de llevar actividades recreativas, de-
portivas, trabajos voluntarios y de 
socialización.

También —agregó— con el apo-
yo de la Escuela de Formación y Ca-
pacitación del hotel Comodoro se 
impartió un curso de habilitación 
en La Ferminia, cuyo resultado fue 
la graduación de 26 jóvenes en las 
especialidades de cocina, cantina y 
dependientes gastronómicos. 

Con vistas a una segunda etapa 
se trabaja en la capacitación y entre-
namiento para ocupar plazas de téc-
nicos en mantenimiento, y agentes 
de seguridad y protección.

Según plantea Esteban Alfaro, 
director de Palmares Playa 2, no 
haber tenido unidades con pérdi-
das, la comercialización con cali-
dad de sus productos turísticos, el 
cumplimiento de las tareas sindi-
cales y la donación de una parte 
de las propinas para contribuir a 
programas de salud son, asimismo, 
elementos que distinguen la enti-
dad. 

En el restaurante La Cecilia 
será el cierre de la jornada por el 
día del trabajador del sector, se-
ñaló Acosta Paula tras referirse 
a las proyecciones de Palmares 
en el actual año enfocadas ha-
cia el incremento de los ingresos 
por exportación de servicios y la 
captación desde el exterior, ate-
nuar la fluctuación laboral, de-
dicar atención a los jóvenes, pro-
mover una mayor utilización del 
comercio electrónico y continuar 
el combate en las redes sociales 
en defensa de la Revolución, así 
como de nuestros productos y va-
lores turísticos. 

| Transportistas de Thaba

Creativos sobre 
ruedas

| Gabino Manguela Díaz

La grave situación con el com-
bustible ha afectado la labor de 
los 54 trabajadores de la Base de 
Transporte de la Empresa Tha-
ba, pero a su vez los ha obliga-
do a inventar, persuadidos por 
la necesidad de llevar o traer 
materias primas y trasladar la 
producción terminada de una 
entidad emblemática del Grupo 
Empresarial de la Industria Li-
gera (Gempil). 

Previamente Jaquelín Baños 
Torres, secretaria general del 
Sindicato Nacional de Trabaja-
dores de Industrias, nos había 
sugerido ese colectivo en tan 
significativa fecha para el sec-
tor. “Ganaron la sede por el Día 
del Trabajador de la Industria 
Ligera; conversen con ellos”, nos 
dijo. 

No son productores, pero la 
Base, aunque pequeña, decide 
en los resultados que pueden 
mostrar Thaba y algunas otras 
empresas del Grupo. Con cargas 
menores a ocho toneladas —las 
mayores las “mueve” Encomil—, 
sus equipos recorren carreteras 
de todo el país, de taller en ta-
ller y por almacenes mayoristas 
ubicados en lugares alejados, 
fundamentalmente de la agri-
cultura y salud pública.

Por ejemplo, entre sus prio-
ridades hoy está la entrega a 
los almacenes de salud pública 
de los guantes de látex fabrica-
dos en Las Tunas y que en un 
momento se importaron. “Te-
nemos que distribuir guantes 
domésticos, para multiusos, 
de exámenes médicos, y otros 
que aunque no son esteriliza-
dos sirven para estomatología, 
ensayos y otras funciones de 
primera necesidad y que no se 
pueden importar.    

“Incluso en ocasiones sus 
equipos dislocados por todo el 
país trasladan determinadas 
producciones hasta las mismas 
tiendas, puerta a puerta, como 
ellos llaman, pues también tie-
nen encargos del Mincin, cade-
nas de tiendas y el turismo, lo 

que se sumó al por qué el colec-
tivo de la Base de Transporte 
de Thaba resultó sede del acto 
nacional, según Miguel Parra 
Fernández, su director.

“Somos una UEB con en-
lace nacional, es decir, atende-
mos metodológicamente todo el 
transporte de la Empresa Tha-
ba, incluidos los mantenimien-
tos, combustibles y otros servi-
cios. Desde esta Base decidimos 
cada mañana, y según la dis-
ponibilidad, qué se va a trans-
portar nacionalmente en los 93 
equipos para dar cumplimiento 
a los empeños y prioridades de 
la empresa. 

“La mayor parte del parque 
automotor era de la marca Mer-
cedes Benz, pero ya todo cam-
bió y se tornan más complejos 
los mantenimientos y especifi-
cidades de gasto de combusti-
bles y otros insumos. Por ello 
hemos tenido que emigrar a 
otros gestores de la economía, 
entre ellos cuentapropistas y 
mipymes. 

“Además de esta Base cen-
tral, tenemos otras pequeñas 
piqueras en Las Tunas, Cien-
fuegos, Ciego de Ávila y Pinar 
del Río. Nosotros llevamos pro-
ductos terminados a los alma-
cenes centrales de esos territo-
rios y ellos redistribuyen. Este 
año volvimos a ser auditados y 
logramos mantener la certifi-
cación del Sistema de Gestión 
Integrado de Medio Ambiente y 
Calidad”, asegura.    

Ahí radica uno de los mayo-
res resortes de la unidad, pues 
aunque no mueven las cargas 
de hace 3 o 4 años, las flaque-
zas económicas del país multi-
plican sus obligaciones, mucho 
más en los días finales de cada 
mes, o en momentos como los 
actuales en que trasladan a va-
rias provincias los guantes que 
se utilizan en la zafra azuca-
rera.

De ahí la frase que matiza 
las palabras del director de la 
UEB de transporte cuando in-
dagamos acerca de qué hacen 
para evitar el despilfarro, el 
robo de combustibles, en fin, 
el descontrol: “Mientras me-
nos tenemos, más control hay 
que tener. Si no fuera así, muy 
poco alcanzarían los 3 mil li-
tros de diésel que para todo 
el país recibimos en febrero”, 
puntualiza.

Epílogo 
Aunque hoy es menor la presen-
cia de las producciones de Tha-
ba en el mercado nacional, a no 
dudarlo, mucho destaque tienen 
sus transportistas en los resulta-
dos de la entidad, destacada en-
tre las de Gempil en el año 2023 
y que aspira, por esos logros, a 
ondear próximamente la bande-
ra de Vanguardia Nacional. 

| foto: Tomada de la página de facebook de palmares s.a.

Miguel Parra Fernández, director de Trans-
porte de la Empresa Thaba. “Mientras me-
nos tenemos, más control hay que tener”. 
| foto: Heriberto González Brito

| Día del Trabajador del Turismo
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Teté: coraje y ternura
 

| Alina Martínez Triay

UNA TARDE de julio de 
1996  acudió  a  una cita 
inesperada, vestida de mi-
litar como se lo indicaron. 

Al llegar vio al Comandante en Jefe, 
al General de Ejército y  a otros ge-
nerales. Preguntó  si ella había he-
cho algo mal y sonrieron. El motivo 
de su presencia allí era nada menos 
que para ascenderla a general: Fi-
del le colocó los grados en el hom-
bro izquierdo y Raúl en el derecho.  
Fue esta una de las grandes emocio-
nes en la vida de Delsa Esther Puebla 
Viltres, Teté, como todos la llaman.

Este merecimiento, al igual 
que el Título Honorífico de He-
roína de la República de Cuba, 
los lleva con orgullo a nombre de 
la mujer cubana, y con modestia, 
convencida de que siempre ha he-
cho y seguirá haciéndolo todo por 
su pueblo y la Revolución.

Dialogamos en su oficina de la 
Asociación de Combatientes de la 
Revolución Cubana, donde trabaja 
acompañada por las fotos de  Fidel 
y Raúl y junto a su buró de  imáge-
nes de sus hijos y nietos. “He asu-
mido muchas tareas, pero siempre 
le he dedicado tiempo a mi familia, 
tengo la satisfacción de que mis 
tres hijos se hicieron profesionales 
y militantes del Partido”.

De Yara a la Sierra
Desde la adolescencia se vinculó al 
Movimiento 26 de Julio en su natal 
Yara. Vendió bonos, trasegó armas 
y trasladó   revolucionarios para la 
Sierra, pero llegó el momento en que 
ella misma se incorporó a la guerri-
lla. Tenía 16 años y le dijo a Fidel 
que tenía 17, lo que sumado a su pe-
queña estatura poco podía disimu-
lar su aspecto de niña, aunque pron-
to demostró que bajo esa apariencia 
tierna había coraje y determinación.

Era el mes de julio de 1957. Hizo 
de todo: cocinar, lavar, servir de 
mensajera, se identificó con Celia 
Sánchez, padeció  la escasez de ali-
mentos, agua, el acoso de los bom-
bardeos…

En las filas del enemigo
“Cuando Batista declaró que lan-
zaría una ofensiva con 10 mil guar-
dias para aniquilar al Ejército 
Rebelde, Fidel les dijo a los campe-
sinos que no tuvieran miedo, que  si 
nos tomaban un lugar lo volvíamos 
a tomar, pero que íbamos a ganar 
nosotros, destaca Teté. Ese mismo 

día le avisaron que ya el enemigo 
estaba entrando por Las Mercedes. 
Éramos solo  300 rebeldes con 230 
armas y no todas buenas, había 
escopetas también, la batalla fue 
dura,  murieron 126 compañeros 
pero, como aseguró Fidel, ganamos.

“El Comandante le pidió  a la 
Cruz Roja que interviniera en la en-
trega de los prisioneros al ejército  
pero este se negó, entonces  me man-
daron  a mí a gestionar una tregua 
con ese fin.   El riesgo era grande. 
Podían meterme presa, matarme o 
aceptar la tregua. Llegué a Vegas de 
Jiboa y pedí ver al jefe porque traía 
una carta del Che. Trataron de con-
vencerme de ir a Bayamo, pero ex-
prese que la tregua debía lograrse 
allí, pasé la noche en el campamento 
enemigo,  cuando el jefe se durmió 
me metí en las trincheras para ha-
blarles a los guardias de que quería-
mos devolverles a sus compañeros  y 
me fijé en sus posiciones. Logré que 
aceptaran la tregua y al regresar los 
rebeldes jubilosos me cargaron...

“Después Fidel estaba buscan-
do a alguien que fuera a Santiago de 
Cuba porque sus mensajeras, Lidia y 
Clodomira, habían salido a cumplir  
misiones, le dije que yo podía ir, pero 
temió que me reconocieran, le con-
testé que si me picaban el pelo, me te-
ñían de rubio y me ponían otra ropa, 
podía hacerlo y así salí tres veces”.

Las Marianas
“El 4 de septiembre de 1958 Fidel 
creó el pelotón femenino al que 
bautizó con el nombre de Mariana 
Grajales. La mayoría de los hom-
bres no estaba de acuerdo, pero 
Fidel les manifestó que éramos 
mejores que ellos. Lo integramos 
inicialmente ocho muchachas y 
llegamos a ser 13. Fidel designó al 
frente del pelotón a Isabel Rielo y 
mí como segunda al mando, perso-
nalmente se ocupó de entrenarnos, 
nos  designó como su guardia per-
sonal y nos llevó al combate el 27 
de septiembre en Cerro Pelado”.

El  día 9 de octubre el enton-
ces capitán Eddy Suñol bajó de La 
Plata hacia la zona de Gibara, en 
Holguín, Fidel le sumó a cuatro 

de las Marianas, entre ellas Teté.  
Participaron en varios combates, 
Suñol no estaba convencido de 
que las mujeres pudieran comba-
tir, pero en carta a Fidel reconoció 
su error y ponderó su valor en las 
acciones de la presa de Holguín y 
Los Güiros. “En Los Güiros, re-
cuerda Teté, hirieron de gravedad 
a Suñol y me quedé dirigiendo el 
combate. Ganamos y obtuvimos 27 
armas. Combatimos además en Gi-
bara, Puerto Padre y otros lugares 
de Holguín”.

Asistencia a las víctimas 
de la guerra
Teté atesora inolvidables recuer-
dos de la multitudinaria acogida 
del pueblo a la Caravana de la Li-
bertad, al punto de que ha parti-
cipado en todas las que han reme-
morado ese histórico hecho.

“Después del triunfo Fidel 
me pidió que atendiera el depar-
tamento del Ejército Rebelde de 
asistencia  a las víctimas de la 
guerra y sus familiares, y recal-
có que ante el dolor la patria no 
distingue. Por eso debía atender 
tanto a los de los familiares de los 
caídos del Ejército Rebelde como 
los del enemigo. Le pregunté por 
qué si ellos habían matado a tan-
tos de los nuestros y me respon-
dió: ‘Esta es una Revolución’.

“Después entendí esas pala-
bras. No debíamos decir de quié-
nes eran los familiares, hijos, viu-
das o madres de los adversarios 
muertos para protegerlos de la 
reacción del pueblo. Me corres-
pondió otorgarles pensiones a las 
viudas sin distinción alguna. Los  
huérfanos de uno y otro bandos 
fueron a las mismas escuelas, re-
cibieron la misma ayuda.  Se crea-
ron escuelas para ellos, muchas 
en las casas que dejaron los ricos, 
adonde se llevaron, además, a los 
niños de la calle.

“Algunos muchachos perdie-
ron al padre y a la madre. Acogí a 
21 y ayudé a criarlos. De esos se han 
muerto cuatro, pero todos los demás 
siguen vinculados conmigo. Una 

que tenía dos años viene a cuidarme 
cuando me enfermo.

“Un tiempo después me corres-
pondió atender a los que salían a 
cumplir misión internacionalista, 
y me asignaron la dura misión de 
informarles a las familias cuando 
uno de ellos perdía la vida”.

La Asociación de Combatientes
Con el transcurso del tiempo le 
tocó asumir otras tareas, como 
la dirección del plan ganadero 
de Guaicanamar, en Jaruco,  un 
lugar donde el bandidismo había 
dejado huellas, pero gracias a su 
intensa labor social, cuando se 
marchó dejó cinco distritos con 
núcleos del Partido, a los cam-
pesinos responsabilizados con el 
plan y a los niños incorporados 
a las escuelas adonde llevó como 
maestros a los huérfanos de gue-
rra que ya habían alcanzado ni-
vel escolar,  y hasta se lanzó a 
una presa para salvar a un niño 
que se ahogaba.

Siempre quiso ser educadora y 
cursaba el primer año  de la escue-
la normal para maestros cuando 
se incorporó a la guerrilla. Final-
mente en la escuela del Partido se 
licenció en Ciencias Sociales, aun-
que antes la vida la llevó a conver-
tirse en la práctica en educadora 
de muchos adultos y niños.

“En la Asociación de Comba-
tientes de la Revolución Cubana 
soy la vice presidenta primera y 
mi tarea actual es continuidad de 
la que tenía antes porque atien-
do a los combatientes y a sus fa-
miliares. Fue un acierto de Fidel 
forjar esta Asociación que une 
a todos los que han luchado por 
la Revolución. Almeida, que fue 
nuestro primer presidente, era 
para mí como un hermano desde 
los tiempos de la Sierra”.

Esta diputada y miembro de 
la comisión de Defensa del Parla-
mento asegura que todo lo que ha 
realizado en la vida ha sido con 
la guía de Fidel. “Siempre estuve 
al lado de él, para mí no ha muer-
to, lo llevo en el corazón”.

| foto: Heriberto González Brito

| fotos: Cortesía de la entrevistada
Con Raúl en la guerrilla.



Micaela tuvo ocho hijas y cerró el “nego-
cio” porque se cansó de esperar por el va-
rón. Esas hijas a su vez se casaron y ¡Mis-
terios de la genética! Todas tuvieron hijas 
menos la más chica que para sorpresa y 
alegría de todas (Y de los maridos tam-
bién por supuesto, algunos con un tin de 
envidia) parió ¡un machito!

Cuando creció, las tías y primas se 
ocuparon de revelarle la existencia de 
una palabra muy importante para ellas 
que al chico se le antojó misteriosa: em-
poderamiento. 

¿Qué era eso? Su confusión fue ma-
yúscula cuando sus parientes femeni-
nas  le dijeron que ninguna ocupación 
tenía sexo y que eso del sexo débil para 
referirse a la mujer era pura prepoten-
cia masculina. Pero poco a poco, de la 
mano de sus “instructoras” en el tema, 
fue entendiendo el meollo del asunto.  Se 
trataba de que las féminas podían asu-
mir tareas antes solo reservadas para los 
de pelo en pecho. Y recordó que una de 
sus primas había ganado en un torneo de 
levantamiento de pesas y otra manejaba 

una grúa… 

Comprendió que él debía ser ca-
paz desde poner un botón hasta hacer 
una caldosa para las fiestas de los CDR 
como la tan famosa que hicieron Kike 
y Marina, ¿y quién sabe si fue él quien 
tuvo mejor mano para elaborarla? Por-
que, reflexionaba Andresito, tampoco 
la cocina tiene sexo.

Pues un buen día, convertido en un 
abanderado de los derechos de la mu-
jer, se enamoró perdidamente de una 
científica a quien la llamaban cariño-
samente Cuquita y se casaron. Al cabo 
de nueve meses… ¡sorpresa! nació una 
niña. 

La ausencia de la joven profesio-
nal iba a provocar tremendo hueco en 
el laboratorio, pero cuando sus com-
pañeros la vieron llegar al centro poco 
después de nacer la bebita, le pregun-
taron extrañados: ¿Y tu hija? ¿Cómo 
la dejaste tan chiquitica? ¿Quién te 
la cuida? Y ella muy ufana respondió: 
Andresito, que se acogió a la licencia 
de paternidad. 

                     Alez

Poder que haya…
porque belleza sobra

Lema Lacoste Del Toro José Luis Martirena    Osval     Paquito
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De México a China, 
en Bellas Artes

| Yuris Nórido

El Museo Nacional de Be-
llas Artes atesora la mayor 
colección de arte del país, 
y su muestra permanente 
es un clásico: quien quiera 
comprender las principales 
lógicas de la creación pictó-
rica en Cuba, e incluso, de 
importantes escuelas euro-
peas y americanas, debería 
recorrer su exposición. Pero 
también  hay excelentes 
exhibiciones transitorias, 
y el año 2024 se inició por 
todo lo alto, con la apertu-
ra de Cuatrocientos Años de 
Arte Mexicano en el Museo 
Nacional de Bellas Artes, 
con fondos de la institución, 
curada por Yanet Berto y 
Margarita González Loren-
te, que ofrece un panorama 
integral de uno de los mayo-
res acervos en el continente.

Desde las vírgenes para 
el templo hasta los obreros 
y campesinos del Méxi-
co más raigal: la muestra 
brinda la posibilidad de se-
guir una línea del tiempo, 
que comienza con la pintu-
ra religiosa del siglo XVII 
y concluye con la potente creación 
del siglo XX, referente indiscuti-
ble del arte contemporáneo.

Es perfectamente factible es-
tablecer conexiones entre las épo-
cas, planteadas sobre todo desde 
la continuidad genérica y hasta 
cierto punto temática. También 
son notables las revoluciones con-
ceptuales en un discurso múltiple, 
dialéctico e integrador.

El segmento dedicado al arte del 
siglo XX cuenta con obras de algu-
nos de los más reconocidos creado-
res mexicanos de todos los tiempos, 
los tres grandes muralistas: Diego 
Rivera, José David Alfaro Siqueiros 
y José Clemente Orozco.

Los interesados aún pueden 
visitar la exposición, pues cierra 
en la segunda semana de marzo en 
el Edificio de Arte Universal.

Y del legado mexicano a la pre-
sencia china en la insularidad cuba-

na. En el Edificio de Arte Cubano se 
exhibe hasta el 12 de mayo la muestra 
personal Territorios mágicos, de la 
pintora y escultora Flora Fong, Pre-
mio Nacional de Artes Plásticas 2022.

Curado por Laura Arañó, el 
conjunto de piezas plantea un 
recorrido por diferentes etapas 
creativas de la artista, en el que se 
pueden identificar constantes.

Paisajes de ensueño, persona-
jes maravillosos, motivos vegeta-
les… han marcado durante déca-
das la poética de Flora. La suya es 
una creación de amables marida-
jes: dos culturas, dos sensibilida-
des, dos maneras de asumir la luz 
y las formas… que se hacen una en 
sus piezas. Es el espíritu caribeño 
que dialoga con el patrimonio an-
cestral de China.

Cada obra es una ventana 
abierta. Evocación compartida, 
celebración de la memoria.

La boda, 1976, de Flora Fong García. Óleo sobre 
tela; 214 x 121,5 cm

Día de la nueva democracia, de José David Alfaro Siqueiros (1898-1974). Duco sobre masonite; 
244 x 294,5 cm

| Mundial de Atletismo bajo techo

Después de 12 años 
sin medallas para el 
triple salto femenino 
cubano en citas mun-
diales bajo techo, la 
triplista pinareña Le-
yanis Pérez alcanzó 
este domingo la pre-
sea de plata en la lid 
disputada en Glas-
gow, Escocia.

Leyanis arrancó 
la competencia con un 
foul, para luego repetir 
en par de ocasiones un 
brinco de 14,58 metros 
que le servía para la 
medalla de bronce. Sin 
embargo, la mejor tri-
plista cubana de la ac-
tualidad se exigió y lo-
gró estirarse hasta los 
14,90 (su mejor registro 
de la temporada) para 
desbancar de la segun-
da plaza a la española 
Ana Peleteiro, alum-
na del saltador cubano 
Iván Pedroso, quien 

terminó con 14,75 en el 
quinto salto.

El oro le corres-
pondió a Thea Lafond, 
de Dominica, que solo 
necesitó un par de 
vuelos para grabar 
dorado su nombre 
en la historia de los 
mundiales. En su pri-
mer intento Lafond 
saltó un 14,41 y en la 
siguiente oportunidad 
15,01 (líder del orbe).

Lamentablemente 
una lesión impidió la 
participación de otra 
cubana, la siempre 
competitiva Liadag-
mis Povea, que, según 
informó a Deporcu-
ba el comisionado 
nacional de Atletis-
mo Rolando Charró, 
sintió molestias en el 
calentamiento previo. 
| Jorge Luis Coll Un-
toria

| 63 Serie Nacional de Béisbol

A solo días del inicio de la tempo-
rada beisbolera (9 de marzo) y sin 
todavía confirmarse todas las nó-
minas en el Congresillo Técnico, no 
son pocos los que comienzan a bus-
car bolas de cristal para la predic-
ción de los posibles ocho equipos que 
podrán clasificar para la postempo-
rada. Difícil prueba porque a veces 
una constelación de estrellas no ga-
rantiza el boleto; en tanto jóvenes 
inspirados y con rachas de victoria 
se cuelan para asombro de muchos.

En la venidera campaña serán 
noticias el regreso de algunos pe-
loteros con experiencia en todo el 
sistema de Grandes Ligas y en ligas 
profesionales del Caribe y Asia (so-
bre ellos hablaremos en otro momen-
to), los juegos nocturnos donde las 
condiciones lo permitan, así como 
un calendario de cinco juegos en un 
mismo territorio de martes a domin-
go, con el viernes para descansar y el 
lunes como día de traslado.

Pero de cara a las predicciones 
aquí van las de este periodista. Hay 
un primer grupo de avanzada por la 
calidad de sus peloteros, los luga-
res estables en las últimas ediciones 
e historia para respetar. Son ellos 
Las Tunas, Industriales, Matanzas 
y Granma. Los dos primeros están 
casi intactos a la pasada versión, 
aunque los azules se refuerzan con 
nombres importantes; mientras co-
codrilos y alazanes apuestan a con-
tar con sus mejores figuras la mayor 
parte de los 75 desafíos (los yumuri-
nos son de los más afectados) y una 
vez con el boleto a los play off llamar 
a otros estelares.

En un segundo escalón, con 
iguales posibilidades de incluirse 

en la postemporada, se vislumbra a 
Santiago de Cuba (tercero en el año 
2023), Artemisa, Mayabeque, Sanc-
ti Spíritus y Pinar del Río. De esos 
cinco solo cuatro podrán seguir. El 
reto de avispas y cazadores va en 
mantener el ritmo que los llevó in-
cluso a la Liga Élite; en tanto los 
huracanes y gallos han mostrado 
estabilidad ofensiva y su resultado 
descansará en lo que pueda hacer 
su pitcheo. Finalmente, los vegue-
ros de Alexander Urquiola andan 
motivados en extremo con el retor-
no de Alexei Ramírez y su staff de 
lanzadores sigue siendo envidiable 
para la pelota cubana.

Hasta aquí la polémica ya sé 
que está prendida. En una línea 
más abajo de esas nueve seleccio-
nes, pero pudieran desplazar a los 
de arriba si se lo proponen, aprecio 
a Camagüey, Ciego de Ávila y Villa 
Clara. Este trío apelará a su tradi-
ción, a ganar los juegos buenos y a 
una defensa mejorada para rega-
larle a su afición los play off.

En la cola del pelotón de los 
equipos analizados ubico a Holguín, 
Guantánamo, Isla de la Juventud y 
Cienfuegos. Ojalá sus actuaciones 
rompan estos “imperfectos” pronós-
ticos. Solo que estadísticas, expe-
riencia, calidad real de las nóminas 
y las historias más recientes no per-
miten darles más votos que estos.

Dicho con argumentos, pero 
sin absolutismo, me gustaría saber 
los ocho de cada lector. La coinci-
dencia o discrepancia serán bien-
venidas. No olvidemos que cada 
cubano es un director de béisbol. 
Es la hora de “lanzarse a la pisci-
na”. | Joel García

A la piscina del pronóstico

Leyanis Pérez sacó 
la cara por Cuba

| foto: Tomada del sitio oficial del evento
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| Yimel Díaz Malmierca

Unos 60 países tienen pre-
visto realizar elecciones este 
año. Algunas serán del tipo 
presidencial, legislativo o lo-
cal. No faltarán naciones en 
las que se combinan más de 
una de esas modalidades. 

En esas naciones que 
volcarán sus ilusiones a las 
urnas, vive la mitad de la 
población mundial, es de-
cir, unos 4 mil millones de 
personas. Entre ellos está, 
por ejemplo, el país más 
poblado, India, con casi mil 
426 millones de habitantes, 
que dedicará varias sema-
nas, entre abril y mayo, a 
realizar comicios legislati-
vos.

También aparece Indo-
nesia, donde habitan más 
de 273,8 millones de perso-
nas. Allí votaron el pasado 
14 de febrero. Esas eleccio-
nes se han convertido en 
las más grandes del orbe 
efectuadas en un solo día.

En la lista figuran tam-
bién Rusia (143,4 millones 
de habitantes), donde ewl 
actual mandatario Vladí-
mir Putin aparece como 
favorito para las presiden-
ciales que tendrán lugar en 
marzo; y Estados Unidos 
(casi 332 millones de habi-
tantes), donde aún se dis-
cute si Donald Trump será 
el candidato del Partido 
Republicano que enfren-
tará al demócrata y actual 
mandatario, Joe Biden.

Latinoamérica no será 
menos. En febrero fue re-
electo Nayip Bukele como 
presidente de El Salvador. 
Le siguen comicios presi-
denciales y legislativos en 
Panamá (5 de mayo) y Re-
pública Dominicana (19 de 
mayo); México (2 de junio); 
Uruguay (27 de octubre) y 
Venezuela, en fecha aún no 
fijada. Además, en octubre, 
habrá elecciones municipa-
les en Brasil y Chile. 

Panamá (4,41 millones de 
habitantes)
Los panameños elegirán 
presidente y vicepresidente, 
20 diputados al Parlamento 
Centroamericano, 71 dipu-
tados a la Asamblea Nacio-
nal, 81 alcaldes de distrito, 
702 representantes de co-
rregimientos y 11 conceja-
les, todos con sus respecti-
vos suplentes. 

La máxima magistra-
tura es discutida por ocho 
candidatos. Hasta el mo-
mento, el favorito parece 
ser el expresidente Ricar-
do Martinelli (2009-2014), 
pero se encuentra asilado 
en la embajada de Nicara-
gua a la espera de que el 
Tribunal Electoral se pro-
nuncie acerca de la inha-
bilitación y los 10 años de 
prisión dictados tras un 
reciente juicio por lavado 
de dinero. De ratificarse la 
condena, aumentarían las 
opciones de otros candida-
tos, entre ellos el expresi-

dente Martín Torrijos y su 
compañero de fórmula, Ri-
cardo Lombana.

República Dominicana 
(11,23 millones de 
habitantes)
El actual presidente Luis 
Abinader aparece como fa-
vorito con más de 50 % de 
intenciones de voto frente 
al exmandatario Leonel 
Fernández (1996-2000 y 
2004-2012), quien marcha 
en segundo lugar en una 
carrera de siete candida-
tos. Si en mayo ninguno 
obtiene la mitad más uno 
de los votos válidos, habría 
una segunda vuelta el 30 
de junio. En estos comicios 
los dominicanos escogerán 
además los 32 senadores y 
los 190 diputados que con-
formarán el Gobierno.

México (126 mil 14 millones 
de habitantes)
Según el Instituto Nacional 
Electoral (INE) estas serán 
las elecciones generales 
más grandes de la histo-
ria de la nación. El proce-
so elegirá presidenta (si 
algo está claro es que será 
mujer), 128 senadores, 500 
diputados, así como más 
de 19 mil cargos en gober-
naturas, congresos locales, 
ayuntamientos, juntas mu-
nicipales y alcaldías. 

En la lucha por la pre-
sidencia, las encuestas 
otorgan una holgada ven-
taja a Claudia Sheinbaum, 

del Partido Morena, can-
didata por la coalición Se-
guimos Haciendo Historia. 
Su principal contrincante 
es Xóchitl Gálvez, quien se 
presenta por el Frente Am-
plio por México, integrado 
por los partidos tradicio-
nales PAN, PRI y PRD. 

Uruguay (3,44 millones de 
habitantes)
Aún no ha concluido la fase 
de nominación de candi-
datos, pero varias fuentes 
conceden una leve ventaja 
a la coalición de izquierda 
Frente Amplio, seguida de 
cerca por la que conforma 
el gobierno actual, enca-
bezado por el mandatario 
Luis Lacalle Pou (Parti-
do Nacional), a quien la 
Constitución prohíbe la 
reelección inmediata. 

Venezuela (28,30 millones 
de habitantes)
Tras varias semanas de la-
bor en nueve meses de tra-

bajo la Asamblea Nacional 
y representantes del 97 % 
de las agrupaciones políti-
cas y sectores diversos del 
país firmaron el pasado 
28 de febrero un acuerdo 
de diálogo que defendió 
el derecho de Venezuela a 
realizar elecciones sin in-
jerencia extranjera y dejó 
en manos del Consejo Na-
cional Electoral el anuncio 
del calendario electoral 
definitivo. 

Este nuevo documen-
to contó con la rúbrica de 
más de 155 representantes 
de la política y la sociedad. 
Al ser mucho más amplio 
y profundo que el pactado 
en octubre del año 2023, 
donde solo participó una 
parte de la oposición vene-
zolana, sustituye el llama-
do Acuerdo de Barbados y 
se convierte en plataforma 
para los venideros comi-
cios, los cuales deberán 
realizarse antes de que 
concluya el año.

Año de elecciones, siembra de ilusiones

Una de estas dos mujeres, Claudia Sheinbaum (izquierda) o Xóchitl Gálvez, 
presidirán México en el mandato que se extenderá hasta el año 2030.  
| fotos: Tomadas de AP

La Central de Trabajadores de Cuba (CTC) y sus 
sindicatos, de conjunto con el Instituto Cubano 
de Amistad con los Pueblos (Icap), las organiza-
ciones políticas, de masas y sociales, convocan 
a amigos y sindicalistas del mundo a participar 
en las actividades por el Día Internacional de los 
Trabajadores en La Habana, Cuba. 

El programa incluye actividades que ten-
drán lugar del 29 de abril al 2 de mayo, como son 
intercambios con los secretariados de la CTC y 
los sindicatos, visitas a centros de trabajo, el 
multitudinario desfile por el Primero de Mayo 
y el Encuentro Internacional de Solidaridad con 
Cuba y el antimperialismo. 

La nota remitida a nuestra redacción pre-
cisa que la celebración recordará el centenario 
de la desaparición física de Vladímir Ilich Uliá-
nov Lenin, líder del proletariado mundial; el 171 
aniversario del natalicio de nuestro Héroe Na-
cional José Martí; el 85 aniversario de la fun-
dación de la CTC y su proceso orgánico hacia el 
XXII Congreso; así como el 65 aniversario del 
triunfo de la Revolución. 

El espacio será propicio, además, para enal-
tecer la memoria del Comandante en Jefe Fidel 
Castro Ruz y su legado solidario. 

Como parte del intercambio se mostra-
rá el amplio impacto del bloqueo económi-
co, comercial y financiero del Gobierno de 
los EE. UU. en la vida de los cubanos. Los 
visitantes extranjeros también podrán cono-
cer cómo afectan las 243 medidas impuestas 
por la Administración de Donald Trump, las 
cuales no fueron removidas por el Gobierno 

de Joe Biden, no obstante  las promesas que 
hiciera durante su campaña presidencial.

Al reclamo por la eliminación de las san-
ciones de EE. UU. contra Cuba, se suma el de 
excluir a la nación caribeña de la lista de Es-
tados patrocinadores del terrorismo que cada 
año elabora el Departamento de Estado y que 
se traduce en más castigo al pueblo, a los tra-
bajadores y sus familias.   

La nota añade que “será también un mo-
mento propicio para que las fuerzas políticas, 
movimientos sociales, populares, de solidari-
dad, organizaciones sindicales y personalida-
des participantes intercambien acerca de la 
situación que vive el mundo, la crisis multidi-
mensional del imperialismo, el impacto de la 
genocida guerra del Estado israelí contra el 
pueblo palestino y las políticas neoliberales 
que sitúan al mercado por encima de la vida de 
los seres humanos”.   

La jornada contará “con la participación 
decisiva de los trabajadores, la dignidad y la 
resistencia creativa del pueblo, enarbolan-
do las banderas de la unidad en la diversidad 
como arma estratégica frente al imperialismo 
para preservar la paz, vinculada estrechamen-
te al desarrollo, defendiendo las conquistas del 
movimiento sindical mundial y las causas jus-
tas de nuestros pueblos”. 

En ese contexto, los trabajadores cubanos 
“agradecemos las firmes muestras de apoyo 
solidario de los amigos del mundo, les ratifi-
camos que, a pesar de las restricciones, con-
tinuaremos participando activamente en la 

consolidación de una sociedad socialista, de-
mocrática, próspera y sostenible”, concluye.  

Oportunidad de superación sindical
La CTC y la Secretaría Regional América 
Latina y el Caribe de la Federación Sindical 
Mundial (FSM) han organizado una jornada 
de entrenamiento y superación para dirigentes 
sindicales que lleva por título El movimiento 
sindical latinoamericano y los procesos políti-
cos en la construcción de la unidad en el con-
texto actual.

La pasantía se realizará del 22 de abril al 3 de 
mayo del 2024 en el Centro de Convenciones 
Lázaro Peña González de la CTC, ubicado en 
el municipio de La Lisa, en La Habana, y pro-
pone reflexionar acerca de las experiencias de 
las organizaciones sindicales ante la ofensiva 
del neoliberalismo en la región y la articula-
ción de acciones para fomentar la unidad cla-
sista en Latinoamérica y el Caribe.

Entre los temas anunciados en la convoca-
toria se encuentran: Las transformaciones del 
mercado del trabajo, su impacto en los trabaja-
dores y en el movimiento sindical; El liderazgo 
político revolucionario del sindicalismo en la 
región. Necesidad de las alianzas y la unidad 
de acción; Estados Unidos vs. América Latina: 
hegemonía, integración y contraofensiva; así 
como el coloquio Retos de la FSM en América.

En estos intercambios participarán exper-
tos cubanos, colaboradores y conferencistas de 
alta calificación, además de dirigentes y fun-
cionarios de la CTC.  | Redacción Internacional 

Invitación al abrazo



Una cualidad que distinguió 
siempre a Julián Pedroso 
Milián, el Héroe del Trabajo 
de la República de Cuba fue 
su sencillez, su humildad, su 
tremenda disposición para 
cumplir cualquier enco-
mienda laboral.

A muy pocos días de 
cumplir 84 años, falleció 
Julián en su natal Candela-
ria, terruño otrora pinareño 
y hoy municipio de la pro-
vincia de Artemisa y donde 
iniciara su impecable vida 
como obrero en la unidad 
empresarial de base Ful-
gencio Oroz, siempre como 
estibador.

Su trayectoria laboral 
fue intachable: 17 veces 
trabajador vanguardia na-
cional, merecedor de nume-
rosas condecoraciones del 
sector, medalla Jesús Me-
néndez y las Órdenes Lá-
zaro Peña de I, II y III gra-
dos hasta alcanzar el Título 
Honorífico de Héroe del 
Trabajo en el año 2011, de 
manos de José Ramón Ma-
chado Ventura.

Aunque jubilado a los 71 
años continuó su vinculación 
con su centro de trabajo, de-
bido quizás a que acometió 
las más disímiles tareas sin 
importarle horario o tipo de 
función. “Para él nunca hubo 
trabajo imposible; es más, 
mientras más difícil fuera la 
descarga, mejor se sentía”, 
aseguraban sus compañeros 
de labor. | Gabino Manguela 
Díaz

Lo mejor para Julián:
la descarga más difícil

| foto: Archivo de Trabajadores

Sin protocolo 
en Yaguajay

| Joel García

Yaguajay.— Hacía más de 14 años que 
no llegaba a esta ciudad. La última 
vez fue en las desaparecidas Vueltas 
Ciclísticas a Cuba. Pero la invitación 
vino sin protocolo de una persona a la 
que es imposible decirle que no, por-
que une sencillez y nobleza en todo lo 
que hace. Su poder de persuasión va 
en el ejemplo y sacrificio diario por 
las ciencias de este país. Se trata de la 
Doctora en Ciencias Marta Ayala, in-
tegrante del Buró Político del PCC y 
directora del Centro de Ingeniería Ge-
nética y Biotecnología (CIGB).

Llegamos bien temprano y el mu-
nicipio vestía su rutina. Las calles 
limpias, el helado bien frío y a 30 pe-
sos, el Banco con sus colas habitua-
les y en la sede del gobierno munici-
pal su presidente, Michel Zerquera, 
se confesó rápido: soy judoca y aquí 
el deporte es fuerte. También estaba 
la diputada Esmeralda Laredo, una 
delegada de circunscripción con un 
carisma natural, que se unió a Marta 
para un recorrido sui géneris con sus 
electores.

El sol rápidamente quemó la ma-
ñana y Marta, una de las científicas 
responsables de la vacuna Abdala y 
Heroína del Trabajo de la República 
de Cuba, parecía nacida aquí y no en 
su Centro Habana querida. Pregunta-
ba con soltura sobre el autoabasteci-
miento de leche fresca para niños (el 
territorio produce más de 21 mil litros 
diarios), la preparación de las parran-
das tradicionales en los seis barrios 
emblemáticos y sobre la grave situa-
ción del agua que todavía sufre buena 
parte de la gente.

A pie llegamos hasta la emisora 
municipal y conocimos de la magia 
para transmitir ocho horas diarias con 
una consola recuperada por un inno-
vador anónimo. Nos fuimos luego has-
ta el Mercado Quinto Patio, donde un 
vaso de yogur cuesta 35 pesos sin cola 
y la cebolla está a 65 pesos el mazo. 
Y visitamos justo a la una de la tarde 
el hospital Joaquín Paneca, el famoso 
cuartel que tomó Camilo Cienfuegos 
en diciembre de 1958 y uno de los po-

cos convertidos en centro de salud y no 
en escuela tras el 1.º de enero de 1959.

Parada obligada resultó el Com-
plejo Histórico Comandante Camilo 
Cienfuegos. Poco a poco se le va incor-
porando a la historia nuevas formas de 
contarla y apreciarla, a partir de una 
interactividad mayor. Por supuesto, 
no faltó la polémica beisbolera con los 
profesores del Inder y cuánto hay que 
hacer para incentivar la práctica de la 
lucha y el judo en los niños, más pega-
dos hoy a la tecnología que a los saltos 
y carreras que en otros tiempos.

El día se cerraba y Marta parecía 
contagiada de entusiasmo y al mismo 
tiempo insatisfecha como diputada de 
cuánto más hay que trabajar para re-
cuperar el hotel Plaza (en ruinas toda-
vía), el joven club dormido cual mole 
azul, así como para mantener en cero 
la mortalidad infantil y materna, a pe-
sar de la dura situación con los medi-
camentos y materiales gastables.  No 
obstante, se le vio feliz ante una nueva 
yagüajayense nacida ese 27 de febrero. 
Su madre le dijo el nombre mientras se 
recuperaba de la cesárea: Anni Sofía. 

Gracias al proyecto A Cuba hay que 
quererla, Marta y Esmeralda entrega-
ron donaciones en el hospital y en uno 
de los dos Hogares de Ancianos del mu-
nicipio. Y cuando el periodista pensa-
ba pedirle un descanso a la científica 
y escribir algo para las redes sociales, 
le regaló conocer a los integrantes del 
proyecto agroturístico La Picadora 
(conformado por 32 familias) que en 
enero de este 2024 recibió el Premio a 
la Innovación para el Desarrollo Local.

Sin cámaras de televisión “porque 
no hacen falta cuando se trabaja con 
deseos”, Yaguajay nos dejó una jorna-
da de desintoxicación de los muchos 
problemas que nos agobian a veces 
en la capital y que aquí no siempre 
están resueltos, pero al menos no se 
han perdido los ánimos y las ganas de 
encontrarle solución con la frase que 
le dijo un señor de 80 años a Marta 
en el Hogar de Ancianos: “Solo hace 
falta ponerle amor, doctora”. Y fue el 
único momento en que vi a la científi-
ca cerrar los ojos y evitar una foto de 
emoción.

Palestina libre, 
grito multiplicado

Miles y miles de cubanos se movilizaron el pasado sábado a lo largo de nuestro 
archipiélago para denunciar y condenar el genocidio  sionista, y abrazar con mucha 
sensibilidad la justa causa del pueblo palestino. Los trabajadores y familiares 
exigieron en cada plaza el fin de los actos de barbarie que tienen como principales 
víctimas a las mujeres y los niños. | foto: Jorge Luis Sánchez Rivera

| foto: Del autor
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