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La instrucción 
preserva la vida

En Sancti Spíritus, pro-
vincia sede de las acti-
vidades centrales en el 
país por la Jornada Na-
cional de Seguridad y 
Salud en el Trabajo, se 
pondera la capacitación 
e instrucción de los tra-
bajadores sobre las es-
trategias establecidas 
para enfrentar altos 
riesgos, perfeccionar 
las acciones previstas 
para evitar accidentes o 
enfermedades profesio-
nales y el uso correcto 
de los medios de pro-
tección.

Con ese objetivo, 
en el transcurso de 
noviembre, se reali-
zarán ejercicios prác-
ticos de las medidas 
para prevenir la ac-
cidentalidad laboral, 
se prepararán más de 
un centenar de nuevos 
inspectores sindicales 
y se harán conversa-
torios sobre el derecho 
a un entorno ocupa-
cional seguro y con-
fortable, expresó Ro-

dolfo Gallego Soriano, 
miembro del Secreta-
riado Provincial de la 
Central de Trabajado-
res de Cuba.

En los primeros me-
ses del 2023, en el terri-
torio decreció la acci-
dentalidad laboral con 
respecto a igual eta-
pa del año precedente, 
“pero no podemos elo-
giar resultados cuando 
aún tenemos pérdidas 
humanas y materiales 
porque persisten vio-
laciones”, acotó el diri-
gente sindical.

La refinería de pe-
tróleo Sergio Soto, en-
tidad de referencia en 
Sancti Spíritus en la 
consolidación de las 
normas para evitar ac-
cidentes laborales y el 
uso de los medios de 
protección, será sede 
del acto de inicio, este 
1.º de noviembre, de la 
Jornada Nacional de 
Seguridad y Salud en el 
Trabajo. | Yuleiky Obre-
gón Macías

| Jornada Nacional 
de Seguridad y Salud en el Trabajo

| foto: Alejandro Acosta Hechavarría

Al intervenir en la reciente Cumbre sobre Migración en Chiapas, México, y 
enumerar los componentes fundamentales que impactan de forma directa 
y extraordinaria sobre el flujo migratorio cubano, y de manera colateral en 

los países de la región por donde transita esa migración, Miguel Díaz-Canel 
Bermúdez, Primer Secretario del Comité Central del Partido y Presidente de 

la República, expresó:
En primer lugar, está el bloqueo económico, reforzado en los últimos 

años de manera criminal con un sistema integral y abarcador de medidas 
coercitivas dirigidas, por definición, a deprimir el nivel de vida de la 

población cubana, reducir sus ingresos reales y hacerla sufrir hambre 
y miseria. La injusta, absurda y arbitraria calificación de Cuba como 

Estado patrocinador del terrorismo tiene un peso significativo en el efecto 
económico de esa política.

Examen crítico al sector 
agropecuario

A una cruda realidad se enfrentan hoy los trabajadores del campo. Como 
señaló en la Conferencia Nacional del Sindicato de Agropecuarios, 

Forestales y Tabacaleros, el secretario general de la CTC Ulises Guilarte 
De Nacimiento la mayoría de las producciones agropecuarias decrecen, se 
incumple el plan de siembra y aumentan los precios de comercialización, 

todo lo cual ocasiona una alta dependencia de las importaciones en 
renglones destinados a la canasta familiar normada. Se impone encontrar 

soluciones a estas dificultades y contar para ello con una organización 
sindical con voz propia. En el cónclave fue elegido un nuevo Secretariado 

del Sindicato encabezado por William Licourt González
| Página 2
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Por su alcance eco-
nómico y político en 
los momentos actuales, la 
contribución del Sindi-
cato Nacional de Traba-
jadores Agropecuarios, 
Forestales y Tabacaleros 
(SNTAFT) a la soberanía 
alimentaria precisa un 
alto protagonismo en fun-
ción de movilizar a sus 
cuadros y afiliados para 
emprender ingentes ta-
reas y compromisos con el 
pueblo.

Así quedó ratificado 
durante las sesiones de la 
Segunda Conferencia de 
esa organización cuyos de-
legados señalaron de ma-
nera aguda y crítica las 
insuficiencias que persis-
ten en la implementación 
de las políticas aprobadas 
para dotar de mayor auto-
nomía la empresa estatal 
socialista y dinamizar el 
sector.

¿Cómo generalizar las 
mejores experiencias en la 
rama tabacalera, en culti-
vos varios o en la ganade-
ría en colectivos de un mis-
mo municipio o provincia? 
Fue una de las cuestiones 
planteadas en la jornada 
final del cónclave encabe-
zada por Ulises Guilarte 
De Nacimiento, miembro 
del Buró Político del Par-
tido y secretario general de 
la Central de Trabajadores 
de Cuba.

Un ejemplo de volun-
tad conjunta entre el sin-
dicato y la administra-
ción lo citó la delegada 
Betty De la Torre, de la 
provincia de Sancti Spíri-
tus, al referirse a un antes 

y un ahora en la 
empresa de taba-
co torcido que se 
traduce en tener 
hoy mejores con-
diciones laborales 

e incrementos salariales, 
entre otros elementos de 
atención al hombre.

Yosvani Arencibia 
Maqueira, presidente 
de la unidad básica de 
producción cooperativa 
(UBPC) Julián Alemán, 
de Pinar del Río, sugirió 
la creación de un grupo 
a escala nacional que a 
través de las redes socia-
les suministre y canalice 
información de ciencia y 
técnica de gran utilidad 
para la agricultura en 
diversas especialidades 
dentro del país.

Al intervenir en la reu-
nión, Félix Duarte Ortega, 
miembro del Secretaria-
do del Comité Central del 
Partido y jefe de su Depar-
tamento Agroalimentario, 
subrayó que la unidad jun-
to a la dirección adminis-
trativa resulta imprescin-
dible, lo cual no significa 
que el sindicato no tenga 
criterios propios.

Comentó que “un tema 
que está impactando en la 
permanencia de los pro-
ductores en el campo es el 
delito vinculado a la activi-
dad agropecuaria”. Señaló 
que octubre registra un 
elevado número de hurto 
y sacrificio ganadero, una 
problemática a la que no 
puede estar ajeno el sindi-
cato y hay que llevar esa 
situación a las discusiones 
en las asambleas y en los 
órganos colegiados.

(Información completa en 
www.trabajadores.cu)

En las conclusiones de 
la Conferencia, Ulises 
Guilarte De Nacimien-
to expresó que el pro-
ceso previo a esta cita 
ratificó el alcance es-
tratégico de las misio-
nes que competen a este 
Sindicato, el tercero de 
mayor membresía, con 
un impacto directo en 
el abastecimiento del 
mercado, la sustitución 
de importaciones y el 
incremento de rubros 
exportables.

Los resultados ob-
tenidos —informó— 
evidencian que la 
mayoría de las produc-
ciones agropecuarias 
decrecen, se incumple 
el plan de siembra y 
aumentan los precios 
en la comercialización.

Tales elementos 
—añadió— ocasionan 
una alta dependencia 
de las importaciones 
de renglones destina-
dos a la canasta fa-
miliar normada, cuyo 
cumplimiento se ha visto dañado en los 
últimos meses.

“Ante esta cruda y compleja reali-
dad y sin dejar de reconocer las afecta-
ciones en el aseguramiento de combus-
tibles, fertilizantes, semillas, grasas y 
lubricantes, entre otros insumos, hay 
que librar una batalla contra toda la 
tierra vacía o deficientemente explota-
da”, indicó.

Al mismo tiempo ponderó incor-
porar las experiencias innovadoras de 
prácticas agroecológicas que permitan 
enfrentar plagas y mantener los ren-
dimientos potenciales en los cultivos y 
llamó a avanzar en la constitución de 
las empresas agroindustriales munici-
pales, así como accionar en la elimi-
nación de las pérdidas económicas en 
un número no despreciable del sistema 
empresarial del sector y fundamental-
mente en las UBPC.

En otro momento se refirió a impor-
tantes problemáticas y programas aso-
ciados a la alimentación del pueblo que 
han estado presentes en el análisis con 
los colectivos laborales.

Guilarte De Nacimiento destacó la 
calidad de la Conferencia por la pro-
fundidad de sus debates, proyecciones 
y acuerdos que requerirán el segui-
miento a su implementación por el co-
mité nacional y su secretariado electo, 
el Ministerio y las Organizaciones Su-
periores de Dirección Empresarial e in-
formar a los trabajadores de su avance.

Felicitó al compañero Néstor Bár-
baro Martínez Hernández, quien des-
de el  año  2012  ocupó  el cargo de se-
cretario  general  del  SNTAFT. Como 
reconocimiento a su labor sostenida en 
las tareas estratégicas de la organiza-
ción recibió la Orden Lázaro Peña de 
III Grado al concluir su mandato.

William Licourt González encabe-
za la nueva dirección como secretario 
general por la experiencia y prepara-
ción alcanzada en diferentes responsa-
bilidades en el sector azucarero.

En el acto de clausura participaron, 
además Ydael Pérez Brito, titular del 
Ministerio de Agricultura y sindicalis-
tas de países latinoamericanos. | Evelio 
Tellería

Soberanía alimentaria: 
compromiso con 

el pueblo

El nuevo Secretariado electo en la Conferencia está integrado por William Licourt González (secretario general al 
centro de la foto); Raidel Cabello Valle, Carlos Antonio Cruz Pagán, Sonia Esther Delgado Lara, Karel Leiva Trinchet, 
Héctor Luis Leiva Isaac, Marbelis Oms Villavicencio, Alejandro Pérez Ponce, Daysi Pozo Vera, Yamilet Sierra 
Hidalgo y Guillermo Torres González.

El secretario general de la CTC condecoró al secretario general saliente 
del SNTAFT.

Una batalla contra 
toda la tierra vacía



Maylín

SEPARATA DEPORTIVA DEL PERIÓDICO TRABAJADORES

L a judoca santiaguera Maylín del Toro (63 kg) abrió 
la puerta de títulos para el judo cubano al imitar 
su actuación de hace cuatro años en Lima. Tras la 
proyección en 35 segundos de la canadiense Isabelle 

Harris, puso la rodilla en el tatami, levantó el puño en señal  
de victoria y su sonrisa dibujaba felicidad y oro.

Cuentan que a esa misma hora en el barrio de Sorribe, de 
Santiago de Cuba, toda la familia y amigos estaban reunidos 
para verla competir. “Contentísima que estoy y más que 
agradecida, porque esta medalla es mía, pero también del 
colectivo técnico, de los médicos y de las compañeras que me 
ayudaron en la preparación”, comentó sin parar de sudar y con 
ojos chinos de pura alegría.

“Nunca pensé que podía ser tan rápida la final, teníamos 
estudiada mucho a Harris, porque la había vencido dos veces. 
Ahora vendrá un pequeño descanso y luego seguir buscando  
la clasificación olímpica hacia París”, volvió a decir sin dejar  
de reírse.

Como puntera de un equipo que llegó aquí con cuatro 
representantes, Maylín expresó su confianza en que caerán 
otras doradas. Y sus palabras se concretaron minutos más 
tarde con su compañera Idelannis Gómez (70 kg). “Ser 
doble campeona de los Juegos Panamericanos  
(y  un bronce en Toronto 2015) lo celebro con 
más compromiso y consciente de 
que puedo aspirar a esa medalla 
mundial y olímpica que  
tanto sueño”. 

Hablaba y el 
kimono seguía 
empapado de 
brillo.  El que solo 
llevan las reinas  
del judo.

| Enviado Especial: Joel García      | Diseño: Elsy Frómeta  
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oro hasta en la risa



JUEGOS JUEGOS X  X  
DENTRODENTRO

Hay entrenadores que son 
emblemáticos de un de-
porte aunque sus nombres 
sean, casi siempre, más re-

conocidos fuera que dentro de Cuba. 
Desde hace más de un año y medio, 
Armando Aguiar anda por estas tie-
rras del sur de América enseñando 
y formando lo mismo que hizo en 
nuestro país hace más de 40 años: 
un equipo femenino de sóftbol.

Cada una de sus palabras tienen 
el acento del Caribe hasta la médula. 
El primer cubano exaltado al Salón 
de la Fama del Sóftbol Internacional 
en el año 2005 recuerda que lo más 
difícil al arribar aquí fue enamorar a 
las practicantes de una disciplina sin 
tradición y casi desconocida a nivel 
nacional. La misión iba enfocada no 
solo a los Juegos Panamericanos, 
sino a un proyecto más largo.

“La base del equipo se sustenta 
en jugadoras chilenas muy jóvenes 
con las que hemos estado trabajan-
do. Me recuerda mucho los primeros 
pasos de este deporte en Cuba, con 
la diferencia de que allá empezamos 
desde cero y en menos de 10 años 
éramos campeones centroamerica-
nos”, cuenta Armandito y los ojos se 
iluminan con nostalgia.

Conocedor como pocos del tra-
bajo con mujeres en un deporte pri-
mo hermano del béisbol, confiesa 

que esta selección chilena tiene bas-
tante por aprender todavía, en tanto 
señala como puntos muy estratégi-
cos en la preparación todo lo rela-
cionado con la mecánica de juego, 
el pitcheo y la defensa, pues “batear 
sigue siendo lo más difícil”.

Una y otra vez hace un alto en 
la conversación para corregir o pre-
cisar qué ejercicio toca realizar en 
estos entrenamientos a temperatu-
ra bien fría. “Hay otra gran diferen-
cia, en Cuba se juega buen béisbol 
y existen dos formas de aprender: 
mirando y entrenando. Aquí no pasa 
eso, por tanto, debemos empezar 
con lo básico, ya que no hay ninguna 
otra referencia”.

No quiero importunarlo, pero 
le pido que recuerde un momen-
to feliz y otro difícil en esta labor 
desempeñada años atrás en Italia. 
“Del primero está la oportunidad 
de trabajar con un grupo muy dis-
ciplinado y con deseos de crecer. 
Eso me hace sentir realizado con lo 
único que me gusta: entrenar para 
que amen el sóftbol”.

Sobre el más triste baja la ca-
beza. “Sentir mi himno nacional y 
estar del otro lado después de ha-
ber estado casi 20 años con nues-
tro equipo nacional escuchándo-
lo y viendo ondear mi bandera”.  
Y nos dimos un abrazo. 

A solo una semana de cerrar 
la cita continental siguen 
sucediendo historias increí-
bles, a ratos lamentables, 

que la prensa nacional e internacional 
mira con asombro o quizás con el ma-
tiz humano que se despega del clásico 
ganar o perder.

Esta vez comenzamos con la ci-
clista chilena Aranza Villalón, bronce 
en la carrera contrarreloj de ciclismo 
y de las más grandes de América en su 
especialidad. Todo hubiera sido feliz si 
ese puesto no estuviera acompañado 
de una dedicatoria especial realizada 
por la propia pedalista tras bajar del 
podio de premiación.

Entre llantos y una voz entrecor-
tada reveló lo increíble. “Esta medalla 
es para mi hermano Misrain Villalón, 
asesinado por un impacto de bala en 
su cabeza, en la intersección de las 
calles Santa Raquel y Trinidad, en La 
Florida, hace dos días. Corrí por él, 
porque nunca se perdía una carrera 
mía”, señaló Aranza, quien no se ha 
cansado de pedir a las autoridades 
que encuentren al culpable y se haga 
justicia.

No han sido estos unos Juegos 
Panamericanos de grandes incidentes 
con la prensa en temas de seguridad 
y en honor a la verdad, el cuerpo de 
carabineros custodia cada uno de los 
lugares por donde nos movemos. Con 
nosotros son amables, aunque infran-
queables si del mando superior toman 
una decisión, por errada que fuese, 

como el cierre, de un día para otro, de 
la puerta de acceso del metro al Esta-
dio Nacional para los acreditados.

Lo que sí ha llamado la atención 
de casi todos son las patrullas de ca-
rabineros en cada una de las entradas 
del escenario principal de los Juegos. 
Por supuesto, es notoria su presencia 
porque van encima de unos caballos 
hermosos que ya quisiera la equita-
ción de algún país tener para compe-
tir aquí. ¿Será esto un mensaje de que 
ellos son medallistas también?

Finalmente, Panam Sports ha te-
nido una iniciativa singular con quie-
nes sí son apreciados y medallistas 
de siempre. Seis glorias de todos los 
tiempos que prestigian los Juegos 
con el intercambio de fotos y declara-
ciones en cada una de las instalacio-
nes que visitan. Son ellos los cubanos 
Javier Sotomayor y Mijaín López; el 
dominicano Félix Sánchez; el ucra-
niano Serguéi Bubka, y los estadouni-
denses Carl Lewis y Mike Powell.

Divididos en grupos pasaron la 
prueba de fuego ante los periodistas 
acreditados y para regocijo sano el 
Soto fue quien más preguntas y en-
trevistas acaparó. Tal vez por el hecho 
de tener ya uno de los récords mun-
diales más añejos o por esa naturali-
dad para contar que saltar 2,45 me-
tros fue posible por la disciplina en el 
entrenamiento, la pupila maestra de 
sus entrenadores y el apoyo de todo 
un pueblo. En fin, la varilla estuvo alta, 
pero Cuba sonó fuerte.

De Aranza, carabineros  
y leyendas mundiales

...la 
atracción 
de contar 
con seis  

leyendas del 
deporte latino 
y mundial ha 

matizado estos 
juegos...
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VISORVISOR
SANTIAGOSANTIAGO

La dupla masculina de Jorge Luis Alayo y Noslen 
Díaz consiguieron una plata inesperada.

Arlen López se convirtió en tricampeón panamericano 
y aportó la corona número 100 para el boxeo cubano. 

La gimnasia artística cubana se quedó en deuda en 
cuanto al aporte de preseas.

ARMANDITO, LA FAMA DEL SÓFTBOL 
LLEGA A CHILE 

 MANOS   MANOS  
CUBANASCUBANAS



A veces lo cotidiano es más grande por la manera que se consigue y no por 
tradición o rutina. Así sucedió este 27 de octubre con el cuarto título en 
Juegos Panamericanos del pugilista Julio César La Cruz (92 kilogramos), 
abanderado de nuestra delegación a esta cita, quien tuvo que sudar más 

de lo normal para ser monarca y conseguir el boleto olímpico a París 2024.
Presto siempre a intercambiar palabras con la misma agilidad que saca sus 

manos para golpear a los rivales, el camagüeyano tiró golpes 
a cada interrogante y no dejó dudas del veredicto final.

“Fue una competencia difícil porque el nivel estu-
vo alto y todos querían ganarme. De la misma forma 
fue un torneo muy especial porque logré marcar 
un hito, una historia, al ser el único boxeador que 
ha ganado cuatro veces en estos torneos”, dijo 
sonriente.

Tras dedicarles el triunfo a su mamá y a 
toda la familia hizo un aparte para los en-
trenadores Raúl Fernández, José Ramón 
Amador y Robinson Poll. “Y también a las 
personas que han aportado para que el 
Julio César deportista sea mejor ser 
humano”.

Sin ánimo de justificar ningún 
resultado de sus compañeros de 
equipo y alguna que otra pelea 
suya, aclaró su parecer: “Aun-
que no hemos estado del todo de 
acuerdo con el arbitraje (algo que 
el COI debe valorar ahora que es-
tán organizando ellos) cumplimos 
el plan táctico de los entrenadores 
de la esquina, que sigo ratificando 
son los mejores entrenadores del 
mundo”.   

Convencido de que los 
años no pasan por gusto para 
una carrera tan exigente como 
esta: dar golpes y que no te 
den, Julio César dejó claro 
que su único objetivo ahora es 
la tercera corona olímpica en 
la capital francesa. “Sé que lle-
vo años en la élite y eso no pasa                                                                                                     
por gusto, pero cada día le pon-
go más disciplina y rigor a lo que 
hago. Después de París sí pienso retirar-
me. Al menos ya hablé con la familia y 
estamos de acuerdo.

“Cuando uno lo ha ganado todo es 
como luchar contra uno mismo. Fíjate 
si este torneo ha sido duro, que he ti-
rado más golpes en esta competencia 
que en toda mi carrera deportiva”, co-
mentó el abanderado cubano antes 
de posar para la foto, firmar varios 
autógrafos y soltar una de sus fra-
ses preferidas, cual comparación 
inevitable con uno de los gran-
des estrategas del imperio  
romano en la antigüe-
dad: “Mi único 
imperio es 
Cuba”.

Hace solo unos días Saidel Horta terminó con plata en 
el boxeo de estos Juegos Panamericanos y al pregun-
tarle por su esposa, la judoca Idelannis Gómez (70 kg), 
le manifestó los mejores deseos en su competencia y 

avizoró que se reencontrarían en La Habana con medallas. Así 
estaría la cosecha completa en casa.

Y este domingo, la joven de 21 años lo consiguió 
al ganar sus tres peleas por ippón sobre rivales 

que la superaban en experiencia y ranking, en 
particular la boricua María Pérez, subtitular 

mundial del 2017, con quien discutió el 
oro, combate extendido a tiempo extra y 

decidido por un incuestionable ippón.
“Saidel viajó a Cuba hoy, pero 

durante la escala en México me lla-
mó después de ver la pelea semi-
final ante la ecuatoriana Jamileth 
Corozo. Fue estimulante escuchar-
lo, como también le agradezco a 
mi entrenador Yordanis Arencibia, 
que todo el tiempo confió en que 

podía obtener este resultado”, co-
mentó la nacida en el municipio de 
El Salvador, en Guantánamo.

“Simplemente pienso que esto 
es fruto de mi esfuerzo y dedicación. 
La lista es larga para agradecer, a toda 
mi familia y a quienes un día me ani-

maron a entrar a un tatami. Hoy veo 
coronados tantos años, pero como 
me dice siempre Saidel cuando caía 
derrotada: todavía queda mucho 
por dar y por ganar. De momento 
soy la campeona panamericana de 
mi división”, dijo sonriendo y con 
una elocuencia que pocas veces 
vemos en una deportista.

Culmina así para ella un año 
con su primera incursión mundialista, 

el bronce en los Juegos Centroamerica-
nos y del Caribe y una dorada que clasi-

fica como de las eléctricas para nuestra 
delegación. “Maylín y yo cuando calentá-

bamos nos dimos ánimo y queríamos ser 
las iniciadoras de la senda del judo en este 

torneo. Ambas lo logramos, pero aún faltan 
más”, señaló antes de recordar que Idalis Or-

tiz es una de sus guías en este deporte.
“Solo con sus consejos aprendes. 

Por eso estoy alegre hoy. Es mi primer gran 
triunfo y a la casa llevaré el oro, aunque 

Saidel es subcampeón mundial y aquí 
pudo haberlo obtenido también si los 
jueces hubiesen querido”.

Los abrazos y felicitaciones, los 
calificativos de guerrera y la sonri-

sa imperturbable me permiten 
vaticinar que habrá más en-

trevistas. Ella salta, grita 
y con el jugogui blanco 

se va a buscar su  
título. 

Maylín y yo queríamos 
ser las iniciadoras de 
la senda del judo en 
este torneo.
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Y llegó el oro a la casa
Cuatro doradas del abanderadoIdelannis Gómez

Julio C. La Cruz

Después de París  
sí pienso retirarme.

Ya hablé con la familia  
y estamos de acuerdo.

PALABRASPALABRAS
AL AL PECHOPECHO
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Nuestra selección 
femenina de baloncesto no pudo 
igualar este domingo el bronce de 
Toronto 2015 y quedaron cuartas 
tras caer frente a Argentina 66-
75, no obstante llevarse la victoria 
parcial en dos de los cuatro cuartos.

La diferencia imposible de 
remontar llegó desde los primeros 10 
minutos, cuando las sudamericanas 
sacaron ventaja de 11. En lo 
adelante, las antillanas estuvieron 
más pegadas en la pizarra, pero una 
mala puntería en tiros de media y 
larga distancias, así como un pobre 
trabajo bajo las tablas no les permitió 
remontar.

Por las nuestras la mejor ano-
tadora resultó Anisleidy Galindo 
con 27 cartones, los mismos que 
recetó la gaucha Camila Suárez, 
solo que esta tuvo el acompa-
ñamiento de Candela Genti-
netta (19) y Victoria Gauna 
(13). El oro lo discutían al 
cierre Colombia y Brasil. 
El baloncesto varonil 
de la justa conti-
nental comenzará 
hoy lunes, pero 
Cuba no cla-
sificó a 
esta ins-
tancia.

Hay deportistas que 
asumen con entereza 
de campeones un quin-
to lugar. Y eso es grande y 
aplaudible. Por eso cuando 
Arlenis Sierra lo hizo en la 
competencia de ruta, donde 
salía como favorita por su doble 
condición dorada (2011 y 2019), 
muchos volvimos a admirarla con 
especial emoción.

Mañana fría y húmeda, pavimento 
mojado y curvas peligrosas, sol fuerte y 
fango desde la mitad del trayecto, resul-
taron ingredientes de una carrera de 105 
kilómetros, sobre un circuito de 17,5, en la 
cual tres protagonistas de una fuga en la cuar-
ta vuelta se llevaron los tres primeros premios: 
la estadounidense Lauren Stephens, la ecuato-
riana Miryam Núñez y la paraguaya Agua Marina 
Espinola.

“Salté ante cada ataque, pero en el único que no 
pude se dio la fuga y luego el pelotón no trabajó”, co-
mentó la ciclista profesional, que hace una semana ob-
tuvo plata en la contrarreloj individual y para el día 3 de no-
viembre estará por Europa en otra carrera defendiendo los 
colores del club Movistar. Nada que reprochar a Arlenis. Esta 
vez le ganaron en buena y apretada lid. Todo lo demás sobra.

Es imposible estar en esta ciu-
dad y no pedirle a un amigo que 
nos lleve a visitar el Palacio de La 
Moneda. Es el lugar que simboliza el 

Gobierno de la nación (en sus inicios se ela-
boraban allí las monedas que circulaban, de 

ahí su nombre), a la par que se asocia a ideas 
tan dispares como democracia, golpe de Es-

tado, Salvador Allende, resistencia, muerte 
e historia.

Con una férrea guardia por cada una de 
las arterias en que está enclavado, lo primero 

que corta la respiración es la cerca perimetral 
que delimita hasta donde pueden llegar los 

visitantes o turistas. Solo quienes están acre-
ditados pueden entrar con soltura, aunque 

alcanzo a ver a un grupo de niños de primaria 
saliendo del Palacio, en una de esas excursio-

nes programadas por dentro del recinto.
Todo está custodiado por carabineros, 

que una y otra vez saben decir sí o no ante 
la solicitud de una foto más o menos cerca. 

El edificio, explica mi amigo, ha recibido va-
rias reconstrucciones y transformaciones en 

más de dos siglos, pero casi conserva el color 
original y no sabe cómo se las han arreglado 

para dejar prácticamente intacta su arquitec-
tura tras el fatídico 11 de septiembre de 1973. 

Frente por frente al Palacio vienen a la 
memoria algunas imágenes de aquel bom-

bardeo hace exactamente 50 años y 45 días. 
No hay respuestas aún para tanta soberbia de 

los militares por derrocar a un presidente que 
más demócrata no podía ser, militaba ideoló-

gicamente en la izquierda y era amigo de Fidel  
y  de Cuba.

Una estatua recién colocada a la derecha 
de la explanada donde se convocan actos de 

apoyo al Gobierno y también manifestaciones 
de rechazo llama poderosamente la atención 

del visitante. Es Allende sobre un pedestal ca-
minando erguido al peligro. Se lee una de sus 
ideas muy conocidas: “Tengo fe en Chile y su 
destino”.

Pero lo mejor del recorrido estaba por lle-
gar. Giramos a la derecha y tomamos una es-

trecha calle que bordea La Moneda. A media-
nía de cuadra nos detuvo la curiosidad de una 

puerta, precisamente en Morandé 80. Madera 
fuerte, carmelita intenso. Toda pulcra y cons-

truida en 1906.
Su valor ni siquiera fue que se hiciera bajo 

el mandato del presidente Pedro Montt, sino 
que por ahí sacaron el cuerpo de Allende ya 

muerto tras el golpe militar. Hay flores puestas 
en el aldabón gigante y solo pienso en los 30 

años que estuvo cerrada. Recuperarla y abrirla 
hace dos décadas fue un acierto. Es un legado 

inolvidable para Chile.
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COMO LA FRASE que titu-
la el reportaje, eso hicie-
ron los 180 trabajadores 
del molino de trigo Tur-

cios Lima, del municipio habanero 
de Regla, ante la cruda realidad de 
que se acercaba a cero la cobertura 
nacional de harina para producir 
en primerísimo lugar el pequeño, 
pero muy importante pan de nues-
tra canasta familiar normada.

Un barco cubano con unas 23 
mil 700 toneladas de trigo proce-
dentes de Alemania atracó el do-
mingo 15 en el muelle capitalino, 
y desde entonces el colectivo se 
enfrascó en la tarea de descargar 
6 mil de estas, propósito que lo-
graron cinco días después. Enton-
ces la nave se movió unas decenas 
de metros para descargar 5 mil en 
otro molino contiguo, el José An-
tonio Echeverría.

Según estaba programado, el 
buque volvió al Turcios Lima para 
dejar otras 7 mil toneladas, y este 
martes o pasado mañana miérco-
les deberá partir al puerto de San-
tiago de Cuba, destino de las 5 mil 
700 toneladas restantes.

La situación con la harina 
de trigo en el país es difícil, muy 
compleja en los últimos años, par-
ticularmente crítica en el trans-
curso del primer semestre de este 
2023, al punto que solo cuatro bar-
cos con harina han llegado en lo 
que va de año.  

Las razones son varias, en pri-
mer lugar las punitivas medidas 
del Gobierno estadounidense con 
su recrudecido bloqueo a Cuba, la 
significativa subida de los precios 
del trigo en el mercado interna-
cional, la notable falta de finan-
ciamiento, tanto para la compra 
del cereal como para los manteni-
mientos de una industria ya añeja 
y muy necesitada de esas presta-
ciones.

El ministro de la Industria 
Alimentaria y la Pesca, Manuel 
Santiago Sobrino, dijo reciente-
mente que hasta el momento, en el 
año 2023 se ha podido adquirir el 
67 % del trigo previsto, un 38 % 
menos que en el 2022. Y agregó que 
mientras que en el 2019 se compra-
ba a 280 dólares la tonelada, hoy 
su costo se eleva a 410 dólares.

En el caso de la producción 
de harina de trigo, sostuvo que 
existe una capacidad industrial 
instalada para procesar 730 mil 
toneladas al año, lo que permitiría 
procesar mil 500 toneladas diarias 
de harina. Sin embargo, en la ac-
tualidad se consumen alrededor 
de 700 toneladas diarias.

El sindicato en acción
Suset Álvarez López es la secre-
taria general del sindicato en la 
UEB Turcios Lima. “Cuando su-
pimos de la llegada del barco nos 
reunimos con los trabajadores, 
les explicamos lo difícil de la si-
tuación y organizamos un trabajo 
voluntario en el área de molinos 
para dejarla lista para la molida. 

“Esa organización posibili-
tó que no haya habido problemas 
cada vez que nos han llegado ca-

miones para cargar. Todos han sa-
lido con la harina correspondien-
te”, refirió. 

En la UEB Turcios Lima nada se 
ha almacenado
“Por más de 45 días no habíamos 
descargado trigo y desde que el 
barco vino le dimos la mayor prio-
ridad a la descarga, asegura Wil-
ber Parra, director del molino. Ya 
estaban en el puerto las autorida-
des de Cubacontrol S.A. y Salud 
Pública, encargadas de las ins-
pecciones pertinentes, y una hora 
y media después comenzamos la 
descarga, que felizmente no ha 
tenido inconvenientes, más allá 
de alguna afectación con el fluido 
eléctrico.

“Nosotros tradicionalmente 
tenemos organizada la descarga 
en turnos de 24 horas, de forma 
ininterrumpida. Luego, como los 
trabajadores en el molinado labo-
ran en turnos normales de ocho  

horas, sí han tenido que hacer 
horas extras porque los camiones 
estaban esperando para trasladar 
la harina. Es decir, toda la que 
hemos producido de inmediato ha 
ido para los centros productores, 
fundamentalmente las panaderías 
que fabrican el pan para la pobla-
ción.

“Nada se ha almacenado y he-
mos enviado harina para las pro-
vincias de Ciego de Ávila, Gran-
ma, Matanzas, La Habana, Arte-
misa, Pinar del Río y Mayabeque, 
que son los destinos habituales. El 
resto de los molinos entregará su 
harina a los demás territorios.

“Nuestra capacidad de moli-
da nos permite producir unas 80 
toneladas diarias de harina. Las 
6 mil toneladas de trigo las ter-
minaremos de moler según las 
decisiones continuas que va apro-
bando la empresa de molinería de 
acuerdo con las coberturas de los 
distintos lugares”, nos informó el 

director de la citada unidad em-
presarial de base al momento de 
nuestra visita.

Por su parte, Yanet Lomba Es-
tupiñán, directora técnica de la 
Empresa Cubana de Molinería, 
dijo que inicialmente estaba con-
cebido que el barco entrara tam-
bién al puerto de Cienfuegos, pero 
luego cambiamos la estrategia 
para agilizar la logística.

Puntualizó asimismo que la 
operatividad del buque, es decir, 
lo que debe ir descargando exac-
tamente en cada lugar, se va de-
cidiendo según la existencia del 
producto en las provincias.

“Según las previsiones, el tri-
go que vino en este barco el 15 de 
octubre nos ofrece una cobertura 
solo para cubrir el mes de octubre. 
Esperamos la llegada de otra nave 
para los inicios de noviembre, que 
se unirá a la harina que el país tie-
ne que ir comprando en el exterior 
para paliar las necesidades más 
perentorias”, explicó la directiva 
de la empresa de molinería.

Aunque el trigo arribó a Cuba 
hace ya dos semanas, las conse-
cuencias de los déficits acumula-
dos se observan hoy por doquier, 
y se hacen más acuciantes por las 
tensiones que provoca la transpor-
tación casi frecuente de la harina 
a las panaderías.  

Pa’rriba del lío
| Gabino Manguela Díaz

Nada se almacena. Toda la harina va a los camiones para su traslado a las provincias. 
| fotos: José Raúl Rodríguez Robleda

Wilber Parra, director de la UEB Molinos Tur-
cios Lima.

“Lo primero que hicimos fue reunirnos con los 
trabajadores y explicarles la difícil situación. 
La respuesta fue muy positiva”, nos expresó  
Suset Álvarez López, secretaria general del 
sindicato en el molino.



Con el fallecimiento el pasado 
viernes de la profesora y promo-
tora cultural María Dolores Ortiz 
(Holguín, 1937-La Habana, 2023), 
Cuba pierde a una de sus más lú-
cidas intelectuales, referente de 
entrega, ética y profesionalidad. 

Durante décadas la doctora 
Ortiz fue la única mujer panelis-
ta de un clásico de la Televisión 
Cubana, el programa Escriba y 
lea. A ese espacio emblemático 
le debió en buena medida su ex-
traordinaria popularidad. Allí, 
con sobradas muestras de cul-
tura, sapiencia y sensibilidad, 
sentó cátedra. Y no solo por 
su conocimiento: también fue 
ejemplo de buen gusto, exquisi-
ta educación formal, distinción y 
humildad.

María Dolores Ortiz, lectora 
apasionada, estaba convencida 
del aporte extraordinario de la 
literatura y el arte al enriqueci-
miento espiritual de sus compa-
triotas. Fue una incansable pro-
motora cultural. Organizó colec-
ciones de clásicos de las letras 
universales, dictó conferencias, 
ofreció charlas en numerosas 
instituciones. Y era una de las 
más queridas profesoras uni-
versitarias cubanas. De hecho, 

varias veces reconoció que la do-
cencia era su vocación primera.

Cuba le tributó muchos hono-
res: era Heroína del Trabajo de la 
República de Cuba, entre otros 
importantes reconocimientos. 
Pero ninguno comparable con el 
que consideró siempre su mayor 
premio: el cariño y la admiración 
de millones de cubanos, genera-
ciones completas que la conside-
raron una maestra fundamental. 
| Yuris Nórido

Son muchos los ejemplos de la tre-
menda estatura sindical de Luis 
Martell Rosa, de cómo debió empi-
narse por sobre su sexto grado para 
dirigir hombres curtidos en las en-
señanzas de Jesús Menéndez, con-
vertirse en diputado al Parlamen-
to cubano, encabezar la Comisión 
Organizadora del XIII Congreso 
Obrero, integrar el Comité Central 
del Partido y poder cumplir siem-
pre con las muchísimas tareas que 
personalmente le encomendara el 
Comandante en Jefe.

Fallecido este domingo en La 
Habana, prefiero recordarlo cuan-
do en su calidad de secretario ge-
neral del Sindicato Nacional de 
Trabajadores de la Industria Azu-
carera llegaba a un central. Su 
alegría entonces era contagiosa, al 
igual que la de esos hombres su-
dorosos, salpicados de grasa, pero 
felices de encontrarse con Martell, 
así a secas, como le tuteaban.

Nacido en junio de 1934 en la 
colonia azucarera Jicotea, una pe-
queña comunidad rural enclavada 
en San Nicolás de Bari, municipio 
de donde es Hijo Ilustre, Luis Mar-
tell Rosa llenó con esfuerzo y hon-
radez toda una etapa de gloria para 
el movimiento sindical cubano, en 
especial para los trabajadores azu-
careros.

Su mejor experiencia como 
sindicalista está asociada con el 
vínculo estrecho que mantuvo con 
sus trabajadores. “Utilicé un méto-
do y estilo de trabajo mediante el 
cual, en la medida que les trans-
mitía las orientaciones, recibía de 
ellos el torrente de sabiduría de 
que son capaces los azucareros…”.
| Gabino Manguela Díaz 

María Dolores Ortiz: la 
consagración al magisterio

| Importante análisis sindical

La función del sindicato y su participa-
ción en el Plan de Desarrollo Económico y 
Social de la Revolución desde la visión de 
cuánto más pueden hacer los constructo-
res en la difícil coyuntura que vive el país, 
constituirá asunto principal de la Segunda 
Conferencia Nacional del Sindicato Nacio-
nal de Trabajadores de la Construcción, 
prevista para los próximos 3 y 4 de noviem-
bre en La Habana.

Entre otros temas, los 150 delegados a 
la Conferencia analizarán el imprescindi-
ble ahorro de energía e insumos de todo 
tipo, la calidad de la terminación de las 
obras, producción de materiales, el proceso 
inversionista, los programas hidráulicos y 
el enfrentamiento a las manifestaciones de 
delito.

La reunión, considerada la más im-
portante de cada organización sindical en 
el país, se realiza en medio de grandes li-
mitaciones en las capacidades productivas 
de la industria de materiales por acucian-
te déficit de cemento y financiamiento, la 
obsolescencia de tecnologías y la carencia 
de piezas de repuesto, grasas y lubricantes 
para equipos mecanizados y tecnológicos.

Se suman también las afectaciones eco-
nómicas superiores a los 255 millones de 
pesos que acusan empresas de acueducto y 
alcantarillado, pues los costos del servicio 
de agua superan ampliamente los ingresos 
por las tarifas para su cobro.

Existen asimismo inconformidades en 
cuanto al monto del aporte al presupues-

to, pues las entidades que logran utilidades 
deben tributar  el 70 %, y solo distribuir el 
resto en los destinos aprobados.

Misael Rodríguez Llanes, secretario ge-
neral del Sindicato Nacional de Trabajado-
res de la Construcción, dijo que el proceso 
orgánico previo a esta Conferencia contri-
buyó a perfeccionar la labor sindical en su 
misión de organizar, representar y movilizar 
a sus afiliados. | Gabino Manguela Díaz

 | foto: Archivo de Trabajadores

| foto: Tomada de Ecured

| foto: www.trabajadores.cu

Con una gala pletórica de emociones, este sábado en la sala Avellane-
da del Teatro Nacional, el Ballet Nacional de Cuba celebró su aniver-
sario 75. Asistieron Miguel Díaz-Canel, Primer Secretario del Comité 
Central del Partido y Presidente de la República y los miembros del 
Buró Político, Manuel Marrero Cruz, Primer Ministro, y Roberto Mora-
les Ojeda, secretario de Organización del Comité Central del Partido.  
Se escenificó un espectáculo muy bien concebido, en el que primeras 
figuras y el cuerpo de baile asumieron obras esenciales del reperto-
rio de la agrupación. Y al final, un gran desfile en el que participaron 
muchos de los bailarines que han integrado el elenco de la compa-
ñía. Fue un gran tributo a los fundadores —Alicia, Fernando y Alberto 
Alonso—, y a todos los que han aportado durante décadas a la gloria 
de un verdadero hito de las artes en Cuba, Patrimonio Cultural de la 
Nación. Y una apuesta por el futuro, bajo la dirección de la primera 
bailarina Viengsay Valdés. Este lunes, el Ballet Nacional de Cuba re-
cibirá el homenaje de la Central de Trabajadores de Cuba, en una ce-
remonia que tendrá lugar en la sede de la organización. | texto: Yuris 
Nórido | foto: Frank Camilo Díaz Miranda

¿Cuánto más pueden hacer 
los constructores?

La entrega dulce de Martell

Cumpleaños 
75 del BNC

(Reseña completa en
 www.trabajadores.cu)
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