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En la lucha

Visita para intercambiar,

hermanar y aprender

Una amplia y trascenden-
te visita realiza a Vietnam
una delegacién de la Cen-
tral de Trabajadores de
Cuba (CTC), encabezada
por su secretario general
Ulises Guilarte De Naci-
miento, miembro del Buré
Politico del Partido. Con
esta cumplimentan la in-
vitacion oficial presentada
por su homodlogo Nguyen
Dinh Khang, presidente
de la Confederaciéon Gene-
ral del Trabajo de Vietnam
(CGTV), durante su viaje a
Cuba, en julio del afio 2022.

El dirigente vietnamita
conversé acerca de algunas
de las innovaciones mas exi-
tosas, como la asignacién de
tierras a los agricultores, la
transformacién empresarial
y la creacién de condiciones
para que empresas privadas
participen activamente en la
economia. Propuso fomentar
el intercambio en materia de
negociacion colectiva, desa-
rrollo de la afiliacion sindi-
cal, y la capacitacién de los
dirigentes sindicales.

La visita de Guilarte co-
menz6 el pasado 27 de junio
y se extenderd hasta el 5 de

Lal

Durante el recorrido por la empresa mixta Vietsovpetro, la delegacion cubana estuvo acompaiiada por Nguyen Dinh
Khang (el quinto de derecha a izquierda), quien ocupa la presidencia de la Confederacion General del Trabajo de
Vietnam (CGTV). | foto: Tomada de VNA/CVN

julio. Ha incluido un periplo
por varias provincias y ciu-
dades de la nacién asiatica;
conversaciones oficiales con
dirigentes sindicales, con
directivos del Partido Co-
munista de Vietnam y del
Gobierno.

Guilarte De Nacimiento
fue recibido por el presiden-
te de la Asamblea Nacional
(Parlamento) Vuong Dinh
Hue, quien reiteré el invaria-
ble apoyo del Partido Comu-
nista, el Estado y el pueblo
vietnamitas a Cuba. Expre-

Un verano muy cubano s

B

En todo el territorio nacional el verano ha comenzado con
una programacion atractiva, variada y para todas las edades,
porque la riqueza cultural, recreativa y deportiva de este
pueblo no cree en limitaciones. Un buen ejemplo se vivio
este domingo en la habanera avenida Italia (Galiano) donde
se realizo el segundo ensayo de preparacion del proyecto
internacional Retomando el son, con vistas

a implantar en el afio 2024 un récord Guinness

con la megarrueda de casino mas grande del mundo.

Amor, confraternidad, alegria y sano disfrute seran de-
nominadores comunes de estos meses estivales que demos-
traran la justeza de aquella epopeya protagonizada por la
Juventud del Centenario hace 70 afios, que trajo a la patria
una sociedad sofiada por quienes el 26 de Julio

no dudaron en tomar el cielo por asalto

| Pagina 7

s6 su voluntad de alentar a
empresas vietnamitas para
que crezcan el intercambio
y la inversion; asi como a
compartir saberes acerca de
los cambios que han favore-
cido el desarrollo nacional,
report6 Prensa Latina.

Del encuentro con Phan
Van Mai, presidente del Co-
mité Popular de Ciudad Ho
Chi Minh, trascendié la dis-
posicion a incentivar las in-
versiones en nuestra nacién.
Con ese propésito enviaran
delegaciones empresariales
dispuestas a brindar apo-
yo técnico y tecnolégico, y
para ayudar a desarrollar
una agricultura de alta tec-
nologia que fomente la se-
guridad alimentaria.

Guilarte manifesté a Van
Mai el deseo de aprender del
avance socioeconémico de
Vietnam, en especial de las
politicas de reformas aplica-
das a partir del VI Congreso
Nacional del Partido Comu-
nista. Reiter6 el permanente
apoyo de los dirigentes, el
pueblo y los trabajadores cu-
banos al pais indochino.

La delegacion de la
CTC, integrada ademaés por
Ismael Drullet, miembro del
Secretariado Nacional, y
por Yusmary Olivera Pupo,
secretaria general de la cen-
tral sindical en Isla de la Ju-
ventud, realizé varias sesio-
nes de trabajo con dirigentes
sindicales de empresas con
inversion extranjera, en-
tre ellas las radicadas en el
Parque de Alta Tecnologia,
de la ciudad Ho Chi Minh,
y en la Nueva Zona Urbana
de An Phu-An Khanh, en la
urbe de Thu Duc.

(Contintia en la pagina 8)
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| Dos facetas de la Administracién Publica, que celebra su dia este 4 de julio

Antes que todo, trabajadora social

| Gabino Manguela Diaz

Yaniris Hernandez Vento y Mariela
Alvarez Cabrera tienen mucho en
comun: contagiosa sensibilidad, alta
elocuencia a la hora de narrar sus
a veces conmovedoras experiencias
laborales, el deseo inmenso de
aportar siempre un extra en la labor
que desarrollan en sus comunidades
y una frase que las caracteriza: antes
que todo trabajadora social.

Mariela dirige a los trabajadores
sociales en la demarcacion del Con-
sejo Popular Jarahueca, en Sancti
Spiritus, y Yaniris, desde el afio 2002
fue trabajadora social all4 en su Ca-
magliey natal, y hoy es viceminis-
tra de Trabajo y Seguridad Social
(MTSS) a cargo, entre otros temas,
de la prevencion y el trabajo social.

“No es trabajar para cobrar un
salario; tenemos que amar la profe-
sién para que todo nos quede bien”,
expresa Mariela, al narrar recien-
temente el famoso caso de las dos
jimaguitas como ella lo llama, una
historia en que las lagrimas casi le
impiden hablar. “Dos nifias aban-
donadas de solo tres afios, con una
critica situacién de vulnerabilidad...
Hoy las dos estudian Medicina en la
Universidad y son parte de mi gran
orgullo como trabajadora social”.

De trabajadora social a
viceministra

Yaniris apenas suma tres meses
en su nueva responsabilidad como
viceministra, y no podra olvidar
jamas su primer caso, la historia

Yaniris Hernandez Vento, viceministra del MTSS, surgio de la cantera de trabajadores sociales.

| foto: Heriberto Gonzalez Brito

de aquel joven de 33 afios, con dis-
capacidad mental y su madre, una
mujer viuda, no podia manejar el
caso del muchacho, quien manifes-
taba hacia ella actitudes agresivas.

“Yo tenia solo 18 afos y con el
tiempo me converti en su amiga, en
la Gnica persona que podia entrar a
la casa. Me ayudaron mucho la de-
legada del Poder Popular y los ve-
cinos. Logramos que el joven fuera
el mensajero de su comunidad y hoy
esta en una institucion hospitalaria.

“La primera responsabilidad de
los trabajadores sociales es carac-
terizar a las personas, grupos y fa-
milias que viven en la demarcacién
en que actuan y tener muy claro
quiénes de esas personas son objeto

-
I

de atencién del trabajo social, algo
vinculado a las problematicas que
estos sean capaces de identificar.

“Ademas, deberan buscar
siempre solucién definitiva a los
problemas sociales que localicen,
donde se incluyen las personas que
abandonan el estudio o el trabajo.
No podemos olvidar que segun es-
tudios realizados un nuimero sig-
nificativo de jévenes no han cul-
minado el noveno grado.

“Por otro lado, tienen que lo-
grar también que las personas que
cumplieron sancién penitenciaria
se reincorporen al medio y al tra-
bajo, a la sociedad”, nos dijo.

La alta directiva del MTSS
destacé como de suma importan-

cia para los trabajadores sociales
los vinculos que establezcan con
las organizaciones e instituciones
con la responsabilidad de acom-
panarlos en su labor, asi como la
evaluacion de si las politicas pu-
blicas disefiadas para atender los
problemas sociales se ajustan a la
solucién de estos.

Sin embargo, no obstante los
incuestionables resultados de las
politicas sociales de la Revolucién,
persisten problematicas que de-
mandan el perfeccionamiento del
ejercicio del trabajo social, que sea
cada vez mas acorde a los propoési-
tos de transformacién social inte-
gral y de emancipacién que exige
el desarrollo socialista.

Desde septiembre del 2022 se
trabaja en la aprobacion de la Li-
cenciatura en Trabajo Social, que
se estima comience en el ano 2024,
pero las dindmicas de las practicas
del trabajo social a nivel local li-
mitan la efectividad de su accionar
y desestimulan la permanencia de
estos profesionales.

“Para el 2011 se habia reducido
mucho el nimero de trabajadores
sociales. Hoy la plantilla aprobada
es de 7 mil 327 comparferos,
pero solo llegamos a poco mas
de 6 mil 900, de los que el 45 %
son provenientes del programa
iniciado por Fidel en el 2000. El
proposito es cubrir el préximo aino
todas las circunscripciones del
pais y que cada trabajador social
atienda unas 120 familias”, nos
puntualizé.

En el taller se combinan edades, experiencias y saberes para
arreglar un cajero automatico.

| Francisco Rodriguez Cruz

Una pequena piececita de apenas unos centime-
tros llamada MTS puede hacer que los cajeros au-
tomaticos dejen de funcionar por completo como
consecuencia del polvo, la humedad y el calor.

En un pequeno taller del Banco Metropolita-
no, un colectivo de trabajadores inventa en medio
de carencias y otras adversidades como arreglar
ese y otros desperfectos que tantos disgustos cau-
san hoy en la ciudadania, cuando no logran sacar
su dinero del Banco.

“Se trata de un censor que impide que sal-
gan billetes dobles o pegados desde las gavetas
que guardan el efectivo. Con el paso del tiem-
po y las altas temperaturas se quiebran las sol-
daduras de esa minuscula placa. Cuando esa
pieza falla, el sistema bloquea todo el equipo”,
explicé Victor Martinez Medina, quien en los
ultimos dos meses ya recuperd junto con sus
companeros unos 30 cajeros automaticos con
esa averia, mediante un mantenimiento a fondo

Los doctores
del cajero

que incluye limpieza y volver a soldar los mi-
croscopicos contactos.

Solo 25 trabajadores laboran en la Direc-
ciéon de Atencion a Cajeros Automaticos del
Banco de la capital cubana, para reparar y dar
mantenimiento a 517 equipos esparcidos por
toda la ciudad. “De esa cantidad, hay 117 del
modelo més antiguo (afio 2005) para los cuales
ya no es posible comprar piezas de los provee-
dores chinos; otros 93 cuentan con un respaldo
para la mitad de sus aditamentos; y los demas
un poco mas modernos, que datan del afio 2016 ”,
explicé Olga Maria Vale Marrero, la directora de
esa dependencia.

Hay 12 cajeros fuera de servicios por actos
vandalicos, anadié. Los técnicos enumeran ade-
mas malos procedimientos y errores en su manejo
que multiplican las quejas y la insatisfaccién, co-
metidos tanto por los clientes como por personal
bancario. “Las personas al intentar extraer no se
fijan en las denominaciones disponibles y en que
solo caben 40 billetes por la ranura que sirve el
dinero, tampoco el Banco debe mezclar billetes
nuevos y reutilizados al servirlos”.

Un cajero es una maquina sofisticada. Para
repararlo hay que saber de mecanica, auto-
matica, informatica y electrénica. Formar a
un técnico en esta especialidad implica como
minimo un afio de trabajo. En el taller quedan
siete trabajadores experimentados que trans-
miten sus ensefianzas y ganas a los otros del
bisofio colectivo.

En San Miguel del Padrén, por ejemplo, se
armo6 una primera brigada de tres técnicos que
atienden ademas a Regla, Guanabacoa y el Coto-

il \
Organizar mejor el mantenimiento y la reparacion puede
aliviar la obsolescencia tecnoldgica. | fotos: Alejandro Acosta

rro, en un triciclo eléctrico. José Luis Paz Riquez-
me es el veterano, y Bernardo Sarda Betancourt y
Eduardo Acufia Delgado son sus pupilos de apenas
unos meses de trabajo: “Es una labor que te obliga
a superarte cada dia. Ya cada uno puede salir solo
y resolver el problema”, dijo orgulloso el dltimo.

Un cajero nuevo podria costar alrededor de
8 mil 500 euros, y ahora mismo no hay posi-
bilidad de importarlos. En un dia en la capital
se dispensan por esa via hasta alrededor de 200
millones de pesos, casi cinco veces el valor de lo
que se extraia en el 2019, con igual cantidad o més
equipos, y sin tanto desgaste.

Descentralizar su atencion parece ahora mis-
mo una opcién valedera, comenté Vale Marrero.
Ya hay un dueto de técnicos para los municipios
de Plaza de la Revolucién y La Habana Vieja, y
otro para Cerro y Centro Habana, en vehiculos
eléctricos. Con dos viejos automoviles tratan de
llegar a las otras provincias. La idea no es solo re-
mendar, sino poder lograr los necesarios mante-
nimientos preventivos, lo cual incluye la limpieza
de la parte que el publico ve y la que no ve. De su
trabajo, literalmente, dependen nuestros billetes.
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Una cosecha de 15 coronas - A c o R A Zo N
y tres bronces los cataloga ]
indiscutiblemente como LR
los reyes de la delegacion ° A A B , E R To

A HISTORIA de la lucha cubana esta labrada sobre he-

Lchos inobjetables y majestuosos enraizados en la me-

moria colectiva. Por ello, resulta inevitable hablar de

. otro instante definitorio, de una de esas encrucijadas que
obligan a gestas de fuerza diferente.

No hay que ser muy explicito para hacerle comprender

el significado de lo -anterior. Hemos degustado un montén

- : dé hazanas-de alto-nivel por nuestros gladiadores,

“ pero la que-esculpieron en estos XXIV Juegos
Centroamericanos y del Caribe San Salvador

2023 merece estar en la portada de los mejores
_recuerdos.

Fue otro ejercicio de superacion. Una
cosecha de 15 coronas y tres bronces (6

oros la greco, 5 doradas y un bronce
" las chicas, y 4 coronas y dos bron-
ceadas los libristas), que los cata-
- logan indiscutiblemente como los
. reyes de la delegacién antillana.
- Fieles a su caracter, esta fa-
milia, porque asi se definen,
se comieron el disgusto en
silencio, pues su prepara-
cion estuvo plagada de di-
flcultades escaseces Yy quiza hasta
_angustias.
¢La ‘'solucion? Enfocarse, trabajar

y luchar, si, como nosotros, que asu-

mimos. el dia a dia a manera de una

batalla infinita.

‘Les: cuento que aqui los lucha-
dores fueron virtuosos. Estuvieron

como tocados por las musas, per-
don, por los entrenadores, que los
pulen, impulsan y educan. ;Qué

mejores musas?
Sobre la brega desbara-
taron los sistemas del
» rival. Funcionaron mo-
] vidos por arrebatos
competitivos  casi
perfectos.

Tan brillante fue
su paso que les juro
me parecié ver a al-
gunos rivales “po-

ner velas a los san-
tos” para rogar que no les
hicieran sus mas diabolicas travesuras

y proyecciones.

" Tal vez se piense que tamana ac-
‘tuacion calme el hambre de éxito de
esta voraz familia. No lo creo, pues
en sus pupilas me parecio
leer que ansian enfrentar
todo lo que se ave-
cina a corazon
abierto, tal como

hicieron aqui.

%

ENVIADO ESPECIAL;  DISENO/ELSY FROMETA  CORRECCION /EDILBERTO

DANIEL MARTINEZ DANIELA ACOSTA TELLEZ/ IRIDIS VELAZQUEZ
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El cubano Alejandro Parra sumoé 44 unida-
des en la carrera por puntos y consigui6é una
brillante medalla de bronce en el 6mnium,

S

Jorge Grau, Jorge
Félix Alvarez y Leu-
ris Pupo trataran
hoy de incluirse en
la final de la pistola
de tiro rapido para
hombres a 25 metros
en los Juegos de San
Salvador 2023.

En el poligono
de tiro del estadio
Magico Gonzéalez los
cubanos vivieron si-
tuaciones dispares.

Grau y Jorge Fé-
lix hicieron el uno
dos en la primera
ronda de 30 dispa-
ros, gracias a pun-
tuaciones de 284
y 283, respectiva-
mente. ;Pupo? Pues
les cuento que el
campeén olimpico

de Londres 2012 y
subtitular en Tokio
2020 no sali6 bien
librado, pues un des-
perfecto de su pisto-
la le privé de 30 uni-
dades (concluy6 con
258) una nota infe-
rior para este nivel.

Aun asi, los ti-
radores nuestros
confian en su cali-
dad y maestria para
afrontar las rondas
definitivas.

Este  domingo
Rainier Quintanilla
concluyo en el sépti-
mo escafio en el rifle
de aire para hom-
bres a 10 metros.

El tiro deporti-
vo cubano ha deja-
do notas de signifi-

9§ Parra, el tercerciclista
mas completo |

al aventajar por un cartén al trinitario Akil
Campbell (136 por 135), en tanto el mexi-
cano Ricardo Pefia se llevé la medalla de
oro con 154 puntos, mientras el colombiano
Juan Arango gané la plata con 145.

Parra habia terminado anteriormente
sexto en scratch y tempo, asi como quinto
en la carrera de eliminacién. Su excelente
rendimiento en la carrera por puntos, en la
que estuvo entre los primeros en 10 de los 12
sprints, le vali6 la segunda medalla de Cuba
en el ciclismo de pista de estos Juegos, am-

bas de bronce.

Este domingo cerraron en el vel6dromo
nacional las competencias de esta discipli-
na, que se ha visto accidentada también por
las constantes lluvias. México ratificé su do-
minio por naciones, escoltada por Colombia

y Trinidad y Tobago.

Cuba disparay sigue
convida

cacion en la lid, sin
embargo, resalta la
actitud de Laina
Pérez, oro en pis-
tola de 25 metros,
aunque antes habia
recibido la medalla

Leuris Pupo. | foto: Abel Barallobre

de bronce por cues-
tiones de reglamen-
to en la pistola de
aire a 10 metros y
se la entregdé a la
mexicana Alejan-
dra Cervantes.

© San Salvador‘-
besa. " Incluso ‘me muer-
. de con fascivia. Me mira
_con deseo ardiente, tan

4

| foto: Calixto Llanes

Anisley Garcia es una his-
toria viva, un monumento
a la superacién en la vida.
La ultima huella en su cu-
rriculo competitivo llegd en
el trampolin de un metro

en los Juegos Centrocaribes
de San Salvador, donde se
colgé un formidable metal
bronceado.

Asume con naturalidad
y sencillez su liderazgo.

Anisley: otra vez
anclada al podio

“La verdad, no espera-
ba ganar una medalla en
esta prueba. Es cierto que
salté bien en las rondas ini-
ciales, pero al final termi-
né tercera y estoy feliz.

“Vinimos a competir
bien. Queremos obtener
preseas. El resultado en el
trampolin a un metro me
dio fuerzas. Queda el sin-
cronizado mixto de plata-
forma y el individual en
la propia prueba. Hay que
luchar”, afirmé Anisley,
quien quiere seguir ancla-
da al podio centrocaribe-
fio, tal y como lo hizo en
Barranquilla 2018 con el
titulo en la plataforma a 10
metros.

CRONICAS AL

IJ N

. Ella suspira 'y énfreciarr_é-sds ojos :
mestizos. Mezcla sus murmullos con ro
pa/abras y gestos que seducen

Infldelldad

inocenté como feroz Sin
miedos muestra su ma-

i -QUrez,“ incluso sus arrugas
. mas intimas. Creo en si-
‘lencio que tal vez hasta Io

disfruta.
Acaricia'mi pecho con
naturalldad y la experlen-

“cia que le‘dan los anos..
Eso me. gusta, sacude y-
- provoca. Niego -rotunda-
mente que sea amor. Una

palabra - tan. poderosa y
mayuscula, gue tu. desde
la distancia la haces sentir
cercana.

Me apuntas con un
susurro. lejano. ;Cémo
puedo simplemente de-

‘jarte marchar, abandonar-
.te sin dejar rastro cuando
:llevamos casi
“respirando juntos?

* Por segundos me pa-
. Comprendo - "que :
-ella no busca mi felicidad.
-~ Quizés
. de una corta;-pero turbu-
lenta pasion. Mi-espiritu

una. vida

ralizo.

hacerme rehén

aun no desea.nada. Tu
lo has atestado de ternu-

_ra, -confidencias y hasta

verguenzas. Pues al final

eres la Unica que me co-"

noce por completo.
Otro .beso - de ella

- destierra nuestro dialo-

go mental y distante. Es

uno de esos |mpulsos que
desgarran enganan-a la

n_ostalgla e-incluso‘a las
fiebres de la melancolia.

Se acomoda el cabe-

llo casi como tu. Es suave
y de color indefinido..De
olor - peculiar 'y extrano.

Su cara, madura -sonrie.
- Recondita,

furiosa, casi

Ella me-'-'angellcal

* manera.

“Una

Es beIIa a su'

Necesito .otra de tus
senales. Saber que estas
ahi. A ratos no quiero fla-
quear, pero.recuerda que -

‘solo soy un hombre.

‘Ella. suspira y entre-.

_cierra sus 0jos mestizos.

Mezcla sus ‘murmullos
con palabras y gestos que .

“seducen. Su ‘sensualidad”
‘trasmite cansancio. y- pla-

cer. Sus arrugas no- opa-'_

- cansuluz.

La noto delgada. Casi -

‘ardiente 'y viva como la =

mejor llama. dulce. Casi -
como ta, con quien he
compartido . también - ri-
sas y- dolores. Incluso un

“punado de lagrimas. Si,

ambos. hemos perdido

mucho. Por favor, mirame
ahora, te grito en total si-
gilo, mientras ella quiere
robarme” una caricia. Lo
logra .y con - desespera-

cion casi erotica, vencido
.se lo devuelvo.. :

" Quiero . aprovecharla,
poseerla, al final esto solo
se dara una vez en lavida:
ligera angustia se
apodera de mi. En profun-

-do silencio te pido perdon
_y-no temo que huelas mis

lagrimas. Solo deseo tu
perdon :

: Las poderosas cam-
panas de una iglesia true- °
nan y despierto de su em-
bru;o Ella, si, esta-ciudad .
me besa. Incluso a veces
me_muerde -con lascivia.
Pero ho. lo dudes, por"
como -me siento ahora :
supongo ‘que estaré con-
tigo hasta el final. A nln- _

‘guna_amo como a ti,

ardiente, inocente y feroz -_

-‘Habana.. /
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Elisbet Gamez. | foto: Calixto Llanes

VOCES
DESDE EL

Lasirena
del rio Miel

A FE INQUEBRANTABLE de la

I nadadora Elisbet Gadmez triunfé en

San Salvador 2023. Un colofén deli-

cioso para zanjar un camino dificil plaga-

do de contratiempos, y otros vientos que
azotan el espiritu humano.

Elisbet se acomoda su pelo mojado.
Quizas lo mismo hacia cuando sus braza-
das de nina atrevida cortaban las aguas
del rio Miel en Baracoa, Guantanamo.
Sonrie plena de alegria. Mordisquea la
medalla, y se enfrenta a las grabadoras
de los periodistas como mismo retd a
sus rivales en la pileta del Polideportivo
Merliot, en esta ciudad centrocaribeia.

“Al principio tuve mis dudas. Cuan-
do hay problemas en la preparaciéon pasa
eso, tenia en los planes ganar medallas,
pero llevarme cuatro doradas y una de
plata me alegr6 mucho, pues serdn mis
ultimos Juegos Centroamericanos y del
Caribe”, abunda con un ligero jadeo.

“Estuve unos meses en Tailandia
entrenando. Al regreso a Cuba pasé un
mal periodo y me desanimé. No queria
seguir el entrenamiento. Mi preparadora
se sent6 conmigo. Conversamos y sali del
bache, gracias también a mis compafie-
ras de equipo”.

Elisbet sabe que sus preseas han
prestigiado la natacién cubana. Su apor-
te ya esta incrustado en la historia. Tal
vez por eso la sonrisa sin temor conquis-
ta su iluminado rostro. Quizas también,
al menos eso creo yo, porque ha recor-
dado a quienes, siendo ella una nifa, le
llamaban la sirena del rio Miel.

Alejandro Valdés. | foto: Abel Barallobre

El reposo
del guerrero

la medalla de oro como un tesoro.

Se la acomoda en el cuello. Escucha
las notas del himno nacional y pienso en
silencio que es cierto: la historia no gana,
aunque también es cierto que la historia
nos ensefia a ganar.

Todo lo anterior lo retrata a la perfec-
cién, por eso lo abordo y con pocas pala-
bras el luchador da rienda a su satisfac-
cion.

“La medalla era esperada, pero se dis-
fruta. Es el fruto del trabajo y el sacrificio.
Siempre me preparo bien pues los rivales
son de consideracién. Logré ‘engrasarme’
bien en la base de entrenamiento que tuve
en Suiza y ayudé al equipo.

“Sabes, dice mientras se quita la pre-
sea y la mira con carifio y ojos vidriosos,
soy un deportista longevo, por eso disfru-
to mucho los triunfos, pues no sé cual sera
el ultimo.

“Compito contra mi mismo. Jaméas me
doy por vencido. He tenido adversidades y
creo que siempre se puede mas”.

Alejandro Valdés se despide, de repen-
te se voltea y me dice:

“Periodista, esta medalla de oro y to-
das mis conquistas son también para mis
hijas Alexa y Andrea, y por supuesto para
mi esposa Ivett Pacho Derivet. Mis teso-
ros”.

El campeén sigue su marcha. Son-
riente y erguido, mirando el premio que
cuelga en su pecho. La noche cae aqui y el
guerrero esta listo para un momentaneo
reposo.

Q. LEJANDRO VALDES ACARICIA

Legnis Cala. | foto: Calixto Llanes

Plata quereluce
COMo oro

UERIA LEGNIS CALA dar un gol-

pe sobre el ring en San Salvador

2023 y avalar esas voces que le di-
cen que confiara en ella. Que esta llama-
da a ser pionera de triunfos para el boxeo
cubano. Deseaba lanzar un aqui estoy yo,
no lo olviden, a partir de hoy, tendran que
contar conmigo; y miren si lo logr6, que
conquisté una medalla de plata que brilla
y pesa como el oro...

“Al principio del primer combate es-
taba presionada. Era normal pues queria
asegurar una presea. Luego peleé y entré
en la final.

“Miro la presea de plata y estoy un
poco triste, porque uno quiere mas. Pero
también soy feliz, ya que sé lo que hemos
logrado.

“Este resultado me impulsa. Los pre-
mios mejoraran. En apenas unos siete me-
ses de practicar boxeo hemos hecho histo-
ria. Seguro que todas junto a los entrena-
dores lograremos avanzar mas”.

Legnis se desnuda emocionalmente.
Llora y las vendas en sus manos les sirven
para intentar secarlas. “No pensaba estar
aca en tan poco tiempo. He disfrutado mu-
cho la experiencia. No imaginé estar aqui”.

Posa para la foto. Atiende a los aficio-
nados que desean un selfie.

Desborda alegria. Ahora como nunca
se alegra de haber elegido el boxeo sobre
el atletismo, deporte en el que nos dijo se
inicié, pero nunca le apasioné. Bendita de-
cision que ahora empieza a rendir frutos.
Sus pufios ya cincelaron una plata, que re-
luce como el oro.
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México 87 64 59 210
; Colombia 47 44 37 128
Cuba 46 29 35 110

Venezuela 16 28 47 91

Puerto Rico 13 16 25 54

Centro Caribe Sports 10 16 17 43

Republica Dominicana 9 23 35 67

; Panama 5 4 7 16
Trinidad y Tobago 4 3 4 1"

El Salvador 4 0 6 10

" Hora decierre, 8:00 p.m. (La tabla solo contempla los 10 primeros lugares) --

cHFRANOS

Delmis, colores
de una mujer

(Como anda vecino?, me
dice Delmis Rodriguez con
la misma naturalidad que
le acompafia en Cuba.

Ella, por si no la cono-
cen, es la esposa de Jorge
Luis Barcelan, presidente
de la Federacién Cubana
de Pesas, y esta acd como
arbitro internacional ca-
tegoria uno de ese propio
deporte.

“Imaginate, abunda
con una de esas sonrisas
que contienen iguales dosis
de felicidad y compromiso,
siempre es un orgullo re-
presentar a nuestro pais en
un evento en el extranjero,
también es mucha respon-
sabilidad, pues uno es la
cara del arbitraje cubano.

“He participado en va-
rios campeonatos inter-
nacionales, incluidos los
pasados Juegos de Barran-
quilla 2018 y esto implica
algo de presion, sin embar-
go, uno se concentra en el
trabajo y todo sale bien.

“Dame un chance, in-
dica con una gestualidad
muy cubana”. Dialoga
brevemente con una cole-
ga y prosigue, “mira, en
lo personal siento mayor
seguridad. En la cita de
Colombia realicé mi labor
con seriedad. Aca me sien-
to mas madura y positiva.

“Oye, ;has podido sa-
ber de tus padres, y de tu
esposa que se cruzd con-
migo hace unos dias en el
agro?”, me apunta, pasan-
do de palo pa’ rumba como
hacemos los cubanos.

Si, bien todos, por
suerte, le respondo, locos
porque regrese, sobre todo

mi mujer, para que retome
mis tareas domésticas, le
digo con risita incluida.

“Mijo eso te toca”, se-
fiala con una ligera pero
sincera carcajada.

Un colega le llama otra
vez. Ella le responde y con-
tinua.

“Hemos hecho una
gran amistad. Los jueces
somos como una familia.
Conocemos de nuestra res-
ponsabilidad, desde el re-
glamento hasta los proble-
mas familiares”.

Delmis reflexiona so-
bre el nivel del arbitraje
femenino de las pesas en
Cuba. “Va creciendo. Solo
en tres provincias no hay,
fijate que varias se han ga-
nado el derecho de partici-
par en competencias en el
extranjero como oficiales
técnicas (jueces)”.

Como buenos cubanos
volvemos a temas familia-
res. Al dia a dia en nuestra
tierra.

“Dejé todo bien pla-
nificado en la casa, hasta
la comida. Ya veremos lo
que me encuentro cuando
llegue”, delinea asintien-
do lentamente y con una
mueca, que a veces he vis-
to en el rostro de tantas
cubanas.

“Bueno te dejo, sigo
en lo mio. Cuidate y que
te salga bien el trabajo.
Si puedes me llevas el pe-
riédico, y tira bien la foto,
sino preparate”, me dispa-
ra riéndose, y conociendo
que no es mi fuerte.

Asi culmina nuestro
dialogo, natural y esponta-
neo como buenos cubanos.
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Bailadores por réecord Guinness
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| foto: Del autor

Bailando al ritmo de la musica
popular cubana abri6o el vera-
no cultural en La Habana y en
varios municipios del pais. En
la capital, la confluencia de las
calles Galiano y San Rafael fue
escenario de una Rueda Gigante
de Casino, que segln sus organi-
zadores devino ensayo de la que
pretende implantar préxima-
mente un récord Guinness por la
cantidad de participantes. Mien-
tras, las decenas de parejas ofre-
cieron un espectaculo que agra-
decieron los transeuntes de esas
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importantes arterias citadinas.
Ni el fuerte sol de media mana-
na amilané a los bailadores. El
proyecto sociocultural Retoman-
do el son bailando casino cuenta
con el apoyo de distintas institu-
ciones del Ministerio de Cultura
y el gobierno provincial de La
Habana. Esta es una de las ac-
ciones de un programa cultural
veraniego que abarca todas las
manifestaciones del arte y que se
desarrollara durante las préxi-
mas semanas en cada una de las
provincias. | Yuris Nérido

Artesanos cubanos

Mas de 15 creadores representa-
dos por el Fondo Cubano de Bie-
nes Culturales (FCBC) partici-
pan desde el 24 de junio y hasta
el 2 de julio, en la 35 edicién de
la Feria Internacional de Artesa-
nia (FIA) Lisboa 2023, el mayor
evento de su tipo en la peninsula
ibérica y el segundo mas gran-
de de Europa, esta vez acuden a
la cita expositores de méas de 30
paises de diferentes latitudes.
Consolidado como uno de los
maximos escenarios de la cul-
tura material e inmaterial de la
regién en la FIA concurren ar-
tesanos de una docena de paises,
quienes presentan productos de
bienes de consumo y artesanias
artisticas, entre estos trabajos
manufacturados en textiles, ce-

Mariela y Heriberto, unidos
por el arte y la vida, en
la Feria Internacional de
Artesania de Lishoa. | fotos:
s Mariela Aleman

ramica, madera, metales, pie-
dras, papel y pieles; ademas de
gastronomia regional.

Los prestigiosos creadores cu-
banos, unidos por el arte y la vida,
Mariela C. Aleman y Heriberto
Montes de Oca, exhiben las con-
fecciones en el stand 2C14 (uno de
los mas visitados), donde se encuen-
tran sus atrayentes y originales di-
sefnos de vestuarios entintados. So-
bre la Feria de Lisboa, la también
licenciada en Educacién Artisti-
ca, expresé: “Cuba ha estado muy
bien representada con creadores
de reconocido prestigio nacional e
internacional, cuyos trabajos son
apreciados por los miles de visitan-
tes de Portugal y de otros paises de
Europa y del mundo”. | Jorge Rivas
Rodriguez
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FORD DE

SA PAUY

| Yimel Diaz Malmierca

Luego de wuna pausa de tres
afios debido a la pandemia
de la COVID-19, se efectudé en
Brasilia, entre el 29 de junio y el
2 de julio, el XXVI Encuentro del
Foro de Sao Paulo (FSP).

Los participantes festejaron
el aniversario 33 de la creacién
de este espacio de concertacién
de las fuerzas de izquierda del
continente y la feliz coincidencia
de hacerlo en Brasil, junto a uno
de sus fundadores, Lula da Sil-
va, hoy timonel del gigante sura-
mericano.

Nos acusan de ser comunis-
tas, como si eso nos ofendiera, dijo
Lula en la apertura del Foro. Nos
ofenderiamos si nos llamaran na-
zis, neofascistas, terroristas, pero
nunca socialistas o comunistas.
Eso no ofende, por el contrario,
nos enorgullece, y sabemos que
muchas veces merecemos que nos
llamen asi, sostuvo ante los cien-
tos de delegados e invitados.

Desde la convocatoria re-
conocieron que el evento esta-
ria centrado en “la necesidad
de construir la integracién de
nuestros paises, proteger nues-
tra naturaleza, pueblos y sobe-
rania, ademas de luchar contra
los efectos del neoliberalismo en
nuestra region”.

El lema del evento —Integra-
cién regional para avanzar en la
soberania latinoamericana y ca-
ribena— condujo varios de los es-
pacios previstos para las jornadas,
como los encuentros de mujeres y
de jovenes; el III Dialogo entre el
FSP y las redes y plataformas de
lucha del movimiento social y po-
pular latinoamericano y caribeno;
asi como la Reunién de Escuelas y
Fundaciones.

En el contexto del XXVI En-
cuentro tuvieron lugar los se-
minarios Redes sociales y Co-
municacién, y también Visiones
compartidas. Este ultimo estuvo
dedicado a las crisis climatica y
migratoria. Sesiondé ademas el
panel FSP y Socialistas Demo-
craticos de América (DSA): Un
panorama politico estadouni-
dense y las campanas de solida-
ridad a América Latina y el Ca-
ribe en Estados Unidos.

Este espacio abordé la co-
yuntura politica del gigante del
norte, el resurgimiento alli de la
extrema derecha, las perspecti-
vas electorales para la izquier-
da socialista estadounidense, la
dinamica actual del movimiento
sindical en esa nacién, y la lucha
para acabar con el bloqueo y las
sanciones a Cuba y Venezuela,
asi como con las guerras hibri-
das lideradas por el Gobierno de
EE. UU,, entre otros asuntos.

El Bicentenario de la Doctri-
na Monroe tuvo un aparte den-
tro del FSP y propici6 las confe-
rencias de Jamil Murad y Elier
Ramirez, miembros del capitulo
brasileio y cubano, respectiva-
mente, de la Red Internacional

pero distintos

Al centro Gertrudis Simén Pineda, jefa del
Departamento de Relaciones Internacionales
de la CTC, quien fue una de las moderadoras
del Encuentro de Mujeres durante el FSP.
| foto: Tomada de @Gertrudis6303

de Intelectuales, Artistas y Mo-
vimientos Sociales en Defensa
de la Humanidad.

Mujer cubana y sindicalista

La delegaciéon cubana al XXVI
Encuentro estuvo encabezada
por Emilio Lozada, jefe de Rela-
ciones Internacionales del Comi-
té Central del Partido. Gertrudis
Simén Pineda, su homoéloga en
la CTC, formé parte de la comi-
tiva e intervino ante el cénclave
para hablar en nombre de la so-
ciedad civil cubana, de la central
sindical, del Capitulo Cubano de
los Movimientos Sociales y de la
Marcha Mundial de Mujeres.

Simé6n Pineda fue una de las
moderadoras del espacio creado
para evaluar el mundo desde una
perspectiva femenina adonde
lleg6 “con la permanente espe-
ranza en un futuro mejor”. Alli
record6 que en Cuba las mujeres
ocupan el 55, 7 % de la membre-
sia del Parlamento; y un nimero
considerable encabeza los go-
biernos provinciales y municipales;
que representan mas del 49 % de
los empleados del sector estatal y
crece su presencia en los nuevos
actores econémicos.

Luego de la pandemia mu-
chos de los problemas que exis-
tian se han agravado, hay una
amenaza de hambruna global y
suman las guerras por el control
de importantes recursos natu-
rales, fundamentalmente mine-
rales y fuentes de energia. Los
ricos no quieren dejar de serlo,
aunque ello signifique mas po-
breza y la muerte de millones de
personas, reflexioné.

La pobreza tiene rostro de
mujer, pero es complejo evaluar
la verdadera trascendencia de
esa frase, sentencid, nos toca
contribuir de manera firme y ob-
jetiva a salvar el planeta.

Mas de tres decenios después
del surgimiento del FSP de la
mano del Comandante en Jefe Fi-
del Castro Ruz y Lula da Silva, la
edicién recién clausurada ratificé
que la unidad y la integracion de
las naciones latinoamericanas y
caribenas permanece como Unica
opcién emancipadora frente a las
ambiciones imperiales.
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Visita para intercambiar...

En Can Tho, al sur de Vietnam, dia-
logaron con dirigentes del Partido y
los sindicatos. También conocieron
el funcionamiento gremial en varias
empresas, una dedicada al procesa-
miento de productos agricolas y de la
pesca; otra creada con Fondo de In-
version para el Desarrollo en la Zona
Industrial de Alta Tecnologia, de la
ciudad Ho Chi Minh; y una tercera,

¢(Agricultura

proveniente de un conglomerado de
companias privadas del sector de los
Servicios.

El periplo continué hacia la
provincia de Ba Ria-Vung Tau, en
el extremo sur de Vietnam, don-
de recorrieron la empresa mixta
Vietsovpetro, establecida en junio
de 1981 gracias a un acuerdo inter-
gubernamental con la extinta Unién

Soviética, y que actualmente opera
nueve yacimientos petroliferos con
valor comercial.

En las provincias de Da Nang
y Quang Nam los cubanos conti-
nuaron explorando las transfor-
maciones econdémicas iniciadas
por la nacién asiatica desde hace
tres décadas, las cuales han co-
locado al pais entre los de mas
rapido y sostenido crecimiento
del producto interno bruto en el
mundo subdesarrollado.

Una de las primeras acciones
de la delegaci6on cubana al arri-

bar a Vietnam fue rendir honor
al précer de la independencia Ho
Chi Minh. Con ese objetivo reco-
rrieron varios sitos de valor his-
térico y patrimonial que perpetia
Su memoria.

Asimismo, este miércoles, an-
tes de iniciar el viaje de regreso,
colocaran una ofrenda floral ante
el monumento erigido a José Marti
en el parque Tao Dan, de Handi, e
intercambiaran con la representa-
cién diplomatica de la Mayor de las
Antillas en la nacién vietnamita.
| Yimel Diaz Malmierca

Nuevo Centro de

; ANIVERSARIO

contra naturaleza?

Primero nada, luego dema-
siado... asi de dispares han
estado las precipitaciones
en el oriente cubano.

Tanto altibajo suma
otro fardo al agricultor, que
igual se enfrenta a las im-
plicaciones de la escasez y
carestia de combustibles e
insumos, junto con un desen-
frenado (y no eficazmente
enfrentado) incremento del
robo de las cosechas en los
campos y el hurto y sacrifi-
cio de animales, principal-
mente de bueyes y caballos.

En el polo productivo El
Alambre, en el santiague-
ro municipio de San Luis,
acontece todo eso y mas,
tensando al limite la volun-
tad de los hombres y muje-
res de labranzas, esos que si
saben de resistencia creati-
va y la ponen en practica.

De ello dan fe los 33
trabajadores de la unidad
basica de produccién coo-
perativa (UBPC) Alberto
Marrero, comandada por
Eskaterine Vaillant Villa-
16n, quien junto a su tropa,
anda de correcorre por lo
que significa la pérdida de
18 hectareas (ha) de frijol
(10) y de calabaza (8), de las
476 ha con las que cuentan.

“Eso serian unas 12 to-
neladas de frijol y unas 36
de calabaza, comenta, ima-
ginese usted, lo que implica
en el orden econémico para
nuestra UBPC, y de garan-
tia de alimentos para el
pueblo.

“Pero es que fue mu-
cho tiempo sin una gota de
lluvia, y luego aquellos to-
rrenciales aguaceros que
anegaron los cultivos, y
ahora otra vez sin precipi-
taciones, eso nos va pasan-
do factura”.

Igual se aprieta la juga-
da con la voraz aparicion de
plagas que parecen ensana-
das en doblegar la voluntad
de la gente de El Alambre,
que junto a Los Reynaldo
(Songo-La Maya) y Laguna
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A Rody Carmenaty Castaiieda, joven
usufructuario de El Alambre, pro-
ductor de avanzada y delegado a la
Conferencia Nacional del SNTAFT,
el temporal le afectd algunos culti-
vos, entre ellos la frutabomba, pero
ni se amilana ni se rinde, mucho
menos después del intercambio con
Diaz-Canel, quien estuvo de recorri-
do por su finca. | foto: De la autora

Blanca (Contramaestre) de-
vienen pilar de la sostenibi-
lidad alimentaria, en mate-
ria de viandas y vegetales,
de la ciudad santiaguera,
ademas de tributar al auto-
abastecimiento municipal.

En los predios sanluise-
ros las intensas precipita-
ciones de finales de mayo y
principios de junio hicieron
estragos en la agricultura,
“86 ha, de 6 mil 110 que te-
nemos dedicadas a los culti-
vos varios, puntualiza Luis
Enrique Cuello, director de
la Empresa Agroforestal de
San Luis, en lo fundamen-
tal de pepino, frijol y cala-
baza.

“La estrategia fue en-
seguida cosechar lo sal-
vable, y pusimos manos a
la preparacién de tierras
y sembrar ahora y para el
cierre de afio unas 7 mil 626
ha con col, calabaza, yuca,
boniato, cebolla, maiz, fri-
jol, platano...”, apunté el di-
rectivo.

“Promovemos la reali-
zacion de jornadas volunta-
rias los fines de semana en

con todos, la victoria

los principales escenarios
de siembra y cosecha del
territorio, ademas de estar
muy atentos a los plantea-
mientos de los afiliados”,
explica Daysi Pozo Vega,
secretaria general provin-
cial del Sindicato Nacional
de Trabajadores Agrope-
cuarios, Forestales y Taba-
caleros (SNTAFT) en San-
tiago de Cuba.

“Las motivaciones son
muchas, por ejemplo, el
cercano aniversario 70 del
asalto al cuartel Moncada
y la venidera Conferen-
cia Nacional del SNTAFT,
prevista para septiembre
proximo”.

Justo a ese encuentro
de reflexion, debate y pro-
yecciones asistird como
delegado Rody Carmena-
ty Castafieda, joven usu-
fructuario de El Alambre,
el cual recientemente, alli
en su finca, intercambiara
con el Primer Secretario
del Partido y Presidente de
la Republica Miguel Ma-
rio Diaz-Canel Bermudez,
quien recorrié las planta-
ciones, se interesé por los
danos de las 1luvias, por la
recuperacion, y en sentido
general, por los resultados
que alcanza este productor
de avanzada.

A Rody también el re-
ciente temporal le afectd
algunos cultivos: “El frijol
y la frutabomba, funda-
mentalmente, cosa que a
uno le duele, porque eso ve-
nia bonito cantidad...

“Bueno, sin lamentos,
vamos a la carga otra vez,
la naturaleza impone y uno
dispone, nos caemos, nos
levantamos con mas expe-
riencia que antes, pero ren-
dirnos jamas.

“Con ese espiritu de
victoria vamos a la Confe-
rencia Nacional de nuestro
sindicato porque es el espi-
ritu que le ponemos al sur-
co todos los dias”. | Betty
Beatéon Ruiz

Genética Médica

La ya cercana inaugura-
cion del nuevo local que
ocupara el Centro Pro-
vincial de Genética Mé-
dica de Santiago de Cuba
contribuira a elevar la ca-
lidad del asesoramiento
genético, pre y postnatal,
vital dentro del Programa
de Atencién Materno In-
fantil (Pami).

Asi lo coment6 a Tra-
bajadores la doctora Mar-
garita Arglelles Arza,
directora de dicha insti-
tucion de salud, que a par-
tir de julio radicara en los
predios del Hogar Mater-
no Este de la ciudad san-
tiaguera, conocido por to-
dos como Centro Gallego.

“Desde hace tres dé-
cadas estamos en una
instalacién adjunta al
Hospital Infantil Sur An-
tonio M. Béguez César, y
con el paso de los afios
el desarrollo de la espe-
cialidad, el incremento
de los servicios y la prio-
ridad que representa el
Pami, esta fue quedan-
do pequena y limitando
las posibilidades de una
atencion personalizada a
los pacientes.

“Con el nuevo espa-
cio ganamos todos, en
primer lugar las perso-
nas que tienen un defec-
to congénito o una enfer-
medad hereditaria, y sus
familiares, e igualmente
los 38 trabajadores, por-
que las condiciones para
nuestra labor mejoran
extraordinariamente”.

En estos momentos
se da terminacién cons-
tructiva a las diferentes
areas, jardines, salén de
espera, consultas —ex-
ternas de genética cli-
nica (postnatal) y para
embarazadas (prenatal)—
ultrasonido, ademas de
sendos laboratorios para
citogenética, deteccion de
hemoglobinas anorma-

Mayor espacio y confort favorece-
ran el incremento de la calidad en
el asesoramiento genético en San-
tiago de Cuba. | foto: Cortesia de la
doctora Margarita Argiielles Arza

les y de los errores inna-
tos del metabolismo.

La también espe-
cialista de Primer Gra-
do en Genética Clinica
y Master en Atenciéon
Primaria de Salud ar-
gumentdé que la nueva
instalacién abre las po-
sibilidades para asumir,
cuando se concrete la
adquisicién del equipa-
miento, la realizacion
de técnicas que hasta
ahora solo se hacen en
la capital del pais.

La doctora Argitielles
Arza dijo que la inver-
sién en el nuevo Centro
de Genética Médica, pre-
vista para terminarse
antes del 26 de julio, y
como saludo al aniversa-
rio de la gesta del Mon-
cada, valida en la practi-
ca la voluntad del Estado
y del Gobierno cubanos
de contribuir a elevar la
calidad en la atencion
de salud al pueblo, aun
en medio de condicio-
nes econémico-finan-
cieras muy complejas.
| Betty Beaton
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