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Por más que intentaron no pudie-
ron convencerlo de que el alma-
naque no se mira de arriba hacia 
abajo, ni con lupas mensuales. 
Julio que se va y agosto que llega 
son los clásicos meses de mayor 
calor y vacaciones merecidas, 
pero en las fábricas, las empre-
sas, los hospitales, los surcos, 
los mercados, las panaderías y 
cientos de lugares hay gente que 
trabaja y suda; sin mirar calenda-
rios, solo produciendo y hacien-
do lo que toca.

Por más que le pidieron un alto 

para que leyera las páginas del 
periódico bien temprano y supie-
ra del Día del Trabajador Gráfico, 
se emocionara con la entrevista 
a un Héroe del Trabajo que siem-
pre ha sido poeta y martiano; 
comprendiera qué está pasan-
do con los comedores obreros 
o simplemente se informara de 
nuevas historias avileñas con 
motivo del 26 de Julio, prefirió 
empezar bien temprano su labor 
recordando que “a quien madru-
ga Dios lo ayuda”.

Por más que le hablaron sobre 

la repentina muerte de Pedro 
Medina y la nueva tarea que 
cumple el campeón olímpico de 
canotaje, Serguey Torres; y que 
dialogaron sobre la cultura a 
partir de una exposición para no 
perderse en el Museo de Bellas 
Artes cuyo nombre sugiere for-
taleza: La estrategia del bambú, 
nada detuvo su paso agitado ha-
cia la parada, aunque nuestras 
páginas llamaban la atención y 
no solo por lo visual, sino por lo 
pegado de los temas al perfil de 
los trabajadores.

Por más que todos le hicieron 
ver que el horario más fiel no es 
el que marca una tarjeta, sino 
el que permite aportar hasta el 
cansancio en función de la so-
ciedad, aquel simple barrende-
ro tomó su carrito y su escoba, 
salió risueño y nada le hizo cam-
biar de idea: limpiar su ciudad. 

Eso sí, a quienes saludaba y 
daba los buenos días, con la pri-
mera colada del café del día in-
cluida, les mandaba una señal de 
luz: “no dejen de leer el periódico 
Trabajadores hoy”. 

EL APUNTE

Calendario
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¿Qué pasa COMEDOR 
adentro?



| Gabino Manguela Díaz

¿Cuántas personas están ocupadas o desocupa-
das laboralmente en Cuba? ¿Qué sectores em-
plean más cantidad de personas? ¿Qué provin-
cias exhiben una mayor o menor tasa de ocu-
pación? ¿Es alto el número de trabajadores 
informales en Cuba? 

Estas y otras interrogantes encontraron res-
puesta en la reciente Encuesta Nacional de Ocu-
pación, correspondiente al año 2024 y cuyos re-
sultados fueron dados a conocer en conferencia de 
prensa por directivos de la Oficina Nacional de In-
formación y Estadística (Onei).

Las cifras son elocuentes. De una población 
superior a los 8 millones 400 mil personas con una 
edad de 15 años y más, el número de ocupados el 
pasado año en el país ascendió a 4 millones 136 
mil 560 personas, para una tasa nacional del 49,1 
por ciento.  

Por territorios se destaca Mayabeque con el 
54,7 %, seguida de Camagüey, Villa Clara y Ciego 
de Ávila, mientras que los niveles más bajos están 
en Granma, Las Tunas, Guantánamo y Holguín, 
esta última con solo un 42,8 % de ocupación.

En esa categoría el 51,1 % del total se concentra 
en La Habana, Santiago de Cuba, Holguín, Gran-
ma y Villa Clara. La agricultura, educación, comer-
cio, salud y la administración pública son los esce-
narios con índices superiores, y donde se agrupa el  
55,4 % del total. Casi el 70 % de esos trabajadores 
labora estatalmente.

El mayor peso en la ocupación se encuentra en 
los hombres, a la vez que las mujeres son mayoría 
en educación, salud, ciencia, entre los intelectuales 
y también en el aparato jurídico nacional.

Por su parte, los desocupados, personas que 
buscan empleo y están disponibles para incor-
porarse al trabajo, suman más de 69 mil, la mi-
tad de ellos localizados en La Habana, Guantá-
namo y Holguín, provincias que también agru-
pan el 52,1 % de los hombres y el 49,4 % de las 
mujeres de todo el país con esa condición.

Significativa cantidad de trabajadores infor-
males en el país
Aunque Cuba está entre las naciones latinoa-
mericanas con menor población ocupada infor-
malmente, un 20,1 % de las personas que labo-
raron en el 2024 –más de 800 mil– son trabaja-
dores informales, es decir, no tienen garantía 
de pensión por jubilación o edad.

En correspondencia con los cambios en el 
modelo económico cubano se hizo evidente la 
necesidad de cuantificar y caracterizar esa ca-
tegoría en el escenario laboral del país a par-
tir de criterios sustentados por la Organización 
Internacional del Trabajo (OIT).

La Habana, Santiago de Cuba, Holguín y 
Camagüey concentran el 47,3 % de la ocupa-
ción informal; si el análisis está referido solo al 
total de ocupados informales, una gran parte 
se localiza en el sector no estatal.

El envejecimiento se conjuga con la tenden-
cia al decrecimiento poblacional, por lo que a la 
par de disminuir de manera absoluta el número 
de personas en edad de trabajar, se dificultará 
el remplazo de aquellas que salgan de la pobla-
ción económicamente activa.

Ello acentúa la idea de que las vías funda-
mentales para el  incremento de los resultados 
productivos se encuentran en el aumento de la 

productividad e intensidad del trabajo, en más 
incentivos para el ingreso en la ocupación de 
las personas que se hallan fuera de la fuerza de 
trabajo, y en la reincorporación de pensionados 
que aún están en condiciones de aportar a la 
creación de riquezas.

| Lianet Suárez Sánchez

Dedicada a la producción 
de impresos comerciales, 
marquillas y envolturas, 
entre otros bienes y servi-
cios, la unidad empresa-
rial de base (UEB) Gráfi-
ca Bayamo supera cotidia-
namente los obstáculos que 
impone la compleja situa-
ción económica del país.

Conscientes de sus ta-
reas y desafíos, 67 con-

sagrados hombres y mu-
jeres laboran para hacer 
un uso eficiente y obte-
ner el máximo rendimien-
to de las materias primas 
principales y los materia-
les auxiliares que deman-
dan sus procesos, entre los 
cuales predominan recur-
sos de importación como 
papel bond, estucado y 
gaceta, cartulina, carton-
cillo, tintas, pegamentos, 
planchas y cores.

Las dificultades para 
adquirir dichos insumos, 
unido a la disminución de 
los niveles de actividad de 
varios organismos, han de-
terminado una baja en las 
faenas del colectivo. Sin 
embargo, esto no se tradu-
ce en incumplimientos de 
planes, pues llevan más de 
15 años ininterrumpidos 
alcanzando los indicado-
res claves desde el punto de 
vista económico-produc-
tivo, subraya María Isabel 
Díaz Tornes, especialis-
ta principal del Grupo de 
Operaciones, a cargo de la 
comercialización, produc-
ción y mantenimiento.

Determinantes en ese 
logro, puntualiza, resul-
tan estrategias de labor 
bien definidas y un proceso 
de diversificación gracias 
al cual hemos introducido 
nuevos surtidos que impac-
tan en el incremento de los 
ingresos, como por ejemplo:  
la impresión de libretas de 
abastecimiento y los rollos 
de papel interior para enti-
dades clientes como la Em-
presa TabaCuba y el Banco 
de Crédito y Comercio. 

Las producciones alter-
nativas a partir de los dese-
chos de la producción prin-
cipal benefician la recau-

dación en el punto de venta 
minorista, donde comercia-
lizamos de forma directa 
para la población y las for-
mas de gestión estatal y no 
estatal, señala la experta.  

Daniel Sosa Peña, direc-
tor de la UEB, refiere que 
otro de los problemas que 
desafían con éxito en cada 
jornada es la obsolescencia 
tecnológica, frente a la cual 
el papel protagónico lo tie-
nen los aniristas, quienes 
ponen creatividad, inteli-
gencia, sabiduría, disciplina 
y consagración a las tareas, 
todo en aras de lograr solu-
ciones efectivas que ahorran 
cuantiosos recursos finan-
cieros al país y sustituyen 
importaciones. 

El trabajo de este va-
lioso grupo garantiza no 
solo mantener en funcio-
namiento máquinas insta-
ladas desde hace años, sino 
además poner en marcha 
equipos traídos de otros 
poligráficos del país, don-
de estaban paralizados, sin 
solución aparente, destaca 
el directivo.  

Perteneciente a la Em-
presa Ediciones Caribe, 
Gráfica Bayamo ostenta 
numerosos reconocimien-
tos como las condiciones  
8 de Octubre, Colectivo 

Victoria y Vanguardia Na-
cional; entre otros otorga-
dos por la Central de Tra-
bajadores de Cuba a propó-
sito de jornadas de esfuerzo 
decisivo y celebraciones en 
saludo al 1.o de Mayo, el 
Día de la Rebeldía Nacio-
nal y los aniversarios del 
triunfo de la Revolución.

Con una sección sindi-
cal activa y cohesionada, 
a la cual están afiliados el 
ciento por ciento de los inte-
grantes del colectivo, hon-
ramos nuestros compromi-
sos de pago sindicales, rea-
lizamos aportes especiales, 
y desarrollamos múltiples 
actividades de limpieza y 
embellecimiento, matuti-
nos, chequeos de emula-
ción, trabajos voluntarios y 
de apoyo a la producción, 
declara el secretario gene-
ral  de la sección sindical 
Miguel Corrales Romero.  

No dejaremos pasar por 
alto el Día del Trabajador 
Gráfico, para lo cual desa-
rrollaremos un acto, accio-
nes para mejorar la ima-
gen general de la entidad 
y sus áreas verdes, y la en-
trega de reconocimientos a 
trabajadores con más de 20 
años de labor ininterrum-
pida, en el caso de las mu-
jeres, y 25 los hombres. 
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Números que hablan

Gráfica Bayamo y su reto cotidiano
Conscientes de la compleja situación económica del país, los integrantes del colectivo laboran para 

celebrar con resultados la próxima Jornada por el Día del Trabajador del sector, el 2 de agosto

Encuesta Nacional de Ocupación

| foto: De la autora

Las mujeres son mayoría entre las personas ocupadas 
laboralmente en la educación, entre otros sectores.  
| foto: Agustín Borrego Torres
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| Yuris Nórido

SI SE LE pregunta sobre las 
implicaciones del Título Ho-
norífico de Héroe del Traba-
jo de la República de Cuba, 

en su labor cotidiana, el poeta, na-
rrador, periodista y etnólogo Miguel 
Barnet (La Habana, 1940) dice que 
primero tiene que reconocer la inci-
dencia inmensa de dos hombres, dos 
grandes referentes, en su formación, 
en su madurez como intelectual y pa-
triota: José Martí y Fernando Ortiz. 

Barnet nació un 28 de enero, 
como el Héroe Nacional cubano; esa 
coincidencia lo ha marcado siempre, 
en la vida y en la obra. Y Ortiz fue 
su mentor, su maestro, su guía, su 
amigo. 

“Y quizás no todos sepan los 
extraordinarios vínculos que exis-
ten entre estas dos figuras funda-
mentales de la historia y la cultura 
cubana, aunque no se conocieran 
personalmente. Fernando Ortiz fue 
uno de los más grandes e incansables 
divulgadores del legado de Martí, a 
principios del siglo XX. Hay que de-
cirlo: en esa época mucha gente no 
tenía clara noción de quién había 
sido Martí, cuál era su pensamiento 
más raigal, cuáles sus aportes. An-
tonio Maceo —otro grande— murió 
sin conocerlo en toda su dimensión. 
Ni siquiera Máximo Gómez alcan-
zó a valorarlo en su plenitud, aun-
que hubieran organizado juntos una 
contienda. 

“No estoy diciendo que Martí 
fuera desconocido: era el fundador 
del Partido Revolucionario Cuba-
no, era el principal impulsor de la 
Guerra del 95. Algunos en Cuba ha-
bían leído quizás versos y artículos 
suyos. Pero buena parte de su obra 
literaria, filosófica, del pensamiento 
antimperialista, su visión latinoa-
mericanista, sus artículos sobre los 
Estados Unidos, sus aportes a la lí-
rica en español… es lo que ha hecho 
del Apóstol José Martí un auténtico 
clásico universal, no era de dominio 
público en su país, a pesar de que ya 
tenía monumento en el Parque Cen-
tral. 

“Realmente comenzó a haber 
conciencia de su estatura humanista 
y literaria cuando Gonzalo de Que-
sada y Aróstegui y Néstor Carbonell 
publicaron sus libros. Y esa circuns-
tancia favoreció a Fernando Ortiz, 
quien era amigo cercano de los dos, 
y se identificó con los valores esen-
ciales de Martí, y, al mismo tiempo, 
supo aquilatar su peso ensayístico, 
político, ético y estético. Ortiz ya era 
un hombre influyente en el panora-
ma cultural y académico cubano. Y 
en sus conferencias empezó a citar 
a Martí, recalcando su raigambre 
ideológica. 

“Esa visión fue fundamental 
para la consolidación de lo que se 
pudiera llamar una izquierda ilus-
trada cubana, de la que Ortiz fue 
adalid. Y hay que agradecerle a esa 
izquierda el conocimiento de José 
Martí, del auténtico Martí en Cuba. 

Fue la izquierda la que lo colocó en 
su pedestal. Carlos Baliño, Julio An-
tonio Mella, Juan Marinello: es una 
cadena. Hubo aquí interesantes va-
sos comunicantes: Rubén Martínez 
Villena fue secretario de Ortiz en 
su bufete. En ese círculo estuvieron 
Pablo de la Torriente Brau, Conchita 
Fernández…

Se puede decir que Fernando Ortiz 
tendió puentes…
Exacto. Fue depositario, intérprete, 
vocero de las ideas de Martí. Y sem-
bró esa semilla en sus discípulos, en 
sus amigos, sus conciudadanos.

Entre ellos, Miguel Barnet
Humildemente. Yo hablaba mucho 
sobre Martí con Don Fernando. So-
bre aspectos poco conocidos de la 
ideología martiana. Y de cosas más 
mundanas también. Porque un hom-
bre es su totalidad. Puedo decir con 
absoluta certeza que Ortiz era un 
martiano profundo, como se podría 
afirmar de muy pocos de su entorno 
y tiempo. Por eso irradió tanto.

¿En qué sentido irradió en usted?
En todos, si hablo de mi condición 
de intelectual. Y de mi vocación de 
servicio público, mi noción de la 
utilidad y el trabajo. Para Fernan-
do Ortiz el trabajo era razón de ser. 
Aprendí mucho de esa disciplina. 
Iba a su casa y lo veía, ya muy en-
fermo, tomando notas, ideando pro-
yectos, escribiendo cartas…  no se 
cansó nunca. De ahí bebí.

Usted recibió el Título de Héroe 
del Trabajo precisamente por esa 
vocación… 
No he dejado de trabajar nunca. Al-
gunos dirán, bueno, él trabaja en su 
casa, con sus comodidades. Pero la 
verdad es que nunca me he queda-
do en mi casa. Soy de trabajar fue-
ra. De mirar por la ventana y salir 
a la calle. Cuando no estaba en el 

Instituto de Etnología y Folclor, es-
taba en la Uneac, organización de 
la que fui presidente por una déca-
da. Fui representante de Cuba en 
el Consejo Ejecutivo de la Unesco. 
No me considero un intelectual de 
gabinete. Eso me aburre mucho. 
Necesito compartir con la gente, 
intercambiar, dialogar, discutir. Y 
poner todo eso en función de una 
obra, de un ejercicio creativo, que 
por supuesto, se sustenta en la in-
vestigación, las lecturas, el estudio.

¿Le sorprendió ser distinguido con 
ese Título Honorífico?
La verdad es que sí. Por varias ra-
zones. La primera es que se lo suelen 
otorgar a la gente mayor, con mucha 
experiencia. Nunca me he consi-
derado un hombre mayor. Estoy 
aprendiendo todos los días. No ten-
go la conciencia de que he cumplido 
85 años. Lo otro, es que hay muchas 
personas en el mundo de la cultu-
ra que la merecen. Yo, por ejemplo, 
insistí en los merecimientos de Les-
bia Vent Dumois, esa gran artista. 
Y tuve la satisfacción de que al año 
siguiente la reconocieran a ella. Y te 
insisto, no es una cuestión de edad. 
Tiene que ver con una actitud. Am-
bos hemos dedicado la vida a tra-
bajar por los demás. A trabajar y a 
vivir, que conste. A mí, por ejemplo, 
me encanta la bohemia.

Claro, hay que tomarse descansos…  
Pero siempre estoy creando. Inclu-
so cuando descanso. Nunca me des-
vinculo de la poesía. Siempre estoy 
organizando ideas para mis ensa-
yos, para mis artículos. La mañana 
en que me levanto y no hago nada 
me siento incómodo. Creo que hasta 
soy un mal ejemplo, porque a mí no 
me gustan las vacaciones. Es más: 
no entiendo las vacaciones. Mi fa-
milia me lleva a la playa y termino 
aburriéndome soberanamente. Y al 
final acabo leyendo, escribiendo, 

organizando conferencias… No lo-
gro desconectarme jamás. Ya ni me 
lo propongo. Es que nací para crear. 
El día en que no tenga ningún pro-
yecto en la cabeza, puedes estar 
seguro que es el día en que ya me 
tengo que morir.

¿Para qué, por qué trabaja, por qué 
crea?
Para saberme útil. Esa es una en-
señanza martiana. Y para sentirme 
bien, que es algo más íntimo. Me 
gusta mi trabajo, me hace feliz. Ese 
es un gran privilegio. Y no hablo 
solo de mi obra personal, mis no-
velas, mis poemas, mis ensayos… 
sino también la labor que uno hace 
en otros ámbitos. Cuando fui pre-
sidente de la Uneac algunos me de-
cían que estaba sacrificando años 
preciosos para mi creación. No es-
taba sacrificando nada. Estaba ha-
ciendo otra labor, que me satisfacía 
igual. Soy un hombre político, en el 
sentido primigenio, el de la polis. 
Por eso extraño esa vida trepidante 
que llevaba en la Uneac.

Muchos lo consideran un maestro…
No lo sé. Tampoco me lo he pro-
puesto. Nací en 1940, una fecha 
hermosa. Pude estar en el momento 
en que Fidel Castro pronunció sus 
célebres Palabras a los Intelectua-
les. Pude asistir a las tertulias de 
Juan Pérez de la Riva y de Moreno 
Fraginals. Visité a Lezama Lima. 
Trabajé con Alejo Carpentier y con 
Nicolás Guillén. Es un privilegio 
inmenso. Si hubiera nacido 20 años 
después, no hubiera podido estar en 
la maravillosa caverna —en la idea 
de Platón— junto a tantos hombres 
y mujeres extraordinarios. He po-
dido vivir momentos álgidos de la 
Revolución. Los buenos, los malos 
y los regulares. Y siempre junto a 
Fidel. Tuve largos diálogos con él. 
Eso no me lo quita nadie. 

“Un día Fidel me dijo: ¡Qué va-
liente tú has sido! Le respondí de in-
mediato: Valiente ha sido usted, Co-
mandante. De usted he aprendido. 
Cuando me quisieron aplastar en los 
años setenta, siempre creí en Fidel. 
Nunca me amargué. Confié en la 
capacidad de Fidel Castro para en-
tender las lógicas de la cultura. Y así 
fue. Nunca seré un revolucionario 
vergonzante. Creo en la luz de esta 
Revolución, incluso en los momentos 
tan difíciles que estamos viviendo 
ahora mismo. Si yo no hubiera vivi-
do en esta Revolución hubiera sido 
un hombre muy aburrido”.

| Entrevista completa en  
www.trabajadores.cu

| Miguel Barnet

“Si no hubiera vivido en esta Revolución hubiera sido un hombre muy aburrido”, afirma 
el reconocido intelectual,  Héroe del Trabajo de la República de Cuba

Yo no entiendo las vacaciones

Premio Nacional de Literatura, Miguel 
Barnet es uno de los más prestigiosos y 
laureados autores cubanos. | foto: Tomada 
de Audiovisuales de la Unión de Escritores y 
Artistas de Cuba, Uneac

El Primer Secretario del Partido y Presidente de la República Miguel Díaz-Canel, le impone el 
Título Honorífico de Héroe del Trabajo de la República de Cuba, en el 2023. | foto: Heriberto 
González Brito
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| Juanita Perdomo Larezada, Lianne
  Fonseca Diéguez y María de las
  Nieves Galá

AÑOS ATRÁS, el capitalino 
Rafael García fue de los que 
alzó su mano para aprobar 
que quitaran el comedor 

obrero de su empresa, en tanto re-
cibía un estipendio para cubrir los 
gastos de lo que iba a adquirir para 
la alimentación. Al final, a veces el 
almuerzo no tenía calidad, y no que-
daba satisfecho. Ahora lo lamenta. 
“Era algo caliente que comía y me 
quitaba el problema de encima”.

A más de 700 kilómetros de La 
Habana, la holguinera Marialis 
(prefirió no decir su apellido) con-
sidera que disponer de un comedor 
obrero, aún con escaseces, es mejor 
que no tener ninguno, porque un 
centro desprovisto de ese servicio 
encarece el costo de la vida, de por sí 
alto, en los actuales tiempos.

“Luego de la Tarea Ordenamien-
to, en mi trabajo quitaron los pagos 
para la alimentación y nos tocó lle-
var el almuerzo desde la casa. A ese 
gasto debo sumar el del transporte 
hasta mi centro, y esta cuenta no da”, 
comenta con pesar.

En la matancera Planta Gran-
ma, el mecánico Norquides Guerra 
Montoya mantiene la misma postura 
de aquella asamblea de hace unos 15 
años cuando se opuso al cierre del 
comedor obrero.

“En la fábrica de cubos, de 
nuestro sector, reclamaron y lo vol-
vieron a poner. ¿Por qué no sucede 
lo mismo aquí? Aprovecharíamos 
más el tiempo al no tener que salir 
a la calle a ver qué se encuentra, 
con lo caro que está todo. ¿Que si 
lo planteé en el sindicato? Claro, y 
nada se resuelve. Nada”.

Fue a finales del año 2009 que, 
como parte del proceso de eliminación 
de subsidios y gratuidades, comenzó 
en el país la eliminación de forma or-
denada y gradual del servicio de ali-
mentación de los comedores obreros 
en organismos e instituciones. 

Roberto Betharte Mazorra, jefe 
del Departamento de Asuntos La-

borales de la Central de Trabajado-
res de Cuba (CTC), recuerda que en 
aquel momento la organización indi-
có desarrollar por etapas un proceso 
asambleario. “Se realizaron más de 
4 mil reuniones con colectivos, para 
abordar la necesidad de la medida, 
la elaboración del reglamento para 
ser aplicada y el ahorro que esto re-
presentaría. Más del 85 % de los tra-
bajadores expresó su conformidad”.

Luego del proceso de ordena-
miento, cuando en muchos cen-
tros  incrementaron el precio del 
almuerzo, se estableció que el di-
nero a cobrar no debía exceder los 
18 pesos.

Entonces, el Ministerio de Fi-
nanzas y Precios determinó en su 
Resolución 9 de 2021 que los costos 
y gastos derivados del servicio de 
almuerzo y merienda que se brin-
daban en los comedores obreros y 
cafeterías del sector empresarial, y 
no se financiaran con los ingresos 
de esta actividad, fueran asumidos 
por las entidades y no se considera-
rían gastos deducibles, a los efectos 
del cálculo del Impuesto sobre Uti-
lidades.

La norma devino oportuna con-
tención para aquellos lugares donde 
los precios comenzaron a dispararse 
y las quejas también. Sin embargo, 
cumplir con el requisito no supone 
necesariamente satisfacer todas las 
expectativas de servir bien a los en-
cargados de producir bienes y ofer-
tar servicios.

Calidad, ¿dónde estás?
A las once y media de la mañana, 
son pocos los obreros que han lle-
gado hasta uno de los comedores en 
los amplios terrenos de Antillana 
de Acero. Como otras tantas veces, 
se repite la oferta: arroz y picadillo. 
Falta estética y cultura del detalle 
en la instalación. 

El dependiente Antonio Hidalgo 
muestra los 14 platos plásticos que 
les hicieron llegar ese día: algunos 
rotos y sucios. Nadie los usa. Cada 
cual trae sus pozuelos.

Juan Navarro García, tecnólo-
go del proceso de energética, afirma 
que la situación económica del país 

es complicada, pero admite que hay  
falta de calidad en lo elaborado.

No es casual que este sea uno de 
los principales planteamientos en 
las asambleas sindicales, sostiene 
Michel Cabrera Madrazo, secretario 
general del buró sindical.

Si bien la unidad empresarial 
de base (UEB) Servindustria, ubi-
cada dentro de la propia fábrica, 
ofrece servicio a seis unidades, su 
encargo social es Antillana de Ace-
ro, para la cual fue creada, apunta 
Tania Caridad Rodríguez Tellería, 
directora de la entidad.

“Nunca estamos por debajo 
de los tres platos, las meriendas 
se mantienen estables, aunque el 
refresco ha fluctuado un poco. A 
partir de las sugerencias de inte-
grantes de los contingentes, quie-
nes laboran en el mejoramiento es-
tructural de la instalación, a ellos 
se les puso comida opcional, y el 
trabajador que lo desea lo paga de 
forma directa”, argumenta, la di-
rectora.

A la pregunta de por qué tantas 
quejas, dice que los productos lle-
van insumos extra, que son caros 
“y tratamos de que lo que se brin-
de no supere el presupuesto desti-
nado por Antillana, que atraviesa 
una situación económica compleja, 
pues no produce”.

Sonia Martí Pérez, secretaria 
general del Sindicato Nacional de 
Trabajadores de Industrias en La 
Habana, recuerda que “cuando 
muchos se rindieron y quitaron el 
comedor, en Antillana se mantu-
vo”, lo expresa con el orgullo de 
haber sido dirigente sindical en 
ese centro.

Ella reconoce las difíciles cir-
cunstancias que han encarecido 
los alimentos, pero considera que 
debe mejorarse la calidad, su pre-
sentación. “Hay que elaborarlos 
bien, para que lo que se da, llegue 
de la mejor manera, y el trabajador 
los coma con gusto”.

Ante inconformidades, en la 
Empresa de Combinadas Cañeras 
LX Aniversario de la Revolución de 
Octubre, más conocida como KTP, 
de Holguín, no dudaron en eliminar 
el contrato con la UEB que le sumi-
nistraba el almuerzo, porque la ofer-
ta consistía en chícharo, viandas y, a 
veces, mermelada.

Felizmente, las condiciones eco-
nómicas favorables en que opera la 
empresa, junto a la determinación 
del sindicato de luchar por el bienes-
tar de los trabajadores, hicieron po-
sible que 166 afiliados disfruten de 
un suplemento alimentario.

Carlos Suárez Batista, miem-
bro del Secretariado Provincial 

Defendidos en algunos colectivos, una formalidad en 
otros y eliminados en muchos, qué suerte corre esa 
alternativa de atención laboral.  ¿Cómo se gestiona?

En Antillana de Acero, el dependiente Antonio Hidalgo dice que nadie usa esos platos porque 
cada quien lleva su pozuelo. | foto: Agustín Borrego Torres

En el Taller Especial para Personas con Discapacidad de Holguín existe precariedad en los 
implementos para la elaboración de la comida. | foto: Lianne Fonseca 

Comedores obreros, el viacrucis de los que quedaron

Confort y calidad de las ofertas distinguen el comedor de la obra tanque 88 en la Base de 
Supertanqueros. | foto: Noryis
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Comedores obreros, el viacrucis de los que quedaron
de la CTC, al frente de la esfera 
económica, dibuja dos principales 
panoramas. Por un lado, están los 
colectivos que a raíz de la Tarea 
Ordenamiento en un momento re-
nunciaron al servicio de comedor y 
“actualmente se lamentan de la de-
cisión adoptada”.

La otra cara la muestran, estima, 
algunas entidades (sobre todo de las 
ramas niquelífera y de industrias) 
que continuaron con esta prerroga-
tiva, aunque sus empleados y direc-
tivos se quejan del peso que implica 
para sus utilidades el subsidio del 
almuerzo por encima de los 18 pesos, 
mientras, otros tienen opiniones ne-
gativas de los altos precios del ser-
vicio de alimentación que reciben de 
otras empresas, en el caso de quienes 
asumieron esa posibilidad.

Recursos y gestión
No son pocos los quejosos por la 
menguada asignación de recursos 
para esos fines en el presupuesto.  
Ese es el caso del Taller Especial 
para Personas con Discapacidad de 
Holguín, perteneciente a la Empre-
sa Provincial de Industrias Locales 
Varias, cuyos trabajadores siempre 
tuvieron una protección alimenta-
ria y hoy sufren de las carencias ge-
neralizadas.

Al visitar el centro, donde se 
producen diferentes artículos, su 
jefa Nelvis Pérez Rodríguez, y la co-
cinera y dirigente sindical Maylén 
Batista Almira, comentaron que 
anteriormente estaban dentro de 
los sectores protegidos, pero ya no 
es así.

Aunque reconocen los esfuerzos 
para garantizarles materias pri-
mas y no tener interrupto a ningún 
trabajador, subrayan que la última 
asignación de arroz y chícharo fue 
en el mes de febrero; ahora solo tie-
nen azúcar para hacer té; no se les 
facilita el gas para la cocción, muy 
necesario ante los frecuentes apa-
gones; y los escasos equipos eléctri-
cos con que cuentan para cocinar 
están con notable deterioro.

En el territorio yumurino, Gil-
berto Castel, al frente de la Direc-
ción Provincial de Economía y Pla-
nificación, precisa que la prioridad 
en las asignaciones la tienen círcu-
los infantiles, hospitales, hogares 
de ancianos y maternos, y niños 
hospitalizados, centros internos de 
Educación... “El resto de la alimen-
tación debe buscarse con produc-
ciones endógenas, en los territorios, 
y así compensar el déficit de arroz, 
granos, aceite...”.

Gracias a las contrataciones con 
empresas cárnicas y de cultivos va-
rios, mipymes y trabajadores por 
cuenta propia de dentro y fuera de 
la provincia de Matanzas, la UEB 
Servicios Integrales Centro puede 
alimentar a más de 3 mil 600 tra-
bajadores del Ministerio de Energía 
y Minas en su red de 22 comedores 
y 43 puntos de distribución en esos 
predios.

Inti Tabares López, director de 
esta UEB, ha viajado hasta Cama-
güey a comprar arroz. “Necesito 
ocho sacos diarios y hace más de un 
año nada nos suministra la Empre-
sa Mayorista de Productos Alimen-
ticios, mientras que la de Servicios 

a Petroleros a la que pertenecemos 
nos facilita algún refresco, a veces 
cárnicos, granos, y somos conse-
cuentes con la responsabilidad de 
garantizar de cuatro a cinco platos. 
Nuestros trabajadores merecen lo 
mejor”.

La opinión la respaldan el 
operario Raydel Amador y la de-
pendienta del comedor de la obra 
Dalyannis Leyva, del tanque 88, 
uno de los reemplazos de los de-
pósitos siniestrados en el incendio 
del 2022 en la Base de Supertan-
queros... “Los operarios comen muy 
bien aquí, se les ofrecen dos platos 
fuertes... el servicio es de mucha ca-
lidad y solo se cobra 18 pesos, a pe-
sar del alto costo del menú. El resto 
del valor lo asume la empresa”. El 
comedor en esta estratégica inver-
sión es un logro de la UEB dirigi-
da por Inti”, pondera Yanlys Yanet 
Durán, secretaria general del Sindi-
cato Provincial de Energía y Minas.

También en la Empresa Cubana 
de Equipos Médicos, en La Haba-
na, han podido conciliar el almuer-
zo con el respaldo de las utilidades. 
Según explica Orelvis Meneses 
Aquino, director de la entidad, “con 
las utilidades se ha logrado pagar el 
servicio. Por una comida que vale 
alrededor de 200 pesos, el traba-
jador paga 18 pesos”. Lisandra del 
Toro Cintra, representante sindical 
del centro, dijo que cuando el al-
muerzo no tiene la calidad requeri-
da, se reúnen con los encargados de 
su elaboración, en aras de solventar 
las quejas de los afiliados.

Autoconsumo, una vía necesaria
Ante la falta de alimentos para los 
comedores, en no pocos lugares  de-
ciden por su cierre, en vez de acu-
dirse a opciones como la solicitud 
de tierra para la creación de auto-
consumos, advierte Vladimir Gon-
zález, miembro del Secretariado 
Provincial de la CTC en el territo-
rio yumurino.

En Antillana de Acero han 
probado crear áreas con ese fin, 
aunque cuesta trabajo. Unos ra-
quíticos platanales dan muestra 
de eso. “Plantamos cultivos de ci-
clo corto, pero la tierra está conta-
minada”, afirma el secretario del 

buró sindical, quien añade que ya 
adquirieron una finca en el propio 
municipio capitalino del Cotorro. 
Ponerla a producir es el reto para 
así garantizar mayor variedad en 
su almuerzo.

Sobre el asunto, Yaquelín Baños 
Torres, secretaria general del Sin-
dicato Nacional de Trabajadores de 
Industrias, reconoce que dentro del 
sector ha crecido el número de enti-
dades que implementan el autocon-
sumo para mejorar los platos con 
ensaladas y viandas. “Sin embargo 
todavía queda mucha tierra ociosa 
dentro de los planteles que se puede 
utilizar”.

Roberto Betharte Mazorra ase-
gura que “la idea no fue nunca eli-
minar los comedores obreros, sino 
erradicar los subsidios, descargar 
al Estado de todas las gratuidades 
que recibían el sistema empresarial 
y el presupuestado. Siempre se in-
sistió en que las empresas crearan 
condiciones: huertos, autoconsu-
mos integrales para generar otras 
ofertas.

“En el caso de los organismos 
globales, el Estado asumió un esti-
pendio que, luego del ordenamien-
to, apareció incluido dentro del sa-
lario. No es menos cierto que, dadas 
las condiciones actuales y los pre-
cios especulativos que prevalecen, 

esto tiende a ser un reclamo perma-
nente...”, añade.

El matancero Vladimir Gon-
zález considera que, no obstan-
te estar latiente en el sentimiento 
laboral la necesidad de regresar 
comedores obreros en el sector 
productivo o velar por su buen 
funcionamiento, llama la atención 
la nula presencia de este asunto en 
las asambleas y conferencias como 
parte del proceso orgánico del 22 
Congreso de la CTC.

“A partir del interés del perió-
dico Trabajadores, de saber cómo 
marchan en nuestro territorio, ya 
orientamos un análisis inmediato, 
porque estamos convencidos de la 
existencia de colectivos que tienen 
condiciones financieras para darles 
de comer a sus empleados”.

Según criterio de Betharte, es 
necesario establecer la cantidad, 
calidad, ofertas permanentes y op-
cionales. “Es un asunto que los sin-
dicatos tienen que revivir. Duran-
te los años más duros del período 
especial eso se logró, gracias a las 
iniciativas de cocineros, ayudantes 
y empresarios”.

Llama la atención que en los úl-
timos años, en la CTC no se ha reci-
bido ninguna reclamación sobre el 
tema. 

Por su trascendencia, el asunto 
merece la atención del movimiento 
sindical. En los Convenios Colecti-
vos de Trabajo deben quedar claros 
los precios de las ofertas, cantidad 
de platos, la norma para activida-
des con elevados gastos físicos o de 
otras complejidades exigentes de 
dietas especiales.

Debe permanecer en los diri-
gentes sindicales la exigencia co-
tidiana para que los destinos de 
las utilidades incluyan un mejora-
miento continuo de estas   condi-
ciones laborales. Quitar o no retor-
nar los comedores para ingresar 
más dinero no puede ser nunca la 
opción, cuando esto puede limitar 
la productividad, la eficiencia o el 
cumplimiento de los planes.

Convendría, y mucho, retomar 
el movimiento de comedores mo-
delos allí donde funcionan, y hacer 
que nazcan así de óptimos donde 
existan las condiciones, a sabien-
das de que el trabajador merece 
tanto como las riquezas que crea.

Más de un millón 300 mil trabajadores se benefician del servicio en casi 17 mil 640 comedores. 
| foto: Lianne Fonseca

Una opción por aprovechar al máximo es el fomento de áreas de autoconsumo. | foto: Lianne Fonseca
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| Daniel Martínez

La vida aborda y se apaga. El tiem-
po enseña y concluye. Las pasiones 
llegan y también se marchan, como 
la lluvia, incluso como los mejores 
amigos. Los caminos empiezan y 
terminan. Varios nos enlazan para 
siempre. Nos convierten en felices y 
esforzados esclavos sentimentales.

Me pregunto si Serguey Torres 
compartirá mi reflexión. A golpe 
de paletadas, cargadas de buenas 
dosis de esperanza, sacrificio y 
ambición, e incluso tormentas en 
contra, se encumbró en la historia 
del deporte cubano.

Su título olímpico en Tokio 
2020 junto a Fernando Dayán Jor-
ge en la canoa biplaza a mil me-
tros, coronó un recorrido repleto 
de podios en Campeonatos Mun-
diales, Copas del Mundo, Juegos 
Panamericanos y Juegos Centroa-
mericanos y del Caribe.

Luego de su retiro un montón 
de cosas desfilaron por su mente, 
algo lógico luego de más de 20 años 
vinculados a un esfuerzo supremo, 
Sin embargo, algunos amores ja-
más nos dejan, aun cuando se in-
tenta guardar distancias, con su 
peculiar inteligencia nos abrazan 
con más fuerza.

¿No es verdad, Serguey?  
“Actualmente soy entrenador 

principal de la selección nacional 
de la canoa masculina. Es un ho-
nor luego de 24 años en esta disci-
plina, un sueño. Siempre deseé lue-
go de mi retiro seguir ligado a mi 
especialidad y afortunadamente se 
ha dado.

“Hemos contado con grandes 
entrenadores, su aporte no se ol-
vida. Mi idea es ser útil al deporte 
cubano”, enfatizó.  

“La transición de atleta a en-
trenador es un cambio de rol. Lo 
llevo bien, soy joven, pero los años 
de experiencia sin duda deben 
ayudarme a salir adelante.

“Tenemos fortalezas. La expe-
riencia adquirida por la familia de 
la canoa pesa. Es un camino hecho, 
sabemos lo que hay que mejorar, 
eso ayudará para los propósitos 
que tenemos y en las que soy muy 
optimista. Ser positivo es una de 
mis armas”, apuntó.

“Vivimos tiempos complicados 
que afectan al deporte y su desa-
rrollo, los deseos no nos faltan. 
Aceptamos los retos y los asumire-
mos como hacemos los cubanos.

“Sueños tengo muchos, como 
preparador me encantaría que otro 
canoísta lograra el de ser campeón 
olímpico como lo hice yo. Esa es una 
meta que la vida me ha dado la po-
sibilidad de intentarla. Trabajar por 
algo así sé que será muy difícil, pero 
los que me conocen saben que soy ob-
sesivo cuando me trazo un objetivo y 
este es uno de ellos”, acuñó.  

Para muchos, ciertas aspira-
ciones a menudo se convierten en 
gigantes difíciles de vencer, en 
figuras invisibles que se desva-
necen al intentar asirlas. A ve-
ces, su consecución no depende 
solo del empeño ni de la volun-
tad, sino de fuerzas en ocasiones 
inexplicables, que pocos pueden 
revelar y superar.  ¿No es cierto, 
Serguey Torres?   

Las nuevas paletadas de Serguey Torres

Serguey Torres sentado, junto a dos de sus discípulos. | foto: Cortesía del entrevistado

Medina, me debes la última llamada
| Joel García León

A Pedro Medina Ayón le confesé 
durante la entrevista para el li-
bro Medallas al corazón que yo 
estaba en el Estadio Latinoame-
ricano el día de su retiro, el 12 
de mayo de 1988. Fui de los que 
aplaudí cuando se acercó al ca-
jón de bateo para su último turno 
al bate, que lo vi alzar los brazos 
tras el roletazo por el campo cor-
to ante un lanzamiento al medio 
de Roberto Almarales.

Fue el inicio de una gran amis-
tad entre entrevistado y entrevis-
tador. Tiempo después descubrí 
que éramos vecinos del Cerro y que 
cada domingo, cuando iba para la 
oficina del periódico podía con-
versar con él, mientras fregaba su 
carro o arreglaba el jardín, sobre 
el béisbol cubano, sus Industria-
les queridos, la Cuba que amaba y 
hasta de algunos consejos prácti-
cos para entender mejor al pelote-
ro cubano. Hace unas semanas nos 
vimos en el agro y quedó pendiente 
una llamada telefónica, esa última 
llamada que no llegará ya …

El hombre de Edmonton (em-
pató la final de la Copa Intercon-
tinental de 1981 con un jonrón 
contra los estadounidenses), el re-
ceptor más querido de la capital y 
uno de los más integrales del país; 
el médico (como le decían muchos), 
el mentor ganador de Industriales 
y el profesor querido en la Univer-
sidad, el hijo de Miguel y Carmen 
Rosa, el esposo fiel y padre ejem-
plar, no aguantó el lanzamiento 
en recta de una enfermedad trai-
cionera. Y nos dejó este 21 de ju-
lio con una mascota de recuerdo y 

ese dolor terrible de haber perdi-
do un roble de ser humano, que no 
nos abandonará jamás al menos a 
quienes lo conocimos.

Medina estuvo siempre entre 
los mejores bateadores en Cuba y 
de eventos internacionales; les re-
cibió en el home plate a los gran-
des lanzadores de Cuba en la déca-
da de los setenta y ochenta; enseñó 
con ejemplo, paciencia y resultados 
que el béisbol es amor, por sobre 
todas las cosas; y como si no bas-
tara fue un modelo excepcional de 
ética, educación, transparencia y 
patriotismo.

El día del lanzamiento del libro 
Medallas al corazón fue quien habló 
en nombre de los 50 entrevistados. 

Y aún recuerdo sus palabras sobre 
cómo se gestó la conversación en el 
Estadio Latinoamericano, pactada 
para media hora y que terminó tres 
horas más tarde. A ese Medina le 
agradecí con un abrazo de amistad, 
le pedí luego que fuera al periódico a 
firmar un bate para un ganador del 
Concurso Cuba Deportiva y lo tuve 
siempre como el principal asesor 
crítico de todos los comentarios de 
béisbol en radio, televisión o prensa 
escrita, los cuales escuchaba, veía y 
leía con detenimiento y pasión.

Fue tan duro el dolor de la noticia 
de su muerte que solo me queda vol-
ver al box del periodismo y entonar 
en el teclado de la computadora una 
crónica que le recuerde a Medina que 

se fue debiéndome una llamada te-
lefónica. Y lo más jodido: no pude ni 
despedirme como siempre hacíamos: 
“Profe, la próxima vez arreglamos el 
béisbol cubano”… Y él sonreía espe-
ranzado.

Posdata: Condolencias sinceras a 
su esposa, hijo, familia y amigos. 
Puedo cronicar desde el dolor aun-
que Medina hubiera preferido ha-
blar de futuro, de su próximo pro-
yecto, de la Cuba que amaba.

Durante su visita al periódico junto a Ana Fidelia Quirós para la premiación del Concurso Cuba 
Deportiva. | foto: Joaquín Hernández Mena

Tras su último turno al bate, se despidió del 
público. | foto: Archivo de Granma



Cultura-Internacionales|07  TRABAJADORESlunes 28 de julio del 2025

| Yuris Nórido

La estrategia del bambú, la pro-
puesta de Felipe Dulzaides en el 
Edificio de Arte Cubano del Museo 
Nacional de Bellas Artes (MNBA), 
es mucho más que una exposición: 
constituye, al decir de su curador 
(y director de la institución) Jor-
ge Fernández, un decidido ensayo 
visual. 

La muestra se aleja delibera-
damente del exhibicionismo for-
mal para adentrarse en una zona 
de resonancias poéticas, en la que 
lo visual funciona como detonante 
de una experiencia más compleja, 
casi literaria. El autor no constru-
ye imágenes para ser admiradas 
pasivamente, sino que arma un 
discurso que se repliega sobre sí 
mismo, que provoca al espectador 
con sugerencias, desplazamientos 
y ambigüedades.

El corazón de este conjunto es 
el eterno diálogo entre estética y 
concepto. Dulzaides toma objetos 
aparentemente neutros o cotidia-
nos y, al resignificarlos o reco-
locarlos en nuevos contextos, los 
transforma en signos. Arte con-
ceptual, sí, pero con una vocación 
poética que evita el panfleto o la 
literalidad. 

Esta táctica de extrañamiento 
le permite abordar asuntos de su 
contexto —social, político, cul-
tural— sin nombrarlos directa-
mente. Los envuelve en una densa 
capa metafórica, que no los trivia-
liza: los sitúa en otro plano de per-
cepción. Esa operación simbólica 
ofrece al público múltiples niveles 
de lectura, según su sensibilidad, 
su experiencia y su disposición a 
dejarse afectar por lo que ve.

La estrategia del bambú no 
busca agradar visualmente. Su 
poder está en esa capacidad de re-
velar lo que normalmente pasa in-
advertido, de iluminar conexiones 
inesperadas en la materia más do-
méstica o rutinaria. El bambú del 
título no solo remite a la flexibili-
dad y la resistencia, sino también a 
una forma de pensamiento que se 
pliega, se adapta, se dobla sin que-
brarse. La muestra estará abierta 
hasta septiembre.

Una galería de titanes
Los que aún dudan de las creden-
ciales estéticas de la caricatura 
deberían visitar Salón de la fama 

(1), exposición que acoge la galería 
del Centro de Información Anto-
nio Rodríguez Morey del MNBA. 
Allí se despliega una admirable 
conjunción de ingenio, humor, ca-
pacidad de síntesis, sensibilidad y 
dominio del dibujo. Con obras de 
Francisco Sierra, Jesús González 
de Armas, Ramón Arroyo y Juan 
David, la muestra rinde homenaje 
a grandes referentes de la cultura 
cubana del siglo XX.

Figuras como Alejo Carpen-
tier, Nicolás Guillén, Jorge Ma-
ñach, José Lezama Lima, Amelia 
Peláez o Wifredo Lam integran 
una singular galería del espíritu 
nacional, en la que la distorsión 
deliberada convive con la fideli-
dad simbólica y el conocimiento 
profundo del personaje retratado. 
No se trata de simples ejercicios 
humorísticos, sino de interpreta-
ciones visuales que iluminan, con 
recursos mínimos y gran elocuen-
cia, la esencia de los retratados y 
su lugar en la historia de la cultu-
ra cubana. La muestra, de hecho, 
pudiera ser asumida como una 
guía visual de la vanguardia ar-
tística e intelectual de varias dé-
cadas.

Curada por Yahíma Rodrí-
guez, Salón de la fama (1) ofrece 
testimonio del trabajo conceptual 
y los altos estándares plásticos de 
estos notables caricaturistas ver-
daderos cronistas del espíritu de 
una época. 

¿Urgencia climática o 
injusticia ambiental?

| Yimel Díaz Malmierca

En el mundo existen 
unos mil 550 millones 
de automóviles. Datos 
del 2025 de la Interna-
tional Organization of 
Motor Vehicle Manu-
facturers (OICA) y la 
Agencia Internacio-
nal de Energía (AIE) 
refieren que casi el 
78 % son de com-
bustión interna. 

El impacto me-
dioambiental de es-
tos medios de trans-
porte ha contribuido 
a generar una ur-
gencia climática ampliamente 
estudiada. La propuesta de re-
emplazarlos por modelos eléctri-
cos disparó el consumo global de 
litio, elemento químico usado en 
las baterías de los autos llamados 
Cero Emisión y también en las de 
móviles, computadoras y sistemas 
de generación eléctrica a partir 
de energía eólica. 

En el 2021 se emplearon 95 mil 
toneladas (t) de ese metal blanco 
plateado, suave y reactivo, que se 
ha convertido en el corazón de la 
transición energética global. La 
cifra se duplicó para el 2024, has-
ta alcanzar las 205 mil toneladas. 
La AIE ha previsto que para el 
2040 podría superar las 900 mil. 

Esto incrementó los precios 
del también llamado oro blanco.  
La espodumena, mineral rico 
en litio que comercializa Aus-
tralia, por ejemplo, vio crecer 
su valor 10 veces en menos de 
dos años. En enero del 2021 se 
comercializaba a 415 dólares la 
tonelada y en octubre del 2022 
a 4 mil 994 dólares. No obstan-
te, conocedores de las dinámi-
cas internas del mercado, han 
pronosticado su abaratamien-
to como consecuencia del su-
perávit  productivo.

Vale señalar que Australia 
lidera la producción de litio, con 
unas 88 mil t al año; seguida de 
Chile, que aporta 49 mil t. y Chi-
na 41 mil t. Las mayores reservas 
descubiertas, en cambio, están en 
Bolivia, Argentina y Chile que 
conforman el llamado  triángulo 
del litio sudamericano.

Suramérica se afila los dientes
Bajo las áridas tierras del desier-
to de Atacama yace parte de un 
tesoro estratégico que ha conver-
tido a Chile en epicentro del de-
bate ambiental.

En el 2023, el Gobierno 
chileno lanzó su Estrategia Na-
cional del Litio, que incluyó la 
nacionalización parcial del sec-
tor y nuevas asociaciones pú-
blico-privadas, como la alian-
za entre la estatal Codelco y la 
Sociedad Química y Minera de 
Chile (SQM), que tiene entre sus 
principales accionistas a empre-
sas de minería y la petroquími-
ca, así como al Banco Mellon de 
Nueva York. 

Esta alianza podrá extraer, 
hasta el 2060, unas 2,5 millones 

de t de litio al año. El Gobier-
no del presidente Gabriel Boric 
presentó la iniciativa como una 
oportunidad para diversificar la 
economía y combatir el cambio 
climático, pero varias voces han 
alertado acerca del impacto de la 
industria en el frágil ecosistema 
desértico.

La tecnología empleada para 
extraer el litio en los yacimientos 
chilenos explota de manera in-
tensiva el agua subterránea, pues 
bombea salmuera desde el sub-
suelo hacia pozas de evaporación. 
A esta práctica achacan la dismi-
nución, sostenida y preocupante, 
de los niveles del preciado líqui-
do, rico en minerales y de lenta 
reposición. 

Expertos de la Reserva Na-
cional Los Flamencos, ubicada en 
la cuenca del salar de Atacama, 
región de Antofagasta, han de-
nunciado además que los cambios 
en el hábitat han afectado la ca-
dena alimentaria de las aves y sus 
ciclos de reproducción. También 
reportan daños a la vegetación 
autóctona.

“¿Para quiénes serán los au-
tos eléctricos? Para europeos y 
estadounidenses, pero es nuestra 
agua la que se están robando”, 
reflexionó una chilena interroga-
da recientemente por la prensa. 
La opinión deja claro que el de-
sarrollo económico y la justicia 
ambiental no siempre marchan 
juntos.

¿Peor el remedio que la 
enfermedad?
La explotación del litio, en 
cualquier parte del mundo, 
conlleva desafíos ambientales 
significativos. Estudios inter-
nacionales evidencian que su 
extracción implica uso intensi-
vo de agua, generación de sub-
productos tóxicos, alteraciones 
en ecosistemas frágiles. Tam-
bién perturba la calidad de los 
suelos y las aguas. 

El sentido común indica que 
los proyectos mineros deberían 
incluir programas de mitigación 
de riesgos, así como de compen-
sación y desarrollo local. Las 
comunidades vecinas merecen 
participar de la distribución de 
los beneficios. Pero esos planes 
son difíciles cuando aún predo-
mina la mirada extractivista y 
neoliberal con que los centros 
de poder siguen mirando al Sur.

| En el Museo Nacional de Bellas Artes

La resiliencia del bambú

Dulzaides toma objetos aparentemente neutros o cotidianos, los resignifica y recoloca.  
| foto: Del autor

Carpentier, visto por David.

La extracción de litio implica bombear salmuera desde de-
bajo  de los salares chilenos hasta piscinas de evaporación.  
| fuente: Tomada de BBC Mundo



ASIENTO 
RESERVADO Que no me dejen descansar

| Yolanda Molina Pérez

Pinar del Río.— El doctor 
Aldo Sisto Díaz es uno de los 
cinco delegados directos al 
22 Congreso de la Central de 
Trabajadores de Cuba (CTC), 
en representación de esta pro-
vincia.

Desde el año 2011 ostenta 
el Título Honorífico de Héroe 
del Trabajo de la República de 
Cuba y no obstante haber par-
ticipado en otros eventos simi-
lares, considera que este será 
un encuentro extraordinario, 
por la situación económica que 
atraviesa el país y los esfuer-

zos que se hacen para enfren-
tar los problemas del día a día.

Agradeció la oportunidad de 
representar a los trabajadores de 
la salud, un sector en el que hom-
bres y mujeres se empeñan coti-
dianamente en dar lo mejor de sí.

Aunque presume de su per-
fecto estado físico y mental tras 
siete decenios y medio de exis-
tencia, comenta que en el orden 
personal será trascendental por-
que tal vez no pueda asistir a 
otros congresos de la CTC.

Varias misiones internacio-
nalistas, años de experiencia 
docente y de práctica quirúrgica 
tradicional y laparoscópica ava-

lan su quehacer y membresía en 
el Comité Nacional de Cirugía; 
como parte del cual está inmer-
so en un proyecto editorial para 
actualizar las normas de la espe-
cialidad en el país, en lo que re-
sulta imprescindible el aporte de 
profesores de otras provincias.

“Para mí es un honor la elec-
ción pese a mi edad, porque había 
compañeros con muchos méritos 
en la precandidatura. Alguien 
pudiera haber pensado, con sus 
años, vamos a dejarlo que des-
canse, que esté tranquilo y eso es 
lo único que no necesito ni quie-
ro; ahora trabajo más que cuando 
era estudiante o residente”.

| foto: Cortesía del Sindicato Provincial Traba-
jadores de la Salud

Cirilo, 
campeona 
mundial 

Sub-23 de 
canotaje

La cubana Yarisleidis Cirilo se coronó 
titular mundial en la final del C-1 200 
metros del certamen del orbe de ca-
notaje, categoría Sub-23, celebrado en 
Montemor-o-Velho, Portugal, este fin 
de semana.

Con un tiempo de 47.25 segundos, la 
deportista dominó la competencia y su-
peró por amplio margen a la española 
Viktoriia Yarchevska, plata con 48.08 se-
gundos; mientras que la vigente campeo-
na mundial, la rusa Ekaterina Shliap-
nikova (ahora bajo bandera neutral), 
completó el podio con 48.47 segundos.

Este triunfo de la bronce olímpi-
ca en París 2024 la ratifica como una 

de nuestras apuestas más segura de 
podios en el actual ciclo olímpico. En 
poco más de tres semanas Cirilo llega-
rá a Milán para formar parte de la de-
legación caribeña al Campeonato Mun-
dial, categoría élite, previsto del 20 al 
24 de agosto, en el cual espera volver a 
subir a lo más alto en su especialidad 
favorita, aunque también estará dispu-
tando preseas en otra modalidad.

Cuba continúa su camino ha-
cia los Juegos Olímpicos de Los Án-
geles 2028, y actuaciones como la de 
Cirilo refuerzan las esperanzas de 
más glorias deportivas para el país. 
| Redacción Deportiva

Cuando aliviar no es la esencia

| José Luis Martínez Alejo 

Oriunda de la central pro-
vincia cubana de Ciego de 
Ávila es Zaidy Herrada 
Martínez, protagonista de 
hazaña laboral en el poli-
clínico Raúl Ortiz Ávila, 
del municipio de Ciro Re-
dondo.

La carga de trabajo 
para cuatro especialistas e 
igual cantidad de técnicos, 
la asume la joven licen-
ciada en el laboratorio de 
prótesis dental de esa ins-
titución. Porque mientras 
sus compañeras de labor 
partían en busca de nue-
vos horizontes, ella prefi-
rió quedarse en su único 
centro laboral, desde que 
se graduó hace una década, 
para mantener la vitalidad 
del servicio al pueblo.

Por la vida
La batalla por la vida fue 
una de las seis tareas es-
tratégicas previstas en el 
programa de homenaje por 
el aniversario 72 del Día de 
la Rebeldía Nacional en el 
territorio avileño. 

Para que la clínica esto-
matológica del poblado de 
Pina ratificara su posición 
de vanguardia en dicha ba-
talla, influyó la consagra-
ción de sus 40 trabajadores, 
entre ellos Olga Li, Reina, 
Félida y otros con mayor 
tiempo de permanencia en 
el centro. 

Ahora Olga Li Fernán-
dez González, además de 
su labor cotidiana como 
protesista, dedica tiem-
po para hacer realidad su 
sueño de convertirse en 
Doctora en Ciencias Mé-
dicas. “Representa esta ta-
rea –subraya– una decisiva 
etapa de preparación en 

los 30 años de mi trayecto-
ria profesional.

“Preparamos en la ac-
tualidad una guía de prác-
ticas clínicas para los tra-
tamientos de la articulación 
temporomandibular, los 
defectos degenerativos e in-
flamatorios, con vistas a lo-
grar mejores resultados en el 
diagnóstico y una atención 
más efectiva a los pacientes.

“Precisamente en la 
capital avileña materiali-
zamos uno de los factores 
fundamentales en el docto-
rado que consiste en lograr 
una atención interdiscipli-
naria, es decir, no ocupar-
nos solo del alivio del dolor 
al paciente, sino de erradi-
car la causa que lo produce.

“Qué hacemos hoy ante 
fuertes limitaciones de re-
cursos, pues no derrochar, 
optimizar es la palabra de 
orden. Frente al déficit de 
algunos productos, no po-
demos sustituir los yesos, 
pero sí mezclarlos como 
una alternativa para los 
servicios de rehabilitación 
que hoy brindamos de pró-
tesis fija total y parcial, y 
removible acrílica”.

Sostener la vitalidad
Se distingue allí el cui-
dado de los equipos, lo 
cual propicia vitalidad a 
la prestación del servicio 
de estomatología general 
integral y rehabilitación 
protésica.

El doctor Raúl Casta-
ñeda Marín, jefe del De-
partamento de Estoma-
tología en Ciro Redondo, 
informó que “los 11 sillo-
nes funcionan, 10 en la se-
gunda planta y uno en bajo 
para atender a personas de 
avanzada edad y otras en 
condiciones de discapaci-
dad.

Los guardianes de la 
salud bucal perseveran y 
cuentan para triunfar con 
el legado de modestia y 
alta sensibilidad del pro-
fesional de la salud cuyo 
nombre lleva este centro 
asistencial, Raúl Ortiz 
Ávila, quien fuera miem-
bro del Directorio Revolu-
cionario 13 de Marzo y co-
laborador del Movimiento 
26 de Julio.

| Texto completo en 
 www.trabajadores.cu

Un colectivo que se distingue por la entrega laboral y la búsqueda de soluciones para atender con esmero a los pacientes

Doctora Olga Li Fernández González. | foto: Del autor

| foto: Tomada del sitio web del evento
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