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Los patriotas de estos tiempos libra-
mos un combate no menos decisivo 
que aquel  emprendido por un puña-
do de jóvenes que con las armas en 
las manos se lanzaron al asalto del 
porvenir. 

Si hace 68 años los revoluciona-
rios encabezados por Fidel se em-
peñaron en derribar a un régimen 
tiránico y proimperialista para ins-
taurar una Cuba independiente y 
de justicia social, la convocatoria 
actual, ante las ambiciones anexio-
nistas del imperio y sus marionetas, 
es a defender  los ideales de aquellos 
heroicos luchadores cuyo sacrificio 
abrió las puertas al socialismo en la 
tierra de Martí.

Recrudecer el bloqueo en medio 
de la pandemia, desatar una feroz 
campaña mediática de desinforma-
ción y mentiras, instigar y financiar 
desórdenes, promover el caos y chan-
tajear a gobiernos para que apliquen 
sanciones contra la Mayor de las 
Antillas han sido algunos de los mé-
todos del enemigo para desestabili-

zar el país e invocar hipócritamente 
una intervención humanitaria que 
enmascara su tan deseada agresión 
militar.   

Pero ignora que la historia es 
para los cubanos una gran maestra 
que nos revela el camino de continui-
dad marcado por los héroes. Como 
señaló Fidel, si en algo somos iguales 
al 26 de Julio de 1953 es en “la mis-
ma fe en los destinos de la patria, la 
misma confianza en las virtudes de 
nuestro pueblo, la misma seguridad 
en la victoria, la misma capacidad 
de soñar con todo aquello que serán 
realidades de mañana por encima de 
los sueños ya realizados de ayer”.

Ese pueblo y como parte de él 
los trabajadores han demostrado 
su decisión de reinventarse ante las 
dificultades, de no intimidarse  con 
las amenazas y de perseverar en la 
búsqueda del bienestar que hemos 
decidido alcanzar para beneficio de 
todos.

Los trabajadores y el pueblo tie-
nen ante sí la tarea de abrazar las 

nobles ideas desarrolladas por el 
Comandante en Jefe alrededor del 
trabajo social con los segmentos más 
vulnerables de la población, en el 
afán de incorporarlos a los esfuerzos 
colectivos por hacer más próspero el 
país.

Nadie nos apartará de nuestras 
tareas actuales para hacer avanzar 
la economía. No permitiremos que 
nos dividan, porque en la unidad ha 
radicado siempre nuestro triunfo, ni 
podrán destruir la tranquilidad ciu-
dadana que nos distingue.

Quienes se empeñan en predicar 
el odio no lograrán introducirlo en 
las mentes y los corazones de una na-
ción noble y laboriosa, cuya ejecuto-
ria, elogiada internacionalmente, ha 
estado caracterizada por el amor, la 
fraternidad y la solidaridad. 

Ante la guerra que nos imponen 
en todos los ámbitos podemos afir-
mar este 26 de Julio que los cubanos 
dignos estamos prestos a emprender 
nuevos asaltos. | Alina Martínez 
Triay

Nuestros asaltos
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DE LOS ASALTOS A LOS CUARTELES MONCADA Y CARLOS MANUEL DE CÉSPEDES
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Cuartel Moncada.

Prado no. 109. En la planta baja 
de este edificio radicó el Liceo 
Ortodoxo, asiento de las oficinas 
nacionales del Partido del Pueblo 
Cubano, fundado por Eduardo R. 
Chibás; punto de contacto de un 
grupo de jóvenes, quienes, junto a 
Fidel Castro Ruz, estarían vinculados 
a la génesis del Movimiento 
que se estructuró a partir del 
golpe de Estado de Batista.

El apartamento 603 del edificio de calle 25 no. 164, 
esquina O, en el Vedado, donde vivían Abel Santamaría 
y su hermana Haydée, sirvió de cuartel general a esa 
naciente fuerza revolucionaria encabezada por Fidel.

El apartamento D del tercer piso de Jovellar 107 entre 
 Hospital y Espada, vivienda de Melba Hernández  

fue sitio de reuniones, acuartelamiento, depósito de armas, 
taller de confección de uniformes para los  combatientes y 

uno de los puntos de concentración para la  partida hacia 
Santiago de Cuba y Bayamo, el  24  de julio de 1953.

Fidel y un grupo de sus compañeros 
en prácticas de tiro que se 
efectuaron en la Universidad de La 
Habana, el Club de Cazadores del 
Cerro, en fincas y en las canteras de 
Caimito, entre otras localidades.

Los muchachos de Artemisa, emplearon 
como centro principal de conspiración 
la logia masónica Evolución  en la 
que recibieron la visita de Fidel.Junto a los estudiantes 

y el pueblo desfilaron 
aquel 27 de enero de 
1953 en la Marcha de las 
Antorchas en homenaje a 
José Martí,  un grupo de 
jóvenes que se entrenaban 
para asaltar los cuarteles 
Moncada, en Santiago de 
Cuba, y Carlos Manuel de 
Céspedes, en Bayamo.

A unos 14 kilómetros de la ciudad 
de Santiago de Cuba, en la carretera 
hacia la Playa Siboney, una casa 
de recreo nombrada Villa Blanca 
fue utilizada como campamento 
general y el lugar desde donde 
salieron los combatientes al 
asalto de la segunda fortaleza 
militar de la tiranía batistiana.

El 1.o de mayo de 1952  más de 
2 mil personas se reunieron 
en torno a la tumba del obrero 
Carlos Rodríguez, asesinado 
por los esbirros, allí se 
conocieron Fidel y Abel.

Escenarios de las accionesLugares donde se alojaron 
los combatientes
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Hospital Civil Saturnino Lora. Palacio de Justicia. Cuartel Carlos Manuel de 
Céspedes, de Bayamo.

           El asalto al cuartel Moncada, expresó Fidel, no significó 
el triunfo de la Revolución en ese instante, pero señaló el 

camino y trazó un programa de liberación nacional que abriría 
a nuestra patria las puertas del socialismo.

“
”

Rex Hotel, en Santiago de 
Cuba (en la foto), hotel Perla 
de Cuba y varias casas, una 
en el reparto Sueño, otra 
en la calle Celda no. 8.

En Bayamo los jóvenes  se 
instalaron en el Gran Casino- 
Hospedaje, escogido por su 
cercanía al cuartel Carlos 
Manuel de Céspedes.

El Movimiento llegó a contar con alrededor 
de mil 500 hombres agrupados en unas 150 
células. Por las limitaciones de armamento 
participaron en los asaltos  a los cuarteles 
solamente hombres escogidos de 25 células. 
Una parte de ellos partió de La Habana 
hacia Santiago de Cuba en el tren central 

el viernes 24 de julio y otra se trasladó en 
autos. Fidel logró algo muy difícil: trans-
portar a un centenar y medio de jóvenes de 
un extremo a otro del país, reunirlos, ves-
tirlos y armarlos y pasar al ataque sin que 
las fuerzas represivas tuviera la menor sos-
pecha de lo que se preparaba.

Superan el centenar los lugares que 
en La Habana estuvieron vinculados 
a las acciones del 26 de Julio de 1953, 
entre estos las viviendas de algunos 
de sus protagonistas, sitios de con-
tacto o de reunión, de entrenamiento, 
de adquisición de armas y puntos de 
partida hacia el combate. La prepa-
ración de los asaltos se realizó en la 

capital, en las mismas narices de los 
esbirros del batistato. Aquí y en Pinar 
del Río se concentraba el grueso de 
la fuerza revolucionaria, con mayor 
presencia en La Habana, Marianao y 
Artemisa. Aparte de Renato Guitart, 
en Santiago de Cuba, la única célula 
del Movimiento en Oriente fue la de 
Palma Soriano.

Santiago 
de Cuba

BayamoLa ruta
de la rebeldía

La Habana
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e gigante tiene tamaño y corazón. De do-
rado se ha vestido dos veces en campeo-
natos mundiales: 2013 y 2019. Su nombre 
es sencillo, pero ilumina. El taekwondoca 

Rafael  Yunier Alba Castillo carga en sus piernas la 
posibilidad de abrir el medallero para Cuba este 
27 de julio. Quedó a las puertas del podio en Río 
de Janeiro 2016 y ahora promete una historia 
diferente.
Los 16 mejores de su división lo conocen de so-
bra. Rumbo a su primera visita a Japón reconoció 
estar muy motivado en pos de una de las pocas 
medallas que le faltan en su vitrina. Abrirá 
contra el macedonio Dejan Georgievski y 
en cuartos de final chocará con una 
espina bien complicada: el nigeria-
no Abdoul Razak Issoufou Alfa-
ga, subcampeón olímpico de 
la edición pasada y titular del 
orbe en el 2017 en la división 
superpesada.
En la historia de los Juegos 
Olímpicos para Cuba, nunca ha podido 
tener un campeón el 27 de julio, por 
lo que de lograrlo el santiaguero 
rompería esta cábala y de-
volvería el deporte de las 
patadas voladoras al 
medallero de nuestra 
delegación, algo que 
cuando único no pu-
dieron hacer fue hace 
cinco años en tierra 
sudamericana.
El taekwondo cubano 
rompió el celofán do-
rado en citas olímpi-
cas en Sídney 2000 
con Ángel Valodia Ma-
tos, y desde entonces 
acumula dos platas: 
Urbia Meléndez (2000) 
y  Yanelis Labrada 
(2004) e igual cantidad 
de bronce: Daynelli 
Montejo (2008) y Robelis 
Despaigne (2012). To- 
dos iremos con Alba. 
Todos apostamos a que 
podrá romper el hielo en 
una ciudad de mucho calor 
y sin acento cubano 
todavía en la tribuna 
de los premios.

EL ALBA DE 
NUESTRO 
MEDALLERO
D
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Los Juegos 
Olímpicos 
siempre son 
una competencia 
difícil y complicada. 
Se reúnen los más 
sobresalientes de cada 
división. Voy con muchas 
expectativas y ganas, con 
más experiencia. 
Me siento con mucha más 
confianza para cada pelea. 
La familia, los amigos, 
todos están esperando mi 
medalla. Espero poderles 
dar ese primer alegrón  
a Cuba.



Las lágrimas  
frustradas de Laina

Arlenis no pudo mejorar Río

Adiós a la final en dos saltos

Tokio.– Lo reconoció 
como capitana, sin justi-
ficación y con vergüenza. 
Mirar a la pizarra y verse 
en el lugar 32 de la pisto-
la de aire a 10 metros en 
este concierto olímpico no 

era su objetivo. Ni siquiera aunque ese 
puesto, con 567 puntos, significaba ser 
la mejor de Latinoamérica. Laina Pé-
rez estaba frustrada. Así lo dijo entre 
lágrimas, en su primera asistencia a es-
tas justas.

Después de tirar 96 y 95 en las dos 
primeras rondas, un 90 en la tercera 
la sacó de la clasificación a la final de 
ocho. Luego se repuso con 95-94 y 97, 
pero ya era tarde. “Empecé con la in-
seguridad de un evento tan grande, y 

me demoré casi 20 minutos para hacer 
el primer disparo. Eso me pasó factu-
ra. También me estuvo molestando el 
brazo y tuve que hacer muchos intentos 
para hacer un disparo”, comentó la ma-
tancera, doble titular continental.

Sobre lo que podemos esperar de 
ella en el evento mixto del 27 de julio 
con Jorge Grau y la pistola a 25 me-
tros el 29 de julio volvió a ser sincera: 
“Aspiro a que ya haya botado toda la 
presión aquí y hacerlo lo mejor posible. 
Esperamos tener mejores resultados. El 
tiro no se ha acabado”.

El evento lo dominó finalmente la 
rusa Vitalina Batsarashkina (240.3), 
escoltada por la búlgara Antoaneta 
Kostadinova (239.4) y la china Ranxin 
Jiang (218).

Tokio.– En una compe-
tencia de ruta que primó la 
sorpresa, el duro circuito y 
un extenuante calor, la cu-
bana Arlenis Sierra se tuvo 
que conformar con el lugar 
34 entre las 48 que termi-

naron la prueba de 137 kilómetros, muy 
alejada del podio que comandó inespera-
damente la austríaca Anna Kiesenhofer, 
seguida por la holandesa Annemiek Vleu-
ten y la italiana Elisa Longo Borghini.

Aunque las pretensiones de la antilla-
na eran superar el puesto 28 de la versión 

pasada, hay que reconocer que estuvo casi 
todo el tiempo en el pelotón principal de 
la carrera, pero no resistió ni le alcanza-
ron fuerzas en los últimos tironazos da-
dos para ascender los conclusivos puer-
tos del imponente Monte Fuji.

Arlenis había sufrido una caída hace 
algunas semanas durante el Giro de Ita-
lia, y tras recuperarse no dudó en con-
firmar su presencia olímpica, de ahí que 
incluso este puesto alejado de titulares 
merece aplausos también, más allá de 
dejarla insatisfecha, según sus propias 
palabras al regresar al hotel.

Tokio.– La gimnasta 
Marcia Vidiaux no pudo 
concretar su sueño de pa-
sar a la final olímpica en 
el caballo de salto este 
domingo, tras dos ejecu-
ciones que promediaron 
13.499, en lo que mucho 

quizás tuvo que ver la lógica tensión de 
quererlo hacer todo bien, algo que en 
este deporte siempre resulta difícil.

Tras un primer intento con nota de 
14.166 muchos pensaron que se acerca-
ba la posibilidad de ver a una cubana 
por vez primera discutiendo preseas en 

citas cuatrienales, pero una mala ejecu-
ción en el segundo intento le valió una 
pobre calificación de 12.833 y con ello se 
les cortaron las alas a la granmense y a 
todos sus seguidores.

Aunque se sabía que era muy difí-
cil, Marcia asumió el reto de solo con-
centrarse en ese aparato, en el cual fue 
campeona en Juegos Panamericanos 
(2015) y acumula preseas en Copas del 
Mundo. “Jamás olvidaré este momento. 
Estuve muy cerca de lograrlo, pero voy 
a seguir peleando por más triunfos en el 
próximo ciclo”, aseguró Vidiaux desde 
la Villa Olímpica.

okio.– La diferencia mayor de estos Juegos Olím-
picos con otras ediciones la ha puesto, sin duda, 
la pandemia, pero también su gente. A veces para 

bien, otras veces en exceso. Y no son pocas las historias que 
podemos atestiguar con impresionante recuerdo.

La puntualidad es una de sus armas más distinguidas. Si 
le dicen que la guagua saldrá a las siete y doce de la mañana, 
no intente llegar a esa hora o abrirle los brazos para que les 
“dé un chance” porque no lo harán (aunque vayan vacías). 
Ese es el tope para arrancar y ya varios colegas (no solo cu-
banos) han sufrido el desplante por llegar ¡20 segundos, 10 
segundos más tarde! Y toca esperar una media hora o más, 
con la consiguiente afectación en el trabajo.

Pero si de afectación se trata, el mecanismo para entrar 
a las instalaciones sí que es una odisea jamás vivida en es-
tas citas. Primero, hay que realizar, vía digital, una reserva 
diaria de hasta 10 instalaciones como máximo. El código de 
la credencial y su fecha de nacimiento son suficientes.

Luego estará pendiente hasta bien entrada la madruga-
da para conocer cuáles aprobó el Comité Organizador para 
la jornada siguiente, pues no puede presentarse sin esa con-
firmación en el correo. ¿Colarse? En cada centro hay una 
lista impresa que vuelven a chequear cuando usted llega. 
¿Control o burocracia?

Sin embargo, de las cosas más llamativas sigue estando 
el calor sofocante de la ciudad. Tanto suben las temperatu-
ras que en todos los lugares hay aire acondicionado: hotel, 
ómnibus, centro de prensa y solo faltaba en la terminal de 
guaguas. Al día siguiente de la inauguración comenzaron a 
aparecer aparatos portátiles, pues en una hora de espera te 
puedes derretir con total facilidad.

Los organizadores lo saben, lo advierten y hasta te ayu-
dan a combatir las altas temperaturas al colocar en las mo-
chilas obsequiadas a cada participante sobres o pastillas de 
sales de rehidratación “por si las moscas”. Ya nos enteramos 
que un colega europeo las necesitó en el ciclismo de ruta.

Finalmente son tan estrictos los protocolos que cada 
tres días todo el personal de los Juegos debe realizarse test 
de antígenos; no se puede ir de pie en la guagua aunque va-
yas tú solo; y apenas 14 días después de entrar al país y dar 
negativo por enésima ocasión te permiten, previa entrega 
de una tarjeta, salir del circuito actual de los Juegos. ¿Hay 
más? Sí, claro, sobre todo ahora que se espera un tifón, el 
cual pudiera atravesar el país.

¿Se habrá trasladado el gustado espacio de Radio Pro-
greso para esta cita cuatrienal? ¡Qué gente caballero, pero 
qué gente!

¡Qué  
gente, pero 
qué gente!
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lcanzar la gloria olímpica 
la tienen pocos seres hu-
manos en el mundo. Si ade-
más hablamos de lograrla 

a base de tiros certeros la cifra se 
reduce a menos de un centenar. De 
esos privilegiados, uno es cubano. 
Se llama Leuris Pupo, oro olímpico 
en Londres 2012 y siempre entre los 
nueve primeros de la pistola tiro rá-
pido desde su debut en Sídney 2000.

¿Qué significa ser el cubano con 
más lides olímpicas (6), compartido 
con otro tirador Guillermo Alfredo 
Torres?

Es estimulante y un reto, por-
que quiero llegar a competir, al 
menos en dos citas más, hasta el 
2028. Siempre he podido quedar 
entre los nueve primeros: Sídney 
(9), Atenas y Beijing (7), Río de Ja-
neiro (5) y en Londres gané el oro. 
Ahora tengo en la mente volver a 
estar en una final, es decir, quedar 
entre los seis primeros.

¿Son reales las opciones de te-
ner dos cubanos por vez primera 
en una final olímpica?

Sí. Para eso nos hemos prepa-
rado Jorge Félix Álvarez y yo. Con 
esa mentalidad saldremos el 1° de 
agosto a buscar esa final del día 
siguiente, incluso será un regalo 
para él, de cumpleaños el 3. He-
mos entrenado muy bien, solo hay 
que pensar en el momento de la 
competencia. Hay más clasifica-
dos que nunca. Antes eran 21 o 22, 
ahora somos 32, pero con 585 pun-
tos debemos entrar en la final. Y 
lo estamos haciendo ambos.

¿Cómo han estudiado a sus 
rivales?

No hemos visto a los coreanos 
ni a los chinos, solo a los alemanes, 
italianos y algunos otros europeos 
más. Conocemos la fuerza de los 
asiáticos, pero nosotros también 
estamos fuertes, sobre todo men-
talmente. Ellos saben que hay dos 
cubanos con calidad.

Hablas de fuerza mental. ¿Qué 
tan importante es en el tiro?

Este deporte es muy psicoló-
gico. La modelación en el entre-
namiento simula la competencia, 

pues lo prime-
ro que se hace es 
adaptarnos al campo de 
tiro. Hace tiempo tenía una 
cábala. Me ponía la ropa del 
día anterior si las cosas me 
habían salido bien, pero ya 
no. Vas cogiendo confianza 
y dejas eso atrás. 

Cada uno tiene un es-
tilo diferente de represen-
tarse la serie. Por ejemplo, 
yo me hablo mucho. Y más 
o menos me voy controlan-
do y me visualizo como si 
fuera un entrenador que 
le enseña la técnica a 
sus alumnos.

Hay temas que 
siempre inquietan: la 
vista, la casa, el equipo…

Bueno, ya tengo presbicia, 
por eso uso espejuelos. De lejos 
veo perfecto. Mi ojo director, el 
derecho, sigue sin problemas. En 
cuanto a la familia, tengo comu-
nicación diaria, andan por Hol-
guín y la niña mayor siempre 

dice: “Papá te vamos a ver, dis-
para bien, gana…”.

En cuanto al equipo, además 
de nosotros dos, Eglys, Laina y 
Grau están cumpliendo de acuer-
do a la exigencia que tienen unos 
Juegos Olímpicos. Todavía res-
tan sorpresas. No se desesperen.

El campeón olímpico de Londres 2012 buscará 
junto a su compañero Jorge Félix Álvarez algo 
inédito para el tiro deportivo cubano: ubicar dos 
nombres en la final de tiro rápido a 25 metros

Un pistolero  
de nombre  
Leuris Pupo

La pesista  
de Río Cauto:  
feliz y más

Ludia Montero rubricó la mejor 
actuación de una pesista cubana 

en la historia de los Juegos 
Olímpicos con un sexto lugar 

que deja atrás el octavo de su 
compañera Marina Rodríguez  

en Río de Janeiro 2016

udia Montero no parece 
pesista. Solo los muslos la 
delatan un poco. Parecie-
ra que todavía anda por 

la gimnasia, el primer deporte que 
practicó desde los cinco años en Río 
Cauto, Granma, hasta que un en-
trenador le propuso cambiarse para 
levantar moles redondas. Hoy vive 
feliz, es subcampeona mundial y 
este fin de semana rubricó la mejor 
actuación de una pesista cubana en 
Juegos Olímpicos al terminar sexta 
en los 49 kilogramos.

A partir de no tener la aproba-
ción del Comité Organizador para 

asistir al Foro Internacional de esta 
ciudad, donde se celebra este depor-
te, la contactamos vía WhatsApp 
una vez terminado el Grupo A, 
pues ella lo hizo en el B, el cual 
lidereó con 178 kg de biatlón.

“Este resultado no es sorpre-
sa. Empecé a adaptarme a mi peso 
normal (en el mundial del 2019 
bajé para competir en 45 kg) y 
cada día que pasaba me conven-
cía más de que podía lograr un 
buen lugar, al menos estar entre 
las ocho. Y ya ves, concluí sexta”, 
dijo la joven de 22 años, cumplidos 
el pasado 17 de abril. 

“Por supuesto, este puesto com-
promete más las cosas para el próxi-
mo ciclo, en el cual intentaré superar 
mis marcas y las medallas obtenidas 
a nivel centroamericano, panameri-
cano y mundial, así como acercarme 
más al podio en Juegos Olímpicos”, 
comentó Ludia, quien dedicó el re-
sultado a dos personas de cumplea-
ños en la familia: su sobrina, el 24 de 
julio, y su padre, este domingo.

“Me sentí cómoda, aunque no 
pude superar mi marca personal de 
178 kg. Desde abril, en Santo Domin-
go, no competía y en esa ocasión no 
lo hice bien, por tanto, ahora estoy 
feliz y con muchos deseos de regresar 
ya para contárselo a mi gente”.

Autodefinida como bailadora de 
cualquier música (salsa, merengue 
o reguetón), Ludia comparte habi-
tación en la Villa Olímpica con otra 
granmense, la gimnasta Marcia Vi-
diaux, quien la estuvo apoyando todo 
momento, algo que le reciprocó este 

domingo al corresponderle el turno a 
ella en el caballo de salto.

“Queríamos caer juntas en To-
kio. Somos muy amigas. Ella siem-
pre me dio ánimos y escribía: tú pue-
des, tú puedes”, contó Ludia, quien 
aprovechó para agradecer pública-
mente a su entrenador Luis Ramón 
López, que no pudo asistir a estos 
Juegos Olímpicos, pero “sin él no 
hubiera sido posible este resultado”.

La despido con una pregunta so-
bre el recibimiento que le gustaría le 
hicieran en Río Cauto. Su sencillez 
vuelve a lucirse. “Como ellos quie-
ran y sin grandes gastos. Mi mamá 
Noraimis y mis hermanos Marcos y 
Omar saben lo que me gusta comer y 
hacer. Pero lo que más quiero es que 
se cuiden mucho. Ellos me pidieron 
eso y lo hice, por eso pude regalarle 
este sexto lugar olímpico”.
Y antes de cerrar la llamada escuché 
una música de fondo. ¿Será que em-
pezó a bailar y festejar ya…?

L

A
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 Ludia Montero se 
consolidó como la mejor 

pesista cubana� de hoy. 
| foto: Federación 

internacional de pesas



okio.– Desde que conozco a Leonel 
Álvarez nadie le llama por su nom-
bre, sino por su apodo: el Chino. 

Cuenta que a partir de una lesión de me-
nisco cuando jugaba baloncesto en la casa 
del ciclismo, allá por 1970, cambió la bici-
cleta de atleta por una moto de entrenador. 
En esas funciones ya cumple 51 años de 
trabajo, con medallas a todos los niveles, 
incluida la única olímpica, de su alumna 
Yoanka González, en la carrera por puntos 
de Beijing 2008.

Habla pausado y siempre ríe. Se re-
monta a su primera cita de los cinco aros 
en Barcelona 1992 con el equipo varonil de 
pista, en el que estuvieron a punto de lograr 
una presea en la puntuación por interme-
dio de Conrado Cabrera. “Pero le faltaron 
25-30 metros para agarrar al pelotón y sa-
carle una vuelta y ahí se nos fue el podio”.

Años más tarde pasaría a comandar 
el pelotón élite femenino de esta discipli-
na, labor “difícil, pero bonita; agradable y 
complicada a la vez”, en la cual ha tenido 
que lidiar con novios, padres, amigos y 
pretendientes. Ha sido consejero y entre-
nador al mismo tiempo, en tanto aprendió 
rápido a no provocar ni el más mínimo celo 
entre ellas, “pues son muy susceptibles si 
te ven hablando con una y no con otra, si 
sonríes con una y otra no…”.

Le cuesta reconocer por modestia que 
se ha ganado el respeto, la confianza y ad-
miración de esa selección femenina. Lo 
felicitan por su cumpleaños, le hacen bro-
mas y sobre todo confían en su capacidad 
técnica. “Se ha logrado esa química nece-
saria e imprescindible para trabajar. Tam-
bién son muchos años. He estado práctica-
mente más con ellas que con mi familia”.

Se arriesga a definir con una carac-
terística a los nombres que le menciono. 
“Yoanka: perseverancia; Yumari: volunta-
riosa; Marlies: explosiva; Arlenis: forta-
leza”. Respira aliviado y suelta rápido el 
próximo pedalazo sobre la interrogante 
del momento que guarda con más cari-
ño de todos los vividos en más de cinco 
décadas.

“Hay muchos, incluso a veces que no 
terminaron en medallas, pero sin duda, la 
plata olímpica de Yoanka es una referen-
cia. Ella estaba sprinteando más fuerte que 
Marianne Vos en ese instante, solo que la 
sorprendió al sacarle la vuelta y ahí definió 
la carrera. No obstante, ese día fue muy 
emocionante”.

Convencido de que Arlenis tiene toda-
vía para hacer historia en este deporte tras 
su segunda presencia en Juegos Olímpi-
cos, el Chino adelanta que quizás sea tiem-
po ya del retiro para disfrutar en casa con 
su esposa Noemí y sus hijos. “Tomaré en 
diciembre la decisión y espero que me en-
tiendan. La meta ha sido alta y modesta-
mente creo haber sobrecumplido con el 
deporte y con Cuba”.

EL CHINO  
DEL CICLISMO CUBANO

� | foto: Ricardo López Hevia
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Se ha logrado esa química 
necesaria e imprescindible 
para trabajar. También  
son muchos años. He  
estado prácticamente más 
con ellas que  
con mi familia
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El jonrón de Despaigne  
a la delegación olímpica
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“El 26 de Julio y el Moncada de no-
sotros están aquí y tenemos tareas 
que cumplir”, expresó Antonio Gue-
rrero Rodríguez, Héroe de la Repú-
blica de Cuba, al intervenir este do-
mingo en un acto de reafirmación 
revolucionaria donde participaron 
constructores que acometen diver-
sas obras sociales en barrios del 
municipio de Arroyo Naranjo, en La 
Habana.

El también vicepresidente del 
Grupo Empresarial de Diseño 
(Gedi), perteneciente al Ministe-
rio de la Construcción (Micons), 
explicó que ese organismo ha 
constituido un grupo de trabajo 
permanente de conjunto con el 
gobierno de ese territorio haba-
nero, el cual ya labora y evalúa 
acciones concretas de mejora-
miento, al igual que hacen otros 
ministerios en la capital.

“No podemos resolver todos los 
problemas, no vamos a prometer lo 
que no se puede hacer. Fidel pro-
metió una Revolución y la cumplió, 
y las tareas que nos propongamos 
aquí las vamos a cumplir”, aseve-
ró Guerrero, quien pidió que cada 
trabajador asuma su deber con ho-
nestidad y entrega.

En un aparte con Trabajado-
res, Tony razonó que el Micons es 

una fuerza decisiva en muchas so-
luciones, no solo en Arroyo Naran-
jo. “Estamos yendo a las comuni-
dades, tocando los problemas con 
la mano junto con el Gobierno, y 
viendo en qué podemos ayudar con 
los recursos que tenemos.

“Trabajamos en un plan para 
hacer realidad lo que nos propon-
gamos. Y las que no podamos ha-
cer, que tengan que postergarse, 
vamos a estar al lado del Gobierno, 

como pueblo también, para expli-
carlo”, aseguró.

Añadió que se han destina-
do algunas fuerzas y materiales 
para comenzar a resolver un gru-
po de dificultades. “No es ni por 
una fecha ni por una coyuntura, 
va a ser un trabajo que dé conti-
nuidad a lo que hemos hecho, e 
irá dando resultados poco a poco 
porque los problemas acumula-
dos son muchos”, precisó.

Misael Rodríguez Yánez, se-
cretario general del Sindicato Na-
cional de Trabajadores de la Cons-
trucción, enfatizó en el papel de 
sus afiliados para el cumplimiento 
de tales transformaciones, no solo 
en Arroyo Naranjo, sino en toda la 
capital y en el país.

Indicó que a la organización 
sindical le corresponde crear un 
ambiente de movimiento producti-
vo, emulativo, para cumplir con el 
llamado del Primer Secretario del 
Comité Central del Partido Miguel 
Díaz-Canel Bermúdez de poner-
le corazón a Cuba. “Es una derrota 
terminar una obra y que a los pocos 
meses haya que reconstruirla porque 
la calidad no fue la óptima”, valoró.

Al concluir la celebración el 
ministro de la Construcción, René 
Mesa Villafaña, chequeó con direc-
tores de empresas y autoridades lo-
cales varias de las obras propuestas, 
como la reparación de aceras, conte-
nes, puentes y pasos comunales; la 
reanimación de parques y posibles 
soluciones técnicas en zonas que 
sufren inundaciones; así como el 
mantenimiento y pintura de facha-
das de escuelas, la conclusión y le-
galización de viviendas, y el cumpli-
miento de las regulaciones urbanas.  
| Francisco Rodríguez Cruz

Otro Moncada para los constructores

En saludo al 26 de Julio, Día 
de la Rebeldía Nacional, la 
Central de Trabajadores de 
Cuba (CTC) y sus sindicatos 
llamaron a la realización de 
actos de reafirmación revolu-

cionaria Jornadas productivas y reconocimiento 
a trabajadores destacados.

Ulises Guilarte De Nacimiento, miembro del 
Buró Político del Partido y secretario general de 
la CTC, dialogó en La Habana con afiliados y di-
rigentes de la Industria Electrónica Comandante 
Camilo Cienfuegos Gorriarán.

El encuentro se produjo luego de que los in-
tegrantes de dicha entidad participaran en una 
jornada de trabajo productivo como reafirma-
ción revolucionaria ante el recrudecimiento del 
bloqueo de Estados Unidos contra Cuba. 

Fidel Abreu Rodríguez, secretario gene-
ral del buró sindical de la empresa, calificó de 
fructífera esta acción dedicada a la efeméride 
del 26 de Julio. | Orestes Eugellés Mena

En función de la producción
Con el propósito de incrementar sus niveles de 
producción el pasado sábado tuvo lugar tam-
bién una jornada de trabajo voluntario en la 
fábrica de galletas La Gilda, perteneciente al 
Sindicato Nacional de Trabajadores de la In-
dustria Alimentaria y la Pesca.

La Empresa Eléctrica de La Habana, el 
Instituto Pedro Kourí, el complejo La Ceci-
lia, el organopónico La Mariposa y la Direc-
ción Provincial de Cultura, fueron otros de 
los centros de la capital donde se moviliza-
ron los trabajadores en función de la pro-
ducción, la limpieza e higienización de las 
áreas, actividades agrícolas   y constructivas.  
| Alina Mena Lotti

Un Moncada productivo
Reportes de nuestros corresponsales dan 
cuenta de las numerosas movilizaciones 
organizadas por el movimiento sindical en 
distintas provincias caracterizadas por el 
cumplimiento de las medidas higiénico-
sanitarias para evitar el aumento de la 
COVID-19.

En Pinar del Río el aporte contribuyó al 
incremento de la disponibilidad de alimentos 
y se informó que no prevaleció la masividad, 
sino las movilizaciones reducidas según la 
demanda de fuerza laboral en las diferentes 
estructuras.

Miembros del Secretariado Provincial de 
la CTC,  dirigentes sindicales y cinco afiliados 
por cada sector laboraron en la cosecha de bo-
niato y la limpia de áreas sembradas con plan-
tas proteicas para alimento animal en la uni-
dad empresarial de base (UEB) polo productivo 
Hermanos Barcón.

Desde Guantánamo se conocieron ac-
ciones de apoyo a la higienización en cen-
tros laborales y las vinculadas a la produc-
ción de alimentos y a la siembra de cultivos 
de ciclo corto en todos los municipios de la 
provincia. 

Juana Eglis Fernández Louit, secretaria 
general de la CTC en ese territorio, dijo que la 
jornada reafirma las motivaciones y compro-
misos de los trabajadores cubanos en este Día 
de la Rebeldía Nacional.

En Holguín, áreas agrícolas y centros  de 
diversos sectores se beneficiaron el sábado 
del esfuerzo mancomunado de trabajadores 
y miembros del Secretariado Provincial de la 

CTC, quienes protagonizaron la jornada pro-
ductiva en saludo al 26 de Julio.

La conmemoración en Camagüey apoyó 
esencialmente las más urgentes tareas que se 
ejecutan en la provincia: la intervención sani-
taria con la vacuna Abdala y la producción de 
alimentos, así como la higienización de los cen-
tros laborales. 

El 26 de Julio se festeja con trabajo
Hacia labores agrícolas en diferentes áreas de 
la provincia de Villa Clara para potenciar la 
producción de alimentos y al saneamiento de 
los centros laborales se dedicó  la jornada de 
trabajo voluntario de este fin de semana en esta 
región. En particular se realizó una faena in-
tensa en la Empresa de Producciones Militares 
Batalla de Santa Clara, perteneciente al Sin-
dicato Nacional de Trabajadores Civiles de la 
Defensa.

El aniversario 68 del asalto a los cuarteles 
Moncada y Carlos Manuel de Céspedes fue con-
memorado en Cienfuegos con actos en todos los 
municipios y trabajo voluntario en los principales 
polos alimentarios. Las labores fundamentales 
ejecutadas fueron la cosecha, la siembra y la lim-
pieza de las plantaciones.

El aporte colectivo como bello gesto de 
amor a la patria se efectuó este fin de semana 
en Sancti Spíritus, donde unos 800 trabajado-
res, dirigentes sindicales y jóvenes laboraron 
en la atención a plantaciones de plátanos, siem-
bra de boniato, guataquea y cosecha de yuca y 
guayaba, así como en la eliminación de malezas 
de la caña. 

En Ciego de Ávila, como parte de la jor-
nada conmemorativa Mi Moncada es Hoy, fue 
abanderada una brigada de trabajadores del 
turismo que apoyará la prestación de servicios 
en el Hospital General Roberto Rodríguez 
Fernández, del municipio de Morón. Otra de 
las actividades prioritarias constituyó el tra-
bajo en áreas de producción de alimentos, que 
consistió en la limpia manual de plantacio-
nes de yuca, en la UBPC Arabal, en Chambas.  
| Equipo de corresponsales

El tributo de los trabajadores

| foto: Agustín Borrego Torres

| foto: Agustín Borrego Torres



El homenaje y congratulación del movimiento 
sindical a quienes participan en la vacunación 
anti-COVID-19 llega por estos días a policlínicos 
y centros laborales de diversos sectores, donde se 
lleva a cabo la intervención sanitara de inmuni-
zación con las vacunas  Abdala y Soberana 02.

En el vacunatorio temporal ubicado en el 
Centro de Capacitación Aleido de Armas, de la 
agencia de Servicios Especializados de Protec-
ción S.A. (Sepsa), la licenciada en Enfermería Lu-
cía González Cárdenas, en nombre del colectivo, 
recibió el reconocimiento del Secretariado Na-
cional de la Central de Trabajadores de Cuba de 
manos de Lidier Águila  Machado, vicepresidente 
del Buró Nacional de la Asociación Nacional de 
Innovadores y Racionalizadores (Anir).  

La doctora Elianis Zequeira López destacó 
que en esa instalación del municipio de Playa, en 
La Habana fueron creadas todas las condicio-
nes para garantizar la calidad de la atención a la 
población que ha recibido la vacuna Abdala, ac-
tualmente en su tercera y última dosis. | Tellería 
Alfaro

El Moncada de estos tiempos
El Sindicato Nacional de Trabajadores de Comu-
nicaciones, la Informática  y la Electrónica (SNT-
CIE) reconoció la labor del personal de la salud 
que trabaja en varios vacunatorios del municipio 

de Plaza de la Revolución, por el importante y 
consagrado quehacer que realizan por estos días. 

Marisol Fuentes Ferrer, miembro del Comité 
Central del Partido y secretaria general de este 
sindicato, resaltó la consagración de estos hom-
bres y mujeres que se han dedicado por entero y 
con amor al cumplimiento de tan noble tarea en 
aras de preservar la salud de  la población. 

En su visita a los vacunatorios  —los números 
11 y 13 del policlínico Rampa, y el 8 pertenecien-
te al de 15 y 18 en el Vedado, entre otros—  Alba 

Estébanez Novo, del Secretariado Nacional del 
SNTCIE, los felicitó en nombre de esa organi-
zación y, de manera particular, de la comuni-
dad del municipio de Plaza de la Revolución, a 
la cual dedican en estos momentos la atención 
sanitaria. | Alina M. Lotti 

Vacunación en el Palacio de los Torcedores
El Centro Cultural Palacio de los Torcedores, 
Monumento Nacional, de la Central de 
Trabajadores de Cuba, cedió una de sus áreas 
como vacunatorio temporal en la intervención 
sanitaria de inmunización contra la pandemia 
de la COVID-19 con las vacunas Soberana 02 y 
Abdala. 

En los bajos del edificio, ubicado en Centro 
Habana, se habilitó el punto médico, donde más 
de 450 vecinos atendidos por el consultorio del 
Médico de la Familia número 4 recibieron sus 
dosis.

La doctora Leonor Losa Lorenzo, asistida 
en su labor por la enfermera Yileydis Monzón 
Díaz, relató que en las primeras jornadas de la 
vacunación acudían más de 100 personas diarias. 
“Luego —dijo— se logró coordinar y organizar 
la concurrencia para evitar aglomeraciones. 
Hubo una extraordinaria respuesta de los 
vecinos, los que respondieron con disciplina”. 
| Jorge Rivas

| General de brigada Marcelo Verdecia

“La muerte no es verdad cuan-
do se ha cumplido bien la obra de 
la vida”, sentenció José Martí. El 
ejemplo, consagración y espíritu re-
volucionario del general de brigada 
(r) Marcelo Verdecia Perdomo per-
durarán por siempre.  Será símbolo 
imperecedero de patriotismo.

Entre los múltiples reconoci-
mientos y condecoraciones que re-
cibió está el Título Honorífico de 
Héroe del Trabajo de la República 
de Cuba. 

Era atento y amable. Lo carac-
terizaba la humildad y el buen tra-
to. Siempre presto a la conversación 
y a transmitir sus ideas y experien-
cias, formadas al fragor del comba-
te diario desde que con 16 años de 
edad se integró al Ejército Rebelde 
en la Sierra Maestra.

Contaba que mientras recogía 
café en las montañas de la actual 
provincia de Granma escuchó ru-

mores de que en la zona estaban 
los rebeldes. En la vivienda de un 
villaclareño dueño de una finca ca-
fetalera, donde él trabajaba, vio por 
vez primera a Fidel, el 24 de agos-
to de 1957. Juan Almeida Bosque le 
encargó que llevara un mensaje a 
Celia Sánchez. Le planteó al líder 
de la Revolución que quería incor-
porarse al Ejército Rebelde, pero 
Fidel no estuvo de acuerdo por ser 
muy joven.

Dos meses después, en la casa 
del campesino Lucas Castillo, tam-
bién colaborador del Ejército Rebel-
de, el joven Marcelo Verdecia volvió 
a encontrarse con Fidel. Le planteó 
nuevamente su idea a Celia Sán-
chez. Finalmente, el Comandante 
en Jefe lo aceptó en las filas.

Ahí comenzó una historia que 
por su enorme trascendencia y es-
pacio no es posible contar en estas 
líneas; son testimonios para un li-
bro. 

Fue escolta de Fidel en la Sierra 
y después del triunfo el 1.º de ene-
ro de 1959. Formó parte de la Ca-
ravana de la Libertad. Estuvo en la 
Lucha Contra Bandidos y cumplió 
misión internacionalista en Etiopía.

Después de ocupar diferentes 
responsabilidades en las Fuerzas 
Armadas Revolucionarias en varios 
lugares del país se asentó definiti-
vamente en Cienfuegos, donde pre-
sidió la Asociación de Combatientes 
de la Revolución Cubana (ACRC) 
desde su creación en 1993.

En la sede del gobierno de esa 
provincia sus compañeros de com-
bate y el pueblo le tributaron el ho-
nor póstumo merecido. | Ramón Ba-
rreras Ferrán

Símbolo de patriotismo

El abrazo agradecido

Julio Reyes, pérdida sensible

| foto: José Raúl Rodríguez Robleda

En los bajos del Palacio de los Torcedores recibieron su vacuna 
más de 450 vecinos de Cayo Hueso. | foto: Heriberto González

El Sindicato Nacional de la Edu-
cación, la Ciencia y el Deporte ca-
lificó como una pérdida muy sen-
sible para el movimiento sindical 
el reciente fallecimiento del com-
pañero, amigo y hermano de lu-
cha Julio Reyes Álvarez. Maestro 
de alma y corazón, graduado de 
la Escuela Normal de Santiago de 
Cuba, colaborador del Movimiento 
26 de Julio, fue decano del Colegio 
Nacional de Maestros Normales y 
Equiparados en Holguín.

Participó en la organización y 
desarrollo de la Campaña Nacio-
nal de Alfabetización en el orien-
te del país. Tuvo una amplia tra-
yectoria como dirigente sindical: 
fundador del Sindicato Nacional 
de Trabajadores de la Enseñan-
za (SNTE), en donde ocupó dife-
rentes responsabilidades desde su 
creación, entre ellas: secretario 
general de Oriente Norte, y años 
más tarde resultó elegido como se-
cretario general del Sindicato Na-
cional de la Educación y la Ciencia 
en el IV Congreso (1977) y reelec-
to en el V Congreso (1982). Tam-
bién fue dirigente de la Central de 
Trabajadores de Cuba (CTC) en la 
zona de Holguín.

Bajo su dirección el sindicato 
tuvo una participación muy ac-
tiva en la aplicación del Plan de 
Perfeccionamiento del Sistema 
Nacional de Educación, en el tra-
bajo educativo en las instituciones 
infantiles, en la actividad deporti-
va y la investigación científica, así 
como en la vida orgánica de la or-
ganización sindical, en la batalla 
del sexto grado y en la emulación 
socialista. Trabajó en la selección 
y atención de los integrantes de los 

contingentes de maestros interna-
cionalistas, esencialmente los de 
Nicaragua y Angola. En este pe-
ríodo se adecuó la estructura sin-
dical en correspondencia con las 
transformaciones de las estructu-
ras administrativas y el reorde-
namiento económico, razones que 
motivaron la creación de los burós 
sindicales, y se entregó por prime-
ra vez la Distinción Rafael María 
de Mendive.

Al culminar su labor en el sin-
dicato fue designado como jefe del 
Departamento de América Latina 
en la Federación Sindical Mundial 
(FSM).

Fue delegado al Primer Con-
greso del Partido Comunista de 
Cuba (1975) y diputado a la II y III 
Legislatura de la Asamblea Na-
cional del Poder Popular (1981 al 
1993). Participó en varios Congre-
sos de la CTC.

Obtuvo disímiles condecora-
ciones y reconocimientos, entre 
ellos: Medalla Jesús Menéndez, 
Medalla de la Alfabetización y la 
Distinción Rafael María de Men-
dive. | R.N.
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