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El asalto a los cuarteles
Moncada y Carlos Manuel
de Céspedes, en Santiago de
Cuba y Bayamo, el 26 de julio
de 1953, marcé un hito en la
historia nacional. Hay consenso:
las acciones militares no tuvieron
éxito, pero se abrié6 un camino. Ese
dia fue la clarinada. Cinco afos, cinco
meses y cinco dias después, la Revolucién
triunfaba.

Era la misma Revolucion forjada desde
las luchas por la independencia. Fidel Castro
insisti6 en la continuidad del proceso. Los rebeldes
que entraron —esa vez, si— en Santiago, que
recorrieron el pais de oriente a occidente, que fueron
aclamados en La Habana... eran depositarios de una idea
esencialmente martiana: sin la unidad de un pueblo, todo

empeno revolucionario esta condenado al fracaso.
Ahiradicé el mérito mayor del movimiento que lider¢ Fidel:
aund las aspiraciones de cambio, las ansias de libertad, en un
proyecto raigal, democratico, integrador.
La Revolucién es una epopeya permanente, asi la asumié siempre
el Comandante en Jefe. La unidad continda siendo indispensable para
la concrecion de una sociedad mas justa, que precisa del aporte de todos.
Los mas recientes debates en el Parlamento remarcaron el llamado a
toda la ciudadania: el socialismo es una construccion colectiva, que apuesta
por la confluencia plena. La Republica de todos, con todos y para el bien de
todos que vislumbro José Marti.

Jeelco
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La necesidad de buscar solu-
ciones al nivel de desabaste-
cimiento que hoy afecta a la
poblacién fue destacada por
el diputado Ulises Guilarte
De Nacimiento, secretario
general de la Central de Tra-
bajadores de Cuba (CTC), al
intervenir en el debate sobre
los resultados de la econo-
mia en el 2023 y el primer
semestre de este ano, en la
Comisiéon de Asuntos Eco-
nomicos del Parlamento la
pasada semana.

En presencia de Mi-
guel Diaz-Canel Bermu-
dez, Primer Secretario
del Comité Central del
Partido y Presidente de la
Republica de Cuba, Gui-
larte puso como ejemplo la
situacion de la canasta ba-
sica familiar normada, de
la inflacién, y otros, que im-
pactan en la capacidad de
compra de los salarios e in-
gresos de los trabajadores.
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Mencioné en particular
al millén 700 mil pensiona-
dos que existen en el pais,
asi como el salario prome-
dio en el sistema empresa-
rial, que crece apenas mil
pesos, lo cual resulta insu-
ficiente ante los precios mi-
noristas actuales.

Guilarte De Nacimiento
destacé que como parte del
proceso del 22 Congreso de
la CTC, en las Conferencias
Municipales y en la base,
se han estado discutiendo
duro los incumplimientos
reiterados en un grupo de
exportaciones, como fuente
principal para los ingresos
que requiere el pais.

Explicé que todavia hay
319 empresas estatales con
pérdidas econémicas, 51 mas
que en igual periodo del afio
anterior, lo cual representa
el 16 % del total, y que tam-
bién son del sector primario
de la economia, 67 agrope-
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cuarias, 45 azucareras, 11
alimentarias y mas de 100 de
subordinacién local, algu-
nas de estas con mas de tres
anos sin ser rentables.

La fortaleza mayor para
buscar otras ofertas es apro-
vechar los mas de 2 millones
de hectareas de tierra entre-
gada, las cuales no rinden lo
suficiente y arrojan resul-
tados muy dispares, a veces
en igualdad de condiciones y
con las mismas dificultades
de insumos, razono el maxi-
mo dirigente sindical.

Se refirio, igualmente,
a la importancia de las fa-
cultades otorgadas a los go-
biernos municipales, como
la posibilidad de concertar
precios con los distintos ac-
tores econémicos. “Hay que
seguir peleando, porque esa
es una de las medidas que
pudieran hacer posible re-
vertir en alguna forma el
crecimiento de los precios.

| foto: Heriberto Gonzalez Brito

“Las proyecciones que
el Gobierno ha disenado
para corregir las distorsio-
nes son las vias que nos van
a permitir en lo inmediato
seguir convocando a nues-
tro pueblo a que este ejer-
cicio de resistencia no solo
sea pasivo, sino que sea de
movilizacién de todo lo que
aporte reserva de eficiencia
para transformar esta pro-
blematica”, anadio.

Reconoci6 ademas la
tension que se siente cuando
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se habla con la gente, por los
incumplimientos en la ca-
nasta familiar y los atrasos
en diversas producciones
como la carne y la leche.
“Hay cosas que se pue-
den lograr con la movili-
zacién de los colectivos de
trabajadores. Son grandes
las complejidades y los
retos, pero tenemos for-
talezas suficientes para
enfrentar y superar esos
resultados”. | Francisco
Rodriguez Cruz

Datos de interés, datos para pensar

Durante la Asamblea Nacional del
Poder Popular, Juan Carlos Alfon-
so Fraga, vicejefe de la Oficina Na-
cional de Estadistica e Informacién
(ONEI), expuso ante los diputados
datos que motivan a pensar sobre
todo en el aspecto laboral.

Compartimos algunos de ellos,
cuya interpretaciéon deben realizar
cada provincia, sindicato y organi-
zaciones politicas y de masas. La in-
cidencia en el sector presupuestado
como empresarial es notable. Cru-
zan muchas variables y causas, pero
lo mas importante sigue siendo ana-
lizar estos numeros con soluciones y
creatividad.

No solo la mirada esta centrada
en el tema migratorio, sino también

en el envejecimiento poblacional, y
el saldo negativo que deja hoy la co-
rrelacién de nacimientos y defuncio-
nes. Al cierre de diciembre del afio
2023 la poblacion efectiva era de 10
millones 55 968 personas, pero dada
la Dinamica Demografica que se re-
gistra en lo transcurrido en los pri-
meros meses del 2024, la contraccién
del nimero de nacimientos y conti-
nuidad del movimiento de personas
hacia el exterior, en la actualidad
(junio del 2024) la poblacién de Cuba
es menor de 10 millones de habitan-
tes y debe seguir decreciendo.

Esa poblacién efectiva es un 10,1
% menor a la de diciembre del afio
2020 y similar a la que Cuba regis-
tré en algin momento de 1985.

Comparacion entre poblacion en edad laboral (15 a 64 afios) residente en
diciembre del 2020 y efectiva en diciembre del 2023

Comparacioén por provincias

Poblacion Poblacion | Diferencia % de

residente efectiva 2021-2023 | diferencia
Pinar del Rio 573011 528 996 -44015 17
Artemisa 513628 465294 -48 334 9,4
La Habana 2142939 1814 207 -328732 15,3
Mayabeque 381223 341568 -39 655 10,4
Matanzas 710315 637728 -72587 10,2
Villa Clara 759775 685725 -74 050 9,7
Cienfuegos 400958 356 641 -44 317 11,0
Sancti Spiritus 457 309 415714 -41 595 9,1
Ciego de Avila 431138 389920 -41218 9,6
Camagiiey 753 261 680088 -713173 9,7
Las Tunas 526 745 489984 -36 761 7,0
Holguin 1002037 938744 -63293 6,3
Granma 798733 768 222 -3051 3,8
Santiago de Cuba 1031782 985 655 -43117 4,2
Guantanamo 497182 478 328 -19 854 4,0
Isla de la Juventud 83475 76 154 -7321 8,8
Cuba 10063 511 10055968 | -1007 543 91

El comportamiento de la anterior disminucién fue:

Edades Residente Efectiva Diferencia %
15a 19 afios 570059 528 007 -42 052 4,2
20 a 24 afios 680 565 596 078 -84 487 8.4
25 a 29 afios 685048 563373 -121 675 12,1
30 a 34 afios 780723 644895 -135 828 13,5
35 a 39 afios 747 565 627 966 -119599 11,9
40 a 44 afios 619701 540511 -79190 79
45 a 49 afos 746 274 673612 -12 662 1,2
50 a 54 afios 972780 895694 -77 086 17
55 a 59 afios e 910 601 -68 122 6,8
60 a 64 afios 778 291 732 117 -46 174 4,6
Total 7559729 6712 854 -846 875 11,02

® 50,8 % hombres y 49,2 % mujeres

e 3,6 % en las edades de 0-14 anos

e 79,5 % en las edades de 15-59 anos

e 11,9 % en las edades de 60 afios y mas
La totalidad de las provincias y municipios vieron descender su po-
blacién. El decrecimiento de la poblacién deja solo como territo-
rio “millonario” poblacionalmente en el pais a La Habana, aunque
desciende de los dos millones; en tanto Holguin y Santiago de Cuba
descienden del millén.
Los mayores decrecimientos proporcionalmente se registran en La
Habana, Cienfuegos y Mayabeque, y los menores, Granma, Guan-
tanamo y Santiago de Cuba. En general las provincias y municipios
que mas decrecen son los de la regién centro-occidental.

(Estadisticas tomadas de la ONEI)
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REPUBLICA DE CUBA

| Osvaldo Rodriguez y Yimel Diaz
Malmierca

AS DE 3 millones de

cubanos viven actual-

mente en el exterior, 2

millones de ellos nacidos
en el territorio nacional. Esto es el
resultado de un proceso migratorio
que comenzo6 antes de 1959, y se hizo
mas agudo tras el triunfo de la Re-
volucién, momento que devino par-
teaguas por los volumenes de per-
sonas que decidieron asentarse en
otras partes del mundo, sobre todo
en Estados Unidos, Espafia, México
e Italia.

No obstante, tal como reconocié
en noviembre pasado el Presiden-
te Miguel Diaz-Canel Bermudez
en la clausura de la IV Conferen-
cia La Nacién y la Emigracion “la
mayor parte de los connacionales
mantienen un vinculo estable y
fluido con la patria, comparten sus
éxitos, se solidarizan con nuestras
causas, se muestran interesados en
la situaciéon del pais y en aportar y
contribuir a su desarrollo socioe-
conémico”.

En este camino, el Tercer Periodo
Ordinario de Sesiones de la Asam-
blea Nacional del Poder Popular en
su X Legislatura aprob¢ tres nuevas
leyes que buscan continuar fortale-
ciendo las relaciones del Estado y el
Gobierno de Cuba con esa amplia
comunidad de nacionales que resi-
den en el exterior. También procu-
ran atemperar el consenso existente
en nuestra sociedad con un sistema
de normas legislativas justas, utiles
y de facil comprension.

Trabajadores ha decidido me-
diar en este didlogo entre los lectores
y las nuevas leyes de Migracion, Ciu-
dadania y Extranjeria. Aqui com-
partimos un resumen de las pregun-
tas mas frecuentes. Puede consultar
el texto completo en la web, cuyo QR
compartimos en este espacio. Espe-
ramos sus comentarios.

La Ley de Migracion introduce
el concepto de Residencia Efectiva
Migratoria. ;De qué se trata?

La Residencia Efectiva Migra-
toria se aplica a los ciudadanos resi-
dentes en el territorio nacional. Uno
de sus valores es que elimina concep-
tos de la legislacion precedente y con
ella términos como el de migrante,
antes aplicado a los nacionales que
permanecian mas de 24 meses sin
entrar a Cuba.

;Como solicitar la Residencia
Efectiva Migratoria si no tiene el pe-
riodo establecido de estancia en el
pais?

La persona interesada que no
alcance el periodo de tiempo de es-
tancia en el pais (definido por un
reglamento que serda presentado
oportunamente) puede solicitar esa
condicién si acredita su arraigo a
Cuba mediante la combinacién de su
permanencia en el territorio nacio-
nal con otras evidencias o actos que
demuestren su interés.

;Quiénes se consideran residen-
tes en el exterior?

Son aquellos que se mantienen la
mayor parte de su tiempo fuera del

lunes 22 de julio del 2024

g
S
]
=
-
8
55
L

| foto: Tony Hernandez Mena

territorio nacional, con residencia y
domicilio en otro pais. Incluye a los
que poseian esta condicion antes de
la nueva Ley.

;Quiénes se consideran emigra-
dos?

Son los que tienen esta condi-
cién con anterioridad a la entrada
en vigor de la nueva Ley. Tienen el
derecho de adquirir la categoria de
residente en el exterior si lo solicitan
a la Autoridad Migratoria.

,Qué derechos tiene el residente
el exterior?

Los cubanos residentes en el
exterior disfrutan de los mismos
derechos, deberes y garantias cons-
titucionales que los residentes en el
territorio nacional, incluidos el uso,
disfrute y libre disposicién de los
bienes de su propiedad.

;Cuales son las condiciones mi-
gratorias para extranjeros?

Los no residentes se clasifican
como visitantes, diplomaticos e in-
vitados. Los residentes pueden te-
ner una de las siguientes categorias:
temporal, de inmobiliaria; humani-
tario o provisional.

;Qué extranjeros pueden tener
residencia permanente?

Existen varias condiciones, en-
tre ellas los que hayan constituido
una familia a partir de matrimonio
o unién de hecho afectiva. Esta re-
sidencia permanente beneficia a sus
hijos y nietos menores de edad que
formen parte del ntcleo familiar del
interesado.
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También pueden tener residen-
cia permanente los extranjeros que
acrediten, mediante titulacion y ex-
perticia, una preparaciéon profesio-
nal superior; los que gocen de pres-
tigio internacional en la esfera de la
ciencia, deporte, cultura y las artes;
personas o familias extranjeras con
calificacion laboral y solvencia eco-
noémica que les permitan garantizar
su asentamiento en el pais; asi como
aquellos que acrediten un patrimonio
que les facilite emprender negocios o
realizar inversiones en proyectos o
prioridades del desarrollo de Cuba.

;Tiene alguien prohibida la sali-
da del pais?

Si, aquellos a los que un Tribu-
nal haya aplicado esa sancién penal
o como medida cautelar por estar
involucrado en un proceso penal
o de cualquier otra materia. Tam-
bién estan limitados los que tengan
obligaciones con el Estado cubano
(o responsabilidad civil); los que se
encuentren sujetos al cumplimiento
del Servicio Militar; o cuando razo-
nes de Defensa y Seguridad Nacio-
nal asi lo aconsejen.

Existen ademas ciertas normas
dirigidas a preservar la fuerza de
trabajo y garantizar la seguridad y
proteccion de la informacién oficial
que establecen al viajante la necesi-
dad de contar con una autorizacién
especifica. Sin ella no pueden viajar,
como tampoco pueden hacerlo, entre
otros casos, los cubanos menores de
edad a quienes les sea revocada la
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autorizacion de los padres, madres u
otros representantes legales.

;Quiénes tienen derecho a la ciu-
dadania cubana?

La nueva Ley de Ciudadania
establece que la ciudadania cubana
se adquiere por nacimiento (hijos de
padre o madre cubanos o extranje-
ros residentes en Cuba, o de cubanos
que se hallen cumpliendo misién en
el exterior), o por naturalizacion.

. Quiénes pueden adquirir la ciu-
dadania cubana por naturalizacion?

Los extranjeros pueden obtener
la ciudadania cubana por naturali-
zacion, tal como lo establece la Cons-
titucién. Deben cumplir el procedi-
miento que impone la Ley y, una vez
obtenida, disfrutan de iguales dere-
chos y obligaciones que los nacidos
en Cuba, excepto en aquellos casos
que la legislacion lo disponga.

;Pueden los cubanos tener otra
ciudadania?

Si, pero mientras se encuentren
en el territorio nacional no pueden
hacer uso de una ciudadania ex-
tranjera.

Pueden los cubanos renunciar a
la ciudadania cubana?

La Ley de Ciudadania incorpora
la posibilidad de renunciar a la ciu-
dadania cubana previa solicitud ante
las autoridades competentes y siem-
pre que se cumplan ciertos requisitos.

;Qué requisitos deben cumplir
quienes renuncien a la ciudadania
cubana?

Ser mayor de edad, tener otra
ciudadania, encontrarse en el ex-
tranjero, no tener deudas con el Es-
tado cubano ni sus instituciones, no
estar cumpliendo sentencia penal de
privaciéon de libertad o subsidiada,
ni ser perseguido por la comisién de
un delito en el territorio nacional o
en el extranjero.

;,Qué tratamiento migratorio re-
ciben quienes renuncian a la ciuda-
dania cubana?

Una vez concluido el proceso de
renuncia esas personas seran con-
sideradas extranjeras. A los efectos
de la entrada y salida al pais quedan
sujetos a la presentacién del pasa-
porte extranjero, la exigencia de vi-
sado y los documentos de viaje que
correspondan. Los extranjeros que
pierdan la ciudadania cubana estan
sujetos a similar tratamiento.

;Puede alguien ser privado de la
ciudadania cubana?

Los cubanos no pueden ser pri-
vados de su ciudadania, salvo por
causas legalmente establecidas, en-
tre las cuales alistarse en cualquier
tipo de organizacién armada con el
objetivo de atentar contra la integri-
dad territorial del Estado cubano,
sus ciudadanos y demas personas re-
sidentes en el pais, o desde el extran-
jero realizar actos contrarios a los
altos intereses politicos, econdémicos
y sociales de la Repuiblica de Cuba.

¢Es posible recuperarla?

La ciudadania cubana puede
recuperarse, por Unica vez, previo

cumplimiento de los
requisitos y formali-
dades que establece

la Ley de Ciudadania.
Mas informacion en
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| Soberania energética

| Telleria Alfaro

A TRANSFORMACION de la matriz energéti-
ca en Cuba marca una inaplazable estrategia

Centrales termoeléctricas en Cuba

por su alto impacto en los ambitos econémico CTE Otto Parellada  CTE Ernesto Guevara
y social. (La Habana) (Santa Cruz del Norte, Mayabeque)

No es fortuito que entre las més apremiantes lineas
de desarrollo del pais resalte la voluntad de arribar al
ano 2030 con el 24 % de participacion de las fuentes
renovables de energia en la generacion de electricidad.

CTE Maximo Gomez
(Mariel, Artemisa)

C o e Ocho centrales
CTE Antonio Guiteras (Matanzas) r- termoeléctricas

Contribuir a la soberania energética, a la susten- e t(l SRl
tacion medioambiental y a atenuar la carga que recae /f’ A CTE 10 de Octubre
fundamentalmente sobre las centrales termoeléctricas - . ad (Nuevitas, Camagiiey)
(CTE), constituyen algunos de los propositos que llevan ,__,_:lh f e .

8, . ; A s CTE Lidio Ramén

adelante obreros, técnicos, ingenieros y dirigentes dela = & ‘¢ . ‘

i P 5% - Pérez, Felton (Holguin)
Unioén Eléctrica (UNE) con el respaldo de distintas ins- gl

tituciones como universidades, centros de investigacién,
diversos organismos estatales y mediante convenios in-
ternacionales.

Cabe recordar que la generacion base del sistema elec-
troenergético nacional (SEN) es la térmica (hoy no es su-
ficiente para cubrir la demanda del pais), de ahi la depen-
dencia de los combustibles fésiles en medida apreciable
para la produccién de electricidad por cuanto representan
mas de un 90 % de lo que hoy utiliza.

Con el viento a favor

Quiso la naturaleza otorgarle a nuestra nacién caribena buenas con-
diciones para que el viento propulsara el desarrollo de proyectos de
energia eolica.

El privilegio correspondié a 21 zonas con entornos favorables
para construir parques edlicos, localizados basicamente en el litoral
norte-centro de la region oriental —de Camagiiey hasta Holguin—,
el sur de esa area geografica y la porciéon sur del extremo occidental
del pais, de acuerdo con estudios realizados por profesores y espe-
cialistas de diversas instituciones universitarias y cientificas.

El sol irradia y beneficia

Cuba posee una situacién ventajosa para el aprovechamiento de la
energia solar, otra de las fuentes renovables de alta prioridad por
parte del Ministerio de Energia y Minas (Minem). El potencial de
radiacién solar en la Mayor de las Antillas es de aproximadamente
5 kWh por metro cuadrado por dia.

A tal efecto se desarrolla un macroprograma inversionista que
posibilitara dejar de consumir 890 mil toneladas de combustibles to-
dos los afos y dejar de emitir a la atméstera 2,8 millones de toneladas
de CO? al afio.

Un tesoro en el subsuelo

Un complemento no menos importante en el suministro de electri-
cidad son las unidades pertenecientes a la empresa mixta Energas
S.A. con 300 MW, integrada por tres plantas (Boca de Jaruco, Puerto
Escondido y Varadero), a cargo de procesar el gas natural acompa-
nhante de los pozos de petréleo al norte de las provincias de Mayabe-
que y Matanzas.

Distribuir la generacion

A la par de la generacion térmica y las fuentes renovables de ener-
gia, la generacién distribuida contribuye a reforzar la vitalidad del
SEN a través de motores o grupos electrégenos interconectados en
forma de islas de acuerdo con el argot técnico y sincronizados a la
red nacional. Unos emplean diésel y otros fueloil.

Entre sus objetivos esenciales figuran dar cobertura durante el
pico de maxima demanda del servicio —en particular en el horario
sensible a la poblaciéon como la noche y la madrugada—, garantizar
los menores niveles de afectacion posible al servicio diario y servir
de apoyo a hospitales o donde resulte necesario ante eventualidades
como averias y contingencias meteorolégicas, por solo citar algunos
ejemplos.

En el aprovechamiento del biogas ha sido estudiado el potencial
total de Cuba, que incluye el asociado de las producciones agricolas e
industriales.

Ganarle tiempo al tiempo para avanzar en la aplicacién de alter-
nativas que progresivamente transformen la matriz energética del
pais a partir de sus propios recursos y condiciones naturales, asi
como cumplir lo programado en cada etapa con rigor y sistematici-
dad, constituye de principio a fin una alta responsabilidad por parte
de todos los participantes en tan colosal empenio y a su vez ir crean-
do nuevas bases en el presente y para el futuro.

| fuentes consultadas: https// www.minem.gob.cu; Portal digital CubaDebate;
periédico Granma; Podcast Desde la Presidencia; Informe del Minem ante la
Comision de Industria, Construcciones y Energia durante el Tercer Periodo
Ordinario de Sesiones del Parlamento en su X Legislatura.

CTE Carlos Manuel de Céspedes
(Cienfuegos)

CTE Antonio Maceo (Santiago de Cuba)

Empleo de energia edlica

Parques —» EnHolguin, Ciego de Avila y el Municipio
funcionando Especial Isla de la Juventud

————» Herradura 1 Herradura 2

Parques

O)

@
en
inversiones Las Tunas Las Tunas ( | \

1500 KW 2 500 KW

3

50 aerogeneradores

Parques =
en — Untercer emplazamiento, Holguin
preparacion

Paneles fotovoltaicos

® Estan ubicados mas de 24 mil paneles
i solares en escuelas, policlinicos,
viviendas, Casas del Médico de la

b O: Familia, entre otros lugares

! ® Se desarrolla un macroprograma
inversionista de 92 parques
fotovoltaicos que entregaran mas de
2 mil MW

¢ Cada parque tendra una potencia de
21 MW

¢ Para el 2024 se prevé el montaje de 46
emplazamientos para garantizar los
| primeros mil MW

Se destacan como centros de *La Empresa Industria Electrénica
referencia nacional: Camilo Cienfuegos, del municipio
capitalino de Boyeros, que ha
*El cambio de la matriz energética instalado sistemas solares para
del Instituto Nacional de Recursos su autoabastecimiento eléctrico,
Hidraulicos (INRH) a partir de la bombas solares, electrolineras para
utilizacion del bombeo solar, el cargar los vehiculos eléctricos y
cual en su primera etapa incluye ofrece servicios de instalacion de
la instalacion de 722 sistemas tecnologias de fuentes renovables de
que beneficiaran a unos 400 mil energia a organismos.
habitantes.
*El Centro de Inmunologia
*Los vehiculos eléctricos adquiridos  Molecular, que ha alcanzado un alto
por Aguas de La Habana para nivel de autoabastecimiento con
la prestacion de servicios a la sistemas fotovoltaicos a través de la
poblacion. modalidad de inversion extranjera.
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ARECERIA IMPOSIBLE que una sola

persona pudiera merecer tantas 6rdenes,

medallas, distinciones, sellos y otros

lauros como los que, con celo infinito,
atesora Caridad en su modesta morada de San
José de las Lajas, lugar donde reside hace 63 afios,
en la capital de la provincia de Mayabeque.

Orden Lazaro Pena en sus tres categorias;
medallas Jesus Menéndez, Hazafia Laboral,
Combatiente de la Produccién y la Defensa; las
distinciones 23 de Agosto, 28 de Septiembre,
Servicio Distinguido de las Fuerzas Armadas
Revolucionarias (FAR) y la Distincién Emilio
Barcenas Pier, que otorga el Sindicato Nacio-
nal de Trabajadores Civiles de la Defensa; Van-
guardia de las FAR por 16 afios, y trabajadora
Vanguardia Nacional, en 24 oportunidades, son
algunos de sus reconocimientos.

Aunque en su impronta de mujer humilde
sobresale el creciente deseo de esforzarse cada
vez mas, mi entrevistada no aparenta, en su fi-
sonomia o hablar, nada que la distinga respecto
a sus compafieros. Incluso no se considera me-
recedora del Titulo de Heroina del Trabajo de la
Republica, entregado en ceremonia solemne, en
abril, por el Primer Secretario del Comité Cen-
tral del Partido Comunista de Cuba y Presiden-
te, Miguel Diaz-Canel Bermudez.

Ese dia, Caridad, la sencilla jefa de la coci-
na comedor y de aseguramiento logistico de la
Unidad 2100 de las FAR, en Mayabeque, lucié
su mejor manera y un elegante atuendo.

“Yo estaba apenada, casi temblaba”, asegu-
ra meses después del momento sublime en que
recibié el mas alto reconocimiento a que puede
aspirar un trabajador del pais. “Pero ese honor
me sobrepasa, no tengo dudas”.

Siempre en las FAR

Caridad pertenece al Sindicato Nacional de Tra-
bajadores Civiles de la Defensa desde octubre de
1979. “Yo habia terminado mi Secundaria Béasica
y la Unién de J6venes Comunistas hizo un llama-
do para el Instituto Tecnolégico de Especialida-
des de las FAR. Me matriculé, y al concluir dos
aflos de estudios, comencé en la Empresa Militar
Industrial Liberacién, en el taller, donde prepara-
bamos el armamento de infanteria, ya fuera ame-
tralladoras, pistolas u otro tipo de armas”.

A los dos anos fue trasladada para la sec-
cién politica de otra unidad militar, como bi-
bliotecaria, en la que, ademas, dirigié el buro
sindical. “Ese fue mi primer acercamiento
al trabajo sindical; ahora, como tengo car-
go administrativo, no puedo ocupar ninguna
responsabilidad en el sindicato, aunque soy
la secretaria del Partido en lo que llamamos
Unidad de Aseguramiento Logistico”, dice.

“Un buen dia del ano 1985 —agrega— el
entonces jefe de la unidad militar, compaiie-
ro Alvaro Lépez Miera, hoy ministro de las
FAR, me convenci6 para que yo trabajara en lo
concerniente a la alimentacién del personal, es
decir, que atendiera la cocina, los comedores.
Soy responsable de los servicios de alimenta-
cién y de la higiene”, subraya complacida.

| Caridad Valdés Valdés: Heroina del Trabajo

Yo sola no podria

Para ganar el Titulo Honorifico de Héroe o Heroina del Trabajo
de la Republica de Cuba tenemos que estar acompafiados de un
buen colectivo laboral, con mucho sentido de pertenencia

“Mi trabajo no es rimbombante, pero me
trae muchas alegrias. Quizas por eso me gusta,
pues me satisface que la gente se sienta bien.
Esa es nuestra razon de ser, que los soldados,
los reclutas, todos, se sientan bien. Dirijo a 27
companeros, la mayor parte mujeres, y cocina-
mos para casi 400 personas.

“No, no me agobia el hecho de que al llegar
a la casa tenga que continuar en trajines simi-
lares. Tengo apoyo, pues a mi esposo le agrada
la cocina. Claro, también alli soy militar, pero
con mucho respeto. Es que me gusta la organi-
zacion, el orden, la disciplina. Eso lo aprendi de
las FAR”, asegura.

Un dia en la vida de Caridad

“Todos los dias me levanto pasaditas las cuatro
de la madrugada y a las 5:30 a.m. ya mi gente esta
en la cocina, preparando el desayuno para todo el
personal de la Unidad. Habitualmente, termina-
mos después de las siete de la noche. Son mas de
12 horas de labor junto a mi colectivo, aunque en
las ultimas etapas permanezco aqui menos tiem-
po, porque mi esposo y mi mama estan enfermos
y debo atenderlos”.

Como trabajadora Vanguardia y Heroina del
Trabajo, Caridad se siente reconocida. “Realmen-
te me estimulan mucho, tanto el sindicato, como
la jefatura de la Unidad, la Region Militar y mi
municipio. Cuando los trabajadores destacados
iban a los hoteles de manera gratuita, yo estuve
en Varadero, el Riviera, en el Capri y hubo un afio
en que gané un televisor”, recuerda.

Feliz coincidencia

Caridad tiene un mismo apellido que se repite:
Valdés Valdés. “Pero hay mas, papa se llamaba
Manuel Valdés Valdés y mama Catalina Valdés
Jiménez y no tuvieron nada que ver con la famosa
Casa de Beneficencia, donde todos los nifios lleva-
ban ese apellido”, indica.

Por 45 afios ha laborado en las FAR y
siempre en San José de las Lajas. Entonces,
(mayabequense o lajera? No duda: “lajera”,
responde.

Caridad (a la izquierda) junto con Teresa Amarelle Boué,
secretaria general de la FMC, mostro su orgullo al ostentar
el Titulo de Heroina del Trabajo. | foto: Tomada de Radio
Mayabeque

“Pienso que un Héroe o Heroina del Tra-
bajo tiene que sentir amor, mucho amor por la
labor que desempena, ser honestos, con mucho
sentido de pertenencia. Pero si no se acompana
de un buen colectivo, los resultados no serian
los mejores. Yo sola no podria”.

Algo me llam6 la atencidén: la higiene, lo
ordenado de cada uno de los tres comedores
de la Unidad. “Siempre se mantienen asi.
Cuando usted quiera vuelva, pero no avi-
se. Segurito que asi mismo los encontrara”,
concluye.

Caridad (a la derecha) supervisa el trabajo cada jornada. | foto: Tomada de Telemayabeque
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De nuevo a
pie de obra

| Sancti Spiritus

Elingeniero civil Carlos Esteban Bernal Bada recuerda detalles de
la ejecucion de varias obras concluidas en las tres ocasiones en que

b

2

a este territorio se le ha otorgado la sede por el 26 de Julio
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ejecutan en la antesala del 26 de Julio. | foto: Cortesia del entrevistado

| Yuleiky Obregon Macias y José Luis
Martinez Alejo

Con una trayectoria laboral cercana a
cuatro decenios, el ingeniero civil Car-
los Esteban Bernal Bada archiva, mas
que afos en su expediente, disimiles
huellas de trabajo. Sin proponérselo, el
apego a su profesién lo ha convertido
en testigo de obras que trascienden por
su funcionabilidad e impacto social en
Sancti Spiritus.

Como muchos espirituanos, en es-
tos dias previos al aniversario 71 del
Dia de la Rebeldia Nacional, esta a
pie de obra. Varias horas de la jorna-
da laboral, ahora como director de la
Empresa de Proyectos de Arquitectura
e Ingenieria en el territorio (EPAISS),
trascurren en la nueva rotonda que se
construye en la salida Este de la ciu-
dad.

Pendiente de los ajustes sobre la
marcha a un proyecto desarrollado
por un equipo de la EPAISS cinco anos
atras, de los detalles del entorno cir-
cundante a la via, de la calidad de las
terminaciones..., no le sobra el tiempo
para tertulias y, en medio de ese aje-
treo al calor de la efeméride, responde
en rafagas.

“Practicamente recién gradua-
do participé, como jefe técnico, en la
ejecucion de la planta potabilizadora
de Macaguabo. En los dias previos a
aquel 26 de julio de 1986, se termino
la Bateria 1 de la instalacién hidraulica
para dar servicio de abasto de agua de
600 litros por segundo a las ciudades de
Sancti Spiritus y Cabaiguan.

“En el ano 2016 me desempena-
ba como director de operaciones de la
EPAISS. La entidad estuvo en distin-
tos objetos de obra, principalmente en
la rehabilitacién de los salones de ope-
raciones del Hospital Provincial Cami-
lo Cienfuegos. Ahora asumo las tareas
como director, y la empresa participa
en los proyectos de la unidad quirirgi-
ca del Hospital Pediatrico y de la nue-

va Rotonda. En 1990 La Habana fue la
sede y alla asumimos la construccion
de una nave en la terminal de émnibus
urbanos de Arroyo Naranjo”.

;Coémo se trabaja con vistas a una
fecha de esta relevancia?

“Laboramos con mucha presion,
contra el tiempo, con chequeos cons-
tantes. Por ejemplo, en la Rotonda, so-
bre lo proyectado hace cinco afios, se
han tomado decisiones a pie de obra.
Se intenta ser fiel al proyecto original
en lo posible, pero es necesario disehar
variantes estratégicas y viables sobre
la marcha.

“Es una oportunidad para mate-
rializar un proyecto que estaba a la
espera. Ese es el sueno de cada proyec-
tista y de los constructores en general.
Son obras perdurables y con un gran
impacto social.

“Con la potabilizadora se benefician
la ciudad cabecera provincial y Cabai-
guan. Por las instituciones de la salud
pasamos todos. La Rotonda es una de las
obras en cuanto a viales de mayor utili-
dad realizadas en los ultimos afos. Fa-
vorecerd una interseccion peligrosa y la
ejecucion trasciende al entorno”.

;Como se percibe trabajar en obras
conmemorativas por el 26 de Julio a tra-
vés del tiempo?

“Aquella primera vez, con la juven-
tud, se sentia como una aventura, algo
osado. Los recursos estaban a la mano.
Era muy facil dar soluciones. Este 26 lo
asumimos con una situacién econémica
compleja, con recursos limitados. Pero
desde mi aporte tengo madurez y expe-
riencia para sugerir soluciones. Los afos
te dan la capacidad de buscar variantes y
convencer.

“Satisface que se reconozca el es-
fuerzo de los espirituanos con la sede
de este 26 de Julio porque el trabajo
diario a veces no se percibe hasta que
llega el reconocimiento. Te percatas de
que, por muy dificil que sea la situacion
econoémica en el pais, puedes avanzar
y hacer algo util”.

Un toque de belleza fisica y es-
piritual, por los valores paisajis-
ticos, culturales y patrimoniales
distintivos en su diseno, le dan
al entorno urbano las vallas co-
locadas en Sancti Spiritus, al
calor de las 72 acciones que con-
tiene el plan del sector del turis-
mo.

Aunque existe asegura-
miento material para ese gran
volumen de actividades cons-
tructivas, el delegado provin-
cial del Ministerio de Turismo
(Mintur), Yordanis Fernandez
Alonso, afirma que lo inagota-
ble y mas importante es el re-
curso humano para garantizar
su participacion en las inversio-
nes y asegurar la calidad en la
prestacion de los servicios de la
temporada de verano.

El directivo menciona en-
tre los trabajos de envergadura,
aquellos dirigidos a la reani-

maciéon del emblematico hotel
Zaza. Argumenta al respecto
que “no sera posible lograr este
26 de Julio el ciento por ciento
de recuperaciéon de los servicios,

El turismo también
se maquilla

laboran también en funcién de
revitalizar capacidades de aloja-
miento en el hotel Melid Trinidad
Peninsula. En el litoral sur espi-
rituano, justamente en el cordén
playa de Trinidad, reabrira un
restaurante, el ranchoén y el punto
nautico.

Entre los propésitos destaco
ademads, recuperar habitaciones
en Rancho Hatuey y en el motel
Los Laureles.

“Fueron mejoradas las ha-
ciendas Manaca Iznaga, Gua-
chinango y Buena Vista. Conti-
ndan los trabajos de ampliacién
de la taberna Yayabo, el cambio
de imagen en La Vallita, la re-
construccion del ranchén de la
Marina Marlin en Cayo Blanco
y otros objetos de obra”, subrayo
el delegado del Mintur.

Palmares y su palmarés

“Todas nuestras instalaciones
estan a ritmo de 26”, comienza
el didlogo con Trabajadores Vi-
dal Lopez Ceballos, director de
la Sucursal Palmares, en Sancti
Spiritus.

Un granretoy anhelo de los espirituanos: revitalizar la prestacion de servicios en el hotel

Zaza. | foto: Tomada del periédico Escambray

pero tendremos la reapertura
de un grupo de habitaciones tan
necesarias en lo fundamental
para el turismo nacional”.
Nedelvis Rodriguez Com-
panioni, de la sucursal Islazul,
enumera los objetos de obra en
ejecucion alli: “Las piscinas
para nifios y adultos con su ca-
feteria y bar, la salas de juegos
y para fiestas, dos restaurantes,
el bar mirador; nos corresponde
intensificar la campana de co-
mercializacién para restablecer
la acogida que tuvo el hotel”.
Por su parte, Yuniel Gonza-
lez Amaro, de la unidad empre-
sarial inmobiliaria de Sancti
Spiritus destacé la contribucién
de las brigadas de Emprestur de
varias provincias, responsable
del saneamiento ambiental, la
limpieza de playas y las faenas
constructivas en piscinas y habi-
taciones, y anadioé que trabajado-
res no estatales estan vinculados
a la construccion del ranchén de
Media Luna y otros quehaceres.
El delegado provincial del Mi-
nisterio de Turismo precis6 que

Habla con singular entu-
siasmo porque hay obras nue-
vas: “Tenemos en ejecucién lo
que sera el bar tematico El Lia-
na”, ejemplifica y argumenta
sobre la remodelaciéon del Café
Real, El Mes6n, La Taberna Ya-
yabo, el Dinos Pizza, todos estos
centros localizados en la capital
provincial; en tanto, Trinidad
contard con varias opciones en
el Bar 50”.

La primera ferreteria nautica
Algunas obras seran termina-
das en visperas del 26 de Julio
y otras el 13 de agosto como
homenaje al Lider Histérico
de la Revolucién cubana Fidel
Castro Ruz en el aniversario
98 de su natalicio.

Llama la atencién, a punto
de ser inaugurada, la primera
ferreteria nautica en la region
central de Cuba, localizada en
Trinidad, para la venta de varas
de pescar, anzuelos, trajes para
buzos, chalecos y otros medios
nauticos. | Yuleiky Obregén Ma-
cias y José Luis Martinez Alejo
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| En el Museo Nacional de Bellas Artes

La memoria que
persiste

El autor propone una integracion arquitectonica. Esta pieza se emplaza justo a la entrada de la

sala consagrada al arte espaiiol. | fotos: Del autor

| Yuris Nérido

El Museo Nacional de Bellas Ar-
tes ha inaugurado en su Edificio
de Arte Universal una gran ex-
posiciéon de fotografias: Memo-
rias de la persistencia, del espa-
fiol José Maria Mellado. El arte
fotografico no esta incluido en la
exhibicién permanente del cen-
tro, asi que una propuesta de este
tipo es siempre una circunstan-
cia extraordinaria. Para el visi-
tante sera casi imposible ignorar
la muestra, porque ocupa los es-
pacios de acceso a algunas de las
salas mas visitadas.

Estas piezas pretenden resul-
tar las memorias de una naturale-
za que puede transformarse por el
hombre, pero que reclama su pre-
eminencia. Y cuando el humano
abandona los ambitos que habita o
modifica, poco a poco se restaura
el equilibrio natural. Esa es la per-
sistencia de la que habla el autor,
en una crénica magnifica de un
paisaje integrador: fuerza, pujan-
za, belleza... arte.

Memorias de la persistencia
ocupa los niveles tercero y quin-
to del edificio. Son fotografias de
gran formato, en impresiones de

T

altisima calidad, que permiten
apreciar hasta los detalles.

Es notable la variedad tema-
tica y genérica. Y el vuelo, los in-
dudables valores estéticos de la re-
creacion.

En el quinto nivel las obras de
José Maria Mellado establecen un
singular dialogo con la exhibicién
permanente de pintura europea de
la institucién, en particular con las
colecciones alemana, holandesa y
flamenca.

Algunas sorpresas se puede
llevar el espectador. Junto a una
dama retratada por Van Dick,
otra dama... mucho mas cercana
en el tiempo y en la geografia. Los
modelos de antafio comparten el
hieratismo de los maniquies con-
temporaneos. Y si hablamos de
paisajes, pinturas y fotografias
emulan en majestuosidad.

Etica, estética y técnica con-
fluyen en un discurso con im-
plicaciones sociales mas o me-
nos sutiles. No son simplemente
hermosas reproducciones del en-
torno. A veces esa belleza duele,
porque connota.

Memorias de la persistencia
se exhibirda hasta el mes de
octubre.

Dos retratos, dos épocas, dos técnicas, dos estilos... y sin embargo, una extraiia confluencia. La

muestra fue curada por Oscar Antuiia.

Yosvani Alarcon, lider de los Lefiadores tuneros. | foto: Istvan Ojeda
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| Joel Garcia

Tal y como habia ocurrido en
cada primer partido de las tres
finales adonde habian llegado, los
Lenadores de Las Tunas arran-
caron con victoria (esta vez 9-1)
al iniciarse la discusién del titulo
de la 63 Serie Nacional (SN), en
un estadio Capitan San Luis aba-
rrotado desde horas tempranas,
aunque sin humos de los Vegue-
ros este domingo.

Las tres carreras en el mismo
primer inning mostraron la in-
tencién bien seria de los actuales
campeones. Un pelotazo y cinco
sencillos mandaron temprano a las
duchas al abridor Mario Valle, para
dar paso a un buen relevo de Randy
Martinez, quien aguantoé los made-
ros hasta el sexto episodio con una
sola anotacién en el quinto.

Sus compafieros apenas pu-
dieron descifrar al abridor tune-
ro Eliander Bravo, quien permi-
ti6 solo cuatro hits y una rayita
en los seis capitulos que trabajé.
Rodolfo Diaz se encarg6 de tirar
las serpentinas en el ultimo ter-
cio, donde los orientales volvie-
ron a tomar el ritmo ofensivo que
acostumbran con par de carreras
en el octavo y tres més en el no-
veno, estas ultimas con jonrén
incluido de Denis Pefia.

Sin que sea una impresién
definitiva, muchos apreciamos
hoy unos tuneros animados y
sin ninguna tensién, a pesar de
las cuatro derrotas en la etapa
clasificatoria contra los mas oc-
cidentales. Por el contrario, los
vueltabajeros se vieron algo pre-
sionados por hacerlo bien ante su
publico, y sus dos lideres natu-
rales, Alexei Ramirez y William
Saavedra, junto al toletero Ya-
ser Julio Gonzalez, se fueron en
blanco 10 veces al bate.

La ofensiva de la tropa que
dirige Abeisy Pantoja volvio a
tener en los hermanos Alarcon
(Yosvani de 5-3 y Yordanys, de
5-4 con par de remolques) ese
motor imparable en busca de la
tercera corona nacional. No obs-
tante, todos cumplieron su rol,
pese a estar afectados por un
estado gripal Roberto Sullivan
y Héctor Castillo, quienes no re-
nunciaron a sus puestos en la ali-
neacion.

Lena verde
apaga los humos

Moralejas del partido

- Denis Pefia se convirtié con su
cuadrangular en la final en el
decimoctavo bateador que conec-
ta jonrones en las tres fases de un
mismo play off, es decir, cuartos,
semis y final. Adema4s, suma ya
cinco esféricas sacadas del par-
que y es lider de este apartado.
- Gracias al estadistico Rodolfo
Alvarez conocimos también que los
Vegueros de Pinar llevan ocho par-
tidos inaugurales de finales sin son-
risa, desde la 37 SN hasta la 63 SN.

- Para quienes buscan refugio
en las cabalas, podemos decirle
que durante 32 finales disputadas,
en 22 de estas el equipo que gano
el primer desafio se llevé la coro-
na, para un 69 por ciento. Sin em-
bargo, para ser més puntual, en las
ultimas cinco, siempre el conjunto
que dominé en la apertura navego
con éxito hasta el oro.

- Sera decisivo para la tropa
de Alexander Urquiola sacudirse
un poco la etiqueta de favorito que
le conceden especialistas y segui-
dores. Traicionaron los nervios a
algunos y hasta se vieron un poco
ansiosos con los primeros envios.
Sera vital ganar el préximo mar-
tes (hoy lunes no habra juego por
haberse decretado duelo nacional)
porque ir a tierra tunera, con dos
reveses, los pondria en condiciones
muy desfavorables.

- En el estadio Julio Antonio
Mella, en las dos ultimas campa-
nas: 2023 y 2024, los duenos de
casa archivan 55 victorias y solo 10
derrotas. ;Alguien duda de su in-
vencibilidad delante de su publico,
por demas respetuoso y entusiasta
en su maxima expresion?

- Cuando todavia queda mu-
cho por jugar, ya Yosvani Alarcéon
suma 26 indiscutibles y puede im-
poner récord para postemporadas.
Como si fuera poco, acumula 12
anotadas, cinco dobles, dos jonro-
nes, ocho impulsadas y 492 de OBP,
y 1141 de OPS, con 456 de average.
(Alguien duda que es el lider nue-
vamente de esta versiéon de Lena-
dores, muy parecida a la del 2023?

- Los pronésticos son bien pa-
rejos y, ademas, tenidos de ver-
de. De cualquier manera, la final
coincidira con la apertura de los
Juegos Olimpicos y aunque no de-
bi6 ser nunca asi, la pelota se roba-
ra mas shows que Paris.
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iAlto al bloqueo!

Esta semana se dio a conocer la campafa de solidaridad de la
Federacion Sindical Mundial (FSM) con el pueblo de Cuba

De acuerdo con la decision unanime del Conse-
jo Presidencial 2024 y el Plan de Accién 2024, la
Federacion Sindical Mundial organiza un afo
mas una campafa de solidaridad con el pueblo
de Cuba, con motivo del 26 de Julio, aniversario
del ataque a los cuarteles Moncada en Santiago
de Cuba, y Carlos Manuel de Céspedes, en Baya-
mo, difundiendo el fuerte mensaje internaciona-
lista de que Cuba no esté sola. Especialmente en
este periodo tan dificil en que el pueblo cubano
estd en la mira del imperialismo, es vital expre-
sar nuestra solidaridad y apoyo internacionalista,
organizando protestas y manifestaciones frente
a las embajadas y consulados estadounidenses,
exigiendo el cese del bloqueo y la eliminacién de
Cuba de la lista de paises que “presuntamente pa-
trocinan el terrorismo”.

E1 26 de Julio marca el inicio del intento revo-
lucionario de derrocar al dictador Fulgencio Ba-
tista; que dio esperanza a los trabajadores de todo
el mundo y demostro6 que el pueblo puede derrotar
a los explotadores y crear una sociedad libre de
explotacién. Desde hace décadas, el pueblo cuba-
no ha liderado y sigue siendo un ejemplo militan-
te en la lucha contra el imperialismo.

En este dia conmemoramos a los revolucio-
narios que lucharon por expulsar a los enemi-
gos de los pueblos, construyendo durante dé-
cadas una prueba férrea de que otra sociedad
es posible. Sus sacrificios deben ser siempre
recordados y deben iluminar hoy las luchas de
la clase obrera en todo el mundo contra la bar-
barie capitalista. El imperialismo esta furioso
contra la Cuba revolucionaria, lo que demuestra
que los trabajadores pueden luchar y vencerlos,
demuestra que la clase obrera puede lograr su
causa histérica y puede construir una sociedad

centrada en el ser humano libre de la explota-
cién del hombre por el hombre. Una sociedad
que, a pesar de las sanciones y los embargos, en-
vie ayuda, solidaridad, médicos y medicinas a
otras naciones en lugar de tropas y bombas. Una
sociedad cuyo crecimiento y desarrollo estén al
servicio de las necesidades de las personas y no
de la especulacion de las multinacionales. El he-
roico pueblo de Cuba ha superado todas las ad-
versidades, dificultades y ataques a lo largo de
los afios y seguira resistiendo.

El movimiento sindical clasista internacio-
nal sabe que Cuba no solo no es un pais partida-
rio del terrorismo, sino que es victima del terro-
rismo. Durante seis décadas, el heroico pueblo
cubano ha enfrentado el criminal bloqueo im-
puesto por Estados Unidos y los constantes in-
tentos de intervencién extranjera en el pais.

Los efectos del bloqueo son visibles y senti-
dos por los cubanos, ya que provocan importan-
tes carencias en la isla. Los responsables no solo
se niegan a levantar el bloqueo asesino, sino que
estan instrumentalizando las reacciones de in-
satisfaccion de la ciudadania, con el fin de ejer-
cer presion e intensificar los ataques contra el
Estado socialista de Cuba.

La FSM y sus millones de trabajadores unen
sus voces a las de Cuba, exigiendo el fin inmedia-
to e incondicional del embargo y la devolucién del
territorio ocupado por la base militar de Guanta-
namo al pueblo cubano. El movimiento sindical
internacional de clase condena inequivocamente
el actual embargo asfixiante y las maniobras in-
tervencionistas de los EE. UU. desde el comienzo
mismo de la Revolucién socialista cubana. Apo-
yamos el derecho del pueblo cubano a decidir por
si mismo, libre y democraticamente, sobre su pre-

tManos
fuera de
Cuba?
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sente y su futuro, sin la intervencion de los impe-
rialistas.

Hacemos un llamado a nuestros afiliados de
todo el mundo para que expresen su solidaridad
y apoyo, organizando protestas y manifestaciones
frente a las embajadas y consulados estadouni-
denses, bajo las consignas de la Federacion Sin-
dical Mundial:

iManos fuera de Cuba! jAlto al bloqueo YA!

Sindicatos

| Gloria Morales Campanioni

Ante la compleja situacion epide-
mioldgica en Isla de la Juventud,
por la evolucién de las arboviro-
sis, en lo fundamental por trans-
misiéon de dengue, los diferentes
sindicatos se sumaron a la etique-
ta #ModoProductivo, iniciativa que
—sin dejar de disfrutar el verano—,
apoy6 esta vez la higienizacion del
Hospital General Docente Héroes
del Baire.

Yusmary Olivera Pupo, secre-
taria general de la CTC del Mu-
nicipio Especial, explic6 que esta
semana se confirmé que la mayor
arbovirosis es el dengue. El indice

pineros en #ModoProductivo

{ como centro de vigilancia del den-
gue para minimizar la congestion
| que este servicio tenia en el princi-

f pal centro hospitalario.
| También se atenderan en el
cuerpo de guardia del hospital
como parte de la estrategia de sa-
lud, los casos mas severos, o sea,
con signos de alarma, y la atenciéon
de ninos. El objetivo es que todos
los enfermos puedan acudir a reci-
bir asistencia e indicaciones médi-
cas de una manera mas organizada.
Se abrieron, asimismo, dos sa-
las: la 4B para la atencién a adultos
.y la 3D para los pequenos, las cua-
les se han mantenido con un eleva-
do numero de ingresos; al propio

de infestacién se comporta al 0.48 y
un indice de brote de 0.56.

“Tenemos por encima de la me-
dia municipal los policlinicos 1y 2,
lo cual corrobora la alta focalidad
del aedes. Hubo, ademas, un 44 %
de los depésitos domésticos intra-
domiciliarios positivos a los reser-
vorios de larvas; de ahi que conti-
nuan siendo esenciales las acciones
dentro del hogar.

“Por tales razones, aunque este
domingo nos movilizamos para el
cuerpo de guardia del hospital, la
poblaciéon debe seguir ganando

| foto: De la autora

conciencia, tener percepcién del
riesgo, perfeccionar las acciones
del autofocal domiciliario y labo-
ral, aunque hasta el momento no
hemos tenido centros de trabajo
afectados.

“Cada trabajador desde su ho-
gar puede hacer mucho; los focos
detectados, mayormente, han sido
en dep6sitos para almacenar agua,
con el predominio de los tanques
bajos. Por lo que resulta fundamen-
tal la lucha antivectorial”, subrayoé.

En Isla de la Juventud, ante la
gran presencia de casos, se han re-
organizado los servicios médicos.
Por ello esta habilitado el cuerpo de
guardia del policlinico 1 con todas
las garantias de medicamentos, re-
cursos humanos y de insumos para
tratar las arbovirosis.

Se mantiene funcionando el
cuerpo de guardia del policlinico 3,
en La Fe, y en el Hospital General
Docente Héroes del Baire se habi-
1it6 el policlinico de especialidades

tiempo se mantienen camas para
las gestantes, y para adultos mayo-
res e infantes que requieran aten-
cién médica intensiva.

También se dispone del asegu-
ramiento de los insumos médicos,
tales como sueros, antipiréticos,
entre otros, ademads de la medicina
natural y tradicional, y se ponen a
disposicién de los pobladores de-
terminados productos en las far-
macias. Sin duda este domingo en
#ModoProductivo fue un impulso
vital para evitar la proliferacion del
dengue en el territorio.
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